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RESUMO

Este trabalho teve como o objetivo geral apreender as significacbes produzidas por
professores polivalentes, acerca da sua atividade docente, especialmente no que se refere ao
componente curricular Educacdo Fisica. Deste modo, d& visibilidade as series iniciais do
ensino fundamental, e permite inferir compreensdes e possibilidades de como a Educacgéo
Fisica esta sendo entendida no espaco escolar. Pra isso, realizamos nossa pesquisa com 4
(quatro) professoras polivalentes, em uma escola de municipal publica da cidade de 1c6-CE.
Para obtencdo das informacdes, nos inspiramos na dindmica conversacional. Para a andlise
das informacGes utilizou-se os ndcleos de significacdo, esta proposta se divide em trés
momentos importantes: 1) definicdo de pré-indicadores; 2) definicdo de indicadores; 3)
articulacdo dos nucleos de significacdo. Neste trabalho, interpretamos dois nucleos, a saber: 1)
Atividade docente: Desafio e perspectivas e 2) Ensino da Educacdo Fisica. Deste modo, esta
pesquisa se concretiza como uma tarefa capaz de possibilitar a reflexdo da pratica pedagdgica
dos professores, se concretizando assim como um espaco de formacdo. A partir das
entrevistas, evidenciou-se que as mesmas perceberam a importancia do componente curricular
Educacdo Fisica, mas ao mesmo instante sentem dificuldades no que se refere ao dominio de
contetdos, entendendo-a, as vezes apenas recreacao ou lazer, sem objetivos especificos e que
ajudam a diminuir o estresse das outras disciplinas. Noutro aspecto significam como um
processo dificil, uma vez que as préaticas corporais, vdo além do espaco da sala de aula e
pensam que seria mais facil com a presencga de um professor especialista, ou seja, alguém com
formacé&o especifica, que pudesse auxiliar no processo.

Palavras chave: Subjetividade. Educacdo Fisica Escolar. Atividade docente. Professor
polivalente.



ABSTRACT

This work had as its general objective to understand the meanings produced by multipurpose
teachers about their teaching activity, especially regarding the Physical Education curricular
component. In this way, it gives visibility to the initial series of elementary education, and
allows to infer understandings and possibilities of how Physical Education is being
understood in the school space. For that, we conducted our research with 4 (four)
multipurpose teachers, in a public municipal school in the city of Ic6-CE. To obtain the
information, we are inspired by the conversational dynamics. For the analysis of the
information was used the nuclei of significance, this proposal is divided into three important
moments: 1) definition of pre-indicators; 2) definition of indicators; 3) articulation of the
nuclei of signification. In this work, we interpret two nuclei, namely: 1) Teaching activity:
Challenge and perspectives and 2) Teaching of Physical Education. In this way, this research
materializes as a task capable of allowing the reflection of the pedagogical practice of
teachers, thus materializing as a space of formation. From the interviews, it was evidenced
that they perceived the importance of the curriculum component Physical Education, but at
the same time they feel difficulties regarding the content domain, understanding it, sometimes
just recreation or leisure, without specific objectives and which help to reduce the stress of
other disciplines. In another aspect they mean as a difficult process, since bodily practices go
beyond classroom space and think that it would be easier with the presence of a specialist
teacher, that is, someone with specific training, who could assist in the process.

Keywords: Subjectivity. Physical School Education. Teaching activity. Multipurpose teacher.
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1. INTRODUCAO

Estudos revelam que com o decorrer do tempo a acdo que a Educacdo Fisica esta
exercendo na educacdo infantil tem sido definida por um aspecto maturacional, em que as
criangas sdo entendidas como sujeitos universais e as acdes pedagogicas estdo relacionadas a
principios que visam o desenvolvimento. Segundo Garanhani (2005), é preciso enfatizar a
importancia e a necessidade de pesquisas e projetos que possibilitem aos profissionais que
trabalham nos anos iniciais saberes, competéncias e conhecimentos para o desenvolvimento
de uma prética pedagdgica acerca da cultura corporal do movimento apropriada para esse
publico a partir de situacfes onde o ensino-aprendizagem ocorra de fato.

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB) numero 9.394/96
determina que a Educagdo Infantil é a primeira etapa da Educacdo Bésica. A LDB que
enquanto documento oficial, institui a Educacdo Fisica como componente curricular
obrigatdrio nos anos iniciais da Educacdo Basica. Deste modo, entendemos a necessidade das
praticas corporais, e, consequentemente a oferta da Educacdo Fisica, efetivamente no ensino
infantil serem consolidadas e ampliadas gradativamente. Entretanto, embora a obrigatoriedade
esteja prevista na legislacdo, a LDB ndo é clara ao estabelecer quem deve atuar como
professor desse componente curricular (MELLO et al, 2014).

O autor ainda afirma que o movimento corporal e o “brincar” na maioria dos
sistemas de ensino acabam sendo concedidos a professores com formagdo em pedagogia,
porém, temos a certeza que a conducdo de jogos e brincadeiras devem ter um planejamento
adequado que auxilie no crescimento e entendimento da crianca, visto que o conteudo deve
partir do mais simples para o mais complexo, fazendo uso da ludicidade como principal
elemento da aula.

Para Barbosa e Freitas (2006), a partir da compreensdo que o brincar pode levar
individuo para um ambiente de imaginacdo, criaces de sentidos e significados para
experiéncias que ocorrerdo no decorrer da sua vida - suas experiéncias-, é preciso destacar a
sua importancia no desenvolvimento e na oportunizacdo de uma participacao ativa, critica e
prazerosa no processo de ensino-aprendizagem vivido pela crianca.

Borges e Tardif (2001), dizem que a profissdo e a pratica pedagogica devem ser
estudadas ndo sO a partir do professor, mas de todos os agentes que compdem 0 pProcesso
educacional. Entretanto, entendemos que a atividade docente e 0 compromisso com a misséo

educativa da escola recai sobre a figura do professor. Deste modo, tem sido o centro de



debates nas pesquisas e estudos que focam os saberes docentes, as quais forneceram uma
diversidade conceitual e metodologica manifestando-se em diferentes tipologias.

Os autores supracitados falam que o ato de buscar e utilizar os conhecimentos que
foram adquiridos antes mesmo de entrar na escola faz com que a crianga coopere, faca
indagacOes, reflita e crie, se esforce e procure uma socializagdo prazerosa. Desta forma o
ludico surge como uma significacdo necessaria para a evolu¢do humana, visto que ao brincar
é incorporado ao cérebro, através dos sentidos (ver, pegar, ouvir) trazendo impressoes
veridicas que serdo afloradas no aspecto cognitivo.

Kishimoto (1993), cita que ao viver diferentes situacbes, seja vendo, ouvindo,
manipulando ou experimentando a crianca tem a oportunidade de dar forma ao mundo
segundo as suas impressdes, ndo apenas registrando e relembrando o que foi vivido por ela na
memoria, mas recriando-as. Baseado nisso, 0s jogos e brincadeiras transformam o processo de
ensino-aprendizagem (processo educativo) em algo mais atrativo, envolvente e instigante para
o aluno.

Para Almeida (1998), o professor, ao utilizar materiais didaticos, jogos e brincadeiras
e métodos ladicos durante as suas aulas, proporciona aos alunos uma maneira de expressar
ideias e necessidades, construcdo de conhecimento, contribuindo de forma significativa na
formacéo de um ser critico e seguro de si.

Freitas e Filho (2006), afirmam que embora a existéncia de diferentes pontos de
vistas como, o da experiéncia prépria, do conhecimento e da pedagogia que podem tanto
auxiliar como atrapalhar no processo de ensino-aprendizagem para que sejam identificados
quais o0s saberes que podem nortear a pratica pedagodgica, € preciso levar em consideracédo o
perfil profissional, sua formacdo, o funcionamento do sistema educacional no qual esta
inserido, assim como suas acoes e relagdes nesse contexto social.

Segundo os autores supracitados, temos a compreensdo que é necessario entender a
atividade docente com aprofundamento necessario. Para assim entendermos que a Educacéo
Fisica tem uma grande contribuicdo nos anos iniciais, pois desenvolve aspectos fisicos,
cognitivos e afetivos, como por exemplo, habilidades motoras, raciocinio l6gico, trabalho em
equipe, cooperacdo, sendo relevante e justificada a partir do entendimento de mundo e da
construcdo de si mesmo no processo de ensino.

Mello et al (2014), diz que na idade pré-escolar as criancas expdem particularidades
gue em muitos momentos ndo séo bem compreendidas pelos profissionais que trabalham com
elas, como por exemplo, 0s cenarios imaginarios que transpassam o mundo infantil, a partir

disso utilizar jogos e brincadeiras como contetdo permite ao professor compreender os alunos



nas suas diferentes singularidades, manifestando as caracteristicas proprias do ser crianca,
favorecendo o desenvolvimento de varias linguagens presentes na escola, assim como 0s
aspectos afetivos, motores e cognitivos. Tornar o jogo uma atividade principal nas aulas de
Educacdo Fisica nesse nivel de ensino facilita a comunicacdo e o relacionamento entre
professor e aluno, assumindo outra racionalidade para esse espago e tempo, entendendo a
escola como um espaco para a expressao e producdo cultural.

Ao jogar e brincar a crianca assimila e adquire conhecimentos e habilidades no
ambito da linguagem, cognicdo, de valores e sociabilidade. A partir desses conhecimentos
utilizados no dia a dia, sdo constituidos sujeitos e uma base para aprendizagens e situagdes
que requerem certo distanciamento da realidade cotidiana, despertando um novo pensar sobre
0 mundo, interpretando-o de novas maneiras.

Mello et all (2014), cita que as criangas se constituem como sujeitos da sua
experiéncia social, com autonomia nas suas acles e interacdes, produzindo planos em
conjunto, criando regras para a convivéncia social e participacdo nas brincadeiras. No
decorrer desse processo elas formam coletivamente uma ordem social na qual regem as
relacOes entre os pares, firmando-se como autoras das suas préaticas sociais e culturais.

Segundo Vigotski (2006), na conduta do homem seja em qual for sua atividade, é
possivel diferenciar dois tipos basicos de impulsos facilmente, que séo atividades reprodutora
ou reprodutiva e atividade criadora ou combinadora, a primeira respectivamente esta
associada & memoria e a sua esséncia esta no que o homem reproduz ou repete, as normas de
condutas que foram preparadas e desenvolvidas ou restaura rastros de impressdes antigas. No
entanto, a segunda é qualquer atividade humana que ndo limita-se a imitar sensacfes e
emocdes ja vividas sem que sejam criadas novas impressdes, agdes, visto que o cérebro
restringe-se a conservar nossas experiéncias antigas para serem reproduzidas posteriormente,
também tem capacidade de combinar, criar, reelaborar novas formas e definicBes. Em
consequéncia dessa visdo a atividade reprodutora possibilitard a crianca recordar as
experiéncias que foram adquiridas ao longo da sua vida e terdo condi¢BGes para que surjam
novas combinacdes, ou seja, essa atividade ird acontecer.

De acordo com Vigotski (2007), a acdo em um momento de imaginacdo ensina a
crianca a nortear seu comportamento ndo apenas pela percepcdo dos objetos ou situacdes que
a afetem, mas o real significado dessa a¢gdo, uma vez que ndo esta orientada pelo objeto, o
brinquedo, por exemplo, nele o pensamento ndo esta ligado ao objeto e a acdo vai decorrer
das ideias que irdo surgir, um pedaco de pano vira uma capa de super-herdi ou um vestido. A

atividade conduzida por regras e normas comeca a surgir pela imaginacao e ndo pelo objeto,
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representando uma modificacdo da relacdo que a crianca tem com o que € concreto e real.
Sendo assim o brinquedo ndo oportuniza uma situacdo planejada, mas a primeira
manifestacdo da independéncia da crianca em relacdo as ressalvas de algo que ja esta
determinado em um momento.

Temos clareza de que a atuagdo do professor polivalente no componente curricular
Educacéo Fisica nos anos iniciais do ensino fundamental sdo garantidos por lei como prevé a
Lei de Diretrizes e Bases. Entretanto, nosso trabalno ao mesmo instante em que quer
compreender como pensam e agem esses professores, contesta também a presenca do
professor de Educacdo Fisica, no intuito de somar no processo de ensino para que as criangas
tenham um melhor desenvolvimento estudantil, ndo se preocupando apenas com a atuagéo do
profissional, mas com o processo de ensino-aprendizagem.

A proposta para pesquisar sobre atuacdo de pedagogos nos anos iniciais surgiu a
partir da constatacao, refletida através de um breve estado da arte, que mostrou a dificuldade
que as criancas possuem no desenvolvimento motor, bem como mostrou a bloqueios que os
professores polivalentes possuem em assumir e sistematizar processos relacionados a praticas
corporais durante as aulas de Educacdo Fisica Escolar. Nesse sentido, é preciso destacar a
importancia da formacéo colaborativa na qual é necessario que o participante da pesquisa atue
de forma solidéria, coletiva, ativa e colaborativa, promovendo um auxilio no processo de
trabalho dos professores inseridos no espaco escolar.

Deste modo, nossa problemaética, resume-se no seguinte questionamento: Como
professores polivalentes, significam a atividade docente, no que se refere ao trabalho
com os conhecimentos proprios da Educacdo Fisica? Deste modo, pensamos que seja
necessario entender o sujeito a partir da sua historia enquanto professor, tentando
compreender os modos, que os fizeram pensar, sentir e agir.

Dessa forma, temos como objetivo principal dessa pesquisa, apreender as significacdes
produzidas por professores polivalentes acerca da sua atividade docente, em especial ao seu

trabalho pedagdgico com o componente curricular Educacdo Fisica.
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2. REVISAO DE LITERATURA

2.1 BASES LEGAIS E ATUACAO DO PEDAGOGO

Para conversar e discutir sobre crianca, em particular no ensino fundamental, é
preciso buscar conceitos e definigdes que nos auxiliem em sua compreensdo. Conforme o
Referencial Curricular Nacional para a Educacéao Infantil (RCNEI) citado por Brasil (1998), a
crianga € um individuo histérico e social. Deste modo, entendemos que ela possui
caracteristicas individuais e sociais multideterminadas pela realidade, as quais estdo envoltas
num processo complexo de organizagdo familiar, com a cultura, em um momento historico
pré-determinado.

A infancia é um periodo dinamico e rico. E nesta fase de crescimento que surgem os
dominios dos aspectos anatémicos, fisioldgicos e psiquicos que sdo divididos em trés
estagios: primeira infancia (0 a 03 anos), segunda infancia (03 a 07 anos) e a terceira infancia
(07 até a puberdade). Segundo o autor Freire (1997), nos anos iniciais da infancia a crianca é
individualista e centrada nela mesma, onde constrdi a sua realidade de um modo trabalhoso,
com aquisicdo de nocgdes de tempo, espaco e corpo, aprendendo a diferenciar-se de objetos
que estdo ao seu redor.

O autor Mello et al (2014), continua afirmando que, nos dias de hoje o periodo de
trabalho para ter uma vida digna e estruturada fez com que os pais diminuissem o contato e a
convivéncia com os filhos, assim como o cuidar. Consequentemente as criangas séo colocadas
cada vez mais cedo em instituicbes de ensino que ofertem a Educacdo Infantil. Contudo, os
anos iniciais de vida da crianca é de suma importancia para o seu desenvolvimento. Portanto,
a escola desempenhara um papel primordial nesse processo, assim como os profissionais que
atuam neste nivel de ensino.

A partir dessa perspectiva, Matos et al (2016), justifica como é importante falar sobre
a formacdo continuada, caracterizada como uma dimensdo referida ao conjunto de
conhecimentos que os profissionais habituam-se de maneira simultdnea ao ato da docéncia,
com o intuito de gerar reflexdes e uma elabora¢do adequada para uma melhoria da sua pratica.
Dessa forma, essa situacdo é capaz de levar um profissional da area da educacédo a preparar e
estimular uma variacao na atitude durante e depois da sua préatica docente.

No ambito escolar, a formacdo continuada esta aplicada devido ao dindmico campo
da docéncia, portanto, surge a necessidade de busca-la desde o instante em que o profissional
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for incorporado nas instituicdes de ensino, compreendendo-se como desqualificado ou pouco
preparado para exercer sua fungédo nas variadas circunstancias que ocorrem.

De acordo com Matos et al (2016), a area pedagdgica cresce gradativamente e vai
sendo complementada para que possa desempenhar um papel importante no preenchimento
das lacunas e alteracBes que surgem no processo de aprendizagem e ao longo da sua carreira.
Desse modo, 0s programas de formacdo continuada buscam dar um suporte para o professor
nesse periodo de desenvolvimento, associando a teoria com a pratica de maneira
compreensiva e real, oportunizando bons resultados na busca por uma utilidade na rotina
pedagogica.

Parar e refletir sobre a Educacdo Fisica no ensino fundamental é desafiador e
instigante, no entanto quando pensamos nas provaveis aflicbes existentes na presenca do
profissional dessa &rea incorporado no nivel de ensino de 0 a 6 anos de idade. Referimo-nos a
relacdo entre um professor especialista operando juntamente com o pedagogo. Segundo
Cavalaro e Muller (2009), a interrogacdo ou preocupacao sobre esse assunto é se devemos-
nos enquanto profissionais, assumir ja na educacdo infantil um padrdo de escolarizacéo,
preparado e distribuido através de disciplinas e com abordagens fragmentadas de
conhecimentos. Na concepcdo de educacédo infantil que conceitua a crianga como um sujeito
social possuidora de inumeras dimensdes que devem ser demonstradas nos espacos
educativos que estdo voltados para a infancia, as atividades ou elementos de trabalho néo

precisam ser repartidos em colocacdes e especializa¢Oes profissionais.
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2.2. EDUCACAO FISICA NOS ANOS INICIAIS

Ao ser implantada no Brasil a Educacdo Fisica passou por influéncias do sistema
politico brasileiro, em sequéncia para o padrdo de politicas internacionais que deveria atuar
formando cidadédos fortes, saudaveis e com uma moralidade civica, onde era ressaltado o
poder militar como uma forma de nacionalismo. Corroborando com Magalhdes, Kobal e
Godoy (2007), nessa época a Educacdo Fisica Escolar tinha como objetivo a salde e higiene,
despertando um interesse do aluno para o sentido da satde, por meio de habitos higiénicos.
No periodo de 1946-1968 a Educacdo Fisica teve um progresso esportivo, onde a disciplina
ficou estabelecida como obrigatdria para os cursos do primario até os 18 anos de idade,
determinada pela LDB de 1961.

Continuando no mesmo pensamento, o autor afirma que houve uma alteracdo em
1971 pela LDB 5.692/71 onde a Educacdo Fisica sofre uma nova regulamentacdo, segundo a
qual a Educacéo Fisica, Desportiva e Recreativa precisaria incorporar como atividade escolar
em todos os niveis de escolaridade oficial, através dos meios, técnicas e processos deveria
desenvolver forgas fisicas, morais, civicas, psiquicas e sociais do escolar. Portanto a partir
dessa fase passou a ser objeto de estudos, com novas concepcdes, levando a disciplina a area
de dominio cognitivo, motor e afetivo, compreendendo o individuo como um todo.

Conforme Rocha (2011), nas duas Ultimas décadas o ensino fundamental foi sendo
modificado, a principio era caracterizada exclusivamente pela receptividade das criangas nos
espacos com carater assistencialista, onde na década de 70 através da LDB n° 9.394/96 passou
a integrar o Sistema Bésico da Educacdo Brasileira com fungdes voltadas a educacdo para
atender a criancas de zero a seis anos de idade. No entanto novas variagbes recentemente
foram aplicadas para essa etapa, pois a Lei n°® 11.274 de 2006 que fez altera¢des nos arts. 29,
30, 32 e 87 da LDB, na qual tornou realidade a duracéo de nove anos no ensino fundamental,
visto que no primeiro ano € obrigatorio as criangas com idade a partir de seis anos estarem
matriculadas.

O autor ainda afirma que nesse intuito da disposi¢do para o ensino fundamental a
Resolucdo CNE/CEB n° 3/2005 e o parecer CNE/CEB n° 4/2008 recomenda que a educacéo
infantil tem por objetivo atender ao publico de zero a cinco anos de idade, tendo um amparo
legal na Constituicdo da RepuUblica Federativa do Brasil de 1988, modificada na Emenda
Constitucional n° 53 de 2006, sendo segmentada em duas especificidades: creche até trés anos

de idade e pré-escola que vai de quatro a cinco anos.
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De acordo com o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) citado por Brasil
(2002), que foi regido na constituicdo de 1988 no artigo 277 e na Lei n° 8.069 de 13 de julho
de 1990, a crianca passa a ser vista como cidadd, isto €, todas estdo sujeitas a direitos e
deveres, que requerem protecdo integral, pois se encontram em categorias especiais de
desenvolvimento. Tendo em vista esse documento surge uma pergunta, qual a relacdo do
professor de Educacédo Fisica com o0 ECA? A mesma fica esclarecida no capitulo I, art. 16
que institui o direito a liberdade, envolvendo os seguintes aspectos: o brincar, pratica de
esportes e o divertir-se.

Com relagdo ao comprometimento do professor como pessoa, pode ser citado o art.
18 que sugere ser uma obrigacdo de todos zelar e atentar-se pela dignidade da crianca e do
adolescente, que segundo Cavalaro e Muller (2009) devem ser colocados a salvo de
tratamentos desumanos, constrangedores, violentos e aterrorizantes. Fundamentados nesses
documentos legais os profissionais de Educacdo Fisica podem associar-se as diversas areas do
saber em seus planos pedagdgicos, tendo como principal objetivo que a crianca seja vista
como um ser indivisivel, havendo uma interacdo que forneca subsidios para a formacéo

integral.
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2.3 A IMPORTANCIA DA EDUCACAO FISICA NO ENSINO FUNDAMENTAL:
QUESTOES E REFLEXOES

Segundo Rocha (2011), em um contexto de ddvidas e incertezas que a Educacédo
Fisica esté inserida, como componente curricular no ensino fundamental inicial, no entanto
através de um professor especializado pode ser consolidada de forma que o que esté previsto
para ser aplicado nesse publico seja colocado em pratica de maneira positiva, visto que a
pratica corporal e movimento da crianga é um conteldo da Educagdo Fisica. Sabe-se que a
mesma atua com essa dimensdo, entdo é preciso ter consciéncia que a crianga € seu proprio
corpo, ndo deixa de ser corporal em outros momentos do seu dia a dia na instituicdo que esta
inserida, nos periodos de aprendizagem em sala, no momento de descanso e sono, nas
brincadeiras, entre outros.

Seguindo a linha de raciocinio do mesmo autor, a partir dessa perspectiva € preciso
estabelecer no seu cotidiano oportunidades que alcancem e concluam as demandas especificas
que sdo voltadas tanto para o movimento corporal como para atividades cognitivas, em
virtude disso resta um questionamento sobre como as institui¢cfes de educacdo basica estdo
realizando as fungdes destinadas a ela como cuidar e educar de maneira inseparavel.

Rocha (2011), ainda cita que na educacdo fundamental existem componentes que
devem encarregar-se de cumprir com a finalidade que a mesma pede levando em consideragéo
que o ato de educar tem como principal tarefa acolher as criangas em um mundo que € mais
antigo que elas, em que os profissionais tem bagagens e/ou conhecimentos a mais e ao ser
assimilado e aprendido esse legado vai ter uma continuidade sendo conservado ou
transformado.

Em decorréncia disso deve-se haver uma importante reflexdo e um debate critico
sobre a implantacdo da Educacdo Fisica nesse nivel de ensino, visto que essa disciplina
encontra-se enquadrada em tempos e espacgos restritos que estdo associados a padrbes de
educacgéo escolar, pois a escola e o grupo docente julgam ser sua responsabilidade auxiliar
outros campos do saber, sendo caracterizada como algo banal que domina apenas as
habilidades psicomotoras, ndo valorizando a complexidade real da experiéncia infantil, em
especial referindo-se a préticas corporais. (ROCHA, 2011)

A tematica infancia percorreu um longo caminho de estudos passando por
abordagens em varios contextos e em diversas areas do conhecimento que ultrapassam a
médica, pedagogica e psicologica. De acordo com Oliveira (2005), mesmo ap0s esse periodo

a infancia caracterizada dentro do contexto pedagogico de maneira geral continua sendo
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atribuida a significacbes ideologicas na qual a crianga permanece sendo “privada” da sua
realidade social em alguns casos, pois a visao que esta baseada é da natureza infantil e ndo na
analise da condicdo infantil. Diante disso para que a Educacdo Fisica consiga se efetivar no
ambiente escolar em especial nesse nivel de ensino é necessario que o0 seu projeto educativo
transpasse as subdivisdes e reconheca as individualidades das criancas e passe a compreende-

las ndo apenas como escolares.
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3. ASPETOS METODOLOGICOS: CAMINHOS DA PESQUISA

Este estudo teve como proposta de partida possibilitar espacos de aprendizagem para
professores, investindo na reflexdo sobre a atividade docente relacionada as praticas
corporais. Sua abordagem é eminentemente qualitativa. De acordo com Marconi e Lakatos
(2003), a pesquisa qualitativa procura dar qualidades e relacionar os eventos estudados, néo
utilizando material estatistico na analise dos dados. Envolve a obtencdo de dados descritivos,
explicativos e conceituais sobre: pessoas, lugares, relacionamentos, pensamentos, entre
outros. Também é caracterizada pelo contato direto do pesquisador com a situacdo estudada.

A técnica para obtencgdo das informacGes escolhida para a realizacdo da pesquisa foi a
dindmica conversacional, que segundo GONZALEZ REY (2005), é defina como:

A conversagcdo € um processo cujo objetivo é conduzir a pessoa
estudada a campos significativos de sua experiéncia pessoal, 0s quais
sdo capazes de envolvé-la no sentido subjetivo dos diferentes espacos
delimitadores de sua subjetividade individual. A partir desses espacos,
o0 relato expressa, de forma crescente, seu mundo, suas necessidades,
seus conflitos e suas reflexdes, processo esse em que envolve
emoc0es, que por sua vez, facilitam o surgimento de novos processos
simbdlicos e de novas emogdes, levando a trama de sentidos
subjetivos (GONZALEZ REY, 2005, p. 126).

Assim sendo, nossa conversacao foi mediada através de 3 temas principais: 1) Vida e
docéncia; 2) Possibilidades e dificuldades no processo educacional; 3) O trabalho com o
componente curricular Educacdo Fisica.

O instrumento tedrico e metodoldgico para a analise das informacdes foram os
Nucleos de significacdo, este modelo é descrito por Aguiar, Soares e Machado (2015), que
dizem que ele se divide em trés fases: 1) pré-indicados; 2) indicadores; 3) nucleos de
significacao.

Na primeira etapa, a palavra com um maior significado sera o mais relevante material
para a analise e interpretacdo que sera utilizado pelo pesquisador para compreender as
significacbes produzidas pelo individuo. Dessa forma, esse processo parte da analise das
informacgdes propriamente ditas devendo entender e determinar por meio de seus momentos, a
originalidade da fala e da situagdo diferenciando o individuo de todos os outros. Buscando
ndo apenas assimilar as afirmac6es verbais daquele sujeito, mas também as significacdes da

realidade reveladas através de expressdes verbais que muitas vezes estdo repletas de afeto.
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Na segunda etapa quando os pré-indicadores ja estdo estruturados, 0s mesmos
permitem um avan¢o nos conhecimentos que circundam as maneiras de significacdo do
individuo. A partir disso, 0 pesquisador tem como objetivo obter uma abstracdo propiciando
uma maior proximidade dos sentidos que foram constituidos pelo sujeito. Os critérios
seguidos pelo processo sdo: a) similaridade, b) complementaridade e c¢) contraposicao
servindo de apoio para que os pré-indicadores sejam organizados, efetuando-se através de
diversas leituras do material produzido até o presente momento (pré-indicadores).

A terceira etapa € caraterizada como a construcdo dos nucleos de significagdo. Esse
periodo é voltado para a sintese, significa que este processo busca ir além do discurso
aparente, que esta inadequado ou deslocado da realidade historica e social, buscando através
da articulacdo dialética dos indicadores uma realidade concreta, onde os sentidos se articulam
a fala e 0 pensamento do sujeito.

A pesquisa aconteceu em uma escola parceira, situada na zona urbana do municipio
de Icé/CE, na rua José Airton Maciel, no conjunto Sdo Vicente de Paula. Essa escolha, se deu
através de visitas realizadas em escolas, observando os seguintes critérios: a) ofertar 0 Ensino
Fundamental Inicial b) Ter mais de 10 professores atuando em sala de aula, isto é, sem desvio
de funcdo; c) Possuir interesse em participar da pesquisa; d) Firmar parceria através da
assinatura de anuéncia a nossa pesquisa. Os critérios de exclusao utilizados para esta pesquisa
foram: 1) N&o esta exercendo a atividade docente, isto €, professores com desvio de funcdo;
2) Possuir habilitagdo em magistério; 3) N&o assinar o Termo Livre e Esclarecido.

As entrevistas foram feitas com quatro professoras polivalentes, no qual foi dado
nomes ficticios para as mesmas (Jane, Lane, Cila e Rosa). As entrevistas foram gravadas e
realizadas separadamente com total privacidade, afim de evitar constrangimentos e para que
as professoras pudessem se expressar da maneira que preferissem. Os encontros foram
realizados durante dois dias, onde trés entrevistas ocorreram pela manha e uma a tarde.

Pensando na perspectiva conversacional, trabalhamos com as professoras da respectiva
escola e que desejaram participar da pesquisa, da cidade de Ic6-Ceard. A participacdo foi
livre, isto €, a professora ndo tinha obrigacdo em participar da pesquisa caso nao deseja-se.

Foi garantido o esclarecimento, a livre participacdo e o direito do participante de se
retirar da pesquisa em qualquer momento. Para isso, 0 participante precisou assinar o Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido — TCLE. Estes por sua vez foram submetidos a riscos
minimos, como constrangimento e desconforto durante o processo de intervencdo e mal estar
e tontura em virtude da carga emocional. Para isso, 0 processo poderia ser pausado, cancelado

e retomado quantas vezes fossem necessarias.
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N&o houve custos por parte dos participantes e qualquer gasto ou dano deveria ser
indenizado pelos pesquisadores, caso comprovado em esfera judicial. Os participantes se
beneficiaram com uma variacdo das préaticas pedagogicas e consequentemente na melhoria da
sua metodologia durante as atividades. Todas as informacdes obtidas serdo publicadas em
livros, artigos, exposicOes, entre outros e armazenadas por 5 anos em arquivos, midias digitais

e computador com acessos restrito aos pesquisadores.



4. SISTEMATIZACAO DOS NUCLEOS DE SIGNIFICACAO

4.1. PRE-INDICADOS
As siglas C1, J5, por exemplo, servem para a identificacdo das falas das professoras.

R1: Eu gosto de trabalhar com criancas [...] € muito gratificante a gente ver uma
crianca desenvolver a aprendizagem né.

R2: Eu ver uma crianca se desenvolver, passar do zero para aprender a ler e escrever
sozinha, para mim foi o que foi mais gratificante na minha profissao.

R3: Hoje as criangas, a gente fala a maioria delas ndo obedecem.

R4: Eu me esforco o maximo possivel para colocar em pratica, agora assim, 0
rendimento varia.

R5: Ai vem historias e exemplos que a gente ndo viveu e teriamos que ter um
aprofundamento antes de dar essa aula, para que a gente possa dar uma
explicacdo/orientacdo melhor para as criangas.

J2: Dificuldades que a gente encontra muitas vezes, € a questdo assim... VOCé nunca
pega uma sala homogénea.

J3: Vocé nem pode deixar o aluno que é avancado estacionar, mas vocé também vai
ter que fazer um trabalho que contemple também o aluno que tem as dificuldades para
aquele avanco.

J4: Eu procuro fazer ele de acordo com necessidade da turma, entdo assim, eu procuro
desenvolver atividades que tenha jogos, que tenha musica para que eles possam
interagir, possam aprender brincando, favorecer outras formas que eles possam
perceber a aprendizagem brincando.

J5: Eu gosto de trabalhar com o coletivo, por que quando vocé trabalha com o
coletivo aqueles que sdo mais avancados ajudam aqueles que tem mais dificuldade,
existe a troca.

J6: Ja teve época em que a gente dava todas as disciplinas, a gente vé mais assim, a
questdo do foco portugués e matematica, entdo o que a gente procura fazer ¢ trabalhar
as outras disciplinas de forma interdisciplinar. Eu ndo deixo de dar ciéncias, historia,
geografia, artes, educacdo fisica, mas a gente procura atender essas disciplinas
envolvendo sempre a questdo da linguagem, desenvolvimento da leitura, da
aprendizagem da escrita.

J7: Nao é que eu tenha mais dificuldade, é eu ndo gostar da disciplina. Ndo gostar
assim... eu ndo me acho téo habilidosa.

L1: A minha motivagdo era ver o meu aluno aprender.

L2: Na época [que trabalhou na escola Senhor do Bonfim] estava entrando o
construtivismo que era o trabalhar brincando, o ludico, a constru¢do do material, isso
tudo a gente que estudar muito para poder entender.

L3: Nosso maior desafio hoje, eu acredito, a escola ela precisa estar com os pais,
dentro dela. [...] as vezes os pais, eles tendem a dar toda a responsabilidade a escola.

L4: A escola faz o papel do conhecimento né, e os pais tem o papel de educar, e a
gente termina educando e passando 0s conhecimentos.

L5: Néo separar disciplinas [...] para melhor entendimento do aluno, envolver ele e
também orientando e mostrando que disciplina nds estamos trabalhando e muito o
coletivo.

L6: Eu ainda ndo me arrependi de trabalhar o ladico, o concreto, dentro das
disciplinas [...JA minha didatica eu acho que é melhor, por conta disso, chama a




atencdo dos alunos e eu vejo aprendizagem no final.

C1: E por que eu acredito na educacdo, se eu ndo acreditasse eu ja teria desistido. Por
que sdo muitos contras, mas eu ainda acredito que a educacdo vai fazer toda a
diferenca nesse pais.

C2: Um grande desafio na atividade docente pra mim é o avanco da tecnologia. Por
que a tecnologia avangou muito e as criangas ja dominam a midia antes de saber ler e
escrever.

C3: Eu fago 0 meu planejamento dentro das minhas limitagdes e dentro das limitagdes
deles, eu nunca coloco algo que eu sei que vai ser de alto nivel para eles. [...] é
constrangedor para um professor fazer um plano e ndo conseguir alcancar nada.

C4: Entdo eu prefiro fazer pequenos desafios e alcancar, do que fazer aquele plano
bem bonito e na hora de concluir ver que ndo deu em nada, num era aquilo que os
meus alunos desejavam, entdo eu vejo as limitacbes e vejo as minhas, ai vou
planejando para a gente ir conseguindo vencer cada obstaculo, eu prefiro assim.

C5: Néo, o trabalho é coletivo. A gente sempre senta junto, quando a gente planeja
sempre tem 0 acompanhamento. [...] sempre que a gente precisa vem pra ca ai senta e
conversa, Vé como é que faz para melhorar.

C6: Eles tem uma imaginagdo maravilhosa e a maneira assim, eu me garanto na hora
de ler um texto para eles e dizer olhe a partir desse texto vocés vao criar o de vocés.
Eu tenho assim, aquele dom de levar eles a asa da imaginacgdo, eles vao além da
imaginacéo deles, entendeu? Eu gosto muito de trabalhar essa parte.

C7: Mulher, poderia ser melhor. [...] a gente planeja uma aula bem... que assim pra
gente esta perfeita. Mas quando chega la a gente tem aquela dificuldade que eu nédo
sei 0 que €, mas as vezes ndo € interessante para eles e vocé passa mais tempo
querendo controlar a turma do que dando seu proprio conteudo.

R6: Sim, agora, por exemplo, nunca mais eu levei eles para a quadra, ndo. Por que a
gente estd fazendo um intensivo de portugués e de matematica e eu fiquei com
matematica.

R7: Na quadra é diferente daqui. Aqui é mais com joguinho para eles brincarem. [...]
T6 dando mais aula € aqui.

R8: E jogar bola, os meninos é o que eles mais gostam e tem menina também que
gosta, brincar de amarelinha, de roda que fazem movimentos com o corpo.

R9: Eles gostam, participam bem nessa atividade Educacdo Fisica, até por que eles
brincam de fazer movimento, né? Crianga gosta de fazer movimento com o corpo, de
correr, de brincar.

R10: Eu ndo fiz curso para isso, ndo [curso para dar aula de Educacéo Fisica]. Mas eu
faco. Eu dou essas aulas por que vem na nossa grade e a gente faz por que vai e
pesquisa e V& 0 que é Educacdo Fisica, que é exatamente fazer movimento com o
corpo, brincar.

R11: Eu acho que assim, seria possivel se a escola disponibilizasse uma corda para
eles brincar [alunos] de pular corda. [...] alguma coisa assim, que facilitasse mais o
trabalho. Era muito importante.

R12: Por que aqui para eles brincarem o espaco é pequeno e nao tem quem aguente a
gritaria.

J8: Agora eu vejo assim que deveria ter uma atencao para esse outro lado do pratico
[desenvolver melhor as atividades, ndo apenas fazer por fazer, mas ter uma atencéo
para 0s alunos desenvolverem as atividades de forma que eles aprendam] com eles.

J10: Em Educacdo Fisica eu estou planejando eles desenvolver o conhecimento
melhor do corpo, o que eles podem? O que eles conseguem fazer, de que forma?
Através de jogos que eles sdo pequenos, entdo eu evito, vou evitar usar a questdo
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assim, eu vou pra quadra com eles? Irei, por que eu sei que € um atrativo a quadra, s6
que eu ainda vejo assim, muitos ainda tem um certo medo.

J11: Eu fiz algumas pesquisas de danca onde eles véo trabalhar as questfes do corpo,
eu vou trabalhar a danca infantil folclorica, os jogos, as brincadeiras. Por que 0s
meninos pensam muito na questdo do futebol, quando eles pensam Educagéo Fisica.

J12: Eu ndo vejo a Educacdo Fisica s6 como futebol. O futebol é um esporte muito
importante, mas eles querem que eu solte eles na quadra e eles brinquem
aleatoriamente e eu ndo vejo a Educacdo Fisica dessa forma. Eu vejo como o
movimento, como o desenvolvimento do corpo, o lazer.

J13: Eles estdo descobrindo o corpo, entdo assim eu procuro trabalhar nessa linha.

J14: A gente vai trabalhar muito assim [ndo vai precisar de muitos materiais], por que
eu vou poder usar materiais reciclaveis, a bola tem, o som vai ter.

J15: Se eu me sinto preparada, ndo me sinto. [...] quando vocé vai trabalhar essa
diversidade de disciplinas, eu acho que a gente precisaria ter uma capacitagdo com
um profissional formado na area, que iria trazer novas ideias, outras possibilidades,
por que o que eu faco como professora? Eu fagco uma pesquisa para ver o que eu
posso trabalhar com os meus alunos, mas é diferente de vocé ter toda aquela parte
tedrica e a parte pratica. Eu vou poder trabalhar com eles a parte tedrica? N&do. S6 de
forma oral, explicar as coisas, vou ter que trabalhar mais a questdo da pratica, do
Corpo.

L7: Eu ndo digo aula de Educagdo Fisica né, assim, o que eu aprendi enquanto pessoa
eu tento trazer para eles.

L8: N&o fui formada e nunca assisti a uma aula de Educagdo Fisica né, fica dificil
para mim que sou polivalente? Fica, mas nao fica sem ser dado e dentro do que eu
aprendi é gostoso, é prazeroso, que eles sempre querem, parte para a brincadeira, né?

L9: Conteudo especifico, eu ndo fago [...] A gente tenta trazer coisas que eles possam
tirar da rotina da sala de aula e ter um local prazeroso para estar.

L10: Todos querem [Aula de Educacdo Fisica]. Passam a semana pedindo, uma vez
por semana e quarenta minutos e passam a semana pedindo. Eles sabem o dia, mas
ficam a semana pedindo.

L11: Mesmo sem ter essa orientacdo a gente vai, mas a escola tem. O que a gente
precisa, por exemplo, a minha aula de Educacdo Fisica € amanhd e eu preciso de
algum material, eles [ndcleo gestor] fazem de tudo para nos repassar, buscam em
outras escolas, buscam na secretaria, por que quando a gente tem o material.

L12: A gente tendo formacdo com professor de Educacédo Fisica, seria 6timo. A gente
tem formacdo de todas as disciplinas, s6 ndo tem de Educagdo Fisica, né. [...]
formacdo mensal, seria 6timo.

C8: Dou, [Aula de Educagdo Fisica] mas eu sempre trago assim jogo, entendeu?

C9: Eu trago o jogo, o ultimo jogo que eu trouxe foi com palito de fosforo, que eles
também tem dificuldade em matematica né, eu juntei uma coisa a outra. [...] eles me
cobram muito o jogo na quadra, mas eu nao gosto muito ndo do jogo na quadra.

C10: Eu confesso que eu ndo tenho dominio, eu ndo conheco muito bem as
habilidades de futebol, voleibol, entendeu? Ai s6 para estar brincando, eles correndo,
cansando, eu prefiro fazer esses joguinhos dentro da sala.

C11: Esporte eu ainda ndo trabalhei, ndo. Essa semana eu sé trabalhei jogos, aquela
brincadeira que eles gostam muito de queimada, que eu também domino, e o boliche.

C12: Eu néo, ndo me sinto ndo. Por que eu ndo conheco, mulher, as regrinhas desses
jogos que eles mais gostam, futebol. N&o conhe¢o regra nenhuma de futebol e eles
querem por que querem que eu saiba e eu ndo sei. Eu deixo eles jogarem, mas eles
vao jogar do jeito deles.
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C13: Que fosse um professor especifico [Dar aula de Educacéo Fisica], um professor
que tivesse a formacdo na area de Educacdo Fisica, entendeu? Que tivesse mais o
dominio da pratica das aulas de Educacao Fisica.

C14: Néo, ndo, ndo. Eles ndo aceitam [Que a aula de Educacao Fisica seja trocada] na
aula de Educacédo Fisica tem que ser ela [A aula de Educacédo Fisica], por que eles
cobram mesmo que a gente faga.

4.2. INDICADORES

DESAFIOS NA
PROFISSAO
DOCENTE

R3: Hoje as criangas, a gente fala a maioria delas nédo
obedecem.

R5: Ai vem historias e exemplos que a gente ndo viveu e
teriamos que ter um aprofundamento antes de dar essa
aula, para que a gente possa dar uma explicacdo/orientagéo
melhor para as criangas.

J2: Dificuldades que a gente encontra muitas vezes, € a
questdo assim... vocé nunca pega uma sala homogénea.

J3: Vocé nem pode deixar o aluno que € avancado
estacionar, mas vocé também vai ter que fazer um trabalho
que contemple também o aluno que tem as dificuldades
para aquele avanco.

J6: Ja teve época em que a gente dava todas as disciplinas,
a gente vé& mais assim, a questdo do foco portugués e
matematica, entdo o que a gente procura fazer € trabalhar
as outras disciplinas de forma interdisciplinar. Eu néo
deixo de dar ciéncias, histdria, geografia, artes, educacao
fisica, mas a gente procura atender essas disciplinas
envolvendo sempre a questdo da linguagem,
desenvolvimento da leitura, da aprendizagem da escrita.

J7: Ndo é que eu tenha mais dificuldade, é eu ndo gostar da
disciplina. N&o gostar assim... eu ndo me acho tdo
habilidosa.

C2: Um grande desafio na atividade docente pra mim € o
avanco da tecnologia. Por que a tecnologia avangou muito
e as criancas ja dominam a midia antes de saber ler e
escrever.

C3: Eu fago o meu planejamento dentro das minhas
limitacGes e dentro das limitagcdes deles, eu nunca coloco
algo que eu sei que vai ser de alto nivel para eles. [...] €
constrangedor para um professor fazer um plano e néo
conseguir alcangar nada.

C5: Néo, o trabalho é coletivo. A gente sempre senta junto,
guando a gente planeja sempre tem o acompanhamento.
[...] sempre que a gente precisa vem pra ca ai senta e
conversa, vé como é que faz para melhorar.

C7: Mulher, poderia ser melhor. [...] a gente planeja uma
aula bem... que assim pra gente esta perfeita. Mas quando
chega & a gente tem aquela dificuldade que eu néo sei o
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que €, mas as vezes nao € interessante para eles e vocé
passa mais tempo querendo controlar a turma do que dando
seu proprio conteudo.

GOSTO PELA
PROFISSAO

L3: Nosso maior desafio hoje, eu acredito, a escola ela
precisa estar com os pais, dentro dela. [...] as vezes os pais,
eles tendem a dar toda a responsabilidade a escola.

R1: Eu gosto de trabalhar com criancas [...] é muito
gratificante a gente ver uma crianga desenvolver a
aprendizagem né.

R2: Eu ver uma crianca se desenvolver, passar do zero para
aprender a ler e escrever sozinha, para mim foi o que foi
mais gratificante na minha profisséo.

J5: Eu gosto de trabalhar com o coletivo, por que quando
vocé trabalha com o coletivo aqueles que sdo mais
avancados ajudam aqueles que tem mais dificuldade, existe
a troca.

L1: A minha motivacdo era ver o meu aluno aprender.

L6: Eu ainda ndo me arrependi de trabalhar o ludico, o
concreto, dentro das disciplinas [...]JA minha didatica eu
acho que é melhor, por conta disso, chama a atencdo dos
alunos e eu vejo aprendizagem no final.

C6: Eles tem uma imaginacdo maravilhosa e a maneira
assim, eu me garanto na hora de ler um texto para eles e
dizer olhe a partir desse texto vocés vao criar o de voces.
Eu tenho assim, aquele dom de levar eles a asa da
imaginacéo, eles vao além da imaginacédo deles, entendeu?
Eu gosto muito de trabalhar essa parte.

PERSPECTIVAS
PARA A
EDUCACAO

R4: Eu me esforco o maximo possivel para colocar em
pratica, agora assim, o rendimento varia.

J4: Eu procuro fazer ele de acordo com necessidade da
turma, entdo assim, eu procuro desenvolver atividades que
tenha jogos, que tenha musica para que eles possam
interagir, possam aprender brincando, favorecer outras
formas que eles possam perceber a aprendizagem
brincando.

L2: Na época [que trabalhou na escola Senhor do Bonfim]
estava entrando o construtivismo que era o trabalhar
brincando, o ludico, a constru¢do do material, isso tudo a
gente que estudar muito para poder entender.

L4: A escola faz o papel do conhecimento né, e os pais tem
0 papel de educar, e a gente termina educando e passando
0S conhecimentos.

L5: Nao separar disciplinas [...] para melhor entendimento
do aluno, envolver ele e também orientando e mostrando
que disciplina n6s estamos trabalhando e muito o coletivo.

Cl: E por que eu acredito na educacdo, se eu nio
acreditasse eu ja teria desistido. Por que sdo muitos
contras, mas eu ainda acredito que a educacdo vai fazer
toda a diferenca nesse pais.

C4: Entdo eu prefiro fazer pequenos desafios e alcangar, do
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que fazer aquele plano bem bonito e na hora de concluir
ver que ndo deu em nada, num era aquilo que 0s meus
alunos desejavam, entdo eu vejo as limitacbes e vejo as
minhas, ai vou planejando para a gente ir conseguindo
vencer cada obstaculo, eu prefiro assim.

DIFICULDADES E
AFASTAMENTOS
DA EDUCACAO
FISICA ESCOLAR

R6: Sim, agora, por exemplo, nunca mais eu levei eles para
a quadra, ndo. Por que a gente estd fazendo um intensivo
de portugués e de matematica e eu fiquei com matematica.

R7: Na quadra € diferente daqui. Aqui é mais com
joguinho para eles brincarem. [...] Té6 dando mais aula é
aqui.

R10: Eu ndo fiz curso para isso, ndo [curso para dar aula de
Educacdo Fisica]. Mas eu faco. Eu dou essas aulas por que
vem na nossa grade e a gente faz por que vai e pesquisa e
vé 0 que é Educacdo Fisica, que € exatamente fazer
movimento com o corpo, brincar.

L7: Eu ndo digo aula de Educacdo Fisica ne, assim, 0 que
eu aprendi enquanto pessoa eu tento trazer para eles.

L8: Nao fui formada e nunca assisti a uma aula de
Educacdo Fisica né, fica dificil para mim que sou
polivalente? Fica, mas ndo fica sem ser dado e dentro do
que eu aprendi é gostoso, é prazeroso, que eles sempre
guerem, parte para a brincadeira, né?

L9: Conteudo especifico, eu ndo faco [...] A gente tenta
trazer coisas que eles possam tirar da rotina da sala de aula
e ter um local prazeroso para estar.

C9: Eu trago o0 jogo, o ultimo jogo que eu trouxe foi com
palito de fosforo, que eles também tem dificuldade em
matematica né, eu juntei uma coisa a outra. [...] eles me
cobram muito o jogo na quadra, mas eu ndo gosto muito
ndo do jogo na quadra.

C12: Eu ndo, ndo me sinto ndo. Por que eu ndo conheco,
mulher, as regrinhas desses jogos que eles mais gostam,
futebol. Ndo conheco regra nenhuma de futebol e eles
guerem por que querem que eu saiba e eu néo sei. Eu deixo
eles jogarem, mas eles vao jogar do jeito deles.

PROCESSOS
DIDATICOS E
PEDAGOGICOS EM
EDUCACAO FISICA

R8: E jogar bola, os meninos é o que eles mais gostam e
tem menina também que gosta, brincar de amarelinha, de
roda que fazem movimentos com 0 corpo.

R9: Eles gostam, participam bem nessa atividade Educagao
Fisica, até por que eles brincam de fazer movimento, né?
Crianca gosta de fazer movimento com o corpo, de correr,
de brincar.

R11: Eu acho que assim, seria possivel se a escola
disponibilizasse uma corda para eles brincar [alunos] de
pular corda. [...] alguma coisa assim, que facilitasse mais o
trabalho. Era muito importante.

R12: Por que aqui para eles brincarem o espaco é pequeno
e ndo tem quem aguente a gritaria.

J8: Agora eu vejo assim que deveria ter uma atencao para
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esse outro lado do pratico [desenvolver melhor as
atividades, ndo apenas fazer por fazer, mas ter uma atencéo
para os alunos desenvolverem as atividades de forma que
eles aprendam] com eles.

J10: Em Educacdo Fisica eu estou planejando eles
desenvolver o conhecimento melhor do corpo, o que eles
podem? O que eles conseguem fazer, de que forma?
Através de jogos que eles sdo pequenos, entdo eu evito,
Vou evitar usar a questdo assim, eu vou pra quadra com
eles? Irei, por que eu sei que € um atrativo a quadra, s6 que
eu ainda vejo assim, muitos ainda tem um certo medo.

J11: Eu fiz algumas pesquisas de danca onde eles véo
trabalhar as questdes do corpo, eu vou trabalhar a danca
infantil folclorica, os jogos, as brincadeiras. Por que os
meninos pensam muito na questdo do futebol, quando eles
pensam Educacéo Fisica.

J14: A gente vai trabalhar muito assim [ndo vai precisar de
muitos materiais], por que eu vou poder usar materiais
reciclaveis, a bola tem, o som vai ter.

L10: Todos querem [Aula de Educacdo Fisica]. Passam a
semana pedindo, uma vez por semana e quarenta minutos e
passam a semana pedindo. Eles sabem o dia, mas ficam a
semana pedindo.

L11: Mesmo sem ter essa orientacdo a gente vai, mas a
escola tem. O que a gente precisa, por exemplo, a minha
aula de Educacdo Fisica é amanha e eu preciso de algum
material, eles [nucleo gestor] fazem de tudo para nos
repassar, buscam em outras escolas, buscam na secretaria,
por que quando a gente tem o material.

C8: Dou, [Aula de Educacédo Fisica] mas eu sempre trago
assim jogo, entendeu?

C14: Nao, ndo, ndo. Eles ndo aceitam [Que a aula de
Educacdo Fisica seja trocada] na aula de Educagéo Fisica
tem que ser ela [A aula de Educacdo Fisica], por que eles
cobram mesmo que a gente faca.

VISAO DO
COMPONENTE
CURRICULAR

EDUCACAO FIiSICA
PELAS
PROFESSORAS
POLIVALENTES

J12: Eu nédo vejo a Educacdo Fisica s6 como futebol. O
futebol é um esporte muito importante, mas eles querem
que eu solte eles na quadra e eles brinquem aleatoriamente
e eu ndo vejo a Educacdo Fisica dessa forma. Eu vejo
como 0 movimento, como o desenvolvimento do corpo, o
lazer.

J13: Eles estdo descobrindo o corpo, entdo assim eu
procuro trabalhar nessa linha.

J15: Se eu me sinto preparada, ndo me sinto. [...] quando
vocé vai trabalhar essa diversidade de disciplinas, eu acho
que a gente precisaria ter uma capacitagdo com um
profissional formado na &rea, que iria trazer novas ideias,
outras possibilidades, por que o que eu fago como
professora? Eu fago uma pesquisa para ver 0 que eu posso
trabalhar com os meus alunos, mas é diferente de vocé ter
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toda aquela parte tedrica e a parte pratica. Eu vou poder
trabalhar com eles a parte tedrica? Nao. SO de forma oral,
explicar as coisas, vou ter que trabalhar mais a questéo da
pratica, do corpo.

L12: A gente tendo formacdo com professor de Educacéo
Fisica, seria o0timo. A gente tem formacdo de todas as
disciplinas, s6 ndo tem de Educagdo Fisica, né. [...]
formacdo mensal, seria 6timo.

C10: Eu confesso que eu ndo tenho dominio, eu nao
conheco muito bem as habilidades de futebol, voleibol,
entendeu? Ai sO para estar brincando, eles correndo,
cansando, eu prefiro fazer esses joguinhos dentro da sala.

C11: Esporte eu ainda nao trabalhei, ndo. Essa semana eu
sO trabalhei jogos, aquela brincadeira que eles gostam
muito de queimada, que eu também domino, e o boliche.

C13: Que fosse um professor especifico [Dar aula de
Educacdo Fisica], um professor que tivesse a formacdo na
area de Educacdo Fisica, entendeu? Que tivesse mais 0
dominio da prética das aulas de Educacéo Fisica.

4.3. SISTEMATIZAGCAO DOS NUCLEOS DE SIGNIFICACAO

DESAFIOS NA PROFISSAO
DOCENTE

ATIVIDADE DOCENTE: DESAFIOS GOSTO PELA PROFISSAO

E PERSPECTIVAS PERSPECTIVAS PARA A

EDUCACAO

DIFICULDADES E AFASTAMENTOS
DA EDUCACAO FISICA ESCOLAR

PROCESSOS DIDATICOS E_
PEDAGOGICOS EM EDUCACAO
ENSINO DA EDUCACAO FISICA FISICA

VISAO DO COMPONENTE
CURRICULAR EDUCACAO FiSICA
PELAS PROFESSORAS
POLIVALENTES
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5. RESULTADOS E DISCUSSOES

Nossas discussbes se concentraram nas falas das professoras, isto €,
compreenderemos as significagfes por elas produzidas como aspectos fundamentais para se
pensar a atividade docente e o processo educacional. Nossa analise se esforca na compreensao
de dois nucleos de significacdo: 1) Atividade docente: desafios e perspectivas e 2) Ensino da

Educacao Fisica.

5.1 ATIVIDADE DOCENTE: DESAFIOS E PERSPECTIVAS

Este nucleo, possui significacfes das professoras, sobre os desafios e as perspectivas
de ensino, neste topico as professoras subjetivam a profissdo docente através das dificuldades
enfrentadas na escola, mas também pensam e elaboram melhorias. Com isso, iniciamos indo
ao encontro do pensamento de Bolfer (2008), que diz que o professor é o principal mediador
na organizacao de processos de ensino-aprendizagem, a partir disso, é necessario entendé-lo
como um profissional que realiza criticamente a atividade docente. Pensamos que para
compreender as particularidades dos processos de ensino-aprendizagem, assim como as
circunstancias e/ou ambiente de ensino para auxiliar e/ou contribuir no desenvolvimento
autdbnomo, devemos entender a escola e atividade docente através de um olhar critico e
emancipador dos individuos.

Corroborando com o autor supracitado, a docéncia € um ato complexo que através de
reflexdes pode manifestar os processos de significagdo, ampliando sua compreensdo e
atuacdo, tendo em mente que ndo basta somente dominar o conteudo e técnicas pedagogicas, €
necessario ir além, isto €, buscar aprimorar o seu saber, se especializar, se aprofundar. Ao
refletir sobre pratica docente, é indispensavel a presenca da triade — professor, aluno e
conhecimento — que esta ligada aos determinantes sociais e historicamente construidos que
integram o processo de ensino e aprendizagem

Visto isso, Iniciamos com as significacdes das professoras Jane (J) e Lane (L), as
docentes afirmam que preferem trabalhar com o coletivo dentro da sala de aula, como
podemos observar nas seguintes falas: “J5: Eu gosto de trabalhar com o coletivo, por que
guando vocé trabalha com o coletivo aqueles que sdo mais avancados ajudam aqueles que

2

tem mais dificuldade, existe a troca” € “L5: Ndo separar disciplinas [...] para melhor
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entendimento do aluno, envolver ele e também orientando e mostrando que disciplina nds
estamos trabalhando e muito o coletivo.”

Deste modo, podemos inferir que o trabalho coletivo mediatiza 0 modo como as
professoras pensam a sala de aula. Assim sendo, de acordo com Machado (2002), durante o
processo educacional, a crianca deve sair do egocentrismo inato da idade e entrar
gradativamente na heteronomia, ou seja, a crianga vai passar a entender que existe um sistema
de normas a serem seguidas, vai agir respeitando as regras nao por ser oprimida, mas por
entender que isso € primordial para o convivio em sociedade, dessa forma construir
coletivamente a aprendizagem.

Noutra perspectiva, Lane (L) acrescenta na compreensao do ensinar e cita que “ndo
se arrepende de trabalhar com o ludico” e fala sobre aprendizagem: “L2: Na época [que
trabalhou na escola Senhor do Bonfim] estava entrando o construtivismo que era o trabalhar
brincando, o ludico, a construcdo do material, isso tudo a gente tem que estudar muito para
poder entender” € “L6: Eu ainda ndo me arrependi de trabalhar o ladico, o concreto, dentro
das disciplinas [...]JA minha didatica eu acho que é melhor, por conta disso, chama a atencéo
dos alunos e eu vejo aprendizagem no final.”

Temos a impressdo que as falas da professora, corroboram com o pensamento de
Nascimento (2010), o qual elabora que a Educacéo Fisica Escolar é importante na criacdo de
uma interacdo com o meio social para o desenvolvimento da crianga, pois apresenta um
carater ludico e recreativo, 0 que por sua vez desperta um interesse por parte das criangas e
auxilia no aprimoramento das atividades, dando-lhes conhecimento tedrico e pratico sobre
diversas modalidades.

O ensino atraves de ambientes ladicos, proporciona um espago prazeroso, atraente e
gratificante, que ir4 estimular o desenvolvimento integral do individuo. A partir da
brincadeira, a crianga pode expressar uma realidade interior que pode estar oprimida pela
necessidade de se encaixar nos padrdes impostos pela sociedade e familiares, em especial.
Para Barbosa e Freitas (2006), o brincar é fundamental para a salde fisica, emocional e
intelectual do ser humano. A ludicidade gera um conhecimento por meio de jogos e
brincadeiras, despertando na crianca a criatividade e desenvolvendo a atengédo e concentracao.

A professora Cila (C), ao se referir aos estudantes, reconhece que 0s seus alunos tém
uma imaginacdo maravilhosa e garante ter o dom de leva-los a asa da imaginagdo e que

costuma valorizar esses elementos em suas aulas, como podemos observar no seguinte trecho:
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C6: Eles ttm uma imaginacdo maravilhosa e a maneira assim, eu me
garanto na hora de ler um texto para eles e dizer olhe a partir desse texto
vocés vao criar o de vocés. Eu tenho assim, aquele dom de levar eles a asa
da imaginacdo, eles v@o além da imaginacdo deles, entendeu? Eu gosto
muito de trabalhar essa parte.

Para Longos et all (2009), propiciar a uma crianga momentos ludicos com intuitos de
construcdes cognitivas e globais € um dos grandes objetivos que a aprendizagem busca
alcancar. O aspecto ladico leva a crianga a criar, fantasiar, testar e explorar os momentos,
aproveitando as capacidades de maneira natural e espontanea. Assim sendo, entendemos que a
professora consegue construir em sua atividade docente processos que permitem que 0S
alunos desenvolvam suas habilidades.

Noutra perspectiva, ao se dirigir aos desafios educacionais, as professoras Jane (J) e
Cila (C), nas suas falas, expressam o sentimento de “frustracdo” e a vontade de atender as

necessidades da turma durante o seu planejamento:

J4: Eu procuro fazer ele de acordo com necessidade da turma, entao
assim, eu procuro desenvolver atividades que tenha jogos, que tenha
musica para que eles possam interagir, possam aprender brincando,
favorecer outras formas que eles possam perceber a aprendizagem
brincando.

C7: Mulher, poderia ser melhor [...] a gente planeja uma aula bem...
que assim pra gente esta perfeita. Mas quando chega 14 a gente tem
aquela dificuldade que eu ndo sei 0 que é, mas as vezes nao é
interessante para eles e vocé passa mais tempo querendo controlar a
turma do que dando seu préprio contetdo.

De acordo com Santos (2013), a partir da importancia da motivacéo para a realizagao
da aula, seja para o professor ou para os alunos faz-se necessario despertar o desejo em uma
pratica sendo esportiva ou ndo, que proporcione prazer e instigue os educandos em realizar
essas atividades e que entusiasme o docente a planejar atividades de forma diversificada e
ludica abrangendo os vastos conteudos da Educacdo Fisica.

Apresentando dificuldades diferentes das docentes anteriores, a docente Jane (J) fala
sobre sua dificuldade em trabalhar com uma sala heterogénia, isto €, salas com sujeitos
distintos como podemos observar em “J2: Dificuldades que a gente encontra muitas vezes, é
a questao assim... vocé nunca pega uma sala homogénea” e “J3: Vocé nem pode deixar o
aluno que é avancado estacionar, mas vocé também vai ter que fazer um trabalho que
contemple também o aluno que tem as dificuldades para aquele avango”. A partir destas

constatacbes podemos observar que o professor deve considerar que as pessoas estdo em
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constante mudanca, em especial os alunos, devido a influéncia da tecnologia, de outros
individuos, do meio onde estdo inseridos, entre outros motivos. Sobre esse assunto, Betti e
Zuliani (2002) citam que tanto o professor quanto o aluno precisam achar um meio de
conciliar e trocar as experiéncias que foram adquiridas ao longo da vida, nas atividades do dia
a dia. E fundamental que o professor busque planejar suas aulas de forma atrativa, buscando
englobar o maior nimero de alunos.

A professora Cila (C) nas suas falas sobre planejamento explica como organiza e

monta as suas aulas de acordo com as suas limitacGes e as dos alunos:

C3: Eu faco o meu planejamento dentro das minhas limitacGes e
dentro das limitacdes deles, eu nunca coloco algo que eu sei que vai
ser de alto nivel para eles. [...] € constrangedor para um professor
fazer um plano e ndo conseguir alcancar nada.

C4: Entéo eu prefiro fazer pequenos desafios e alcangar, do que fazer
aquele plano bem bonito e na hora de concluir ver que néo deu em
nada, num era aquilo que os meus alunos desejavam, entéo eu vejo as
limitagcOes e vejo as minhas, ai vou planejando para a gente ir
conseguindo vencer cada obstaculo, eu prefiro assim.

Santos (2013), ainda fala que o planejamento pedagdgico é indispensavel, pois
fornecera caminhos ao professor sobre metodologias que devem ser aplicadas para a
realizacdo das atividades durante determinada aula, devendo contemplar os diversos
contetdos da Educacdo Fisica, com o intuito de alcancar todos 0s objetivos propostos,
visando os interesses dos alunos bem como as suas necessidades.

Sobre o esforco produzido na construgédo de elementos para se pensar 0 processo de
planejar, Rosa (R) revela que se empenha para colocar em pratica o que planejou e que
precisa de um aprofundamento antes de dar as aulas, como podemos observar nos seguintes
trechos “R4: Eu me esforco o maximo possivel para colocar em pratica, agora assim, 0
rendimento varia” e “R5: Ai vem histdrias e exemplos que a gente ndo viveu e teriamos que
ter um aprofundamento antes de dar essa aula, para que a gente possa dar uma
explicagdo/orientagao melhor para as criangas.”

Noutro aspecto, a docente Jane (J) garante que ndo tem apresso pela disciplina de
Educacdo Fisica, atribuindo este sentimento a dominio de conteddo desta &rea
especificamente. “J7: Ndo é que eu tenha mais dificuldade, é eu ndao gostar da disciplina.
N&o gostar assim ... eu ndo me acho tdao habilidosa.”

Entendemos que ha diversas discussdes e reflexdes acerca da atuacdo e da formacao

académica de professores para entender como tais exercem suas funcdes, quais e como 0s
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conteddos devem ser transmitidos para 0s alunos, pois 0s docentes expressam uma
dificuldade durante a aula. Segundo Bolfer (2008), os conhecimentos que foram absorvidos
durante a formacdo académica nem sempre sdo usados no periodo da préatica pedagogica. No
entanto nesse periodo o professor é visto como o principal elemento de ligacdo entre a escola
(caracterizada como contexto interno) e a sociedade (caracterizada como contexto externo).

A professora Rosa (R), na tentativa de expressar suas dificuldades afirma que os
alunos em sua grande maioria ndo obedecem: “R3: Hoje as criancas, a gente fala a maioria
delas nédo obedecem”, isto &, 0 modo como ela subjetiva a realidade escolar, esta diretamente
relacionado a sua autoridade docente, deste modo, podemos inferir que a professora pensa que
a atividade docente é mediada especialmente pelo dominio do professor em sala.

Galvéo (2002), fala da importancia de haver uma boa relacéo entre aluno e professor,
para que seja mantido o nivel de autoridade por parte do professor; respeito e confianga entre
ambos. Melhorando assim o desenvolvimento da aula e a participacdo. No qual a partir do seu
planejamento e atuacdo o professor consegue observar, aconselhar e corrigir melhor o aluno.

Em uma andlise diferente da professora Rosa, a docente Cila (C), diz que o desafio
da docéncia € o avanc¢o da tecnologia, como podemos observar no seguinte trecho: “C2: Um
grande desafio na atividade docente pra mim é o avanco da tecnologia. Por que a tecnologia
avancou muito e as criancas ja dominam a midia antes de saber ler e escrever ”. E preciso
lembrar que o desenvolvimento da crianca vai além das paredes da escola, as atividades
cotidianas influenciam diretamente na sua vida. Essas atividades estéo ficando cada vez mais
restritas a meios de comunicagdo, como por exemplo, os computadores, os telefones celulares
e televisdo, seja com relacdo ao modo de vida das familias contemporaneas, ou pela facilidade
fornecida pela sociedade mediante 0 medo da realidade em que vivemos ou pela praticidade
de disponibilizar apenas um aparelho para o filho. Para Matthiesen (2004), essa restricdo pode
ocasionar diversas doencgas, obesidade infantil, tornando as criancas cada vez mais
sedentarias. Dessa maneira € necessario uma busca maior pela cultura corporal de movimento,
fazendo com que as criangas tenham uma vida ativa.

Seguindo esta linha, Lane (L) acredita que o maior desafio da educacédo atualmente, é
interacdo entre pais e escola: “L3: Nosso maior desafio hoje, eu acredito, a escola ela precisa
estar com os pais, dentro dela. [...] as vezes os pais, eles tendem a dar toda a
responsabilidade a escola” e “L4: A escola faz o papel do conhecimento né, e os pais tem o

papel de educar, e a gente termina educando e passando 0s conhecimentos .
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E essencial que a familia participe de forma ativa e frequentemente na vida escolar
das criangas, acompanhando o processo educativo. Para isso € preciso que a escola e a familia
entrem em sintonia exercendo uma influéncia no desenvolvimento da crianca.

Almeida (2014), afirma que a crianca desenvolve sua formagdo em dois contextos-
na educacdo familiar e na educacdo escolar. Temos a ciéncia de que a escola e familia
dividem a responsabilidade de ensinar valores éticos, bem como atitudes e comportamentos
perante a sociedade na formacdo do individuo, entendendo que a escola deva se afastar do
papel apenas de reprodutora de conhecimento e de escola conteudista.

Caminhando para a satisfacdo em ser professora, a docente Lane (L) cita motivagdo
em uma das suas falas, ela diz que “L1: A minha motivacéo era ver o meu aluno aprender.”
Assim sendo, entendemos que um profissional motivado e satisfeito com sua atuacdo dentro
de sala, pode potencializar diretamente no processo de ensino-aprendizagem, pois incentivara
o0 aluno a aprender, a ser criativo, a participar e cooperar com a aula. Huertas (2001) discorre
sobre motivacdo docente afirmando que toda motivacdo esta associada a metas e objetivos,
onde um bom docente é aquele capaz de ensinar os seus alunos e diante da aprendizagem
motiva-los a buscar novos conhecimentos.

Jane (J) cita a diversidade de disciplinas que um pedagogo ensina, no entanto, ela
aponta que no seu processo formativo foi concedido, o foco as disciplinas de portugués e

matematica

J6: Ja teve época em que a gente dava todas as disciplinas, a gente vé mais
assim, a questdo do foco portugués e matematica, entdo o que a gente
procura fazer é trabalhar as outras disciplinas de forma interdisciplinar. Eu
ndo deixo de dar ciéncias, histdria, geografia, artes, educacéo fisica, mas a
gente procura atender essas disciplinas envolvendo sempre a questdo da
linguagem, desenvolvimento da leitura, da aprendizagem da escrita.

E de suma importancia uma reavaliacdo da funcdo e da relevancia da atuacéo docente
na construcdo e na formacdo sociocultural de uma sociedade. Para Silva (2012), a docéncia é
uma das profissGes que mais obteve acréscimos de funcdes nos ultimos tempos. O docente
além de ensinar os contetdos especificos e/ou os que foram preparados durante sua formacéo
pedagoga, precisam ensinar contetidos com um pouco de conhecimento de capacitacdo, tendo
uma visdo da atuacdo pedagoégica como dificultosa, pois a realidade, algumas vezes é
diferente do que é mostrado em muitos casos na formacdo, entretanto, sabemos que é
necessario construir um processo de atuacdo docente com foco na praxis, isto é na relacdo

direta entre teoria e prética.
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De acordo com Libaneo (2001), o docente formado em pedagogia atua em diversas
areas da educacédo e possui competéncias para a pratica educativa, podendo estar diretamente
ou ndo atreladas a organizacdo e aos processos de transmissdo e assimilacdo de conteldos,
com foco na formacdo humana de acordo com a contextualizagdo historica. Dessa forma, é
notorio que os cursos de pedagogia formam profissionais capacitados para trabalhar com
diversas disciplinas, no entanto 0 mesmo acaba tornando-se um profissional complexo dentro
da area da educacao, pois ndo ofertam oficinas ou disciplinas especificas durante o processo
de formacédo para atuarem com contetidos que precisam de uma especializacdo para entender
como a crianga ira se desenvolver em todos 0s aspectos.

A docente Rosa (R) fala sobre aprender a ler e escrever e afirma que seu prazer
enquanto professora & ver o desenvolvimento do aluno: “RI: Eu gosto de trabalhar com
criancas [...] € muito gratificante a gente ver uma crianga desenvolver a aprendizagem né”
“R2: Eu ver uma crianga se desenvolver, passar do zero para aprender a ler e escrever
sozinha, para mim foi o que foi mais gratificante na minha profissdo.”

Ao entrar na escola é interessante que a crianga dé inicio ao processo de
alfabetizacdo, no entanto é preciso que os profissionais que atuam na &rea da educacédo
entendam que o processo de ensino-aprendizagem vai além de um método de mecanizacéo,
no qual a crianga vai apenas ter contato com lapis, papel e contornar letras e nimeros. Soares
(2004), cita a necessidade da organizacdo pedagogica nos anos iniciais, pois o nucleo gestor e
o corpo docente tem como foco ensinar a ler e escrever aléem da mecanizacédo citada a cima,
ressaltando que atividades mecanizadas (repetitivas) ndo sejam utilizadas, dessa forma a
alfabetizacdo ficara mais proxima da pratica social.

Mesmo diante das dificuldades, Cila (C), acredita no processo de formacéo e diz que
néo desistiu de ser professora pois acredita na educacgdo, consequentemente na sua atividade
docente: “C1: E por que eu acredito na educacdo, se eu nio acreditasse eu ja teria desistido.
Por que sdo muitos contras, mas eu ainda acredito que a educacao vai fazer toda a diferenca
nesse pais.”

Para Silva e Aranha (2005), ao longo do tempo a educacéo brasileira foi sofrendo
alteracdes em como pensar a escola enquanto espaco pedagogico, o papel do professor, leis,
entre outras e no atual momento em que o Brasil se encontra, almeja-se que o0 avango para a
construcdo de uma educagdo para todos (igualitaria e humana) que cumpra o que esta previsto
na LDB e na BNCC (Base Nacional Comum Curricular), contribuindo para formacgédo de

cidadaos criticos e responsaveis. Corroborando com os autores citados, é importante a relagédo
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entre professor e aluno, pois a formacao do individuo se processa e concretiza, alcancando a
maior missao da educagéo.

Cila (C), pensa que o processo de educacdo também perpasse pelo trabalho coletivo
na escola e diz: “C5: Ndo, o trabalho é coletivo... A gente sempre senta junto, quando a gente
planeja sempre tem o0 acompanhamento. [...] sempre que a gente precisa vem pra ca ai senta
e conversa, vé como é que faz para melhorar.”

A escola € vista como um espaco de formacéo profissional do professor mediante 0s
interesses e desejos coletivos, buscando melhorar as condi¢Oes de aprendizagem dos alunos e
0 espaco de atuacdo do docente, dialogando entre o pensamento, o didlogo e a pratica. Lacerta
(2011), afirma que o nucleo gestor de uma escola precisa ter foco no processo ensino-
aprendizagem, saber trabalhar em equipe, comunicando-se com eficacia, identificando a
necessidade de alteragdes e proporcionando um estimulo para a promocao da aprendizagem
dos professores.

Nas falas das professoras pode-se inferir que elas preferem trabalhar com o coletivo
seja dentro de sala de aula ou durante o planejamento, citam ainda que ndo possuem
habilidades para desenvolver a Educacdo Fisica escolar no entanto buscam trabalhar com o
ludico e a criatividade através de jogos, pois entendem que as criangas aprendem brincando e
se sentem motivadas ao ver o desenvolvimento do aluno. Pela falta de dominio de contetudo
preferem focar em disciplinas especificas como por exemplo portugués e matematica. As

mesmas afirmam sentir falta de um aprofundamento nesse componente curricular.

5.2. ENSINO DA EDUCAGCAO FiSICA

A importancia da Educacdo Fisica enquanto componente curricular, é de fato,
incontestavel, resultante da sua concep¢do pedagogica voltada para interacdo e inclusdo de
individuos no ambiente social, tendo sua relevancia exaltada ap6s a formulacdo e
reformulagao dos PCN’s (Parametros Curriculares Nacionais), da BNCC e da LDB.

Para Gongalvez (2009), € preciso compreender que a partir das aulas Educacgéo Fisica
a crianca também passara a conhecer valores que estdo ligados aos contetdos da Educacgéo
Fisica — conhecimentos sobre o corpo, atividades ritmicas e expressivas, jogos, esportes, lutas
e ginasticas — irdo estabelecer habitos de vida saudavel e abranger os seus conhecimentos
sobre as diversas areas da educagdo, assim como 0 modo como as criangas se relacionam com

outros sujeitos.



36

A Educacdo Fisica, em suma busca promover o desenvolvimento dos sujeitos através
das praticas corporais, colaborando para a aquisicdo de uma consciéncia corporal que
contribuira para a préatica de atividades cotidianas, devendo estar atrelada ao ambiente escolar,
pois a escola ¢ tida como o principal meio educacional efetivo e eficiente para esta realizacao.
Rodrigues (2013), afirma que € muitas vezes na escola onde a crianga vai ter o primeiro
contato com atividades fisicas (estruturadas e planejadas), portanto vale ressaltar a sua
influéncia como promotora de desenvolvimento (progresso ou crescimento) e evolucgédo
(aprimoramento) nos aspectos fisiologicos, psicoldgicos, sociais e motores.

A partir daqui serdo analisadas as falas das professoras, para conseguirmos entender
0 modo como a Educacdo Fisica é subjetivada no espaco escolar, especialmente nos anos
iniciais do ensino fundamental inicial.

Iniciamos com a docente Cila (C), que em duas falas diz que leva jogos para as aulas
de Educacdo Fisica, entretanto, afirma ndo possuir apreco por espagos que ndo o da sala de
aula “C8: Dou, [Aula de Educacao Fisica] mas eu sempre trago assim jogo, entendeu?” €
“C9: Eu trago o jogo, o ultimo jogo que eu trouxe foi com palito de fésforo, que eles também
tém dificuldade em matematica né, eu juntei uma coisa a outra. [...] eles me cobram muito o
jogo na quadra, mas eu ndo gosto muito ndo do jogo na quadra”.

Ja a professora Jane (J) afirma que estd planejando desenvolver atividades através

dos jogos, sem envolver outros conteddos, pois 0s alunos ainda sdo pequenos:

J10: Em Educacdo Fisica eu estou planejando com eles desenvolver o
conhecimento melhor do corpo, o que eles podem? O que eles conseguem
fazer, de que forma? Através de jogos que eles sdo pequenos, entao eu evito,
Vou evitar usar a questdo assim, eu vou pra quadra com eles? Irei, por que
eu sei que é um atrativo a quadra, s6 que eu ainda vejo assim, muitos ainda
tém um certo medo.

As falas das professoras apontam para 0 uso dos jogos como instrumentos
pedagogicos, entretanto, compreendemos que 0 modo como uma das professoras subjetiva sua
relacdo com o jogo esta atrelada a sua falta de dominio com os esportes. Dessa forma, 0s
escritos de Darido (2003), ainda nos mostra que dentro da proposta da abordagem
construtivista 0 jogo como um contetdo ou estratégia de ensino, é de suma importancia, visto
que é considerado a principal maneira de ensinar, um instrumento pedagdgico, pois enquanto
joga ou brinca a crianca vai aprendendo, essa aprendizagem deve ocorrer em um ambiente
ludico e que possa proporcionar a crian¢a um prazer naquela atividade.

A professora Lane (L) em uma das suas falas cita que os alunos sabem o dia da aula

de Educacdo Fisica, e por isso, pedem com mais frequéncia nas aulas deste componente



37

curricular e comenta sobre a motivacao para suas aulas. E Cila (C) diz que ndo troca as aulas

de Educacéo Fisica por outra disciplina, pois os alunos cobram isso dela:

L10: Todos querem [aula de Educacdo Fisica]. Passam a semana pedindo,
uma vez por semana e quarenta minutos e passam a semana pedindo. Eles
sabem o dia, mas ficam a semana pedindo.

C14: Nao, ndo, ndo. Eles ndo aceitam [Que a aula de Educagéo Fisica seja
trocada] na aula de Educacédo Fisica tem que ser ela [A aula de Educacao
Fisica], por que eles cobram mesmo que a gente faca.

Segundo Franchin e Barreto (2006), a motivacdo é caracterizada como um ato
inconsciente ou consciente partindo de um desejo por tras de a¢des que podem ou ndo motivar
a sua conduta e a compreensdo do comportamento do individuo. Existem algumas teorias que
constituem os fatores motivacionais, como por exemplo, o fator intrinseco (a motivacdo vem
da sua vontade/desejo interno em participar das atividades) e o fator extrinseco (a motivacao
sera influenciada pelo meio externo, por outras pessoas).

Nas falas de Jane (J), Lane (L) e Cila (C) é possivel notar que elas ndo se sentem
capacitadas para ministrar as aulas de Educacdo Fisica, relatam que as praticas deveriam
receber uma maior atencdo e que ndo sdo exatamente aulas de Educacdo Fisica, o que nos
permite pensar o processo de formacdo de professores, incluindo as praticas corporais como

elemento importante neste processo.

J8: Agora eu vejo assim que deveria ter uma atencd@o para esse outro lado
do pratico [desenvolver melhor as atividades, ndo apenas fazer por fazer,
mas ter uma atengédo para os alunos desenvolverem as atividades de forma
gue eles aprendam] com eles.

L7: Eu ndo digo aula de Educacdo Fisica né, assim, o que eu aprendi
enquanto pessoa eu tento trazer para eles.

C13: Que fosse um professor especifico [Dar aula de Educacdo Fisica], um
professor que tivesse a formacdo na area de Educacdo Fisica, entendeu?
Que tivesse mais o dominio da prética das aulas de Educacéo Fisica.

Rodrigues (2013), reflete sobre a importancia da Educacédo Fisica enquanto disciplina
e fala sobre a importancia das aulas serem ministradas por profissionais especificos (formados
na area/capacitados) para desempenhar esse papel, estando familiarizado com a ambito
escolar e buscando o desenvolvimento dos escolares, em especial nesse primeiro nivel de
ensino.

Para Sousa (2007), é importante ressaltar que a Educacao Fisica associa a pedagogia

do desenvolvimento, onde €é respeitado o que o aluno traz consigo e as suas individualidades,
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a uma pedagogia de formacao, com foco em proporcionar saberes cientificos, sobre si mesmo
e sobre o mundo. A partir do desenvolvimento integral, o individuo tera um melhor
desempenho escolar e as relacOes afetivas e sociais serdo afetadas de forma positiva.

As docentes Rosa (R) e Lane (L) afirmam que ndo tem uma formacao especifica em

Educacdo Fisica, mas garantem que ministram as aulas desse componente:

R10: Eu nao fiz curso para isso, ndo [curso para dar aula de Educacdo
Fisica]. Mas eu fago. Eu dou essas aulas por que vem na nossa grade e a
gente faz por que vai e pesquisa e vé 0 que é Educacgdo Fisica, que é
exatamente fazer movimento com o corpo, brincar.

L8: Nao fui formada e nunca assisti a uma aula de Educacgao Fisica né, fica
dificil para mim que sou polivalente? Fica, mas ndo fica sem ser dado e
dentro do que eu aprendi é gostoso, é prazeroso, que eles sempre querem,
parte para a brincadeira, né?

Conforme Brasil (1997), o profissional formado em Educagdo Fisica é quem esta
apto a desenvolver atividades fisicas nas suas diversas manifestacdes e intensidades, como por
exemplo ginéstica, esportes, lazer, etc. Mesmo com essas informagfes a LDB N° 9.394/96,
diz que “§ 30 A Educacdo Fisica, integrada a proposta pedagdgica da escola, € componente
curricular obrigatorio da educagdo basica”, como podemos observar, mesmo afirmando que a
Educacdo Fisica é obrigatoria ndo deixa claro qual profissional deve atuar nessa area neste
nivel de ensino, desta forma tanto o professor polivalente quanto o profissional de Educagéo
Fisica podem ministrar as aulas nesse nivel.

A professora Cila (C) cita em algumas das suas falas os esportes e afirma néo ter

dominio desse contetdo, entdo prefere fazer jogos dentro da sala de aula:

C10: Eu confesso que eu ndo tenho dominio, eu ndo conheco muito bem as
habilidades de futebol, voleibol, entendeu? Ai s6 para estar brincando, eles
correndo, cansando, eu prefiro fazer esses joguinhos dentro da sala.

C11: Esporte eu ainda ndo trabalhei, ndo. Essa semana eu sé trabalhei
jogos, aquela brincadeira que eles gostam muito de queimada, que eu
também domino, e o boliche.

C12: Eu ndo, ndo me sinto ndo. Por que eu ndo conhego, mulher, as
regrinhas desses jogos que eles mais gostam, futebol. Nao conheco regra
nenhuma de futebol e eles querem por que querem que eu saiba e eu néo sei.
Eu deixo eles jogarem, mas eles vao jogar do jeito deles.

Segundo Silva (2004), o esporte divulgado pelos meios de comunicagao € visto como
um espetéculo de competicdo e alto rendimento, sendo em alguns casos ministrados nas aulas

de Educagdo Fisica Escolar tal qual é exposto, buscando objetivos que ndo refletem
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precisamente 0s interesses e as necessidades da educacdo e da formacéo do sujeito enquanto
aluno. No entanto, a Educacdo Fisica Escolar ndo tem o intuito de uma educacgéo esportivista
e tecnicista, apesar da competicdo estd vinculada ao esporte diretamente, partir disso, o foco
do esporte na escola deve estar associado a aspectos educacionais e sociais para uma
formagéo integral do aluno.

A docente Jane (J) tambeém cita o esporte e afirma que ndo entende esse contetdo

como algo aleatorio:

J11: Eu fiz algumas pesquisas de dancga onde eles vao trabalhar as questfes
do corpo, eu vou trabalhar a danca infantil folcl6rica, os jogos, as
brincadeiras. Por que 0s meninos pensam muito na questdo do futebol,
quando eles pensam Educacao Fisica.

J12: Eu ndo vejo a Educacao Fisica s6 como futebol. O futebol é um esporte
muito importante, mas eles querem que eu solte eles na quadra e eles
brinquem aleatoriamente e eu n&o vejo a Educacéo Fisica dessa forma. Eu
vejo como o movimento, como o desenvolvimento do corpo, o lazer.

Para Bracht (2003), o esporte enquanto contelldo da Educacdo Fisica Escolar s6 vai
ter sentido e serd entendido como um meio para uma formacédo critica e educacional quando
estiver ligado a intencionalidades e dindmicas pedagogicas. E interessante introduzir o esporte
moderno na escola a partir de reflexdes e discussdes acerca das suas ag0es e modelos de
ensino, acrescentando valores que condizem com a realidade social e econdmica,
reelaborando mecanismos e estruturas de um esporte competitivo e midiatico, com finalidades
ludicas e pedagdgicas.

Neste sentido, a professora Jane (J) diz ndo se sentir preparada para ensinar

Educacdo Fisica:

J15: Se eu me sinto preparada, ndo me sinto. [...] quando vocé vai trabalhar
essa diversidade de disciplinas, eu acho que a gente precisaria ter uma
capacitacdo com um profissional formado na area, que iria trazer novas
ideias, outras possibilidades, por que o que eu fago como professora? Eu
fago uma pesquisa para ver o que eu posso trabalhar com os meus alunos,
mas é diferente de vocé ter toda aquela parte teérica e a parte préatica. Eu
vou poder trabalhar com eles a parte tedrica? Nao. S6 de forma oral,
explicar as coisas, vou ter que trabalhar mais a questdo da pratica, do
corpo.

Todas as discussdes voltadas para o processo de ensino-aprendizagem e a formagao
de professores, visam a compreensdo do ato de ensinar. Tendo como critério a
profissionalizacdo (qualidade e exercicio do compromisso profissional buscando um conjunto

de elementos e diferentes ordens, garantindo ao docente uma atuacao a partir da perspectiva



40

critica de ensino). Gadotti (2005), alega que os docentes precisam entender que o processo de
formagc&o é continuo e ndo deve restringir-se a formacao inicial. E necessario que conhegam
as politicas publicas educacionais, as metodologias e didaticas, no¢bes de competéncia e
conhecimentos especificos, para que possam dominar 0s conteldos a serem transmitidos
ficando claro seus objetivos.

A professora Rosa (R) cita que prefere fazer jogos dentro da sala ao invés de levar os
alunos para a quadra e que esta fazendo um intensivo de outra disciplina: “R6: Sim, agora,
por exemplo, nunca mais eu levei eles para a quadra, ndo. Por que a gente esta fazendo um
intensivo de portugués e de matematica e eu fiquei com matemdtica” e “R7: Na quadra é
diferente daqui. Aqui € mais com joguinho para eles brincarem. [...] Té dando mais aula é
aqui’”’.

Para Gdes e Mendes (2009), é fundamental que a Educacdo Fisica como area da
educacao assuma o papel que lhe é concedida perante documentos oficiais importantes que
regem a educacao brasileira como por exemplo, LDB, DCNs, BNCC, entre outros, em virtude
da sua relevancia dentro do ambito escolar pois promove o desenvolvimento de capacidades
(ética, cognitiva, afetiva, entre outras), pode ser trabalhada dentro ou fora da sala de aula, seus
contetdos estimulam os alunos a pensar, refletir, questionar problemas educacionais, culturais
e sociais.

Rosa (R), releva que a escola poderia disponibilizar mais materiais para as aulas de
Educacgdo Fisica, no entanto a docente Jane (J) afirma que os alunos estdo descobrindo o
corpo e vai desenvolver suas aulas baseadas nisso e que ird trabalhar com materiais

alternativos:

R11: Eu acho que assim, seria possivel se a escola disponibilizasse uma
corda para eles brincar [alunos] de pular corda. [...] alguma coisa assim,
que facilitasse mais o trabalho. Era muito importante.

J13: Eles estdo descobrindo o corpo, entdo assim eu procuro trabalhar
nessa linha.

J14: A gente vai trabalhar muito assim [ndo vai precisar de muitos
materiais], por que eu vou poder usar materiais reciclaveis, a bola tem, o
som vai ter.

Temos a certeza da importancia de que escola disponibilize materiais para que 0s
professores consigam desenvolver suas aulas da melhor forma possivel, entretanto, para que
uma aula seja produtiva e ocorra de fato o processo de aprendizagem, usar a criatividade e

criar materiais alternativos € um meio que professores encontram para desenvolver o0s
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conteudos planejados e ainda podem contar com a participacdo dos alunos na producédo desses
materiais. De acordo com Rosa (2012), é preciso criar novos meios para que as criangas
aprendam, proporcionando aulas dindmicas onde 0os mesmos passam de simples ouvintes para
integradores do seu proprio ensino-aprendizagem, ou seja inovar nas metodologias de ensino,
dessa forma cria-se novos caminhos no processo de formacdo de discentes da educacao
bésica.

A professora Lane (L) diz que ndo trabalha contetdo especifico da disciplina de
Educacdo Fisica: “L9: Contetdo especifico, eu ndo faco [...] A gente tenta trazer coisas que
eles possam tirar da rotina da sala de aula e ter um local prazeroso para estar”.

Pensar 0 movimento corporal apenas da perspectiva do aprender por aprender é
equivocado e reduz o aprender através das interacGes sociais, pois fomenta no aluno
simplesmente saberes espontaneos sem nenhuma intencionalidade de aprendizagem concreta,
compreendendo através do pensamento que — o professor ndo tem objetivo com a aula — o
papel do professor frente aos alunos, escola e a sociedade.

Bertini Junior e Tassoni (2013), observam que durante a formagdo profissional,
existem matrizes curriculares que corroboram com o estere6tipo de um profissional pratico
que trabalha de maneira improvisada e com o conhecimento tedrico restrito, exercendo as
suas preferéncias pessoais em relacdo ao conteudo que apresenta aos alunos.

Rosa (R), confirma que os alunos gostam de esportes, no entanto ela ndo vé o esporte
como um contetido especifico de Educacéo Fisica: “R8: E jogar bola, os meninos é o que eles
mais gostam e tem menina também que gosta, brincar de amarelinha, de roda que fazem
movimentos com o corpo” e “R9: Eles gostam, participam bem nessa atividade Educacao
Fisica, até por que eles brincam de fazer movimento, né? Crianca gosta de fazer movimento
com o corpo, de correr, de brincar”.

O esporte como um conteddo de ensino na escola deve ser colocado de forma a
contribuir na ou para a formacdo integral do individuo, com o intuito de desenvolver
habilidades e competéncias para a vida. Bracht (2003), cita que o esporte, enquanto contetdo
da Educacdo Fisica Escolar, deve ser tratado pedagogicamente, pois s dessa forma farad
sentido como conteudo e ndo como uma recreacdo para os alunos. Partindo desse ponto de
vista 0 esporte ndo é educativo em todos os planos, a ndo ser que o docente durante o
planejamento o transforme em um objeto e método de educacao.

Rosa (R), noutra perspectiva, ao fazer uma andlise de uma aula que envolva
movimento, cita a indisciplina por parte dos alunos: “R12: Por que aqui para eles brincarem

0 espacgo € pequeno e ndo tem quem aguente a gritaria.”. Pensamos que a indisciplina dos
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alunos ndo é um problema atual, no entanto, vem tomando propor¢des preocupantes, como
por exemplo: discussbes, agressbes fisicas e verbais, destruicdo do patrimonio escolar e
desrespeito com o professor, falta de motivacdo, desta forma, a indisciplina escolar é
fundamentada pelo carater intimo de cada um.

Para Boarini (2013), a disciplina é primordial para a realizagdo de atividades
individuais ou em grupo, em contra partida esse comportamento ndo deve ser algo
padronizado e rigido. O autor ainda afirma que alguns professores estdo acostumados a
trabalhar com o “ndo pode” ao invés da “possibilidade”.

O aluno traz consigo uma carga de influéncias ligadas as transformacdes sociais na
qual esté inserido, causando uma mudanca de valores que expdem o professor a um universo
que ele ndo esta habituado, seja por falta de recursos ou por uma formacao inadequada. Para
Miziara, Bitencourt e Abreu (2006), dessa forma os acontecimentos dentro da sala de aula
podem ficar fora de controle, colocando-o0 em nivel de desigualdade com o aluno, provocando
uma inseguranca e conflito na relacdo professor-aluno, podendo interferir diretamente na
atuacdo pedagogica e no dominio da sala de aula sem se tornar autoritario ou tolerante
demais.

A professora Lane (L), afirma que o ndcleo gestor da escola disponibiliza materiais

para o trabalho e da um suporte quando falta algum material:

L11: Mesmo sem ter essa orientacdo a gente vai, mas a escola tem. O que a
gente precisa, por exemplo, a minha aula de Educacéo Fisica é amanha e eu
preciso de algum material, eles [nlcleo gestor] fazem de tudo para nos
repassar, buscam em outras escolas, buscam na secretéria, por que quando
a gente chega tem o material.

O nacleo gestor desenvolve um papel importante no dia a dia da escola, pois
organiza o trabalho pedagdgico juntamente com o corpo docente para uma aprendizagem
efetiva por parte dos alunos. Gil (2013), corrobora dizendo que gestdo é uma atividade que
mobiliza meios e procedimentos para alcangar os objetivos da organizagdo. A partir disso
cabe a direcdo escolar colocar em prética as agdes e as decisbes que foram tomadas
coletivamente e coordenar o trabalho escolar, sendo desenvolvido da melhor maneira.

Lane (L), em outro trecho deixa claro a sua necessidade de ter formacao especifica,
ou cursos de formacdo continuada em assuntos relacionados ao componente curricular
Educacdo Fisica: “L12: A gente tendo formacdo com professor de Educacdo Fisica, seria
6timo. A gente tem formacao de todas as disciplinas, s ndo tem de Educacéo Fisica, né. [...]

formagdo mensal, seria 6timo”. E primordial que o professor tenha conhecimento sobre
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conceito, bases teoricas e praticas que fundamentam a area da Educacéo Fisica, bem como a
diversidade de contetddos a serem abordados, dessa forma o professor ird desconstruir a ideia
de que a Educacdo Fisica é apenas uma atividade esportiva ou uma recreacao para os alunos.
Mendonca e Costa (2016), afirma que o pedagogo compreende e possui uma base teorica que
dispde de subsidios para a construcdo das suas praticas educativas, no entanto para trabalhar a
Educacéo Fisica é preciso que o profissional adapte as propostas levando em consideracdo a
individualidade bioldgica do aluno, as capacidades e habilidades fisicas, de forma llidica e
tendo intencdo educativa (formativa) com o conteido a ser passado.

Ao analisar as falas das professoras é possivel perceber que elas ndao entendem a
Educacéo Fisica apenas como futebol, buscam trabalhar o movimento corporal, danga e jogos,
no entanto, os jogos sdo desenvolvidos dentro da sala de aula e muitas vezes o foco é para
desenvolver habilidades de outras disciplinas. Por ndo dominarem os conteudos da disciplina
e acharem dificil de desenvolver a aula, preferem néo levar os alunos para a quadra, as aulas
sdo planejadas através de uma breve pesquisa na internet pois ndo possuem formacéo
especifica nessa area. Afirmam ndo se sentirem capacitadas para dar as aulas e que poderia ter

uma formag&o com um profissional especifico ou que 0 mesmo ministrasse a aula.
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6. CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo buscou fornecer elementos para pensar a partir das construgdes das
professoras sobre o que é ensinar Educacdo Fisica na educacdo bésica, especialmente no
ensino fundamental inicial.

Embora a LDB ndo especifique quem deve ministrar as aulas de Educacdo Fisica
nesse nivel de ensino, pode-se inferir que as professoras polivalentes, mesmo amparadas
legalmente, ndo se sentem preparadas para ministrar aulas de Educacdo Fisica, pois afirmam
ndo dominarem o0s contetdos desse componente curricular e quando decidem ministrar as
aulas, quando vao planejar as aulas fazem uma breve pesquisa na internet ou a veem como
uma forma de lazer e recreacdo para os alunos, ndo entendendo de fato a importancia que a
mesma tem para o desenvolvimento do educando, o que implica na visdo da Educacao Fisica
na escola.

As professoras alternam no que se refere sobre a importancia da Educacdo Fisica,
embora em sua maioria ndo concordem sobre a necessidade. A docente Rosa, por exemplo,
significa a Educacdo Fisica como uma atividade de fazer movimentos com o corpo e
brincadeiras. Jane por sua vez afirma que ndo vé esse componente apenas como a praticas dos
esportes, mas sim como movimento, desenvolvimento do corpo e lazer para os alunos. Lane
afirma partir para o ludico onde traz jogos e brincadeiras, tornando a aula prazerosa e Cila
também utiliza jogos e brincadeiras como um instrumento para desenvolver as aulas,
entretanto, por ndo ter dominio dos contetdos prefere que a aula seja dentro da sala de aula ao
invés de levar os alunos para a quadra pois la eles estariam brincando por brincar, sem
nenhuma intencionalidade.

A partir das falas das professoras, as quais afirmam ndo se sentirem preparadas para
ministrar as aulas de Educacdo Fisica seria importante que os cursos de licenciatura em
Pedagogia repensassem as suas matrizes, incluindo especificidades dos contedos
relacionados a Educacdo Fisica, bem como cursos de aperfeicoamento ou especializagdes em
Educacdo Fisica.

Percebe-se que nas falas das professoras ainda existe uma forte influéncia da
Educacdo tradicional, na qual o que realmente importa € ver o alunos aprender a ler e escrever
e desenvolver as aulas dentro do espago fechado da sala de aula, pois as docentes ainda
entendem que sera apenas nesse ambiente que os alunos poderdo aprender de forma concreta.

Contudo € preciso perceber que o mundo esta evoluindo rapidamente, dessa forma, a
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educacdo também, sendo preciso avancar no entendimento desta como um processo aberto, na
qual a aprendizagem vai além de muros e paredes, buscando promover uma educacdo de
qualidade entendo o aluno como um ser critico e que ao entrar na escola possui
conhecimentos, saberes e processos historicamente construidos.

Com base nisso, precisamos compreender, no intuito de buscar respostas para a nossa
pergunta de partida, a saber: Como professores polivalentes, significam a atividade docente,
no que se refere ao trabalho com os conhecimentos proprios da Educacéo Fisica?

A partir das entrevistas, evidenciou-se que as mesmas percebem a importancia do
componente curricular Educacdo Fisica, mas ao mesmo instante sentem dificuldades no que
se refere ao dominio de conteudos, entendendo-a, as vezes apenas recreacdo ou lazer, sem
objetivos especificos e que ajudam a diminuir o estresse das outras disciplinas. Noutro
aspecto significam como um processo dificil, uma vez que as praticas corporais, vao além do
espaco da sala de aula e pensam que seria mais facil com a presenca de um professor
especialista, ou seja, alguém com formacéo especifica, que pudesse auxiliar no processo.

Dessa forma, surge uma reflexdo para nos ajudar a pensar a Educagdo Fisica nos
anos iniciais, e como nos enquanto docentes podemos formar esses sujeitos, seja através do
fornecimento de oficinas, cursos de longa e curta duragdo, onde os profissionais que atuam
nesse nivel de ensino teriam uma formacdo especifica, oportunizando novos metodos e
instrumentos para planejar as aulas, quais conteidos estao previstos e qual a melhor forma de

desenvolvé-los.
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ANEXOS
TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Prezado Sr.(a)

Evandro Nogueira de Oliveira, CPF: 000.000.000-00, Faculdade Vale do Salgado
estou realizando a pesquisa intitulada O ensino da Educacdo Fisica nos anos iniciais:
significacOes constituidas por professoras polivalentes, que tem como objetivo geral:
Apreender as significagdes produzidas por professores polivalentes acerca da sua atividade
docente, em especial ao seu trabalho pedagdgico com o componente curricular Educacao
Fisica. Para isso, estd desenvolvendo um estudo que consta das seguintes etapas: 1)
Investigacdo acerca dos processos relativos a Educacdo Fisica na Educacdo Infantil; 2)
Realizacdo de sessdes de conversacdo 3) Analise das informacgdes obtidas nas sessdes de
conversacao; 4) Divulgacéo e apresentacdo dos resultados obtidos na pesquisa.

Por essa razdo, o (a) convidamos a participar da pesquisa sua participacao consistira
em sessdes de conversacdo com eixos tematicos especificos, aqui divididos em trés pontos
principais, sendo eles: 1) Vida e docéncia; 2) Possibilidades e dificuldades no processo
educacional; 3) O trabalho com o componente curricular Educagdo Fisica. As sessdes serao
gravadas, ficando a seu critério, se recusar a responder qualquer pergunta ou intervencao feita
no momento das sessoes.

Os procedimentos utilizados consistird na gravacdo das sessdes de conversagéo,
entretanto, para isso seguirdo 0s seguintes passos: 1) explicacdo pormenorizada de todos os
itens contidos no roteiro de conversacéo; 2) realizacdo da sessao de conversacao, que poderdo
causar pegueno cansaco, mediante o passar do tempo. Os riscos que 0s participantes desta
pesquisa podem ser submetidos no decorrer desta pesquisa s&0 minimos, tais como: cansago
em funcdo do tempo de realizacdo sessdes de conversacdo; variacdo no estado emocional
ocasionado pelo contetdo e as memorias que 0 sujeito venha a elucidar em suas falas, mas
que sera reduzido mediante pausas, retomadas em outro horario/dia, retirada de trechos, caso
deseje o participante.

Os beneficios esperados com este estudo sdo no sentido de reflexdo critica da sua
pratica pedagdgica, isto €, mesmo sem ter como pretensdo a formacéo direta dos professores,
esta pesquisa oportuniza pensar e refletir, intensificando possiveis fragilidades e
potencializando as praxis de sucesso dos/das professores.

Toda informagdo que o(a) Sr.(a) nos fornecer serd utilizada somente para esta

pesquisa. As entrevistas/conversacdo serdo confidenciais e seu nome ndo aparecera em
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questionarios, termos, ou gravacdes de 4audio, inclusive quando os resultados forem
apresentados.

A sua participacdo em qualquer tipo de pesquisa é voluntaria. Caso aceite participar,
ndo receberd nenhuma compensacéo financeira. Também ndo sofrera qualquer prejuizo se ndo
aceitar ou se desistir ap6s ter iniciado a entrevista.

Se tiver alguma ddvida a respeito dos objetivos da pesquisa e/ou dos métodos
utilizados na mesma, pode procurar Evandro Nogueira de Oliveira, Rua Sdo José, 000, Ico-
CE, com telefone para contato: (84) 0000000, nos seguintes horarios de segunda a sexta das
8h as 11h e 13h as 16h.

Se desejar obter informacdes sobre o0s seus direitos e 0s aspectos éticos envolvidos na
pesquisa podera consultar o Comité de Etica em Pesquisa — CEP/Uniledo do Centro
Universitario Dr. Ledo Sampaio localizado na Unidade Lagoa Seca: Avenida Ledo Sampaio
Km 3, telefone (88) 2101-1033, Cidade Juazeiro do Norte-CE.

Caso esteja de acordo em participar da pesquisa, deve preencher e assinar 0 Termo de

Consentimento Pds-Esclarecido que se segue, recebendo uma copia do mesmo.

Local e data

Assinatura do Pesquisador

Assinatura do participante

ou Representante legal

Impressao dactiloscopica



53

TERMO DE CONSENTIMENTO POS-ESCLARECIDO

Pelo presente instrumento que atende as exigéncias legais, o

Sr.(a) , portador(a) da

cédula de identidade , declara que, apos leitura minuciosa do

TCLE, teve oportunidade de fazer perguntas, esclarecer davidas que foram devidamente
explicadas pelos pesquisadores.

Ciente dos servicos e procedimentos aos quais serd submetido e, ndo restando
quaisquer davidas a respeito do lido e explicado, firma seu CONSENTIMENTO LIVRE E
ESCLARECIDO em participar voluntariamente desta pesquisa intitulada: O ensino da
Educacéo Fisica nos anos iniciais: significagdes constituidas por professoras polivalentes.
E, por estar de acordo, assina o presente termo em duas vias de igual teor.

Ic6-Ceara. de de

Assinatura do participante ou Representante legal

Impresséo dactiloscdpica

Assinatura do Pesquisador
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TERMO DE AUTORIZACAO DE USO DE IMAGEM E VOZ

Eu , portador(a) da Carteira de
Identidade n° e do CPF n ° ,
residente a Rua , bairro :
na cidade de , autorizo o uso de minha imagem e

voz, no trabalho sobre titulo O ensino da Educacdo Fisica nos anos iniciais: significacdes
constituidas por professoras polivalentes, produzido pelo(a) a aluno(a) do curso de
Educacdo Fisica, semestre VII, sob orientacdo do(a) Professor(a) Evandro Nogueira de
Oliveira. A presente autorizacdo € concedida a titulo gratuito, abrangendo o uso da imagem e
voz acima mencionadas em todo territorio nacional e no exterior.

Por esta ser a expressao de minha vontade, declaro que autorizo o uso acima descrito sem que
nada haja a ser reclamado a titulo de direitos e assino a presente autorizacdo em 02 (duas) vias
de igual teor e forma.

Ico, de de

(Nome do Participante)



APENDICES
Roteiro da conversacao:
Obs: P é refere-se a pergunta.
P 1. A quanto tempo vocé atua como professora no ensino fundamental?
P 2: Nesse tempo que voceé atua, 0 que mais te motivou enquanto docente?
P 3: Quiais sdo os desafios/dificuldades na atividade docente?
P 4: Como vocé avalia o seu planejamento? A forma como vocé planeja a sua aula?
P 5: Ha coletividade ou o trabalho é individualizado?
P 6: Como vocé avalia o trabalho como professor polivalente?
P 7: Ha algum componente que vocé tenha mais facilidade de trabalhar? Por qué?
P 8: Tem algum componente que vocé tem mais dificuldade de trabalhar? Por qué?
P 9: Como vocé avalia a sua metodologia, a maneira como vocé da sua aula?
P 10: Como vocé avalia os seus alunos?
P 11: Vocé da aula de Educacéo Fisica?
P 12: Quais s&o os conteudos que vocé passa para os alunos na aula de Educacdo Fisica?
P 13: Como vocé sente a participacao dos alunos nas aulas de Educacéo Fisica?
P 14: A escola fornece elementos para o desenvolvimento desse trabalho?
P 15: Vocé se sente preparada para dar aula de Educacéo Fisica?
P 16: O que vocé acha que pode melhorar nas aulas de Educacgéo Fisica?

P 17: Vocé costuma trocar as aulas de Educacéo Fisica por outros componentes?
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