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RESUMO

FERREIRA, D.S. Causas e consequéncias da violéncia doméstica contra a mulher no
contexto brasileiro. 2022. 50p.Trabalho de Concluséo de Curso-TCC Il (Bacharelado em
Servico Social) - Centro Universitario Vale do Salgado-UNIVS. Ic6-CE.2022

O presente trabalho apresenta uma discussdo acerca da violéncia doméstica contra a mulher,
um fendmeno que se perdura no ambito social ha décadas e acomete mulheres de todas as
classes sociais, perpetuando-se de forma silenciosa e devastadora, sendo que ao longo do tempo
ganhou mais forca, tornando-se cada vez mais opressiva e perspicaz. Desse modo a pesquisa
foi desenvolvida em virtude da necessidade de compreender as causas e consequéncias da
violéncia doméstica contra a mulher, através de um estudo bibliografico. Nesse contexto
objetivou-se analisar os determinantes da violéncia doméstica contra a mulher, de modo a
identificar os principais fatores que causam a violéncia doméstica contra a mulher, especificar
as consequéncias sociais para a mulher vitima de violéncia doméstica, bem como caracterizar
0s principais tipos de violéncia doméstica sofridas pelas mulheres. A metodologia consistiu em
uma pesquisa exploratoria descritiva, com abordagem qualitativa, utilizando o procedimento
técnico de revisdo bibliogréfica e método dialético. Quanto aos resultados e discussdes, o estudo
buscou tracar os principais perfis da mulher vitima de violéncia doméstica, tendo como base
trabalhos realizados entre 2012 a 2022.

PALAVRAS-CHAVE: Mulher, Violéncia Doméstica, Causas e Consequéncias.



ABSTRACT

FERREIRA, D.S. Causes and consequences of domestic violence against women in the
Brazilian context. 2022. 50p. Course Completion Work-TCC Il (Bachelor of Social Work) -
Centro Universitario Vale do Salgado-UNIVS. Ic6-CE.2022

The present work presents a discussion about domestic violence against women, a phenomenon
that has persisted in the social sphere for decades and affects women of all social classes,
perpetuating itself in a silent and devastating way, and over time it has gained more force,
becoming increasingly oppressive and insightful. Thus, the research was developed due to the
need to understand the causes and consequences of domestic violence against women, through
a bibliographic study. In this context, the objective was to analyze the determinants of domestic
violence against women, in order to identify the main factors that cause domestic violence
against women, specify the social consequences for women victims of domestic violence, as
well as characterize the main types of violence. domestic violence suffered by women. The
methodology consisted of a descriptive exploratory research, with a qualitative approach, using
the technical procedure of literature review and dialectical method. As for the results and
discussions, the study sought to outline the main profiles of women victims of domestic
violence, based on works carried out between 2012 and 2022.

KEYWORDS: Women, Domestic Violence, Causes and Consequences.
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1 INTRODUCAO

Estudos recentes ainda apontam a violéncia doméstica contra a mulher como um
fendmeno recorrente no Brasil, visto que abrange as mulheres independentemente de idade,
religido, cor, etnia, nacionalidade, opcao sexual ou condicéo social. E considerada um problema
mundial inerente ao poder e controle masculino, compreende efeito social que afeta o bem-
estar, a seguranca, as possibilidades de educacéo e de desenvolvimento pessoal e a autoestima
das mulheres (FERNANDES; GAIA; ASSIS, 2014).

Nas Gltimas décadas o fendmeno da violéncia doméstica tem se tornado um problema
cada vez mais grave, impactando pessoas em todo o mundo. A vitimizagdo pode ocorrer de
diversas formas, através de homicidios, agressdes fisicas, verbais, psicologicas e/ou sexuais.
Nesse sentido, a violéncia praticada contra a mulher e sendo particularmente em ambiente social
familiar caracteriza-se como violéncia doméstica.

Faz-se necessario mencionar que a condicdo da violéncia em si €, antes de tudo, uma
questdo de violacdo dos direitos humanos, podendo estar associada a problemas variados,
complexos e de natureza distinta. Contudo, historicamente a mulher ganhou forca, quebrou
preconceitos e se tornou possuidora de direitos, fruto de muitos movimentos feministas e que
se institui oficialmente a partir da Constituicdo de 1988 que pdde dar a mulher perante a Lei
um “olhar” de igualdade entre homens e mulheres.

Enfatiza-se que a questdo norteadora da presente pesquisa é: quais as causas € as
consequéncias da violéncia doméstica contra as mulheres? Hipoteticamente falando, com base
neste questionamento, acredita-se acontecer em virtude do sistema patriarcal que foi imposto
pela sociedade, onde se tem na figura masculina uma dominagdo instituida historicamente no
que diz respeito a posicdo masculina e a feminina na formacdo no nucleo familiar, onde se
aplica ao homem o papel de autoridade da casa, inclusive sobre a mulher.

Este trabalho justifica-se pela vontade em descobrir os principais fatores que contribuem
para as causas e consequéncias da violéncia doméstica contra a mulher, que surgiu decorrente
da observacdo das vulnerabilidades existentes nas familias do grupo PAIF, através da
experiéncia vivenciada em estagio supervisionado | e 11 realizados no Centro de Referéncia de
Assisténcia Social I, Maria De Fatima Soares de 1c0-CE. A relevancia desta pesquisa consiste
em proporcionar conhecimento pessoal no campo académico, assim como proporcionar
conhecimento aos leitores que tiverem acesso a pesquisa, bem como servir de base para novas

pesquisas.
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Logo o trabalho de pesquisa tem como tema ‘“causas e consequéncias da violéncia
doméstica contra a mulher no contexto brasileiro: uma revisdo bibliografica. Isto posto, o
objetivo principal desta pesquisa consiste em “analisar os determinantes da violéncia doméstica
contra a mulher”.

Quanto a fundamentacéo teorica estd organizada em trés momentos: o primeiro capitulo
aborda sobre a construgdo histérica de luta da mulher na sociedade brasileira e os direitos
alcancados através de um perpasse de luta; o segundo capitulo faz uma abordagem sobre o
conceito de violéncia a partir da Lei Maria da Penha, caracterizando os tipos de violéncia, assim
como o0s impactos na vida de uma mulher vitima de violéncia doméstica; o terceiro e Gltimo
capitulo traz a Politica Nacional de Assisténcia Social (PNAS), bem como a aplicacdo da
mesma através dos Centros de Referéncia de Assisténcia Social que se manifestam através da
protecao social basica, visando prevenir os riscos e vulnerabilidades, com vista a minimizacéo

das questes sociais, inclusive no tocante a violéncia doméstica contra a mulher.
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2 OBJETIVOS

2.1 OBJETIVO GERAL

e Analisar os determinantes da violéncia doméstica contra a mulher

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS
o ldentificar os principais fatores que causam a violéncia domeéstica contra a mulher.
e Especificar as consequéncias sociais para a mulher vitima de violéncia doméstica.

e Caracterizar os principais tipos de violéncia doméstica sofridas pelas mulheres.
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3 REVISAO DE LITERATURA

3.1 A CONSTRUCAO DA MULHER NA SOCIEDADE BRASILEIRA

Historicamente a mulher teve papel eficaz na geracdo e manutencao do lar, que lhe
concedia direitos e deveres, assim como a imagem de “rainha do lar”. Denominagao prescrita
principalmente pela classe dominante que através do modelo ideal de familia tentava moralizar
e transmitir que a maneira mais facil para se chegar ao crescimento passava necessariamente
pela normatizacao da familia burguesa, espelho para toda sociedade. A mulher era considerada
um ser fragil pela sua natureza, devendo, portanto, ser protegida, Ihe restando cumprir os
deveres familiares cuidando do marido e dos filhos, nesse sentido mulheres que trabalhavam
fora eram tidas como pouco femininas (REMER, 2010).

O Cadigo Civil de 1916 afirmava que as mulheres casadas eram tidas como incapazes
a certos atos ou a maneira de exercé-los, o que colocava a mulher no mesmo nivel do menor.
No entanto a lei 4.121 de 1962 modificou o cddigo de 1916, conservou muito da ideologia
patriarcal, o que atribuia ao marido a chefia da sociedade conjugal, concedendo-lhe a
representacdo legal da familia, a administracdo dos bens comuns (e dos particulares da mulher,
conforme o regime matrimonial adotado ou o pacto antenupcial), assim como o direito de fixar
e mudar o domicilio da familia, o direito de autorizar a profissdo da mulher e sua residéncia
fora do teto conjugal. Ao homem competia a manutencdo da familia e a mulher a contribuicéo
nas despesas familiares de forma a ndo atrapalhar suas obrigac6es de guardia do lar (REMER,
2010).

Narvaz e Koller (2006) retratam que:

A posicgao da mulher, na familia e na sociedade em geral, desde a colonizagdo até hoje,
demonstra que a familia patriarcal foi uma das matrizes de nossa organizacéao social.
As mulheres brasileiras, nas primeiras décadas do século XX, ndo haviam conquistado
os direitos civis garantidos ao homem. Precisavam exigir seus direitos de cidada e
aumentar sua participacdo na vida publica. Em 1916, foi criado o Codigo Civil
Brasileiro, patriarcal e paternalista, no qual constava que a mulher casada sé poderia
trabalhar com a autorizacéo do seu marido (p.51).

De acordo com Coutinho e Menandro (2015) ainda no século X1X comecgaram a ganhar
forma na sociedade brasileira novas ideias sobre a mulher contrarias aos conceitos moralizantes
daigreja e da escola que caracterizava a submisséo como um ideal feminino. Entretanto, o lugar
da mulher permaneceu atrelado a vida doméstica, acentuando as diferencas entre homem e

mulher no ambito familiar e social que podem ser justificadas por suposta determinagédo
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bioldgica. Na segunda metade do século XX passaram a ser apontadas mudancas significativas
em relacéo ao papel social da mulher, questionando-se a desigualdade e a hierarquia de género
caracteristicas do modelo patriarcal, pois até o inicio dos anos 1960 a mulher de classe média
sO encontrava espago nas “carreiras” do casamento e da maternidade e, eventualmente, como
professora. Através dos movimentos e reivindica¢@es feministas no final do século XX foram
0s maiores impulsionadores das mudangas ocorridas na concep¢do do papel feminino na
sociedade. Mudancas oriundas desses movimentos contribuiram para que a mulher adentrasse
em espacos para desenvolver outras atividades e ndo apenas as de esposa e mée.

Silva (2018) aborda que os anos 60, periodo da Ditadura Militar, foi um marco histérico
de luta, repressao e resisténcia vivenciadas pelas mulheres que estavam passando por mudangas
sociais, renunciando aos costumes ja adquiridos durante geracoes, trocando o papel de mée, boa
filha, esposa e dona de casa para adentrarem em um espago Visto pela sociedade como
masculino, passando a participarem de movimentos sociais contra o governo, diferencas
sociais, raciais, género, etc. A declaragdo do Ano Internacional da Mulher pela ONU, em 1975,
foi considerada um marco importantissimo para que as mulheres fossem vistas e tomassem uma
proporcdo maior, pois a luta feminina contra o atual cenario politico e por seus direitos se
desliga de algo simples e estreito e se transforma em um movimento de mais forca e voz dentro
do quadro politico.

Conforme Miranda (2007) a trajetéria dos movimentos feministas brasileiros foi
marcada por lutas repletas de impasses e aliancas com o Estado, portanto, 0s movimentos
feministas tém se organizado e manifestado suas reivindicac6es aos Estados ha pelo menos trés
décadas. No periodo da década de 70 a Organizacao das Nac6es Unidas (ONU) criou um espaco
internacional para tratar dos entraves que impediam o avanco das mulheres, com isso varias
conferéncias foram instituidas com o objetivo de sugerir discussdes acerca do tema, 0 que
possibilitou que as reivindica¢Ges feministas fossem colocadas no centro dos debates. As
conferéncias favoreceram a geracgéo de resolucdes que estimularam os eixos para a criagao das
politicas publicas para as mulheres em vérios paises do mundo. As relevantes intervencdes dos
movimentos feministas contribuiram significativamente para o reconhecimento da pluralidade
quando da elaboracdo das politicas publicas e da organizacdo do Estado, assim como tém
combatido as variadas formas de discriminacdo que ainda persistem contra as mulheres nas
sociedades. Logo, apoiado pelo escritorio local da ONU e sob a coordenacéo de um grupo de
mulheres foi realizado no Rio de Janeiro o Seminéario sobre o Papel e o0 Comportamento das
Mulheres na Sociedade Brasileira, momento inaugurador do novo movimento feminista em

nosso pais. Conforme Barsted:
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No Semindrio de 1975, as feministas brasileiras se organizaram em torno de propostas
especificas de luta contra todas as demais formas de discriminacdo, incluindo as
diferentes formas de violéncia. O rol de temas apresentados nesse Semindrio abrangia:
a desigualdade legal e de fato nas relagdes familiares e de trabalho, a desigualdade
salarial, de melhores oportunidades de emprego e de ascensdo profissional, a auséncia
do direito a regulacdo da fertilidade, os estere6tipos no sistema de ensino e nos meios
de comunicacdo, a discriminagdo contra as mulheres negras, a dificuldade de acesso
a servicos de salde eficientes e outras marginalizacdes, incluindo aquelas relativas as
mées solteiras, homossexuais e prostitutas (2016, p.25-26).

Atualmente percebemos a mudanca ocorrida na sociedade, no mercado de trabalho,
onde a mulher ganhou mais espago, embora, na grande maioria das vezes, ainda sendo
discriminada e sua médo-de-obra inferior ao homem. O cotidiano da mulher é tdo intenso que
ela precisa se desdobrar para conciliar todas as atividades por ela exercida além do trabalho
fora de casa e tem como grande desafio cuidar e ordenar todas as atividades domésticas, assim
como o compromisso de ter uma boa relagdo com os filhos e 0 marido. Muitas mudancas
ocorreram durante todo esse percurso de direito das mulheres, isso porque durante décadas eram
proibidas de trabalhar fora de casa e puderam entédo colocar seus filhos na creche ou deixar aos
cuidados de alguém para assim concretizarem 0s seus projetos profissionais e pessoais que
estiveram por muito tempo reprimidos pela ideologia patriarcal (BACK et al.,2012)

E notavel que apesar de avancos e conquistas a mulher ainda é discriminada na esfera
publica como prova a desigualdade de oportunidades no mercado de trabalho. Na sociedade
atual a mulher ja tem nocéo de sua tarefa no mundo politico em que esta inserida, mas devido
as suas condicdes de exclusdo adquiridas ao longo do tempo ndo avangou em alguns aspectos
sociais como deveria. Com isso, nos dias atuais, a mulher deve se engajar mais em movimentos
politicos que dizem respeito a alguns aspectos tais como ser vista como ser humano e nédo ser
tratada com inferioridade, visto que a luta pela participacdo da mulher na sociedade ja vem de
muito tempo e precisa de persisténcia para que acabe o diferencial entre homem e mulher, pois
todos devem ser iguais como seres humanos, que pensam, que produzem e que querem seu
espaco na sociedade moderna para avancar conjuntamente com todos aqueles que buscam a
melhora conjunta para todos ( BACK et tal.,2012).

3.1.1 Direitos da Mulher no Brasil: Uma anélise acerca das Politicas Publicas.

A partir da segunda metade do século XX a vigéncia da justica e dos direitos
fundamentais passou a ser objetivo comum para as correntes ideoldgicas modernas. No que diz
respeito a mulher, esse fenbmeno pode ser observado em especial no século passado por meio

das inimeras alteragdes ocorridas nos nossos diplomas legais, no sentido de reconhecer a
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mulher como cidadd, possuidora de direitos, podendo exercé-los. Atualmente as mulheres
compdem a maioria da populacdo brasileira e, assim como os homens, trabalham no campo ou
nas industrias, nos escritorios e 6rgdos publicos, sdo empregadas ou empresarias e, por isso,
merecem 0 mesmo respeito que o homem (MATOS; GITAHY, 2007).

Em 1985 surge o Conselho Nacional de Direitos da Mulher (CNDM) como projeto de
lei, através da Lei n°® 7.353. O Conselho, criado com autonomia administrativa e financeira,
vincula-se ao Ministério da Justica e atua em trés linhas: Creches, Violéncia e Constituinte.
Contudo, o Conselho também elabora projetos para intervir nas areas da saude, do trabalho, da
educacao e da cultura, tendo um papel fundamental no processo de democratizacdo do pais, 0
que contribui para que grande parte das reivindicagdes do movimento de mulheres fossem
incluidas na Constituicdo de 1988 (PONTES; DAMASCENO, 2017).

O Conselho Nacional dos Direitos da Mulher foi criado pela Lei N°. 7.353, de 29 de
agosto de 1985,

(...) com a finalidade de promover, em ambito nacional, politicas publicas que visem
assegurar a eliminar a discriminagdo da mulher, assegurando-lhe condiges de
liberdade e de igualdade de direitos, bem como sua plena participacdo nas atividades
politicas, econdmicas e culturais do Pais (BRASIL, 1985, Art. 19).

Na Constituicdo Federal de 1988 foram contemplados importantes avancos para a classe
feminina, tal qual abriu espago para outras legislacdes voltadas aos crimes contra mulher. Logo,
o Art. 5° da CF de 88 estabelece que “homens e mulheres sdo iguais em direitos e obrigacdes™.
O texto constitucional no tocante aos direitos sociais ainda atribui uma licenca maternidade de
cento e vinte dias para a mulher, sem prejuizo do emprego e do salario e proibe diferenca salarial
por motivo de sexo. Considerando a trajetoria de luta da mulher por espaco, igualdade e direitos
a Constituicao foi uma das maiores conquistas voltadas ao publico feminino, trazendo consigo
plena igualdade juridica entre homens e mulheres no Brasil, que anteriormente estavam em

posicao de submissao e inferioridade em relacdo aos homens (BRASIL, 1988).

3.2 AVIOLENCIA DOMESTICA A PARTIR DA LEI MARIA DA PENHA

E no processo de construgdo da vida social que os seres humanos estabelecem varios
tipos de relagdes entre si, com isso ao estabelecerem rela¢Ges de producdo criam e recriam uma
estrutura social firmada em relagdes de poder e uma das formas de impor o poder € através da
violéncia, caracterizada de acordo com os agentes que a exercem: policial, institucional, social,
econbmica, politica, etc. Praticar a violéncia compete a constranger, coagir, usar a superioridade
fisica sobre o outro ou impedir 0 outro de manifestar seu desejo ou vontade sob pena de ameaca,

leséo, ou aniquilamento do outro ou de seus bens. Tendo em vista esse conceito as mulheres
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estruturam um grupo que vivenciam incessantemente varios tipos de agressdes, abusos fisicos
e psicoldgicos, sejam verbais e sexuais cometidos por parceiros ou mesmo por familiares,
amigos, desconhecidos, por instituicbes publicas, entre outros (PIOSIADLO; FONSECA,
GESSNER, 2014).

Piosiadlo, Fonseca e Gessner (2014) relatam que em 1960 surgiram 0s primeiros estudos
sobre violéncia, de inicio focando na violéncia intrafamiliar, principalmente, a da crianca
agredida. Na época, as questdes de género ndo eram levadas em consideracdo e a mae, muitas
vezes, era vista como agressora sem se contextualizar a situacdo em que a mulher vivia. Dez
anos depois, através do movimento feminista internacional, foi criado o termo violéncia contra
a mulher e, consequentemente, a partir desse momento, os estudos apontam para a violéncia
como uma violacdo dos direitos do individuo, ganhando énfase cada vez maior nas areas
juridica e policial. Logo, nos anos 80, o campo da salde estabeleceu a terminologia violéncia
domeéstica, referindo-se a confluéncia entre a violéncia intrafamiliar e contra a mulher.
Atualmente, a partir dos anos 90, surge a expressao violéncia de género, usada para representar
agressoes e abusos decorrentes dos conflitos de género e da forma de lidar com eles, expondo
a radicalizacao nas desigualdades existentes entre homens e mulheres.

Oliveira e Santos explicam que:

Violéncia doméstica refere-se a todas as formas de violéncia e aos comportamentos
dominantes praticados no ambito familiar. A mulher é a principal vitima deste tipo de
violéncia, praticado em casa, no &mbito privado. Apesar de ser presente na maioria
das sociedades, a violéncia doméstica é frequentemente invisivel porque naturalizada,
vez que a desigualdade de géneros é reproduzida culturalmente pelas estruturas de
poder que foram historicamente construidas e pelos individuos submersos na trama
das relacBes sociais, conforme afirma Saffioti (1999a). A violéncia praticada em
ambito doméstico traz como consequéncia uma invasao da privacidade da mulher e
uma negacéo de sua liberdade e integridade, ainda mais quando a agressao se torna
publica (2014, p. 245).

A violéncia doméstica € um fendmeno que tem assumido, mundialmente, gravidade
bastante elevadas. E considerada um fenémeno bastante complicado por compreender diversos
fatores sejam eles sociais, culturais, psicolégicos, ideoldgicos ou econémicos. Assim, ao
contrario daquilo que muitos pensam, este problema social j& € de longas datas, contudo, s
recentemente se tornou um problema social com maior visibilidade, isso porque atualmente ha
uma maior intolerancia social face a violéncia, como também algumas organiza¢des nao
governamentais comegaram a intervir com o intuito de atribuir maior visibilidade ao problema
e a comunicacdo social também tem se manifestado de forma a contribuir nessa divulgacéo
(ALVES, 2005).

A violéncia doméstica contra a mulher recebe esta nomenclatura por ocorrer dentro do

lar e 0 agressor ser, muitas das vezes, alguém que ja manteve ou ainda mantém uma relagdo
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intima com a vitima. Por sua vez, caracteriza-se de vérias maneiras desde a violéncia fisica,
através das marcas visiveis no corpo, até formas mais imperceptiveis, porém ndo menos
importantes como a violéncia psicoldgica, que traz danos relevantes a estrutura emocional da
mulher (FONSECA; LUCAS, 2006).

A Lei 11.340/06 em seu Art. 5 dispbe sobre a Violéncia Doméstica e Familiar contra

mulher:

Para os efeitos desta Lei, configura violéncia doméstica e familiar contra a mulher
qualquer acdo ou omissdo baseada no género que lhe cause morte, lesdo, sofrimento
fisico, sexual ou psicolégico e dano moral ou patrimonial: | — no ambito da unidade
domeéstica, compreendida como o espaco de convivio permanente de pessoas, com ou
sem vinculo familiar, inclusive as esporadicamente agregadas; Il — no ambito da
familia, compreendida como a comunidade formada por individuos que sdo ou se
consideram aparentados, unidos por lagos naturais, por afinidade ou por vontade

expressa; 11l — em qualquer relagdo intima de afeto, na qual o agressor conviva ou
tenha convivido com a ofendida, independentemente de coabitacdo (BRASIL,2006,
Art. 59) .

Assim, a lei 11.340/06, mais conhecida como “Lei Maria da Penha “protege mulheres
de uma forma geral, independentemente de sua orientacdo sexual, visando o combate a
violéncia doméstica e familiar. Dentre acGes de Assisténcia a mulher em situacdo de violéncia
domestica e familiar dispostas na referida lei, em seu Art.9° diz que a assisténcia a mulher em
situacdo de violéncia doméstica e familiar sera realizada de forma articulada e de acordo com
0s principios e as diretrizes previstos na Lei Organica da Assisténcia Social (LOAS), no Sistema
Unico de Salde, no Sistema Unico de Seguranca Publica, entre outras normas e politicas
publicas de protecdo, podendo acontecer de forma emergencial, se for o caso (BRASIL, 2006).

De acordo com Netto et al. (2014) a violéncia sofrida pela mulher é recorrente e
aprisionante, as agressdes sdo ameacadoras, geralmente associadas a problemas sociais
relevantes como o desemprego, marginalizacdo, desigualdades sociais, uso de alcool e drogas,
etc. Como consequéncia a violéncia causa muitos impactos devastadores na vida da mulher:
abala a autonomia, extingue a autoestima e diminui a qualidade de vida, trazendo implicacbes
a estruturacao pessoal, familiar e social.

A propria Lei n° 11.340, que rege 0os mecanismos para coibir a violéncia doméstica e
familiar contra a mulher (2006) define os tipos de violéncia, a saber: a violéncia fisica, a
violéncia psicoldgica, a violéncia sexual, a violéncia patrimonial e a violéncia moral. Entende-
se como violéncia fisica qualquer conduta que ofenda sua integridade ou salde corporal;
violéncia psicoldgica, compreendida como qualquer conduta que lhe cause dano emocional,
diminuicdo da autoestima ou que lhe prejudique e perturbe o desenvolvimento ou que vise
controlar suas acdes, comportamentos, mediante ameaca, constrangimento, humilhagé&o,

manipulacg&o, isolamento, etc.; violéncia sexual, condiz com participacdo em relagéo sexual ndo
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desejada, seja mediante intimidacdo, ameaca, coagdo ou uso da forca ou persuadir a
comercializar sua sexualidade, que a impeca de usar qualquer método contraceptivo, que a force
ao matrimonio, a gravidez, ao aborto ou a prostituicdo, mediante coacao, chantagem, suborno
ou manipulacdo. A violéncia patrimonial é qualquer conduta que configure retencéo, subtragéo,
destruicdo parcial ou total de seus objetos, instrumentos de trabalho, documentos pessoais,
bens, valores e direitos ou recursos econémicos; por fim, a violéncia moral, entendida como
qualquer conduta que configure callnia, difamacéo ou injuria (BRASIL,2006).

O Atlas da Violéncia (2021) aponta que no ano de 2019, no Brasil, foram registradas
3.737 mulheres assassinadas, incluindo tanto os determinantes em razéo de sua condicdo de
género feminino, ou seja, 0 que se caracteriza como violéncia doméstica ou familiar ou quando
hd menosprezo ou discriminacdo a condicdo de mulher. Dentre o perfil das mulheres
assassinadas em 2019 os dados apontam que 66% eram negras. Fazendo um comparativo,
enquanto o indice de homicidios de mulheres ndo negras foi de 2,5, obteve-se uma taxa para as
mulheres negras de 4,1. Conclui-se que existe um maior risco relativo de uma mulher negra ser
vitima de homicidio, com uma estimativa de 1,7 a mais em relacdo a mulher ndo negra, ou seja,
para cada mulher ndo negra morta, morrem 1,7 mulheres negras.

Entre 2009 e 2019, o Atlas da Violéncia (2021) constatou um aumento de 2% nos
homicidios de mulheres negras vitimas de violéncia, passando de 2.419 vitimas em 2009, para
2.468 em 2019. Entretanto, o nimero de mulheres ndo negras assassinadas caiu para 26,9% no
mesmo periodo, passando de 1.636 mulheres mortas em 2009 para 1.196 em 2019
(BRASIL,2021). Para explicar os possiveis motivos do aumento do indice de violéncia de
mulheres negras comparada as ndo negras, Romio (2013), defende que a violéncia contra as
mulheres negras seja analisada a partir de suas particularidades, ratificando que elas estéo
atreladas a outros fatores causadores de violéncia, como desigualdades socioeconémicas,
conflitos familiares, racismo, intolerancia religiosa, conflitos conjugais, entre outros.

Dados ainda apontam um total de 1.246 mortes de mulheres violentadas em residéncias
no ano de 2019, o que representa um total de 33,3%. O registro dos Ultimos onze anos indica
um crescimento de 10,6% entre 2009 e 2019 dos homicidios de mulheres nas residéncias,
enquanto os assassinatos fora das residéncias apresentaram reducdo de 20,6% no mesmo
periodo, indicando um provavel crescimento da violéncia doméstica. Um fator que distingue os
homicidios de mulheres ocorridos dentro e fora das residéncias é o instrumento utilizado. O
instrumento mais utilizado em homicidios de mulheres fora das residéncias é 0 uso da arma de
fogo, registrando 4,2% dos casos, enquanto dentro das residéncias essa propor¢do teve uma

reducdo para 37,5%. Constata-se comum gue armas brancas e outros tipos de armas sejam mais
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utilizadas em crimes cometidos no contexto de violéncia familiar e domestica, visto que a
fatalidade possivelmente decorre de um conflito interpessoal que vai aumentando e no qual é
comum o autor da violéncia recorrer ao objeto que estd mais proximo para agredir a
companheira (BRASIL, 2021).

3.2.1 A violéncia doméstica contra a mulher: um reflexo da desigualdade de género.

De acordo com Gomes et al. (2007) género € um conceito estabelecido pelas Ciéncias
Sociais que surge como referencial tedrico para analise e compreensdo da desigualdade entre o
que € atribuido & mulher e a0 homem, configurando-se enquanto uma idealizagcdo da imagem
masculina e da feminina de maneira que ndo percebemos sua producéo e reproducéo social.

A identidade de género forma-se a partir de uma construcdo feita a partir do bioldgico,
do sentimento e convicgdo que se tem de pertencer a um sexo. As situacOes de violéncia
domestica contra a mulher sdo resultado principalmente da relacdo hierdrquica estipulada entre
0s sexos, materializada no decorrer da histdria pela diferenca de papéis educacionais atribuidos
socialmente a homens e mulheres, desenvolvidos por meio da escola, familia, amigos, igreja,
vizinhanca e outros meios de comunicagdo em massa (FONSECA; LUCAS, 2006).

Silva (1992) apud Fonseca e Lucas (2006), relatam que as relacdes instituidas entre
homens sobre as mulheres sdo, muitas vezes, de poder, pois a ideologia dominante tem funcéo
de propagar e reafirmar a supremacia masculina em detrimento a inferioridade feminina. Assim,
qguando a mulher é o p6lo dominado desta relacdo ndo aceita como natural o lugar e o papel
impostos pela sociedade a elas e os homens buscam meios mais ou menos sutis como a violéncia
simbdlica para fazer valer suas vontades e a violéncia fisica se manifesta nos espacos em que a
ideologizacdo da violéncia simbdlica ndo é assegurada.

Teles e Melo retratam importantes apontamentos sobre 0s papéis socialmente impostos

aos homens e as mulheres e expdem a definicdo da violéncia de género da seguinte forma:

O conceito de violéncia de género deve ser entendido como uma relagéo de poder de
dominagdo do homem e de submissdo da mulher. Ele demonstra que os papéis
impostos as mulheres e aos homens, consolidados ao longo da histdria e reforcados
pelo patriarcado e sua ideologia, induzem rela¢@es violentas entre 0s sexos e indica
que a pratica desse tipo de violéncia ndo é fruto da natureza, mas sim do processo de
socializacdo das pessoas. Ou seja, ndo € a natureza a responsavel pelos padrdes e
limites sociais que determinam comportamentos agressivos aos homens e ddceis e
submissos as mulheres. Os costumes, a educacgdo e 0s meios de comunicagao tratam
de criar e preservar estere6tipos que reforcam a ideia de que o sexo masculino tem o
poder de controlar os desejos, as opinides e a liberdade de ir e vir das mulheres (2002,
p.14)
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A personalidade de uma mulher vitima de violéncia doméstica é consequentemente
resultado deste padrédo familiar de subordinacdo e ndo questionamento das imposicOes
masculinas. Atualmente, vemos muitas transformacdes na estrutura e dindmica da familia, mas
ainda prevalece um modelo familiar embasado na autoridade paterna e pela submissdo dos
filhos e da mulher a essa autoridade (BOCK; FURTADO; TEIXEIRA, 1999).

3.3 APOLITICA DE ASSISTENCIA SOCIAL NA PROTECAO SOCIAL BASICA

A Politica Nacional de Assisténcia Social (PNAS) foi aprovada pela resolucdo n°145,
de 15 de outubro de 2004, do Conselho Nacional de Assisténcia Social (CNAS) e tem como
objetivo efetivar as diretrizes propostas pela Lei Organica de Assisténcia Social e dos principios
inseridos na Constituicdo Federal de 1988 que apontam a assisténcia social como uma politica
social e um direito do cidaddo (SILVA, 2015). Com os elementos dispostos na Constituicdo
Federal de 1988 e a Lei Organica de Assisténcia Social de 1993 (LOAS), a politica se
materializa tanto na sua estrutura organizacional quanto no ambito dos recursos humanos com
financiamento e servicos de carater publico, de forma descentralizada.

A PNAS se apresenta em duas formas: Protecdo Social Basica e Protecdo Social
Especial, logo, os servicos da Protecdo Social Bésica devem ser oferecidos pelos Centros de
Referéncia de Assisténcia Social (CRAS) que atuam diretamente com familias e individuos em
situacdo de vulnerabilidade social, visando fortalecer o vinculo familiar. Dessa maneira, 0s
CRAS, sdo responsaveis pela oferta do Servico de Protecdo e Atendimento Integral a Familia
(PAIF), um dos principais programas desenvolvidos pelo CRAS e recomendados na Politica
Nacional de Assisténcia Social (SILVA, 2015).

Fabian e Junior (2015) retratam que a politica de assisténcia social tem como objetivo
fornecer servigos, programas e beneficios para os individuos que dela necessitar, além de
facilitar a inclusdo e a igualdade dos usuarios em grupos especificos, ainda assegurar que as
acoes no ambito da Assisténcia Social tenham como foco central a familia, percebendo que séo
publico alvo desta politica.

A Lei n° 8.742 de 7 de dezembro de 1993 dispde em seu art. 1° que a assisténcia social
pode ser compreendida como um direito do cidadd@o e dever do Estado, é uma politica que
compde a seguridade social ndo contributiva, que prové os minimos sociais, realizada através
de um conjunto integrado de iniciativa publica e da sociedade civil para garantir o atendimento
as necessidades basicas do cidaddo (BRASIL, 1993).
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Sabe-se que a partir da Constituicdo Federal de 1988 houve a aprovagdo de varias
legislacOes sociais, as quais possibilitaram uma expansdo do mercado para o desenvolvimento
do trabalho dos assistentes sociais. O SUAS amplia 0s espacos ocupacionais de trabalho dos
assistentes sociais, incluindo maior possibilidade de intervencdo tanto no setor publico como
no setor privado: na gestdo, execucdo, no processo de monitoramento e avaliagdo das agdes
socioassistenciais (AGENOR, 2020). Em complemento, o autor afirma que a criacdo de
unidades dos Centros de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS) e os Centros de Referéncia
Especializados de Assisténcia Social (CREAS) e outros servicos socioassistenciais (unidades
publicas ou privadas) contribuiram para a ampliacdo de novas vagas nas instituicoes.

O CRAS esta inserido na Politica de Assisténcia Social, regida pelo Sistema Unico de
Assisténcia Social (SUAS). Batista e Silva (2016), apontam que o0 CRAS é um equipamento
publico que oferta servicos de prevencdo as familias e individuos em situagbes de
vulnerabilidade e risco pessoal e social, principalmente as familias beneficiarias e/ou
demandem as condicionalidades do Programa Bolsa Familia, também aquelas familias que
possuem membros que usufruem do Beneficio de Prestacdo Continuada (BPC) e em situacédo
de vulnerabilidade social. Logo as Orientaces Técnicas sobre o CRAS afirma que:

O Centro de Referéncia da Assisténcia Social é uma unidade publica estatal
descentralizada da politica de assisténcia social, responséavel pela organizacao e oferta
dos servigos de protecdo social basica do sistema Unico da assisténcia social (SUAS)
nas areas de vulnerabilidade e risco social dos municipios e DF. Dada sua capilaridade
nos territdrios, se caracteriza como a principal porta do SUAS, ou seja, € uma unidade
que possibilita o acesso de um grande nimero de familias a rede de protecéo social de
assisténcia social (BRASIL, 2009, p. 9).

De acordo com Pereira, Piva e Silva (2019) no CRAS o assistente social realiza um
trabalho em prol da superacdo de vulnerabilidades existentes nas familias e se materializa
através de acdes técnicas do efetivo acompanhamento dos usuarios inseridos nos programas.
Vérias sdo as formas técnicas de atendimento, dentre algumas estdo: visitas domiciliares,
reunides institucionais, entrevistas aos usuarios, reunido com familias e com a equipe do CRAS,
acOes nas comunidades, estudo de casos, parcerias com cursos e projetos de capacitacao
profissional, etc.

No servico PAIF, de acordo com as OrientacBes Técnicas Sobre o PAIF (2012), o
trabalho social com familias € efetivado por meio de acGes e devem ser planejadas e avaliadas
com a participacdo das familias usuarias, das organizacfes e movimentos populares do
territorio, visando o aperfeicoamento do Servico. S&o acBes do Servigco de Protegdo e

Atendimento Integral a Familia (PAIF): Acolhida, Oficinas com Familias, A¢6es Comunitérias,
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Ac0es Particularizadas e Encaminhamentos. Nesse caso, o0 servico PAIF é o principal servigo
ofertado pelo CRAS, considerado um servigo socioassistencial no &mbito do CRAS obrigatorio.
Sendo assim, a Tipificagdo Nacional de Servigos Socioassistenciais prevé que:
O Servigo de Protecédo e Atendimento Integral a Familia - PAIF consiste no trabalho
social com familias, de carater continuado, com a finalidade de fortalecer a fungao
protetiva das familias, prevenir a ruptura dos seus vinculos, promover seu acesso e
usufruto de direitos e contribuir na melhoria de sua qualidade de vida. Prevé o
desenvolvimento de potencialidades e aquisicdes das familias e o fortalecimento de
vinculos familiares e comunitérios, por meio de a¢des de carater preventivo, protetivo
e proativo. O trabalho social do PAIF deve utilizar-se também de ac¢des nas areas
culturais para 0 cumprimento de seus objetivos, de modo a ampliar o universo

informacional e proporcionar novas vivéncias as familias usuérias do servigo. As
acOes do PAIF ndo devem possuir carater terapéutico (BRASIL, 2014, p. 12).

A Tipificacdo Nacional de Servicos Socioassistenciais (2014, p.13) aborda, sobretudo,
0s servicos a serem executados pelos técnicos de nivel superior no ambito do PAIF: “Acolhida;
estudo social; visita domiciliar; orientacdo e encaminhamentos; grupos de familias;
acompanhamento familiar; atividades comunitarias; campanhas socioeducativas; informacéo,
comunicagdo e defesa de direitos; promogao ao acesso a documentagdo pessoal, etc.”.

Dito isso, Silva (2015), relata algumas consideragdes sobre o trabalho do assistente
social no Servico de Protecdo e Atendimento Integral a Familia: primeiramente é relevante
salientar que o trabalho com familias requer uma escuta especializada e cuidadosa, para que
dessa maneira sejam reconhecidas as reais demandas dos usuérios e caracterizar os pontos de
vulnerabilidade do territdrio, assim como a existéncia de recursos disponiveis. Enfatiza também
sobre a importancia do primeiro atendimento, onde a familia precisa se sentir compreendida e
confortavel para relatar suas problematicas, seus costumes, suas necessidades, por isso o
primeiro atendimento é muito importante. Apds o assistente social ouvir as familias no CRAS,
o profissional tera que apresentar ao usuario os programas e servicos oferecidos pela politica
de Assisténcia Social e realizar os primeiros encaminhamentos e orientagdes, sendo muito
relevante que os usuarios conhecam o motivo da sua insercdo no PAIF, sendo necessario
explicar o programa e a importancia da sua participacdo. Torna-se, portanto, um grande desafio
para o assistente social efetivar o acompanhamento dessas familias inseridas nos servicos e
programas, pois, muitas vezes, as familias deixam de comparecer aos proximos atendimentos e
reunides propostos pelos profissionais do CRAS.

E importante, nesse caso, que o profissional se reinvente, crie estratégias para o
fortalecimento de vinculos entre a instituicdo e a familia, executando uma intervencao pautada
em acOes inovadoras através de uma analise critica da realidade e que contribua com

transformacg0Oes da realidade. Assim, o assistente social pode desenvolver um trabalho em
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conjunto com as familias, intensificando-as para que se atentem na busca por mudancas,
identifiguem suas necessidades e transformem suas préprias realidades através de reflexdes
criticas sobre as vulnerabilidades vivenciadas e as estratégias de superacdo (SILVA, 2015).
Posto que os profissionais utilizam e adequam as condicOes existentes, transformando-
as em meios para efetivar suas intencionalidades, suas agOes sdo compostas de
instrumentalidade. Logo, a instrumentalidade é condicdo necessaria de todo trabalho social
enquanto categoria constitutiva do trabalho. Levando em consideracao que a instrumentalidade
¢ a capacidade que se constitui a partir do exercicio profissional, percebe-se que essa capacidade
propicia que o profissional transforme as condicdes objetivas de trabalho que lhe séo postas, 0s
instrumentos e 0s meios que viabilizam o alcance dos objetivos (BATISTA; SILVA, 2016).
Batista e Silva (2016) relatam que a instrumentalidade € vista como a capacidade que o
Servico Social enquanto profissdo adquire na medida que concretiza seus objetivos,
possibilitando que os Assistentes Sociais objetivem sua intencionalidade em relacdo as
demandas. Através desta capacidade obtida na atuacdo profissional que os Assistentes Sociais
se tornam aptos a modificar, transformar, alterar as condi¢Ges objetivas e subjetivas e as

relacBes interpessoais e sociais existentes em um meio social.

(...) os instrumentos sdo considerados meios de se alcancar uma finalidade, ao
escolher um determinado instrumento de acdo o profissional deve ter clareza da
finalidade que pretende alcancar: se esta coerente com as finalidades da profissao e se
o instrumento escolhido permitir a efetividade de tais finalidades (SANTOS, 2013,
p. 28).

Sobre os instrumentos relativos ao trabalho do assistente social existem os diretos e
indiretos. Os instrumentos diretos propiciam uma interacdo mais clara, estabelecida por meio
dos gestos, diadlogo ou pela entonacdo da voz, como a entrevista, visita domiciliar, visita
institucional, acolhimento social, acompanhamento social, atendimento social, trabalho em
grupo, dindmicas de grupo, etc. J& os instrumentos indiretos sdo o registro da interacao realizada
pelo instrumental direto, independente de qual foi escolhido para ser utilizado. Pode ser uma
avaliagdo conclusiva, teodrica e técnica realizada pelo assistente social, um meio de
encaminhamento para outros servigos da rede, uma sistematizacdo da pratica do assistente
social, como por exemplo o estudo social, parecer social, relatorio social, pericia social, entre
outros (JUSTINO, 2019).

Para Ledo (2019) o CRAS ¢ a unidade publica, porta de entrada para a Assisténcia Social
e oferece a protecdo social basica que tem como finalidade a prevencao de riscos pessoais e
sociais, 0 desenvolvimento de potencialidades e o fortalecimento de vinculos. Entretanto, a

instituicdo € requisitada a atuar em situagdes de violéncias e violagdes de direitos, de fatos que
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véo alem da protecdo social basica, isso demanda uma intervencéo especializada de ambito da
protecdo social especial, como € caso da violéncia doméstica familiar contra a mulher,
considerada um verdadeiro desafio para o profissional.

Os CRAS, assim como 0s CREAS, estdo inseridos na rede de protecdo as mulheres,
previstos como servigos que tém a competéncia de atender mulheres em situagéo de violéncia
domestica. A Rede de Enfrentamento é composta por varios servicos que se dividem por niveis
de atencdo, &€ compreendida como um conjunto de entidades governamentais e nao
governamentais e acdes de atendimento a mulheres, composta tanto por servigos especializados
como ndo especializados em violéncia doméstica, que atuam nos seguintes eixos: combate,
prevencdo, assisténcia e garantia de direitos (SANTOS, 2018).

A rede de enfrentamento é apontada pela diversidade de servicos e de instituicdes que
visam alcancar a multidimensionalidade e a complexidade da violéncia contra as mulheres,
assim, para que se concretizem o0s servicos as instituicbes (governamentais, néo-
governamentais e a comunidade) devem atuar de forma articulada e integrada. Na assisténcia é
imprescindivel que os servicos trabalhem sob uma perspectiva intersetorial e os fluxos de
atendimento sejam definidos a partir da realidade, compreendendo as demandas das mulheres
em suas diversidades. Portanto, os CRAS se enquadram dentro da rede de enfrentamento entre
os “Servigos de Atendimento Geral”, que sdo servigos ndo-especializados em atendimento a
mulher, ou seja, que ndo atendem exclusivamente & mulher, mas se constituem como porta-de-

entrada na rede de atendimento, através dos encaminhamentos realizados (BRASIL, 2011).
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4 METODOLOGIA

4.1 TIPO DE ESTUDO

O presente trabalho esta intitulado “causas e consequéncias da violéncia doméstica
contra a mulher no contexto brasileiro”. Trata-se de uma pesquisa exploratoria descritiva, com
abordagem qualitativa, usando o procedimento técnico de revisdo bibliogréfica e método
dialético.

Tendo como objetivos analisar os determinantes da violéncia doméstica contra a mulher,
bem como identificar os principais fatores que causam a violéncia doméstica contra a mulher,
especificar as consequéncias sociais para a mulher vitima de violéncia doméstica e caracterizar
0s principais tipos de violéncia doméstica sofridas pelas mulheres.

Decarli et al. define a pesquisa exploratoria da seguinte forma:

A pesquisa exploratoria consiste em proporcionar uma maior aproximagao ao objeto
de estudo. E utilizada quando o pesquisador ndo ainda tem seu problema de pesquisa
muito bem definido e precisa de um maior aprofundamento acerca de seu tema (2018,
p.154).

O uso da pesquisa descritiva consiste em descrever especificidades quanto a populagéo,
fendmeno ou das relagcdes entre as variaveis a fim de obter resultados através das técnicas
utilizadas frente a coleta de dados, logo, a pesquisa descritiva é intrinseca as exploratdrias, pois
0s pesquisadores que optam por utiliza-la sdo mais os da area social para ter uma analise da
atuacdo préatica (GIL, 2014).

De acordo com Decarli et al. (2018) o método qualitativo é um método mais aberto, ndo
tendo a estruturacdo precisa de uma resposta. Esse tipo de abordagem compreende uma analise
mais extensa e tedrica dos problemas, estabelecendo relacfes, padrdes de comportamento
abrangentes, entre outros, visto que é um método muito utilizado nas ciéncias sociais, pois a
abertura proporciona um maior aprofundamento teérico do conhecimento acerca das
especificidades de um problema de pesquisa.

Fonseca (2002) especifica a pesquisa bibliografica da seguinte maneira:

A pesquisa bibliogréafica é feita a partir do levantamento de referéncias tedricas ja
analisadas, e publicadas por meios escritos e eletrnicos, como livros, artigos
cientificos, paginas de web sites. Qualquer trabalho cientifico inicia-se com uma
pesquisa bibliografica, que permite ao pesquisador conhecer o que ja se estudou sobre
0 assunto. Existem, porém, pesquisas cientificas que se baseiam unicamente na
pesquisa bibliogréfica, procurando referéncias tedricas publicadas com o objetivo de
recolher informagdes ou conhecimentos prévios sobre o problema a respeito do qual
se procura a resposta (FONSECA, p. 32).
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J& 0 método critico dialético utilizado, segundo Gil (2014), é fornecido por bases da
interpretacdo dindmica e da totalidade da realidade, estabelecendo os fatores sociais que nao
sdo entendidos quando sédo tratados de forma isolada, seja problemas econémicos, politicos,
culturais entre outros. Necessita-se de um olhar critico diante daquilo que é observado levando
em conta toda a sua conjuntura histérica, o que promove uma avaliacdo mais profunda do objeto

a ser estudado.

4.2 LOCAL DE ESTUDO

Diante do método de pesquisa ser uma revisao bibliografica, tem-se como local de
estudo o ambiente virtual a partir de artigos publicados nas plataformas Scientific Electronic
Library Online (SCIELO) e Google Académico, bem como em literaturas disponiveis em livros
e monografias, apresentando-se como descritores: “Perfil das mulheres vitimas de violéncia
doméstica”, “Causas e Consequéncias da violéncia contra mulher”, “fatores associados a

violéncia doméstica”.

4.3 COLETA DE DADOS

A coleta de dados deu-se por meio de selecdo de artigos e monografias onde foram
utilizados um total de 25 trabalhos que abordaram o tema proposto. Incialmente foi baixado
alguns artigos, colocados em uma pasta, logo realizada uma leitura mais aprofundada e
selecionados os que contemplaram de forma mais objetiva e clara sobre a temética.

No tocante aos critérios de inclusdo, exigiu-se a utilizacdo de artigos e livros que
tratassem a tematica de forma clara e objetiva, facilitando a construcdo da analise de dados,
bem como contemplassem trabalhos construidos entre os anos 2012 & 2022, disponiveis em
portugués. Como critérios de exclusao, as publicaces e literaturas que nédo tivessem correlacdo
com o tema, ainda que fossem publicagdes cientificas, bem como ndo contemplassem o periodo

estabelecido.
4.4 ANALISE DOS DADOS
Para andlise dos dados foi utilizada leitura flutuante das obras selecionados, bem como

a interpretacdo dos resultados referentes ao objeto de estudo da pesquisa. Tem como parametro

a construcdo de categorias: idade, raga/cor, grau de instrucdo, renda/vinculo empregaticio,
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quantidade de filhos, vinculo da vitima com o agressor, frequéncia da violéncia, tipos de
violéncia e os fatores e consequéncias. Foi de grande relevancia analisar os dados com base
nessas variaveis, que se subdividem em trés topicos: 1) Perfil das mulheres que sofrem violéncia
domeéstica; 2) Frequéncia da violéncia x tipos de violéncia; 3) Fatores da violéncia doméstica x
consequéncias.

A organizacdo e anélise dados da pesquisa foram realizadas atraves da técnica de analise
tematica de contetdo, que conforme Minayo (2014) é a realizacao de trés etapas: pré- anélise,
desenvolvida através de leitura flutuante; exploracéo e tratamento dos dados obtidos, por meio

de categorias; e analise e interpretacdo das questdes com criticidade.
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5 RESULTADOS E DISCUSSOES

Na relacdo abaixo segue uma lista com 25 autores utilizados na analise de dados,
contendo: a quantidade de arquivos encontradas com a tematica abordada, o nome do autor, o
ano da publicacao do trabalho, a fonte/editora da publicag&o, o local de publicacéo e o titulo do
trabalhno. Com base na metodologia delineada, as composi¢cdes das discussdes foram
subdivididas em trés categorias: 1) Perfil das mulheres que sofrem violéncia doméstica; 2)
Frequéncia da violéncia x tipos de violéncia; 3) Fatores da violéncia domeéstica X consequéncias.

Logo, estdo classificados no seguinte quadro:

Quadro 01: Referéncias coletadas e analisadas nas discussdes

Arquivo Autor(es) Ano Fonte/Editora Local Titulo
1 ACOSTAD. F. 2018 | Revista Gaucha Porto Representacoes
Enfermagem Alegre-RS sociais de
enfermeiras acerca
da violéncia
doméstica contra a
mulher: estudo com
abordagem estrutural
2 BRASILEIRO, A. Revista de Curitiba- SC Agressores na
E; MELO, M.B. 2016 Género, violéncia doméstica:
Sexualidade e um estudo do perfil
Direito sociojuridico.
3 FERREIRA, T.B; 2017 | Revista Uniabeu Google Alcoolismo, um
LOPES, A.O.S. Académico caminho para a
violéncia na
conjugalidade.
4 APAV 2021 Associacdo Google Estatisticas Apav
Portuguesa de Relatério Anual
Apoio a Vitima
5 BEZERRA, A.R; 2021 Revista do Sao Luiz- Violéncia contra
RODRIGUES, Z.N. Departamento de MA mulheres: o perfil da
R. Geografia vitima e do agressor
em Sdo Luiz -MA
6 BIROLI, F. 2018 Boitempo Sédo Paulo Género e
Editorial Desigualdades: os
limites da
democracia no Brasil
7 CARPANEZ, T.G; 2019 Revista Sédo Jodo Violéncia entre
LOURENCO, L.M; Pesquisas e del-rei-MG parceiros intimos e
de CASTRO Praticas uso de alcool: estudo
BHONA, F.M. Psicossociais qualitativo com
mulheres da cidade
de Juiz de Fora- MG.
8 CARVALHO, J.R; 2017 Pesquisa de Fortaleza- | Violéncia Doméstica
OLIVEIRA, V.H. condicdes CE e seu Impacto no
socioecondmicas Mercado de Trabalho
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e violéncia e na Produtividade
doméstica e das Mulheres.
familiar contra a
mulher -
PCSVDF
9 CORDEIRO, L. G. | 2013 | Universidade de | Brasilia-DF Anadlise do perfil
Brasilia (UnB) sociodemografico
das mulheres vitimas
de violéncia
domeéstica e familiar
gue alcancam a
SEPS-MPDFT.
10 FRANCO, T.L. B. 2013 Universidade Alfenas- Violéncia doméstica
Federal de MG contra a mulher no
Alfenas municipio de
Guaxupé-MG
11 INSTITUTO DE 2020 | Repositériodo | Brasilia-DF | A violéncia contra a
PESQUISA Conhecimento mulher.
ECONOMICA Ipea
APLICADA (IPEA)
12 INSTITUTO DE 2019 Repositorio do Rio de Atlas da Violéncia
PESQUISA Conhecimento Janeiro 2019
ECONOMICA Ipea
APLICADA (IPEA)
13 LEITE, F.M.Cetal. | 2019 Revista Sao Paulo- Violéncia contra a
Brasileira de SP mulher e sua
Epidemiologia associagdo com o
perfil do parceiro
intimo: estudo com
usuérias da atengao
priméria
14 ZART, L; 2015 Erechim: Google Perfil
SCORTERGAGNA, Perspectiva Académico | sociodemografico de
S.A; PIBIC, P. mulheres vitimas de
violéncia doméstica
e circunstancias do
crime
15 LUCENA, K.D.T; et | 2016 Journal of Google Analise do ciclo da
al. Human Growth | Académico | violéncia doméstica
and contra a mulher
Development
16 MARTINS, M. T. 2019 Repositorio Porto O papel do alcool na
Institucional violéncia doméstica
17 MOURA, M.A.V; 2012 Escola Nery Rio de Perfil
NETTO, L. de A. janeiro-RJ | Sociodemografico de
SOUZA, M.H. N. mulheres em
situacdo de violéncia
assistidas nas
delegacias
especializadas
18 RUIZ, H.Fde O.et | 2022 | Revista de Secdo Rio de Violéncia Doméstica
al. Judiciaria do Rio | Janeiro-RJ e Quarentena; a

de Janeiro

Subnotificagdo nos
tempos de pandemia
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19 SANTANA, C.C.S | 2021 Caderno de Aracaju-SE | Perfil de atendimento
de et al. Graduacao- a mulheres vitimas
Ciéncias de violéncia em
Bioldgicas e da Aracaju no ano de
Saude-UNIT- 2016
SERGIPE
20 SANTOS, W.Jetal. | 2018 Biblioteca Google Violéncia Doméstica
Virtual em Académico Contra a Mulher
Salde Perpetrada por
Parceiro Intimo:
Representacoes
Sociais de
Profissionais da
Atencdo Primaria a
Salde.

21 SOUSA, A.K.A; de | 2013 Caderno de Rio de Perfil da violéncia
NOGUEIRA, D.A; Saude Coletiva Janeiro-RJ doméstica e familiar
GRADIM, C.V.C. contra a mulher em

municipio de Minas
Gerais, Brasil
22 SANTOS, LJ; 2021 . Brazilian Curitiba-PB Perfil
MENEZES, Journal of sociodemografico da
MT; SILVA, Development, violéncia doméstica
MRS; RIBEIRO, e sexual sofrida pelas
PCH; BARBOSA, mulheres no
LD dos S. Nordeste Brasileiro,
de 2014 a 2018/
Perfil
sociodemografico da
violéncia doméstica
e sexual sofrida por
mulheres no nordeste
do Brasil de 2014 a
2018
23 VIEIRA, P.R; 2020 Revista Sao Paulo- Isolamento social e
GARCIA, L.P; Brasileira de SP aumento da violéncia
MACIEL, E.L. N. Epidemiologia doméstica: o que isso
nos revela?

24 SOUZA, L.J; 2022 Cortez Editora Sdo Paulo- | Violéncia doméstica

FARIAS, R. C.P. Ltda SP no contexto de
isolamento social
pela pandemia de

covid-19

25 HOLANDA, E. Ret | 2018 Brasileira em Fortaleza- . Fatores associados

al. Promocao da CE a violéncia contra as
Saude mulheres na atencao

priméria de saude

Fonte: Dados da Pesquisa 2022

5.1 PERFIL DAS MULHERES QUE SOFREM VIOLENCIA DOMESTICA

A partir dos autores supracitados no Quadro 1 € possivel compreender com base nas

analises realizadas na literatura que a violéncia domestica no Brasil € recorrente. Destaca-se,
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portanto, a importancia de se identificar os fatores que se associam a violéncia contra a mulher,
visto que os aspectos sociodemograficos ou culturais podem intensificar a violéncia sofrida
pelas mesmas.

Na andlise, enumerou-se alguns dados que representam o perfil das mulheres vitimas de
violéncia doméstica: quanto a idade, raca/cor, renda/vinculo empregaticio, grau de instrugéo,

namero de filhos e vinculo da vitima com o agressor.

5.1.1 Quanto a faixa etaria das mulheres violentadas

No que tange a idade das vitimas o estudo de Souza e Farias (2022) constata mais
incidéncia de casos de violéncia doméstica contra mulheres na faixa etéria entre 35 e 44 anos,
com percentual de 30% dos casos. Corroborando com o autor anteriormente citado, o estudo
desenvolvido pelo relatério da APAV (2021) consta que a maioria das mulheres que sofrem
violéncia doméstica estdo na faixa etaria de 40 anos.

Zart e Scortegagna (2015) mostram que as mulheres vitimizadas possuem entre 26 a 35
anos (52,11%), com a média de 33 anos de idade. Estes achados ratificam os estudos de Moura,
Netto e Souza (2012), em que a idade das mulheres apontou uma prevaléncia de
aproximadamente 65% na faixa etaria entre 20 e 39 anos. Os autores contribuem ressaltando a
preocupacéo por ser a idade reprodutiva e economicamente ativa das mulheres.

Assim, as autoras afirmam que o perfil de idade das mulheres esta entre as jovens, ou
seja, em idade biologicamente reprodutiva, de vida sexual ativa, bem como em um periodo
considerado propicio a separacdes e divorcios, esse perfil pode estar vinculado torna-las mais
vulnerdveis a violéncia (ZART; SCORTEGAGNA, 2015).

5.1.2 Quanto ao perfil raca/cor

Em relacéo a raca/cor, Souza e Farias (2022) compreendem, de acordo com os achados

da pesquisa, que as maiores taxas de violéncia fisica foram registradas em mulheres brancas

(64%) do que em relagdo as consideradas pardas, pretas, amarelas e as indigenas.

Contudo, o Atlas da violéncia (Ipea, 2019) apontou entre 0s anos de 2017 e 2018, o
crescimento do homicidio de mulheres negras (pretas e pardas), sendo 61% das mulheres
negras vitimas de feminicidio, considerando uma taxa de crescimento de morte entre mulheres

negras em média 29,9%, enquanto o numero de homicidios de mulheres ndo negras aumentou
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apenas 1,7% entre os anos de 2007 e 2017. Os dados demonstram a diferenca entre 0s nimeros
em relacdo a raca e cor das vitimas e os dados sobre as denuncias.

O estudo de Souza e Farias (2022) aponta quanto as mulheres negras violentadas que o
racismo e suas consequéncias agravam o risco de lesdo e morte para mulheres negras no que
concerne as brancas. Diante de tais resultados da pesquisa percebe-se que a violéncia contra as
mulheres brancas estd diminuindo a medida que cresce contra as pretas e pardas. Tal
crescimento pode estar associado a discriminacao racial e as desigualdades existentes tanto no
mercado de trabalho como na distribuicdo de rendimento e nas condi¢bes de moradia e

educacéo.

5.1.3 Perfil renda e/ou vinculo empregaticio

Quanto a renda, identificou-se que a violéncia contra a mulher esté fortemente presente
entre a populagdo economicamente mais pobre. Souza e Farias (2022) definem que mais da
metade das denuncias (57%) € composto de mulheres que recebem até um salario minimo,
enquanto 34% recebem de um a dois salarios minimos; 6% recebem de trés a cinco salarios
minimos; 3% recebem de cinco a 15 salarios minimos.

O estudo desenvolvido pelo Ipea (2020) “A violéncia contra a mulher”, detecta a renda
como um dos fatores que influenciam na violéncia contra as mulheres. Para reforcar tais
informacBes, Carvalho e Oliveira (2017) estabelecem que as familias economicamente
vulneraveis estdo mais propensas a violéncia doméstica e familiar. Embora nédo se possa afirmar
que a violéncia doméstica ocorre apenas nas classes mais vulneraveis economicamente, é valido
salientar que existe uma interligacdo da situacdo econdmica que pode gerar a violéncia.

Corroborando com as informacg6es anteriores, os relatérios do estudo de Bezerra e
Rodrigues (2021) constam esses dados, sendo possivel identificar que a maioria das mulheres
se autodeclaram como “donas de casa”, consequentemente sem renda, confirmando assim a
hipossuficiéncia de que tais mulheres se encontram numa dependéncia socioeconémica de
terceiros, como familiares consanguineos ou parceiros afetivos. Na maioria das vezes esse
grupo esta inserido em relacionamentos longos, o que remete a dificuldade que as mulheres tém
de romper com o ciclo de violéncia de género o qual esta exposta.

O levantamento de dados de Cordeiro (2013), no que concerne a profissdo da mulher,
constatou-se uma quantidade consideravel de mulheres consideradas “do lar*, ndo exercendo
nenhum tipo de atividade laboral extra domicilio, além dos cuidados da casa. Para a autora a

insercdo no mundo do trabalho segue sendo um fator importante para a constituicdo da
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identidade, a definicdo de padrfes sociais, e fundamentalmente, para obter recursos que
permitam prover as necessidades basicas de forma autébnoma, sendo para as mulheres a
conquista da autonomia econdmica condicdo primordial para que se possa projetar uma vida de

autonomia plena.

5.1.4 Perfil grau de instrucéo

Em relacdo ao nivel de escolaridade Leite et al. (2019) aponta que as mulheres que
possuem uma maior escolaridade tém uma menor aceitagdo no seu lugar de vitima,
considerando que este fato possa ocorrer devido a quanto maior a escolaridade maior o
conhecimento e o nivel de independéncia da mulher, pois muitas vezes tem um emprego com
boa remuneracéo.

Os dados do estudo de Zart e Scortegagna (2015) apontam que as mulheres que sofrem
violéncia doméstica apresentaram baixa escolaridade, perfazendo um total de 74,64% da
amostra, sendo que a maior parte compreende o ensino fundamental incompleto e ensino
fundamental completo. O baixo nivel de instrucdo contribui para que as vitimas utilizem
recursos precarios em termos de autodefesa, inclusive em qualidade de vida. Configura,
igualmente, uma restricdo ao mercado de trabalho mais digno, em atividades com boas
remuneracOes e fomenta a dependéncia financeira e emocional do companheiro (agressor), o
que dificulta o fim do ciclo de maus-tratos. E valido lembrar que a violéncia doméstica também
atinge as classes mais instruidas, porém, nessas circunstancias, a subnotificacdo dos casos é
mais destacada.

O indicativo de baixa escolaridade faz refletir que as politicas educacionais brasileiras
ndo ddo conta da demanda. Para as autoras um individuo com maior grau de instrucdo tem mais
condicdes para quebrar o ciclo de maus-tratos, pois seus recursos internos serdo mais propensos
a diminuir a tolerancia a violéncia. No que tange a mulher, a medida que se qualifica
profissionalmente, tem maiores chances de independéncia e autoestima mais elevada. Neste
quesito, considera-se um problema social na medida em que as falhas educacionais néo
qualificam os individuos para se tornarem aptos e qualificados para ingressar no mercado de
trabalho e ndo sinbnimos de mé&o-de-obra barata para a sociedade. Todos esses fatores
educacionais e socioecondmicos sdo fatores de risco a violéncia intrafamiliar, aumentam o
estresse e diminuem a autoestima das mulheres (ZART; SCORTEGAGNA ,2015).
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5.1.5 Quanto ao namero de filhos

Quanto a maternidade os dados do trabalho de Bezerra e Rodrigues (2021) asseveram

que a maior parte das mulheres declararam possuir 1 ou 2 filhos e a paternidade predominante
era do atual relacionamento, com mais da metade dos casos, excetuando-se uma minoria, cuja
paternidade dos filhos estava associada a relacionamentos anteriores. Esses dados apontam que
mulheres mées tentam, muitas das vezes ao longo da vida da crianga, apaziguar a relacdo com
0 agressor, contudo em um dado momento ndo aguentam mais a situacdo de violéncia e buscam
intervencdo do Estado, outras vezes, confirmam indicadores que comprovam que as mulheres
mades ndo prestam as dendncias por medo de vingancas advindas do parceiro, por ndo conseguir
evitar que os maus tratos se estendam a seus filhos e por depender do agressor para a criagdo
dos filhos.

Franco (2013) verificou em seu trabalho que uma grande representatividade de mulheres
violentadas, 89,5% das entrevistadas, possuem filhos e dessas 88,3% possuem até quatro filhos,
sendo esses filhos na maior parte dos casos do parceiro atual. Os dados mostram que o
percentual de mulheres que possuem filhos esta acima do esperado para sofrer violéncia e que

a medida que o nimero de filhos aumenta a mulher esti mais propicia a ser violentada.

5.1.6 Quanto ao vinculo da vitima com o autor da violéncia

Em relacdo aos autores da violéncia para Zart e Scortegagna (2015), 95,77% das
mulheres indicaram o companheiro ou ex-companheiro como a maioria dos agressores, 0 que
demonstra que a violéncia ocorre no &mbito doméstico, de forma silenciosa e pouco assistida.
E evidenciado de forma expressiva que a violéncia dirigida as mulheres acontece por pessoas
que deveriam cuidar, amparar e ser sinbnimo de protecdo. Corroborando com as informacgoes
supracitadas, Cordeiro (2013), apontou nos processos judiciais de violéncia doméstica
estudados pela Secretaria Executiva Psicossocial (SEPS) que a maioria dos dados, 55% das
mulheres, sofreram violéncias cometidas por seus companheiros/namorados ou maridos.

Bezerra e Rodrigues (2021) mencionam que entre os anos de 2009 a 2019 foram
levantados dados, sendo a maioria dos casos praticados por “ex-companheiro”, seguidos de “ex-
esposo” e “ex-namorado” como os principais responsaveis. Fatores que podem ser diretamente
associados as causas apontadas para a pratica da violéncia estdo o inconformismo com o fim da

relacdo e os ciumes, sentimentos de posse do agressor em relagdo a vitima, entre outros.
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J& no estudo de Ferreira e Lopes (2017) observa-se também que 60,3% dos agressores
se tratam de cOnjuges e ex-cOnjuges. A somatdria dessas duas variaveis permite a identificagdo
da situacdo de violéncia na conjugalidade. Embora os dados apontem que a maioria das
mulheres, quanto ao estado civil, declararam-se solteiras ho momento da notificacdo, foi
possivel constatar que a agressdo foi originada a partir de uma relagdo de conjugalidade
estabelecida entre a vitima com o0 agressor.

Assim o estudo de Sousa, Nogueira e Gradim (2013) apontam os companheiros como
0s principais responsaveis pela violéncia doméstica contra a mulher. Estudos mostram que 0s
comportamentos violentos se associam aos papéis sociais impostos a homens e mulheres,
reforgados pela cultura patriarcal, com isso muitas mulheres afirmam que devem obedecer a
seus maridos mesmo sem concordar com eles, além de demostrar que algumas mulheres,
mesmo sofrendo agressfes, consideram 0 casamento como 0 mais importante lugar que

poderiam ocupar.

5.2 FREQUENCIA DA VIOLENCIA X TIPOS DE VIOLENCIA

A violéncia fisica foi 0 meio de agressdo mais utilizada pelos agressores, segundo dados
um total de (38,3%), ja a violéncia psicoldgica (37,7%), crime contra a honra (14%), violéncia
ao direito e a liberdade (7%), crime contra a vida (3%) (SOUSA; FARIAS,2022).

No estudo Brasileiro e Melo (2016), o grafico demonstra a frequéncia de como a
violéncia fisica e a psicoldgica foram praticadas, contatando 324 e 327 vezes, respectivamente.
Compreende-se que a violéncia fisica engloba os crimes de homicidio, lesdo corporal, maus
tratos e a contravencdo penal de vias de fato, que foi bastante identificada entre os casos.
Entretanto, a psicoldgica, que compreende o crime de ameaca e envolve a contravencao penal
de perturbacdo, foi analisado de forma semelhante a violéncia fisica.

Para Ferreira e Lopes (2017), o tipo de violéncia mais prevalente foi a psicolégica. Para
as autoras a violéncia psicoldgica é considerada o tipo mais frequente ja que a mulher nao
reconhece esses tipos de agressdes como violéncia ou quando a identifica ndo denuncia porque
considera insignificante. Entretanto, é valido ressaltar que a violéncia psicoldgica pode ser
precursora para os outros tipos de violéncia como a fisica e a financeira, por exemplo.

A violéncia psicoldgica também foi a mais pontuada no estudo de Zart e Scortegagna
(2015) com 80,28% dos casos. Seguindo a linha de pensamento das autoras supracitadas, esse

estudo diz que a violéncia psicoldgica ndo é considerada uma modalidade de agressao por parte
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da vitima, pois ocorre de forma silenciosa, por meio de humilhages, ameagas, chantagens,
criticas, vai se perpetuando de forma indireta, podendo levar & depress&o.

Percebe-se entre os achados da pesquisa que existe uma pequena disparidade entre essas
duas modalidades de violéncia, sendo que a violéncia psicoldgica se destaca um pouco mais do
que a fisica e muito mais em relacdo as outras modalidades de violéncia, diferentemente de
outros resultados ja existentes de pesquisas, ja que marcam a fisica como a modalidade mais
frequente (BRASILEIRO; MELO, 2016).

A partir desses achados, Sousa, Nogueira e Gradim (2013) explicam que a agressao

fisica foi o maior motivo da denuncia, isso porque, muitas vezes, a agressao psicolégica ndo

é tdo reconhecida pela vitima como violéncia. E necessario enfatizar que para que ocorra a
agressdo fisica de fato, inicialmente o agressor comete diversos tipos de violéncia psicoldgica,
incluindo ameagas, que ¢ o inicio do “ciclo de violéncia”, logo, a violéncia psicolédgica
domestica é negligenciada e as mulheres denunciam com pouca frequéncia.

Lucena et al. (2016) explica que o ciclo da violéncia se inicia de uma forma lenta e
silenciosa, com tendéncia a progredir em intensidade e consequéncias. Inicialmente o agressor
ndo lanca mao de agressoes fisicas, mas coibe a liberdade individual e fomenta humilhaces e
constrangimento. Assim, antes da agressao fisica, o agressor importuna a mulher vitimizada
com a intengdo de baixar a autoestima para posteriormente ela aceite as demais agressoes
fisicas. Conclui-se que a violéncia psicoldgica muitas das vezes antecede a fisica, porém, a

primeira deve ser identificada antes da situacdo se tornar insustentavel.

5.3 FATORES DA VIOLENCIA DOMESTICA X CONSEQUENCIAS

5.3.1 Principais fatores que contribuem para a ocorréncia da violéncia doméstica

Ruiz et al. (2022) expressa que a nossa sociedade ainda vive um padrdo cultural onde o
mundo é dividido de forma dicotdmica: masculino e feminino, isso reflete diretamente nos elos
sociais onde as diferencas sexuais acabam determinando o papel de homens e mulheres. Esse é
o principal ponto de partida da violéncia doméstica, no qual sdo estabelecidos os papeis de cada
género, onde na maioria das vezes sdo feitos de forma discriminatoria, onde o papel do homem
é supervalorizado em detrimento ao papel da mulher.

Desde sempre na historia da civilizagdo observa-se o desequilibrio de poder e direitos
entre 0s géneros, visto que 0 homem sempre exerceu o papel de dominagédo e superioridade

sobre as mulheres, surgindo assim o patriarcado que se caracteriza pelo sistema de ordem e
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poder predominantemente masculino sobre as mulheres. Biroli (2018) refere que a crenga da
inferioridade feminina seja ela de ordem bioldgica ou intelectual, é tdo enraizada que foram
reproduzidas até por politicas publicas fortalecendo ainda mais as desigualdades sociais no
Brasil.

Complementando esse pensamento Vieira, Garcia e Maciel (2020) afirmam que o
sentimento de posse do homem e o descaso com a violéncia sofrida entre as mulheres é fruto
dessa sociedade patriarcal, androcéntrica e misdgina. Haja vista que as formas de violéncia tém
origem no proprio homem, por meios de comportamentos machistas aprendidos em escolas,
igrejas e na familia sendo responsaveis pela construcao do papel de cada género.

Mediante tais fatos, observa-se que o fator que se sobressai entre tantos outros existentes
é 0 de superioridade do género masculino onde a agressao € usada como estratégia para manter
0 poder sobre a mulher, no entanto existem outros fatores que também contribuem para o
surgimento da violéncia domestica contra mulheres, os mais comuns, no entanto, séo: o
alcoolismo, o abuso das drogas, o histdrico familiar do parceiro, o nivel social baixo e o instavel
apoio social (CARPANEZ et al., 2019; ACOSTA et al., 2018).

Conforme aborda Martins (2019) o alcoolismo e a violéncia contra a mulher estdo
intimamente ligados, ja que a maioria dos casos acontecem devido ao consumo de alcool do
parceiro, 0 que gera uma preocupacao e um fator risco muito maior, pois além da atencdo a
vitima, deve-se também se atentar ao parceiro que também precisa ser tratado.

Em conformidade com o autor supracitado, Brasileiro e Melo (2016) reportam que a
bebida alcdolica ocorre em segundo lugar na frequéncia dos dados coletados, porém, resta
indagar o que possa ter surgido primeiro, a discussao ou a ingestdo de bebida, ja que ambos se
associam. Neste sentido, Sousa, Nogueira e Gradim (2013) ressaltam que 0 consumo excessivo
de bebidas alcéolicas se remete as principais causas de agressdes no ambito da violéncia
doméstica, sendo frequente em eventos familiares, comemoragdes, entre outros. E inegavel que
o efeito das bebidas alc6olicas afeta 0 organismo do ser humano de forma negativa, o que
contribui com seu comportamento mais violento.

Brasileiro e Melo (2016) apontam também o ciime com um alto nimero de agressdes,
sendo ele na maior parte dos casos advindos do proprio agressor e uma menor quantidade
decorrente das vitimas. Isso porque quando € a mulher que sente ciumes ndo é dificil perceber
que geralmente elas notificam o crime apenas para ganhar atencdo do companheiro, havendo

neste cendrio muitas desisténcias até mesmo antes da peca inicial acusatoria.
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5.3.2 Consequéncias da violéncia doméstica para a mulher

Sabe-se que todo e qualquer tipo de violéncia traz sérios danos ao individuo que seja
vitima de tal ato. No tocante a violéncia sofrida por mulheres vem ganhando destaque como
problema de satde publica a medida que necessita de cuidados voltados para a prevencao e
tratamento a mulher acometida, assim, conforme afirma Santos et al. (2021) sendo relevante a
atuacdo e capacitacdo de profissionais no tocante o acolhimento as vitimas, devendo ser
enfatizada e estudada com mais énfase, conduzindo assim a criacdo de novas leis e projetos
para a protecao de tais direitos.

Em suma, Lucena et al. (2016) menciona que a violéncia doméstica contra a mulher
afeta direta e negativamente a qualidade de vida das mulheres vitimizadas em diversos aspectos,
desde a saude fisica a psicoldgica da mulher, bem como na sociedade e suas relacdes sociais.
A Violéncia Doméstica Contra a Mulher pode impactar em varios aspectos da vida da mulher
vitimada, principalmente na salde. Condi¢cGes como essa consequentemente implicardo
repercussdes negativas e prejuizos para a qualidade de vida.

Para Holanda et al. (2018) os atos violentos ndo consistem em um unico episodio, mas
através de uma sequéncia de ocorréncias que chegam, muitas vezes, a perdurar por décadas,
desenvolvendo o risco de alguns transtornos desde 0os comuns aos transtornos de estresse pos-
traumatico, bem como a sindrome da dor crénica, dificuldades de socializagdo e problemas na
salide reprodutiva, entre outras consequéncias.

Assim, as manifestacdes fisicas da violéncia podem ser agudas ou cronicas, deixando
sequelas para a vida inteira, como as limitacfes, traumatismos, deficiéncias fisicas, entre outras.
No que tange aos sintomas psicolégicos encontrados em mulheres acometidas estéo a insonia,
falta de concentracdo, irritabilidade, falta de apetite bem como o surgimento de problemas
mentais como a depressao, ansiedade, sindrome do pénico, estresse pos-traumatico, alem de
comportamentos autodestrutivos, como tentativas de suicidio e 0 uso abusivo de alcool e drogas
(SANTANA et al., 2021).

Visto o grande abalo na satde da mulher tanto fisica como psicolégica, é necessario que
0 &mbito de salde seja ele em qualquer nivel, desde a atencéo primaria até a rede mais ampla,
estejam preparados para o0 atendimento multisetoriais das vitimas, levando ainda em
consideracdo que este é um problema de carater social, requerendo a participacdo

principalmente da assisténcia social e dos setores de seguranca (SANTOS et al., 2018).
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CONSIDERACOES FINAIS

Diante do explanado no decorrer deste trabalho e a partir dos resultados encontrados é
possivel constatar que a mulher sempre foi tratada dentro na histdria brasileira, tanto no ambito
familiar, como social a partir de uma cultura patriarcal enraizada. Diante de tal argumento,
confirma-se a hipdtese assinalada, onde a violéncia contra a mulher possui caracteristicas que
englobam determinados aspectos sociais e 0s motivos desencadeadores da violéncia estdo
vinculados a um modelo de sociedade patriarcal, visto que a base da desigualdade de género se
fortifica no privilégio da figura masculina em relacdo a feminina. Assim, a violéncia doméstica
contra a mulher foi construida a partir das relagdes de desigualdade entre homens e mulheres,
sendo naturalizada no processo de socializacdo dos sujeitos e reproduzida de geracdo em
geracao.

Quanto ao questionamento sobre “quais os determinantes da violéncia doméstica contra
a mulher”; os resultados apontam alguns fatores que podem estar associados ao perfil das
mulheres vitimizadas como a idade, cor/raca, escolaridade, renda da vitima, bem como 0 uso
abusivo de alcool pelo agressor e a relagdo conjugal. Constatou-se um alto indice de mulheres
violentadas em idade reprodutiva, com grau de instru¢cdo fundamental incompleto ou médio
incompleto, quanto a raca se identificou a maioria autodeclaradas brancas, porém no aspecto
de homicidio praticados contra mulheres houve um aumento significativo em mulheres
consideradas negras nos Ultimos anos. No que tange a renda e vinculo empregaticio, foi
constatado que a maioria ndo tem emprego formal, sdo consideradas do lar, dependem
financeiramente do c6njuge ou familia, ainda, a maioria possuem filhos, 0 que aumenta
substancialmente a inseguranca para encerrar um ciclo violento.

Ja referente ao vinculo com o agressor, constatou-se que a maioria das mulheres
mantém ou manteve uma relacdo de conjugalidade com o agressor, sendo apontados como
motivos que desencadearam 0 comportamento agressivo o uso de alcool ou drogas e o
comportamento ciumento do agressor, que estdo devidamente atrelados a uma questdo de
género. Como consequéncias da violéncia doméstica contra mulher, evidenciou-se que a
violéncia doméstica traz consequéncias negativas para a saude fisica e psicoldgica da mulher,
impactando também a percepcdo da mulher sobre si mesma, através dos sentimentos de
inseguranca, impoténcia, medo, interferindo até suas relagdes com o meio social.

Os resultados nos mostram a importancia de reflexdes sobre a questdo que envolve
género e patriarcado para entender as diversas formas de violéncias praticadas contra as

mulheres. No entanto, vale salientar que a violéncia contra as mulheres néo se restringe apenas
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a uma questao de género e ndo é produto somente do patriarcado, pois existem outros meios de
dominacdo, como exemplo o racismo e o capitalismo, a qual a mulher é sobreposta a esses
sistemas.

O grande indice de violéncia doméstica no Brasil nos faz refletir sobre a necessidade de
um olhar especializado para este problema, com o intuito de encontrar diretrizes para a
ampliacdo de agOes mais eficazes e competentes contra a vitimizagdo. Contudo, faz-se
necessario o desenvolvimento de politicas publicas socioeducativas e de saude, com objetivo
de auxiliar a reedificar as vidas das mulheres vitimizadas, bem como voltadas aos agressores,
para impedir préaticas reincidentes.

Nesse sentido, as politicas publicas tém um papel relevante para a efetivacdo dos
mecanismos da Lei Maria da Penha, visto que é através de um conjunto de acdes que tornara
possivel efeitos futuros, desde o implemento de politicas educacionais que contemplem estudos
de género, como para a desconstrugdo das formas de opresséo estruturadas na sociedade com
vista a uma maior conscientizacdo social em busca da efetivagdo de igualdade entre os géneros.

Para tanto, deve-se compreender de forma mais aprofundada as identidades sociais
envolvidas, como os tipos de agressdes e as caracteristicas das vitimas, as quais podem servir
como base para orientar planos de acdo e politicas especificas como foco central nas
problematicas relativas a violéncia contra a mulher, contribuindo no desenvolvimento de acdes
preventivas, bem como melhorar as politicas publicas ja existentes.

Frente a essa problematica, o assistente social exerce um papel que é essencial na
recomposicao familiar da mulher vitima de violéncia doméstica, uma vez que é um profissional
que deve estar apto para prestar o acolhimento tanto a mulher vitimizada, como também ao
agressor e demais membros da familia, pois atua como um mediador, de forma precisa, junto a
outros profissionais na oferta de respostas as demandas que lhes sdo apresentadas no cotidiano
institucional.

A violéncia contra a mulher é um fendmeno que deve compreendido e acompanhado de
maneira eficiente pelo assistente social que deve estar preparado para lidar com o tema e
mudancas em suas préticas. E imprescindivel ao assistente social que atua no enfrentamento a
violéncia contra a mulher, desvelar alternativas e possibilidades frente aos desafios postos,
decifrando as situacdes apresentadas, e capacitando-se para o trabalho com as mulheres, pois
as intervencdes requerem profissionais com formacdo que unifique teoria e pratica,
contribuindo assim para a mudancas significativas no modo das condi¢des de vida e na cultura

de subordinacao imposta as mulheres.
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