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Resumo

A indUstria pornografica tem alcancado indices de consumo bastante altos nos ultimos anos no
mundo e no Brasil. Segundo informag6es divulgadas no site oficial da empresa PornHub, uma
das maiores industrias da cena pornografica no mercado, o niimero de acessos chega a alcancar
a ordem de 36 bilhdes de visitas por ano, o que significa cerca de 100 milhdes de visitas diarias.
A pornografia estd para aléem de uma simples categoria, torna-se uma conceitualizagéo,
englobando de forma pertinente todas as producdes artistico-midiaticas que empenham-se em
proporcionar uma revisita aos prazeres e ao universo da excitagdo sexual, refletindo assim nos
sentidos e nos modos de pensar, saber e fazer, ndo apenas as praticas sexuais, mas toda a
composicao de sexualidade do individuo, dessa forma, langar um olhar critico e pertinente sobre
aspectos relacionados a producéo, disseminacao e consumo da inddstria pornografica e como
esses fatores incidem diretamente na construcdo e manutencdo dos agentes biopsicossociais é
de interesse da psicologia, assim empreender pesquisas sobre essa tematica proporciona a
profissionais da area da salde e educacdo apropriarem-se de uma perspectiva menos
reducionista sobre a arte erdtica, em que pese, do acesso e CONSUMO ao UNiverso
cinematogréafico da pornografia. O trabalho aqui apresentado tem como finalidade apresentar
uma revisao bibliografica que promova a suspensao dos esteredtipos e tabus relacionados a
pornografia e ao comportamento de seus consumidores.Foram utilizados na construcdo desse
trabalho artigos encontrados nas plataformas Scielo e Google Académico, como também a tese
apresentada por Cynthia Perovano Camargo Baumel em 2019. E possivel indicar que o trabalho
apresenta bastante relevancia para a comunidade cientifica pois a disseminacdo de aspectos
estereotipados relacionados ao contetdo produzido e comportamento do consumidor reduz a
perspectiva do sujeito em relacdo ao universo cinematografico da pornografia, aumentando o
discurso falacioso e conservador, subjugando a intensa heterogeneidade da producéo do
entretenimento adulto em fungdo de sua categoria mainstream, contribuindo para um retardo
na mudanca de panorama em relagdo aos processos de subjetivacdo que estdo imbrincados no
consumo das midias, em especial nas relacdes de representatividade, sexualidade, corporeidade
e modos de sentir e desejar.

Palavras — chave: Pornografia; Consumo de material pornografico; Processos de Subjetivacéo.



Abstract

The pornographic industry has achieved very high consumption rates in recent years in the
world and in Brazil. According to information disclosed on the official website of the company
PornHub, one of the largest industries in the pornographic scene in the market, the number of
accesses reaches the order of 36 billion visits per year, which means around 100 million visits
daily. Pornography goes beyond a simple category, it becomes a conceptualization, pertinently
encompassing all artistic and media productions that strive to provide a revisit to the pleasures
and universe of sexual excitement, thus reflecting on the senses and modes of thinking, knowing
and doing, not only sexual practices, but the entire composition of the individual's sexuality,
thus, casting a critical and pertinent look at aspects related to the production, dissemination and
consumption of the pornographic industry and how these factors directly affect the The
construction and maintenance of biopsychosocial agents is of interest to psychology, so
carrying out research on this theme allows health and education professionals to appropriate a
less reductionist perspective on erotic art, in spite of access to and consumption of the universe.
cinematic image of pornography. The work presented here aims to present a bibliographic
review that promotes the suspension of stereotypes and taboos related to pornography and the
behavior of its consumers. Cynthia Perovano Camargo Baumel in 2019. It is possible to indicate
that the work is very relevant to the scientific community because the dissemination of
stereotyped aspects related to the content produced and consumer behavior reduces the subject's
perspective in relation to the cinematographic universe of pornography, increasing the
discourse fallacious and conservative, subjugating the intense heterogeneity of adult
entertainment production due to its mainstream category, contributing to a delay in the change
of panorama in relation to the subjectivation processes that are involved in the consumption of
media, especially in relationships representation, sexuality, corporeality and ways of feeling
and desiring.

Keywords: Pornography; Consumption of pornographic material; Subjectivation Processes.
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1 INTRODUCAO
A industria pornogréfica tem alcangado indices de consumo bastante altos nos Gltimos

anos no mundo e no Brasil. Segundo informagdes divulgadas no site oficial da empresa
PornHub (2021), uma das maiores indUstrias da cena pornografica no mercado, 0 nimero de
acessos chega a alcancar a ordem de 36 bilhdes de visitas por ano, o que significa cerca de 100
milhdes de visitas diarias, contém ainda em seu site mais de 20 milhdes de usuéarios registrados,
apontando para um percentual de 74% de acessos realizados por homens e 26% por mulheres,
ainda indica que 60% de seus visitantes e usuarios tém idade inferior a 35 anos e que 76% de
todo seu trafego de informacdes é realizado por dispositivos mdveis, como smatphones ou
tablets (PORNHUB, 2021).

A pornografia se mantém presente e ativa em nossa sociedade compondo um conjunto
de midias que nos atravessam em nossa constituicdo cultural, politica, social e cognitiva,
contudo, para além dessa condicéo, a pornografia tem se apropriado de uma funcionalidade
pedagdgica em carater paralelo, confundindo-se com a realidade das praticas sexuais, levando
a uma espetacularizacdo do ato sexual e da vivéncia da sexualidade, classificando e
hierarquizando desejos e modos de desejar. 1sso tem influenciado diretamente na construcéo
dos espacos de apropriacdo de sexo e género, € sabido que homens e mulheres percebem

questdes relacionadas a sexualidade de formas distintas (BORGES, 2019).

Dessa forma, lancar um olhar critico e pertinente sobre aspectos relacionados a
producdo, disseminacdo e consumo da industria pornografica e como esses fatores incidem
diretamente na construcdo e manutencdo dos agentes biopsicossociais € de interesse da
psicologia, envolta ao grande grupo das Ciéncias Humanas e da Saude, buscando, ndo uma base
epistemologica unificada que dé conta desses eventos e seus significados, mas uma
interconexdo vivida entre os saberes levando ao usufruto de uma composicédo tedrica fluida e
alicercada na persisténcia cientifica, proporcionando a profissionais da area da saude e
educacdo apropriarem-se de uma perspectiva menos reducionista sobre a arte erética, em que

pese, do acesso e consumo ao universo cinematografico da pornografia.

Assim, no intento de entender esse movimento de consumo e consequéncias do
mesmo, o trabalho aqui apresentado tem como finalidade apresentar uma revisao bibliografica
gue promova a suspensdo dos esteredtipos e tabus relacionados a pornografia e ao

comportamento de seus consumidores.



Foram utilizados na construgdo desse trabalho artigos encontrados nas plataformas
Scielo e Google Académico, como também a tese apresentada por Cynthia Perovano Camargo
Baumel em 2019, com o titulo: “Uso de pornografia e sua influéncia na satisfacdo com os
relacionamentos amorosos” apresentada como critério para obtengao de titulo de doutorado a
pesquisadora.

A pesquisa apresenta bastante relevancia pois a disseminacdo de aspectos
estereotipados relacionados ao contetdo produzido e comportamento do consumidor, ainda
bastante presentes em nossa sociedade, reduz a perspectiva do sujeito em relacéo a espagos que
podem ser desbravados e usufruidos no escopo do universo cinematogréafico da pornografia,
aumentando o discurso falacioso e conservador, subjugando a intensa heterogeneidade da
producéo do entretenimento adulto em funcdo de sua categoria mainstream, contribuindo para
um retardo na mudanca de panorama em relacdo aos processos de subjetivacdo que estdo
imbrincados no consumo das midias, em especial nas relacbes de representatividade,

sexualidade, corporeidade e modos de sentir e desejar.



2 OBJETIVOS

2.1 GERAL
Compreender a produgdo de analises que levem a suspensdo dos estere6tipos e tabus

relacionados a producdo pornografica e comportamento de seus consumidores.

2.2 ESPECIFICOS

| - Apresentar informacGes de produgdes académicas que apresentem afinidade com a
tematica escolhida.

Il - Descrever, a luz da literatura selecionada, aspectos relevantes que satisfacam o
objetivo principal dessa pesquisa como também possibilitem expansdo de seu escopo

argumentativo.

Il - Discutir os resultados e discussbes de forma a incentivar novas producées

académicas com mesma finalidade.
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3 REVISAO DE LITERATURA
3.1 PORNOGRAFIA E MERCADO PORNOGRAFICO

Segundo Leite (2011), o termo pornografia pode ser reconhecido como uma ordenagéo
conceitual, selecionando e ordenando produgdes culturais que estdo relacionadas com as
representacbes da sexualidade, dessa forma, a pornografia, também caracteriza-se e é
indissociavel das relages de tempo e espaco. A pornografia, enquanto maquina de producéo
cultural, artistica e mercadolégica data da segunda metade do século XIX, engendrando a
criacdo de um novo nicho de consumo voltado especificamente para 0 prazer e a excitacao.
Com o advento das gréficas e editoras a producdo do material porné tornou-se cada vez mais
relevante e substancial na manutencdo do mercado do entretenimento, envolvendo nesse grupo
obras literarias, pictoricas e produtos distintos com mercado de consumo voltado
principalmente para a Europa Ocidental, contudo logo alcanca as Américas ganhando destaque
nos Estados Unidos (LEITE, 2011).

Leite (2011) ainda alerta para a dificuldade em classificar o termo “pornografia” dentro
de um exato tipo de produto ou producdo, seja ela cultural, social ou mercadolégica. Essa
dificuldade pode ser entendida a partir do fenémeno da difusdo do termo em espacos de pouca
produgdo intelectual, assim a palavra “pornografia”, que origina-se do grego “pornos”
(prostituta) e “graphé” (escrever), apesar de ter sido utilizada pela primeira vez em um museu
arqueoldgico francés para classificar uma colecédo de obras com cenas que indicavam praticas
sexuais, ganhou forca nos espacos populares sendo relativizada e condicionada as vicissitudes
morais e politicas daqueles que a produzem e a consomem, apresentando um movimento com

arestas pouco definidas (LEITE, 2011).

Torna-se importante considerar que a pornografia, enquanto producdo de contetido
artistico e midiatico, obedece a um panorama bem mais amplo, que é o da arte erotica. Esteban
(2019) vem nos apresentar uma reflexdo sobre o papel da arte erética na composicdo do escopo
cultural, em uma visitacdo a trabalhos essenciais para responder esse questionamento foi
elencado o conceito de arte erdtica defendido na producdo de Susan Sontag, em 1966, que
define a arte erGtica como uma resposta a exaustdo e desanimo causados pelos movimentos
artisticos a sociedade moderna. A arte erotica, na contramao dos demais movimentos, apresenta
um modelo artistico onde a forma é mais importante que o contetido, garantindo uma figuracdo

parnasiana a aplicagao de sua didatica e metodologia (ESTEBAN, 2019).
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A fim de suprimir quaisquer ambiguidades no trabalho apresentado adotaremos a
definicdo utilizada por Lopes (2013) que se refere a pornografia como: qualquer producdo que
tenha como foco a excitacdo do expectador, independente de seu produtor, utilizando como
recursos para esse fim a exibicdo de érgdos sexuais, relacdes sexuais ou atos sexuais explicitos
em filmagens prolongadas e ininterruptas com closes nos 6rgdos genitais mantendo a

centralidade no corpo e na prética sexual (LEITE, 2011).

E relevante indicar que, € a partir da década de 1990, impulsionada pela expanséo da
World Wide Web, que o mercado pornografico alcanca marcas de consumo bastante
expressivas. Com o incremento de novas tecnologias facilitando o acesso a internet, o
anonimato e a alta oferta de material pornografico em sites especializados, em sua grande
maioria de forma gratuita e sem restricdes de acesso, garantiram um alto consumo social e
mercadologico a industria porné (BAUMEL et al., 2019, 2020).

Segundo informacdes do site SimilarWeb (2021), que realiza um levantamento sobre
o trafego mundial de acesso as websites, entre os 20 sites mais acessados do mundo 03 estéo
voltados inteiramente para o entretenimento adulto, no Brasil encontram-se pelo menos 02
desses sites entre 0s 20 mais visitados, o que indica, de forma inegavel, o quao alto é o consumo

desse material ndo s6 no mundo, mas também no Brasil (SIMILARWERB, 2021).

Ratificando esse parametro de consumo, podemos verificar em informacGes
divulgadas no site oficial da empresa PornHub (2021), uma das maiores industrias da cena
pornografica no mercado, que o0 nimero de acessos chega a alcancar a ordem de 36 bilhdes de
visitas por ano, o que significa cerca de 100 milhdes de visitas diarias. Contém ainda em seu
site mais de 20 milhGes de usuarios registrados, apontando para um percentual de 74% de
acessos realizados por homens e 26% por mulheres, ainda indica que 60% de seus visitantes e
usuarios tém idade inferior a 35 anos e que 76% de todo seu trafego de informacdes é realizado
por dispositivos mdveis, como smatphones ou tablets (PORNHUB, 2021). Esses dados sao
relevantes para entendermos a conjectura em que estd estruturado o consumo de material
pornogréafico, apontando para um consumo realizado em sua maioria por homens jovens e com

acesso a internet por meio de gadgets.
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3.2 — A INDUSTRIA PORNO E SUA INFLUENCIA
Baumel et al. (2019,2020) nos indica que a presenca da pornografia em nossa

sociedade tornou-se inegavel, constitui espacos e modifica classificagdes e ordenacdes sexuais,
apresenta a midiatizacdo do ato sexual, trazendo a tona a desmistificagdo do ato privado,
combatendo tabus e conceitos morais mais enrijecidos, contudo, concomitantemente, apresenta
ao consumidor um espetdculo altamente performatizado do ato sexual que, ao fugir da
realidade, pode trazer prejuizos a forma de conceber simbdlica e socialmente o fazer sexual em
sua organicidade e originalidade, abrindo margem para uma vivéncia da sexualidade pifia, ndo
obstante, carregada de nocividade onde a heteronormatividade compulséria alcanca préticas
cada vez mais constantes e fortemente internalizadas. Junto a isto soma-se ainda a funcéo
pedagogica paralela que a pornografia adquiriu em nossa sociedade, “educando” e “orientando”
jovens de ambos 0s sexos no fazer de suas préaticas sexuais, encontrando uma recepgao social
muito maior na comunidade masculina devido a uma serie de habitos que sdo “acolchoados de
privilégios” (BENSUNSAN, 2004, p.136) ja que a industria pornografica, principalmente em
sua categoria mainstream, foi estabelecida dentro dos parametros heterossexuais, masculinos e
normativos (BORGES, 2019).

Susanna Paasionen (2011) apresenta, em sua ideia de Ressonancia Carnal, a
possibilidade de promover uma andlise que leve a superacdo da concepgédo de que 0 espacgo
cultural da pornografia esta sujeito, indelevelmente, a consequéncias abjetas do consumo. A
autora conduz a reflexdo a partir da perspectiva da construcdo de novos espacos de
representatividade e consumo dentro da economia pornd “on line”, onde os processos de
subjetivacdo do prazer, que compdem o individuo, sdo constantemente alimentados por uma
industria que se expande e fortalece 0 mercado do sexo, dessa forma o surgimento de um novo
panorama que conduz a diretrizes diferentes da convencionalidade heteronormativa emergem
da necessidade de grupos que ndo comungam dessa perspectiva, aqui podemos elencar as
producdes queer, com individuos que ndo se encaixam nos conceitos estéticos normativos e

obras concebidos a partir da dptica da cultura feministas, por exemplo (PAASIONEN, 2011).

Esse movimento de reivindicacdo de espaco cultural de producdo cinematografica
possibilita um aspecto mais amplo de diversidade e representatividade coletiva no bojo da
industria pornografica, que com o advento da web 2.0, movimento midiatico que conduziu a
um rebaixamento das fronteiras que delimitavam a producéo de material erético como exclusivo
as grandes industrias do entretenimento adulto, possibilitando ao espectador fungdo dubia,

produzir seu proprio material pornogréafico e disponibiliza-lo na rede network promovendo,
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dessa forma, um aspecto de transgressao e contracultura onde o que se torna evidente € um novo

espaco de representacdo que € inaugurado (SANTOS, 2019).

A producdo cultural envolta a massiva comercializacdo do material pornografico
desencadeia movimentos que se posicionam ora a favor, ora contra a industria do
entretenimento adulto ao decorrer do tempo, entre esses movimentos podemos destacar o
antipornografia, movimento que teve inicio a partir das manifestacfes feministas nas décadas
de 1960 e 1970, que, levando em consideracdo o crescimento emergente da inddstria pornd e
Seu consumo expressivo, como também, que a sexualidade, sua construcdo e manutencao, tém
importancia singular na constituicdo dos processos subjetivos do sujeito, langou
problematizacdes significativas sobre a producdo pornografica e sua atuacdo danosa no
repertorio cognitivo e comportamental dos individuos que a consomem (BORGES, 2019).

Entre as problematizacGes alavancadas pelo movimento antipornografia esta em como
a indudstria pornd enquadra a figura feminina, priorizando sempre uma posicao de submissao,
passividade e permissividade, contribuindo com riscos reais para as mulheres que estao imersas
em uma sociedade que subjetifica sua pratica sexual balizando-se na coreografia produzida pela
industria pornogréafica e reconhece a fémea como sendo um prémio, uma caga, um corpo a ser
dominado (BENSUNSAN, 2004, p.134), dentre os varios prejuizos arrolados pelo movimento
em relacdo ao consumo do material pornd estdo: insatisfacdo com os relacionamentos reais e
aparéncia fisica dos parceiros, o encorajamento das relacdes opressivas de poder, 0 estimulo ao
exercicio da agressividade masculina, a predisposicao dos homens a agir de modo antissocial e
adiminuicdo da aceitacao social feminina, estando esses fatores estreitamente relacionados com
a constituicdo, encorajamento e agravamento das relaces de opressao principalmente entre e
intra géneros, encontrando na heteronormatividade compulsoria, conjunto moral que acredita
na existéncia de uma linearidade entre sexo, género e comportamento, elencando papeis a serem

seguidos por homens e mulheres, o pano de fundo para sua ratificacdo social (BORGES, 2019).

Por outro lado podemos encontrar 0s movimentos pré-pornografia que ndo negam a
existéncia e compartilhamento de material nocivo e agravante das relacbes sociais ja
deficitarias, mas argumentam que, sendo a producéo cultural o espelho e resultado das relacdes
e manifestagdes de uma sociedade no espaco e no tempo, e, estando a producdo pornografica
também inserida nessa circunstancia hd uma tendéncia a seguir esse movimento de mudanca,
modificando-se e adaptando-se as novas relacdes culturais, sociais e politicas. Assim,

acreditando em um rompimento com a génese da producdo pornogréfica que mantinha na
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categoria mainstream seu foco principal, centralizando a imagem do pénis e reconhecendo na
ejaculacdo masculina o &pice do prazer na relacdo, o movimento pré-pornografia acredita no
advento do altporn, que caracteriza-se pela producdo amadora de videos, como uma via
possivel para um consumo que leve a superagdo dos estigmas outrora fortalecidos pela inddstria
pornografica, disseminando uma producdo feita por consumidores para consumidores, ndo
roteirizada e sem aprisionar-se aos parametros de estética ou heteronormatividade, ja que nessa
categoria ha uma presenca expressiva de produc¢des com mulheres que rompem com o padréo
normativo, sendo elas: masculinizadas, obesas, deficientes ou queers. Nesse intento o
movimento prd-pornografia acredita que, estando o altporn disposto a romper com 0s
parametros normativos das ideologias capitalistas que alicercam o imperativo a sexualidade
comercial, seu consumo é benéfico para a comunidade (BORGES, 2019).

3.3 0 CONSUMO E SUAS REVERBERACOES.
Apesar da comprovacdo de alto consumo de material pornografico em todo mundo,

poucas producdes cientificas destinam-se a estudar e entender o fenémeno da pornografia e as
reverberacOes de seu consumo. Em um levantamento realizado por Baumel (2019), 45 artigos
foram identificados como empenhados em analisar as relacdes de consumo de material
pornografico e suas consequéncias nos relacionamentos amorosos entre 0s anos de 2006 e 2015.
O trabalho da pesquisadora destinou-se a analise de artigos, escritos em portugués, inglés ou
espanhol, que apresentaram as palavras-chaves: pornografia e relacionamento, com suas
respectivas traducdes para os idiomas também pesquisados, excluindo aqueles que se
destinavam a discussao de tematicas relacionadas a pornografia infanto-juvenil. Os artigos
passaram por uma compartimentalizacdo e analise de suas informacdes principais o que
possibilitou o levantamento das seguintes informacgdes: houve um aumento significativo de
producdes académicas sobre a temética nos anos de 2010, contabilizando 08 artigos produzidos,
e 2015, somando um total de 12 artigos; dos 45 artigos elencados para o estudo apenas 02
estavam em lingua portuguesa e apenas 01 focava a populacao brasileira; 19 artigos foram
classificados como da area da Psicologia, por elencarem como autores principais profissionais
da area psicoldgica, como também apresentaram como principal publico-alvo a comunidade
universitaria. A partir do que foi exposto podemos considerar que ha uma lacuna persistente de
producdes académicas sobre a tematica, principalmente quando restringimos a escrita a lingua
portuguesa e estudos que tenham como foco a comunidade brasileira, fica claro também a
preocupacao da psicologia com as relagGes de consumo e as reverberacfes dessas praticas na

constituicdo cognitiva e comportamental dos sujeitos, por fim o pablico-alvo ser em sua maioria
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composto por universitarios indica que as pesquisas pouco avangcam para além dos muros das
instituicOes, sendo realizadas, em sua maioria, apenas por alunos, que podem ter sua

participacdo imputada por algum processo institucional imperativo (BAUMEL, 2019).

Ainda foram elencados aspectos positivos e negativos do consumo de material
pornografico. Em 87%, 39 artigos, foram encontrados relatos de aspectos negativos
relacionados ao consumo de pornografia, estando dispostos da seguinte forma: | — Prejuizos a
salde, presente em 32% dos artigos, nessa categoria encontra-se uma preocupag¢do com uma
mudanca comportamental e cognitiva tal como uso problematico e excessivo, comportamento
sexual de risco e auto percepcao negativa, &€ importante ressaltar que dentre esses aspectos ainda
destacam-se comportamentos de vicio e todo o repertorio prejudicial que o acompanha; Il —
Prejuizos ao relacionamento, presente em 31% dos artigos, relacionado a termos como reducéo
da satisfagéo, segredo, infidelidade e reducédo da intimidade; 111 — Violéncia contra as mulheres,
presente em 21% dos artigos, com foco na percepcéo que categoriza a pornografia como um
propulsor de comportamentos e atitudes que apresentam risco a integridade fisica e mental das
mulheres, termos como violéncia contra a mulher e objetificacdo ratificam esse aspecto de
vulnerabilidade; e IV — Aspectos socioculturais, presente em 16% dos artigos, com referéncia
a aspectos que influenciam diretamente no comportamento sexual, como a idealizacdo do
setting pornografico (BAUMEL, 2019).

Ja aspectos positivos foram encontrados em 42%, 19 artigos, e foram dispostos da
sequinte forma: | — Sexualidade, presente em 44% dos artigos, sdo expressdes que tem relacéo
direta com beneficios na vida sexual e no desenvolvimento da sexualidade, diversificacéo
sexual e apimentar a relacdo sdo alguns exemplos de respostas encontradas; Il -
Desenvolvimento pessoal, presente em 31% dos artigos, que fizeram referéncia a diversificacao
de recursos pessoais através do consumo de pornografia, aprendizado, autoestima e confianca
sdo citados, apresenta o porné como meio pelo qual se obtém a ampliacdo do horizonte da
pratica sexual, validando desejos e fantasias; 11l — Beneficios ao relacionamento, presente em
25% dos artigos, aponta uma melhora das relacdes com o companheiro, melhor comunicacéo e
maior intimidade. A descricdo dos resultados encontrados auxilia na constru¢cdo de um
panorama mais verossimil da atuacdo da pornografia na conjectura das sociedades atuais
(BAUMEL, 2019).

Silva (2018) em seu trabalho intitulado “O impacto do consumo de pornografia nas

relagdes de intimidade: uma revisdo tedrica” apresenta, entre outros aspectos, uma analise sobre
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o consumo frequente de material pornografico e suas consequéncias negativas. O estudo
realizado aponta que o consumo de material pornogréfico apresenta-se prejudicial quando feito
de forma descontrolada ou desregulada, 0 que pode comprometer as relagdes de intimidade e
manutencdo salutar de aspectos relacionais, entre condicdes relacionadas ao consumo frequente
ha uma predisposi¢do muito maior ao desinteresse pela relacéo sexual real em funcdo da préatica
idealizada, uma propensdo maior a insatisfacdo pelo corpo e caracteristicas fisicas do parceiro,
uma menor relacdo de intimidade e baixo nivel de satisfacao sexual, aponta-se ainda que, quanto
maior o tempo de exposi¢cdo do sujeito ao material pornografico em condi¢des desreguladas
mais o0s fatores negativos tornam-se sobressalentes. Relaciona-se ainda a alta frequéncia de
consumo de pornografia a aspectos comportamentais de dependéncia, o que pode levar a um
comprometimento das fungbes psicossociais, apresentar isolamento social ou indisposicéo as
funcdes cotidianas, baixo comprometimento relacional, pouco interesse nas relacbes amorosas

e sexuais reais, entre outros prejuizos (SILVA, 2018).
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4 METODOLOGIA
4.1-TIPO DE ESTUDO

O presente estudo adota a revisdo bibliografica como ferramenta metodologica e
investigativa, fundamentando-se na possibilidade de realizar uma anélise critica, meticulosa e
ampla das publicacdes correntes afins com a tematica apresentada (TRENTINI e PAIM, 1999).
A proposicdo se deu em realizar uma analise qualitativa de diferentes autores que decorrem
sobre a pornografia, arte erética, consumo de material pornografico e suas possiveis
reverberacBes na dindmica das relacdes humanas. A metodologia adotada tem como principio
fundamental aproximar o investigador de tudo aquilo que j& foi produzido sobre o assunto
abordado, contudo € possivel pensar no ineditismo de trabalhos que adotam esta perspectiva de
investigacdo ja que a particularidade da nova problematica apresentada possibilita ampliar o
olhar sobre um tema antes decorrido (MARCONI e LAKATOS, 2007).

Os trabalhos analisados foram arrolados através de pesquisas a plataforma Google
Académico e o site Scielo mantendo como foco producdes que atendessem de forma responsiva
a problematica elencada, também foi utilizada para compor o acervo dessa pesquisa a tese
apresentada por Cynthia Perovano Camargo Baumel em 2019, com o titulo: “Uso de
pornografia e sua influéncia na satisfagcao com os relacionamentos amorosos” apresentada como
critério para obtencdo de titulo de doutorado a pesquisadora. Foram adotados como critérios
fundamentais de inclusdo artigos que estivessem escritos em portugués ou espanhol e que
apresentaram afinidade com a tematica principal da pesquisa como também aqueles que
arrolaram informacGes relevantes para o desenvolvimento de discussdes afins com a
problematica levantada. Foram incluidas apenas publicacBes que prestaram-se a discutir
contetdos relacionados a Arte Erdtica, Pornografia, Consumo de Material Pornografico e
Consequéncias do Consumo e que foram publicadas entre os anos de 2004 e 2020, todos 0s
tipos de delineamentos metodoldgicos foram aceitos. Como critérios para exclusdo foram
utilizadas as seguintes condi¢des: publicacdes anteriores a 2004, escritas em lingua estrangeira
que ndo estivesse no dominio interpretativo do pesquisador e que mantivessem a discussao no

ambito do universo juridico.

Ao fim da coleta de dados, o material selecionado para fundamentar esse estudo foi lido
e teve suas principais informacgdes compiladas, enfatizando que promover a realizagdo de

pesquisas e discussdes que possam suspender 0s estereotipos e tabus culturalmente imbricados
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nessa tematica pode reverberar em um aprofundamento e ampliacdo da tematica nos ambientes

de producéo de conhecimento.

Posteriormente foi realizada uma analise de conteudo buscando compreender, como
também, ampliar os conhecimentos sobre a problematica principal e elaborar a revisdo de

literatura.
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5. ANALISES E DISCUSSOES
Leite (2011) apresenta um conceito de pornografia que figura sua importancia dentro

dos processos que compdem os arranjos culturais, indicando que ela deve ser vista como uma
ordenacao conceitual, abrangendo as producdes artistico-midiaticas que se debrucam sobre as
representacdes de sexualidade em uma sociedade, dessa forma, a producdo de material
pornografico ndo pode estar dissociada das relagdes de espaco, tempo, cultura e mercado
consumidor, estando esses quatro aspectos imbricados e indissoliveis quando é analisada em
profundidade as manifestagdes que o consumo desse material provoca nos sujeitos sociais
(LEITE, 2011).

E importante destacar que as regras que estruturaram a génese da pornografia ainda
mantém-se vivas, trazendo a tona a necessidade de refletir sobre a substancialidade da arte
erdtica e sua funcionalidade parnasiana. Esteban (2019) engendra uma reflexdo sobre o lugar
da arte erdtica na producao de conteudo cultural utilizando-se do resgate de produces como o
ensaio Contra la Interpretacion escrito por Susan Sontag em 1966, que identifica a arte erética
Ccomo uma resposta ao esvaziamento e exaustdo que foram produzidos pelos movimentos
artisticos na sociedade moderna, que primaram e se estruturaram na apresentacdo, muitas vezes,
de um conteudo de dificil acesso intelectual, resvalado aos grandes espacos de elitizacdo e
comprometidos com o contetido sobrepondo a forma. Segundo o pesquisador a arte erdtica
apresenta-se e ganha adeptos na possibilidade de inverter os papeis estruturais na constituicdo
do fazer artistico, pois o conteudo torna-se fator secundario estando a forma como coisa

principal de destaque na producéo de material cultural. (ESTEBAN, 2019)

Dessa forma a producdo de arte erotica apresenta-se como uma alternativa de incentivo
a “forca criativa” do sujeito, ja que, em contato com as manifestacdes dessa categoria artistica
a fundamentacdo de contetdo interpretativo fica aos cuidados do individuo que a consome,
incentivando-o a posicionar-se intelectual, politica, social e culturalmente em relacdo a
representacdo artistica (ESTEBAN, 2019).

Santos (2019) indica a necessidade fundamental de se analisar o universo pornogréafico
a partir da contextualizacdo politico-cultural especifica para que se possa pensar de forma mais
consistente a relacdo da pornografia com os variados discursos que incorporam as estruturas de
poder e saber direcionadas ao prazer sexual. Dessa forma é fundamental refletir sobre a atuacdo

da pornografia no universo simbolico e nos processos de subjetivacdo dos sujeitos, trazendo
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para 0 debate sobre a temética estatuto de importancia que estd para além da figuracdo
estereotipada sobre o0 acesso e consumo da pornografia (SANTOS, 2019).

Junto a esta primeira reflexdo é possivel incorporar a ideia de Ressonancia Carnal,
apresentada por Susanna Paasonen (2011), onde € defendida a possibilidade de realizacéo de
uma andlise que supere 0s esteredtipos e tabus relacionados diretamente a producédo
cinematogréafica porné e ao comportamento do seu consumidor. A autora defende que, em meio
a um processo de alimentacdo constante na produgdo midiatica de material pornografico e da
reivindicacdo de espacos de representatividade, grupos que ndo possuem corpo simbélico de
destaque no universo pornografico acabam por inaugurar lugares que ratifiquem suas diretrizes
de prazer, assim, a pornografia pode possibilitar aos sujeitos uma reinvencdo em seu panorama
de concepcdo das relagbes sexuais, de prazer, de corporeidade e sexualidade (PAASONEN,
2011)

Tomando essa conducdo analitica torna-se possivel promover uma estruturacdo de
discussdes que levam a suspensdo dos conceitos pré-estabelecidos sobre a pornografia e seu
consumo, desmistificando o discurso pejorativo que resume o universo cinematografico pornd
aos conceitos estéticos, estruturais, metodologicos e mercadologicos que compdem a categoria
de obras classificadas como mainstream (classica) que ratifica na espetacularizacdo do ato
sexual sua maior diretriz, ndo obstante, utilizam-se de técnicas cenograficas com a finalidade
de garantir uma méaxima visibilidade pornografica, como por exemplo: | - uso expressivo do
recurso close-up em partes do corpo consideradas erogenas, colocando em foco o
desmembramento do corpo feminino, funcionando como uma decupagem do corpo em dire¢éo
ao apice do prazer sexual; Il —orquestracéo das posicdes sexuais para que 0s corpos envolvidos
no ato sejam totalmente capturados pelas cAmeras e estejam categoricamente explicitos, como
também valorizando, nessa organizacgdo, a centralidade do ato na filmagem; 11l — valorizagédo
do pénis, centralizando o 6rgao e mistificando o0 gozo no instante da ejaculagdo masculina e IV

— supressao do gozo feminino e da conducéo do ato pelas mulheres (SANTOS, 2019).

Na analise empreendida por Baumel (2019) procurando compreender os efeitos do
consumo de material pornografico na populacdo jovem adulta, principal publico-alvo na
industria do entretenimento, foi levantado um niimero de 45 artigos, produzidos entres 0s anos
de 2006 e 2015, que empenhavam-se em responder 0s questionamentos de sua pesquisa. A
partir da compilacdo das informagfes contidas nessas publicagdes foi possivel levantar as

seguintes informacdes: houve um aumento de producfes académicas sobre a temética nos anos
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de 2010 e 2015; apenas 02 estavam em lingua portuguesa e apenas 01 indicava a populacéo
brasileira como foco; 19 artigos foram classificados como da area da Psicologia como também
apresentaram como principal publico-alvo a comunidade universitaria. Ainda sobre 0s aspectos
de relevancia de sua pesquisa foram compiladas informacdes sobre caracteristicas positivas e
negativas elencadas por participantes de pesquisas de campo que tinham como foco principal o
consumo da pornografia. Em 87% das publicacGes aspectos negativos tomavam a dianteira em
relacdo aos efeitos do consumo, foram descritos como principais efeitos danosos: uma mudanga
comportamental e cognitiva pejorativa nas relagcbes sexuais, comportamento de vicio,
comportamento sexual de risco e auto percepg¢édo negativa, reducdo da satisfacdo sexual com o
parceiro real, segredo, infidelidade, reducdo da intimidade, violéncia contra a mulher e
idealizagdo do setting pornografico (BAUMEL, 2019).

Ja aspectos positivos do consumo foram identificados em 42% das publicacdes, entre as
principais percepgdes de beneficios encontrados estdo: estimulo & criatividade sexual,
representatividade dos desejos, apimentar a relacdo, aprendizado, aumento na autoestima,
diversificacdo de recursos pessoais, confianca, ampliacdo do horizonte da pratica sexual,

validacao de fantasias, melhora na intimidade e na comunicacao dos casais (BAUMEL, 2019).

E importante indicar que os estudos compilados pela pesquisadora mantiveram o foco
no consumo da pornografia por casais, sem distincdo entre heteroafetivos ou homoafetivos, e
por jovens adultos que estavam em curso académico, reafirmando como principal ponto de
analise as reverberagdes do consumo de material pornografico no comportamento dos
participantes. E evidente que homens e mulheres constroem aspectos de sua sexualidade de
formas distintas, moldam-se a partir de composic@es dicotdmicas de mundo e manifestam-se a
partir de simbolos diferentes. Lancando um olhar mais criterioso sobre os resultados
apresentados pela pesquisadora podemos perceber que o discurso estereotipado e coberto de
tabus envolto a producdo e consumo de material porné alcanga ambos 0s sexos, mas manifesta-

se de forma mais evidente na populacdo feminina (BAUMEL, 2019).

N&o é possivel negar a contribuicdo danosa da industria pornogréafica nas relacdes de
sexo e poder entre homens e mulheres, contudo é valido a tentativa de apontar um caminho
alternativo para novos espagos de consumo e para construgdo de novas representatividades do
corpo, da sexualidade e dos modos de proporcionar e receber prazer, concebendo ao espago de

producdo pornd a possibilidade de apresentar cenérios de representatividade que podem ser
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usufruidos em um movimento de consumo que se estenda para além da pornografia classica
(PAASONEN, 2011).

Essa construcéo torna-se evidente quando parte dos entrevistados apresentaram aspectos
positivos do consumo mesmo utilizando as mesmas ferramentas midiaticas que aqueles que
apontaram apenas aspectos negativos, podemos indicar que os critérios de selecdo de material
e usufruto da midia podem ser definidores na construcdo de uma perspectiva mais saudavel das
relacbes de prazer, ndo obstante, auxiliar na ampliacdo do panorama de arquétipos sociais,
politicos e culturais do sujeito.

Tomando a selecdo de material como ferramenta importante para esse processo de
ressignificacdo, torna-se evidente a importancia da promogédo de espacos de discusséo que
estejam empenhados em romper com os estereotipos que estdo envoltos a cinematografia pornd,
possibilitando a desmistificacdo do acesso ao material e o usufruto de contelidos que
manifestam lugares diversos de representatividade sexual, sexualidade, corporeidade, quebra
das relacbes de poder, reorganizacdo do papel da mulher nas relagdes, destituicdo da
heteronormatividade compulsorio e proporcionam uma mudancga no panorama de producéo da
grande industria do entretenimento adulto, o que ja pode ser visto quando vislumbramos
categorias relacionadas aos universo quer como Shemale e Tranny como também categorias
gue rompem com o estigma estético do corpo esbelto como BWW (Big Beautiful Woman) que

tem como foco o corpo gordo.
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6. CONSIDERACOES FINAIS
A pornografia, pertencente ao grande grupo de representacGes da arte erética, apresenta

uma producdo viva e atuante nos espacos midiaticos, atravessando 0s sujeitos na constituicao
de sua subjetividade e influenciando na construcdo de sua dindmica social, politica, cultural e
mercadoldgica. Leite (2011) indica que a pornografia esta para além de uma simples categoria,
torna-se uma conceitualizacdo, englobando de forma pertinente todas as produgdes artistico-
midiaticas que empenham-se em proporcionar uma revisita aos prazeres e ao universo da
excitacdo sexual, refletindo assim nos sentidos e nos modos de pensar, saber e fazer, ndo apenas

as praticas sexuais, mas toda a composicao de sexualidade do individuo (LEITE, 2011).

O estudo empreendido por Susanna Paasonen (2011), onde apresenta a ideia de
Ressonancia Carnal, possibilita um olhar mais critico sobre a interacdo dos sujeitos com o
universo pornogréafico, segundo a autora é possivel realizar uma analise que leve a superagédo
do discurso estereotipado direcionado a cinematografia porné e ao comportamento de seus
consumidores. Essa dimensdo de analise ainda amplia-se quando é evidenciado que com o
avanco das midias digitais, principal em sua categoria network, e com os desdobramentos da
revolucdo midiatico que deu luz a perspectiva da web 2.0, as arestas na producéo de conteudo
de entretenimento tornam-se pouco definidas garantindo, em um movimento de elasticidade,
contraversdo, contracultura e representatividade, a incorporacdo de novos grupos ao mercado
de producéo pornogréafico que outrora ndo detinham espaco de atuacdo. Podemos exemplificar
esse movimento a partir do surgimento de categorias que caminham na direcdo contraria da
producdo mainstream, mantendo como foco corpos e sexualidades que sdo resvaladas ao
ostracismo social e cultural, compreendendo uma condicdo particularizada de representacao
dos sujeitos (SANTOS, 2019).

A partir do referencial tedrico apresentado neste trabalho e das anélises e discussoes que
0 mesmo proporcionou torna-se possivel uma analise mais critica e contundente sobre a
problematica levantada, conduzindo a algumas reflexdes que podem auxiliar na busca por

estratégias para a superacdo das questdes discutidas.

Tomando o trabalho de Baumel (2019), que realizou um estudo sobre o consumo de
material pornografico e suas principais consequéncias comportamentais, houve um empenho
da pesquisadora em garantir um arcabouco tedrico e fisico que estivesse empenhado em
responder sua problematica, neste esforco foram arrolados 45 artigos que tratavam sobre a

temética, a partir dos resultados encontrados pela estudiosa podemos tracar um paralelo
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investigativo, ndo obstante reflexivo, procurando aprofundar as discussdes hasteadas nesse
estudo. A partir da compilacdo de informagdes mostrou-se pertinente os seguintes dados: houve
um aumento da producdo académica sobre a tematica em 2010 e 2015, apenas 02 trabalhos
estavam em portugués e 01 tinha como lécus a populacdo brasileira, 19 artigos foram
classificados como da &rea da Psicologia, como também mantinham em perspectiva a
comunidade universitaria como publico-alvo. Ainda é pertinente indicar que em 87% dos
trabalhos foram encontradas disposi¢fes negativas sobre a pornografia, enquanto que em 42%
foram indicadas condicGes benéficas aos sujeitos (BAUMEL, 2019).

Sobre o que foi exposto pela pesquisadora podemos indicar que ainda ha um nimero
muito escasso de producdes cientificas sobre a tematica, esse nimero decai ainda mais quando
o foco € a populacédo brasileira, essa deficiéncia dificulta a analise sobre a real proporcéo e
dimensédo do acesso, consumo e consequéncias da pornografia no pais. Santos (2019) indica a
importancia de enxergar a pornografia como produto de um espaco de contextualizagdo
politico-cultural assim estudos com lécus em grupos especificos e regides bem delimitadas
auxiliam em uma analise mais profunda da tematica. Importante destacar também que 0s
estudos mantinham foco na populacao universitaria, 0 que pode indicar que tais discussdes nao
extravasam 0s limites da academia, apresentando mais um deficiéncia e possivel tabu
imbrincado no foco da tematica. Outro aspecto relevante apresentado na pesquisa € que 0S
individuos deflagraram condic6es positivas e negativas do consumo e da producdo do material
pornografico, essa questdo nos leva a acreditar que a selecdo de material a ser consumido e o
usufruto desse tipo de conteldo é fator decisivo na reverberacao das consequéncias na vida do
sujeito, apresentando o universo cinematografico da pornografico ndo como um espaco minado
pela perversidade e que conduz a uma violéncia indelével dos modos de subjetivacdo, mas como
um espaco artistico-midiatico de exploracdo, redescoberta e representatividade dos corpos e

grupos antes resvalados ao ostracismo social.

E possivel indicar que o presente estudo mostra-se relevante pois procurou apresentar
autores e estudos que ratifiguem a necessidade do fomento a suspensdo dos estere6tipos
relacionados a producdo e consumo de material pornografico, possibilitando a exploracdo do
universo cinematografico, levando a processos de descoberta e ressignificacdo dos espacos de
construcdo, sejam eles extrinsecos ou intrinsecos. Procura-se promover espacos de discussao,
debates e outras producfes cientificas que mantenham o mesmo empenho em dissolver o
discurso estereotipado sobre a midia porné como também estima-se que tais estudos podem

alcancar melhores resultados quando alcancam a possibilidade de extravasar os limites do
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ambiente académico, tornando 0s espacos sociais, educacionais e de salde palco dessas

intervencdes.
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