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RESUMO

Este artigo aborda a violéncia doméstica contra mulheres e sua relagdo com o sistema patriarcal,
machista e misogino presente na sociedade. O objetivo geral da pesquisa é identificar as medidas de
protecdo aplicadas a essas mulheres em ambito domiciliar e analisar sua efetividade na realidade. Os
objetivos especificos incluem sondar como a legislacdo brasileira aborda as medidas de protecéo,
compreender os fatores culturais, sociais e econémicos que envolvem as mulheres vitimas de violéncia
domeéstica e reconhecer os mecanismos praticos de prevencdo da violéncia doméstica. O estudo foi
baseado em uma pesquisa qualitativa de natureza basica, exploratoria e dedutiva , abrangendo areas
como direito, sociedade, filosofia epolitica. A pesquisa se justifica pela necessidade de compreender
como o legislativo e o judiciario lidam com a violéncia doméstica e investigar os fendbmenos politicos,
sociais, econdmicos e culturais relacionados a essa violéncia. O trabalho contribui para a
conscientizacdo e mudanca social, além de fornecer informagGes para profissionais e organiza¢cGes de
apoio as mulheres vitimas de violéncia doméstica. O estudo também busca incentivar discussdes sobre
a violéncia contra a mulher e suas formas, visando melhores protecdes e servindo como um instrumento
de informacdo para o setor assistencial
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ABSTRACT

This article addresses domestic violence against women and its relationship with the patriarchal,
sexist and misogynist system present in society. The general objective of the research is to
identify the protection measures applied to these women at home and to analyze their
effectiveness in reality. Specific objectives include probing how Brazilian legislation addresses
protective measures, understanding the cultural, social and economic factors that involve
women victims of domestic violence and recognizing practical mechanisms for preventing
domestic violence. The study was based on a qualitative research of a basic,exploratory and
deductive nature, covering areas such as law, society, philosophy and politics. The research is
justified by the need to understand how the legislature and the judiciary deal with domestic
violence and to investigate the political, social, economic and cultural phenomena related to
this violence. Thework contributes to awareness and social change, in addition to providing
information to professionals and organizations that support women victims of domestic
violence. The study also seeks to encourage discussions on violence against women and its
forms, aiming at betterprotections and serving as an information tool for the care sector.

Keywords: woman; wiolence domestic; law maria da penha.



INTRODUCAO

Historicamente, a sociedade tem sido construida ao redor de um sistema patriarcal,
machista e misogino, colocando os homens no centro das relagdes sociais, culturais,
econdmicas e politicas. Isso resulta em violéncia doméstica, afetando a vida de milhares de
mulheres, o que é chamado de violéncia de género especifica (GUIMARAES; PEDROZA,
2015).

A violéncia doméstica abordada neste caso refere-se ao conceito discutido por Souza e
Rezende (2018), onde a violéncia contra o género feminino estda ligada a visdo de
superioridade do homem. A violéncia pode ser psicoldgica, verbal, fisica, moral e muitas
outras formas, que serdo detalhadas posteriormente neste artigo, afetando mulheres em

situacdo de vulnerabilidade no ambiente domestico.

Compreender que a violéncia contra as mulheres no ambiente familiar, marcado pelo
afeto, € uma realidade, torna-se imprescindivel que esses fatos sejam tratados no ordenamento
juridico brasileiro. Sancdes e medidas de protecdo devem ser aplicadas para que o agressor
compreenda, mesmo que coercitivamente, que a violéncia ndo é mais tolerada. A legislacao
sobre o tema vai além do processo de conscientizacdo social, pois, como trata-se de violéncia
real, medidas urgentes devem ser tomadas. Uma legislacdo adequada, como a Lei Maria da
Penha, pode proteger a vida das mulheres (PASINATO et al., 2016).

E importante ressaltar que a simples existéncia da lei, sem sua efetiva aplicacdo, pode
prejudicar o carater punitivo dessas agressoes, especialmente quando a acdo depende de
representacdo. Existem muitos outros fatores que dificultam a aplicacédo da legislacdo, como
questdes pessoais da vitima, motivadas pelo medo ou incerteza de serem amparadas pelo poder
judiciario, ou até mesmo dependéncia econbmica/familiar. Essas questdes e medidas de
protecdo enfrentam criticas sobre a efetividade na protecdo real e a natureza da lei, devendo

ser analisadas em conjunto com outras ciéncias sociais (PIRES, 2011).

Esse trabalho teve como base uma problematica social que acompanha o processo da
existéncia da mulher, bem como pelo questionamento norteador para melhor tentar amenizar

os maleficios da violéncia doméstica, qual seja: Quais as medidas protetivas aplicadas a violéncia

contra a mulher em ambito domiciliar e como essas medidas vém funcionado em



consonancia com a realidade de fato?

E preciso destacar, também, que essa pesquisa foi desenvolvida a partir dos seguintes
objetivos: identificar as medidas protetivas cabiveis em casos de violéncia doméstica, esse
compreendido como objetivo geral; sondar como a legislacao brasileira analisa as medidas de
protecdo a mulher em caso de violéncia domiciliar; compreender os fatores culturais, sociais
e econdmicos em que se encontram as mulheres vitimas de violénciadoméstica; e reconhecer
como funcionam 0s mecanismos, na pratica, para a prevencdo da violéncia doméstica, esses
trés ultimos, objetivos especificos.

O trabalho realizado teve como meio de pesquisa a revisdo qualitativa, no qual foram
selecionados um vasto numero de artigos para estudos e a partir das leituras foi possivel
observar como a tematica em questdo esta sendo abordada na area juridica, social, filosofica
e politica (MENDES; SILVEIRA; GALVAO, 2008).

Essa pesquisa justifica-se na necessidade de compreender como o legislativo eo
judiciario vém encarando a realidade da violéncia domestica, bem como pela oportunidade
de estudar os fendmenos politicos, sociais, econémicos e culturais que estdo ligados a essa
violéncia. A partir dessa revisao de bibliografia sera possivel depreender quais os principais
mecanismos de defesa que a mulher ofendida pode requerer, e em auséncia desses meios,
como ficam as necessidades dessas mulheres na pratica.

Destaca-se que essa pesquisa trarda um incentivo puramente cientifico, sendo,
portanto, necessario para uma mudanca politico-social que se discuta, veementemente, sobre
a violéncia contra a mulher e quais as suas formas. Esse estudo ainda servira como
instrumento de informacdo ao setor assistencial, ao passo de que constara posicionamentos

criticos pela busca de melhores protecdes a mulher.

O HISTORICO DE VIOLENCIAS DOMESTICAS E A FIGURA DO GENERO
FEMININO COMO UM OBJETO DE POSSE

N&o é de hoje que a figura do género feminino assume papéis sociais que sao
descredibilizados pelo género masculino. O processo historico que a mulher carrega, diante
de tantas negacdes de direitos, é fruto de um modelo de sociedade que impde a ela quais as
formas de se viver em sociedade, estando, quase sempre, ligada a um objeto de posse. Com
0 passar dos anos, foi necessario compreender como as instituigdes judiciais e legislativas
subjugaram a mulher ao ponto de ndo reconhecerem seus diretos basicos, isso esta para além

do direito ao voto conquistado tardiamente, para além disso, é sobre como as mulheres



ainda séo associadas a um personagem de companhia para 0 homem.

E nesse contexto social que a mulher é vista como um sujeito passivel de ser
violentada por ser seu companheiro (a). A legislacao teve que passar por diferentes concecoes
de violéncia no ambito nacional para que hoje fosse possivel, ou pelo menos um caminho,
que mulheres tenham seus direitos fundamentais resguardados. H& anos a violéncia sempre
era associada apenas por meio de fatores fisicos, excluindo os aspetos psicoldgicos,
econdmicos, sociais, sexuais e outros. Essa problematica foi superada quando, por intermédio
das insatisfacdes de mulheres, ao irem as ruas, e com suporte, mesmo que minimo, do poder
legislativo comegaram a legislar sobre a importéancia de incluir essas formas de violéncia
dentro do contexto de afeto (VASCONCELQOS; RESENDE, 2018).

Destarte, € de suma importancia evidenciar que a garantia desse engradamento penal
se deu, principalmente, em decorréncia do movimento feminista de mulheresmarginalizadas.
Exemplificando o mencionado anteriormente, a sociedade, repleta de complexos culturais,
agrupa diferentes formas de construgéo de direitos, pois enquanto a mulher branca, da elite,
almejava, por exemplo, o direto a universidade, as mulheres marginalizadas buscavam a
manutencdo de sua vida. A essa diferenca de luta por direitos da-se 0 nome feminismo
interseccional. No entanto, embora com objetivos distintos, foi a partir dessas reivindicagdes
que a mulher deixou de ser silenciada para alcar lugares que a elas ndo eram permitidos.

A principal discussdo acerca da violéncia doméstica tem sido, nos ultimos anos,
compreendida como as formas em que o (a) opressor (a) impossibilita a continuidade
saudavel da vida da mulher, isso porque a maioria dos casos de violéncia sempre terminam
oraem homicidio ora em doencas que diminuem a capacidade desses mesmos corpos.

Durante anos essas violéncias eram silenciadas em todos 0s contextos sociais, se por
um lado a vitima de violéncia doméstica ndo era ouvida por familiares e amigos, por outro,
de igual modo, ndo era assistida pela justica. Essa realidade de inércia sempre associada a
um ditado popular de ndo “meter a colher em briga de marido e mulher” foi e ¢ um dos
fomentadores a manutencdo de praticas violentas. Atualmente, a legislacdo tem evoluido
sobre a questdo da violéncia doméstica, mas estando passos atrds da real necessidade das
mulheres (BERNARDES; ALBUQUERQUE; 2016).



EFETIVIDADE DAS MEDIDAS PROTETIVAS APLICADAS EM FAVOR DE
VITIMAS DE VIOLENCIA DOMESTICA

A legislacdo brasileira é clara quanto as medidas a serem tomadas em caso de
violéncia doméstica, sendo essas sempre tratadas como carater de urgéncia. As medidas
protetivas podem ser analisadas no disposto do art, 12 da lei Maria da Penha. Essas medidas
vao desde a qualificacdo do agressor até a prisdo desse pela préatica da agresséo. O artigo em
questdo oferece os caminhos a serem tracados pelas autoridades para que se proteja a vida e
a integridade moral e psiquica da mulher violentada (CUNHA; PINTO, 2021).

No presente momento é de suma importancia realcar que a lei Maria da Penha, que
tera seu histérico de criagdo abordado posteriormente, visa a seguranca da integridade da
mulher em todas as suas dimensdes, e é nessa perspetiva de protecdo que as medidas
protetivas sdo mais visivelmente apontadas quando se fala em violéncia doméstica, pois se

compreende da lei que

A expressdo medidas protetivas de urgéncia significa uma providéncia jurisdicional
adequada para proteger e assegurar a todas as mulheres seus direitos e garantias
fundamentais previstas na Constituicdo Federal, independentementede classe,
orientacdo sexual, raca, religido, cultura, escolaridade e idade (BALZ, 2015, p.3).

Todavia, ap6s o advento da lei Maria da Penha, a realidade dessas medidas de
protecdo com carater de urgéncia passou a ficar muito mais no plano formal do que com a
sua devida eficacia, isso porque elas funcionam como uma espécie de adverténcia aoagressor,
ndo implicando, necessariamente, medidas mais severas para as acOes praticadas por ele.
Aqui ndo se faz mencédo sobre o fator de importéancia da lei, mas sim como ele vem sendo
abordada dentro do contexto social e judicial.

E importante ainda destacar que a ap6s a promulgacao de uma lei a vigénciadireciona
as condutas e afirmaram se elas sdo ou ndo legais, basicamente essa vigéncia e a efetividade,
que é o grau de relutividade que a lei esta proporcionando, ocorrem no mesmo momento.
Porém, no que se refere as medidas protetivas ndo se pode falar em eficacia com tanta
veeméncia, haja vista que as mesmas ainda se encontram em fase de aperfeicoamento, ndo
S0 no aspecto social, mas também legal, pois essas medidas deveriam ser mais rigorosas e
resolutivas do que estdo atualmente (SANTOS, 2021).

Em resumo, para assegurar a efetividade das medidas protetivas, € fundamental
realizar uma avaliacdo criteriosa, identificar possiveis lacunas e implementar melhorias
continuas. Somente assim poderemos garantir que as vitimas de violéncia doméstica recebam
a protecdo adequada, reconstruam suas vidas em um ambiente seguro e sejam amparadas em

sua jornada de recuperagao.



AS DIFERENTES FORMAS DE VIOLENCIA DENTRO DO CONTEXTO
FAMILIARE A LEI MARIA DA PENHA

A violéncia doméstica ocorre de universalmente, ultrapassando fronteiras, religides,
racas e sexualidade. E por se tratar de algo tdo severo, por ferir a dignidade da mulher, é
preciso que se discuta quais sdo as principais formas de violéncia doméstica e como essas
violéncias, que podem ser individuais ou cumulativas (que é o que ocorre na maioria das
vezes), ocorrem dentro do contexto familiar. A familia apresentada nesse ponto faz mencao
aos contextos de afeto gerado entre agressor e vitima.

As violéncias possuem multiplicidades, tanto em suas subdivisdes por nomenclatura,
quanto pelo modo operante, ou seja, elas sdo distintas e se caracterizam de acordo com o dano
causado a pessoa que foi lesada pelo agressor, ressalta-se que por se tratar de violénciacontra
a mulher, o polo ativo ndo requer necessariamente que seja do sexo masculino, o queimporta
para tal tipificacdo é o polo passivo, que deve obrigatoriamente ser do sexo feminino
(LOURENCO; CARVALHO, 2001).

Essas violéncias podem ser definidas em 5 principais, quais sejam: fisica; psicologica
ou moral; patrimonial; sexual; e social. Assim sendo, sera apresentado como cada violéncia
ocorre dentro desse contexto familiar.

A violéncia fisica ocorre quanto, nas vias de fato, ha uma agressao fisica praticada
contra a vitima mulher, sendo essa agressdo de acordo com a Organizacdo Mundial da Saude
(OMS), subdividido entre abuso moderado e abuso severo. Antes de tudo, destaca-se que a
intencdo principal dessa violéncia é causar a dor e consequente incapacidade produtiva da
vitima. No abuso moderado hd uma presenca de ameacas, sem necessariamente, haver uma
agressdo que cause feridas e manchas, por exemplo. J& noabuso severo ha uma série de
violacGes ao corpo da mulher, bem como imposicGes que condicionam a mulher a se
submetera tal violéncia, é o caso de abuso sexual com ameacas de morte.

A psicologica ou moral diz respeito a pressao emocional causada de forma proposita-
la vitima, ao ponto de abalar o estado, inclusive, sua sanidade. Ocorre por meio da averbacgéo
de palavras aterrorizantes, exemplo claro é justificar a violéncia por questdes estéticas. E
nesse sentido que a moralidade da pessoa comeca a ser afetada, quando a honra se torna
instavel. Ja a violéncia patrimonial, que é muitas vezes cumulada com a violéncia anterior,
tem o intuito de menosprezar ou condicionar a vida da mulher aos fatores econdmicos, como
bens do casal, se for o caso.

A violéncia sexual, cumulada com uma violéncia fisica, ocorre tempestivamente e
muitas mulheres sequer reconhece o abuso, por associarem a figura feminina como provedora

do prazer de outrem. Em casos mais complexos, essa violéncia decorre da



obrigacdo intimidadora de a vitima se sujeitar a pratica sexual. Por ultimo, a violéncia social,
essa é caracterizada pela tentativa de romper a vitima de todos os lagos socias, bem como
causar injuria, inverdades, acerca da real condigdo da vitima (COELHO; SILVA; LINDNER,
2014).

A lei, propriamente dita, Maria da Penha (11.340/06) é fundada pela histéria de vida
de uma farmacéutica Maria da Penha Maia Fernandes, natural de Fortaleza/Ce. Violentada
por seu antigo companheiro, depois de uma série de agressdes fisicas e tentativas de
assassinato, Penha, sobrevivente da violéncia doméstica, ver-se desampara pelo Estado,
momento em que ficou abrangente mente conhecida e as comissdes internacionais de direitos
humanos viram o caso dela e como o Brasil tratava essa questdo. A partir da inércia do
governo brasileiro, e com a pressao de governos estrangeiros, foi promulgada a lei Maria da
Penha em 2006, com o objetivo de proteger as mulheres vitimas dessasagressoes.

Atualmente, a lei passa por reformas para que de melhor forma atenda a necessidade
das mulheres, exemplo disso é o fato de mulheres transexuais também estarem protegidas
pela lei, consoante 0 novo entendimento juridico. Essas mudancas decorrem da necessidade
de se intensificar as medidas de coercédo aplicadas aos agressores para que possam proteger

de fato a integridade do corpo feminino.

CONSIDERACOES FINAIS

Em conclusdo, a trajetoria das mulheres na sociedade tem sido marcada por
desigualdades, violacGes de direitos e desvalorizacdo. A luta pela igualdade de género e pelo
reconhecimento dos direitos fundamentais das mulheres tem sido fundamental para promover
mudancas significativas na legislacéo e nas institui¢@es judiciais, especialmente no que se refere
a violéncia doméstica.

A compreensdo da violéncia contra a mulher evoluiu, abrangendo ndo apenas aspectos
fisicos, mas também psicologicos, econdmicos, sociais e sexuais. 1sso se deve em grande parte
as demandas e manifestacdes das mulheres, que levaram a sensibilizacdo do poder legislativo
para a inclusdo dessas diferentes formas de violéncia no ambito afetivo.

O movimento feminista, com destaque para o feminismo interseccional, desempenhou
um papel crucial na luta pelos direitos das mulheres marginalizadas. Enquanto as mulheres
brancas da elite buscavam conquistar seus proprios direitos, as mulheres em situacdo de
vulnerabilidade lutavam pela simples manutencdo de suas vidas. Essas lutas distintas, embora

com objetivos diferentes, contribuiram para romper o silenciamento e abrir caminho para que



as mulheres ocupassem posicoes que antes Ihes eram negadas.

No entanto, como ja mencionado nesse trabalho, apesar dos avancos conquistados, ainda
ha desafios a serem enfrentados. A violéncia doméstica continua a ser uma realidade alarmante,
com consequéncias devastadoras para as mulheres, muitas vezes resultando em morte ou graves
danos fisicos e psicologicos. E fundamental que a sociedade como um todo se una para
combater essa violéncia, oferecendo apoio as vitimas, sensibilizando e educando sobre os
direitos das mulheres, e garantindo que a justica seja efetivamente aplicada.

Portanto, é necessario um esfor¢o continuo para transformar as estruturas sociais e
culturais que perpetuam a desigualdade de género e a violéncia contra a mulher. Somente assim
poderemos alcancar uma sociedade justa e igualitaria, onde todas as mulheres possam viver
com seguranca, dignidade e respeito.

E importante destacar a interseccional idade entre a violéncia doméstica e outros
aspectos sociais, culturais e econdmicos. A compreensdo desses fatores € fundamental para
abordar a violéncia de forma abrangente e desenvolver estratégias eficazes de prevencéo.

Este estudo, realizado por meio de uma revisdao qualitativa, permitiu a analise da
violéncia doméstica contra mulheres a partir de diferentes perspetivas, como a juridica, social,
filosofica e politica. A pesquisa contribuiu para uma compreensdo mais aprofundada do tema e
destacou a necessidade de discussdes continuas sobre a violéncia contra a mulher.

Por fim, € fundamental que a sociedade como um todo, incluindo legisladores,
profissionais da area juridica, assisténcia social e a populacdo em geral, se engajem ativamente
na luta contra a violéncia doméstica. A implementacdo efetiva de medidas protetivas e a
conscientizacdo sobre o tema sdo essenciais para garantir a seguranca, a dignidade e os direitos

das mulheres, além de criar um ambiente em que a violéncia de género seja inaceitavel
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