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RESUMO

MONTEIRO, Pedro Henrique Penaforte Bizarria. PIOMETRA EM CADELA - RALATO
DE CASO. 2024. 15 f. Monografia (Bacharelado em Medicina Veterindria) — Centro
Universitéario Vale do Salgado, Ico, 2024.

A piometra é uma condigao uterina grave e comum em cadelas ndo castradas, caracterizada pelo acimulo
de pus dentro do Gtero. Essa enfermidade representa um desafio significativo para veterinarios devido a
sua natureza complexa e aos potenciais riscos a salde das cadelas afetadas. Portanto, este trabalho visa
relatar um caso de piometra em cadela no municipio de Ic6-CE, explorando aspectos fundamentais da
piometra em cadelas, incluindo sua etiologia, patogénese, sinais clinicos, métodos de diagndstico,
opcdes de tratamento e estratégias de controle. O sistema reprodutor da cadela é composto por diversos
orgdos, cada um desempenhando um papel essencial na reproducéo. A seguir, apresentamos uma visdo
detalhada de cada um desses componentes. Os sinais clinicos da piometra em cadelas podem variar
dependendo da fase da doenca e da gravidade da infec¢do. Descarga vaginal purulenta ou mucopurulenta
€ um dos sinais mais comuns. A Ovariosalpingohisterectomia (OSH) é o tratamento de escolha. A
remocao cirurgica dos ovarios e (tero é o tratamento mais eficaz e definitivo para piometra. A Cirurgia
pode ser desafiadora devido ao estado de toxemia e inflamacéo, mas é essencial para evitar complicacbes
graves.

Palavras-chave: infec¢do; sistema reprodutor; secrecdo purulenta.



ABSTRACT

MONTEIRO, Pedro Henrique Penaforte Bizarria. PIOMETRA IN BITCH —
RALATO DE CASO. 2024. 15 f. Monograph (Bachelor's Degree in
Veterinary Medicine) — Centro Universitario Vale do Salgado, Ico, 2024.

Pyometra is a serious and common uterine condition in unneutered female dogs,
characterized by the accumulation of pus inside the uterus. This disease poses a
significant challenge for veterinarians due to its complex nature and the potential
health risks to affected female dogs. Therefore, this study aims to report a case
of pyometra in a female dog in the municipality of 1c4-CE, exploring
fundamental aspects of pyometra in female dogs, including its etiology,
pathogenesis, clinical signs, diagnostic methods, treatment options and control
strategies. The dog's reproductive system is made up of several organs, each of
which plays an essential role in reproduction. The following is a detailed look at
each of these components. The clinical signs of pyometra in female dogs can
vary depending on the stage of the disease and the severity of the infection.
Purulent or mucopurulent vaginal discharge is one of the most common signs.
Ovariohysterectomy (OSH) is the treatment of choice. Surgical removal of the
ovaries and uterus is the most effective and definitive treatment for pyometra.
Surgery can be challenging due to the state of toxemia and inflammation, but it
is essential to avoid serious complications.

Keywords: infection; reproductive system; purulent discharge.
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1. INTRODUCAO

A piometra é uma condicdo uterina grave e comum em cadelas nédo
castradas, caracterizada pelo acimulo de pus dentro do Utero. Essa enfermidade
representa um desafio significativo para veterinarios devido a sua natureza
complexa e aos potenciais riscos a saude das cadelas afetadas.

Do ponto de vista econémico, a piometra também representa um custo
consideravel para os proprietarios de animais de estimacdo devido aos custos
associados ao tratamento cirirgico e ao manejo das complicacbes pos-
operatdrias, como a piometra de coto. A castracdo precoce tem sido amplamente
reconhecida como a medida mais eficaz para prevenir a piometra em cadelas,
destacando a importancia de programas de educacdo veterinaria e
conscientizacdo publica.

A justificativa para a realizacdo de estudos sobre piometra em cadelas é
multifacetada e essencial para a préatica veterinaria. Primeiramente, a piometra é
uma das principais causas de doenca uterina em cadelas adultas, podendo resultar
em complicagdes sérias como sepse e choque séptico se ndo tratada
adequadamente. Além disso, a piometra impacta significativamente o bem-estar
dos animais, causando dor, desconforto e potencialmente comprometendo a
qualidade de vida.

Além disso, a pesquisa continua sobre piometra em cadelas é crucial para
aprimorar as estratégias de diagnoéstico, tratamento e prevencdo da doenca.
Avancos nesse campo podem levar a intervencdes mais precisas e direcionadas,
melhorando os resultados clinicos, cirurgico e reduzindo o impacto dessa
condicdo devastadora para 0s animais e seus tutores.

Portanto, este trabalho visa relatar um caso de piometra aberta em cadela
no municipio de Ic6- CE, explorando aspectos fundamentais da piometra em
cadelas, incluindo sua etiologia, patogénese, sinais clinicos, métodos de
diagnostico, opgbes de tratamento e estratégias de controle. Através dessa
abordagem, espera-se contribuir para o conhecimento cientifico e clinico,
promovendo melhores praticas de manejo veterinario e qualidade de vida para as

cadelas afetadas pela patologia.



2. REVISAO DE LITERATURA

2.1 ANATOFISIOLOGIA DO SISTEMA REPRODUTOR DA CADELA

O sistema reprodutor da cadela é composto por diversos 6rgaos, cada um
desempenhando um papel essencial na reproducédo. Constituido por uma genitalia
externa (vulva e vestibulo da vagina) e genitalia interna (vagina, cérvix, Utero,
tubas uterinas e ovarios) (Getty et al., 1981; Dyce et al., 1997). Os ovarios sdo
duas pequenas glandulas localizadas na cavidade abdominal, com contorno
alongado e oval s situam-se caudalmente ao polo cranial de cada rim ou mesmo
em contato com eles (Cunningham, 2004). Nos carnivoros, o ovario direito situa-
se mais cranial no abdémen em comparagdo ao esquerdo. O ovario direito situa-
se entrea porcdo direita do duodeno e a parede abdominal lateral, o ovario
esquerdo relaciona-se lateralmente com o baco (Getty et al., 1981).

Os ovérios sdo responsaveis pela producdo de Ovulos (gametas
femininos) e hormonios sexuais (principalmente estrogénio e progesterona). A
ovulacdo € o processo de liberacdo dos Gvulos dos foliculos ovarianos. Os
horménios produzidos pelos ovarios regulam o ciclo estral e a preparacdo do
Gtero para a gestacdo (Reece, 2017).

As tubas uterinas conectam os ovarios ao Utero. S&o compostas por quatro
regides principais: infundibulo, ampola, istmo e parte intersticial. As tubas
uterinas sdo consideradas pequenas, estreitas e tortuosas, compostas por trés
segmentos distintos (infundibulo, ampola e istmo), componentes dificeis de
serem visualizados a olho nu, pois na maioria das vezes, apresentam-se
encobertas por depdsitos de gordura. Capturam e transportam os 6vulos liberados
pelos ovarios até o utero. Tem como principais fungdes a captura do odcito
recém-ovulado, fecundagdo, manutencéo da fertilidade do esperma, capacitacao
e hiperativacdo da motilidade dos espermatozoides (Alves & Covizzi, 2015).

O utero € um oOrgdao muscular oco situado na cavidade abdominal,
bicornico, ou seja, composto por dois cornos uterinos que sdo longos e estreitos,
corpo curto, onde divergem 0s cornos uterinos e uma cérvix. O corpo do Utero
pode estar situado no abdémen e, parcialmente, na cavidade pélvica. A cérvix é
uma estrutura curta e semelhante a um esfincter, projetando-se caudal a vagina.

Orgéo fibroso, composto na sua maioria por tecido conjuntivo e pouco tecido



muscular liso, apresentando parede espessa e lumen constrito (Hafez & Hafez,
2004). Ela serve como barreira para o transporte dos espermatozoides e para o
isolamento do Gtero durante a gestacéo. Recebe o 6vulo fertilizado e proporciona
0 ambiente necessario para o desenvolvimento do embrido e feto. Durante o ciclo
estral, o endométrio (revestimento interno do Gtero) passa por alteragdes para
preparar-se para a possivel implantacdo do embrido (Reece, 2017).

A vagina é longa e prossegue com o vestibulo vaginal a partir da entrada
uretral até alcancar a vulva (Carlo & Borges, 2012). Os componentes tubulares
do sistema reprodutor feminino (tubas, Utero, cérvix e vagina) sdo compostos por
quatro camadas concéntricas distintas, a saber, serosa, muscular, submucosa e
mucosa A vagina é um tubo muscular que se estende desde a cérvix até a vulva.
Fornece o canal para a copula e o parto. Durante a cépula, recebe o pénis do
macho e o esperma. Atua como canal de parto durante o nascimento dos filhotes.
A vulva é a parte externa do sistema reprodutor feminino. Composta por duas
partes principais: os labios vulvares e o clitoris. Serve como a entrada para a

vagina. Protege os 6rgdos internos do sistema reprodutor (Reece, 2017).

Figural: Trato reprodutivo (visdo dorsal).
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Fonte: Reece, (2017).
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2.2 ETIOPATOGENIAS

A piometra é uma infeccdo uterina grave que afeta cadelas ndo castradas, é multifatorial,
envolvendo interagcdes complexas entre fatores hormonais e bacterianos. A piometra geralmente ocorre
durante o diestro, uma fase do ciclo estral caracterizada por altos niveis de progesterona. (Smith, 2006).
A progesterona prepara o Utero para a gestacéo, promovendo o espessamento do endomeétrio e a secrecdo
glandular, além de reduzir a contratilidade uterina e fechar o colo do Utero. Essas condigdes criam um
ambiente favoravel para o crescimento bacteriano e para a retengdo de exsudatos uterinos, aumentando
o risco de infeccdo (Feldman; Nelson, 2004).

Embora o estrogénio tenha um papel menos direto na infeccdo, ele sensibiliza o utero a
progesterona, aumentando a proliferacdo endometrial e a vascularizagdo uterina durante o proestro e
estro. A administracdo de progestagenos (usados para prevenir o cio ou tratar condi¢Bes reprodutivas)
pode predispor cadelas a piometra, mimetizando os efeitos da progesterona endogena. O uso de
estrdgenos para interromper a gravidez ou tratar disfunc@es reprodutivas também aumenta o risco de
piometra, especialmente quando administrado junto com progestagenos (Feldman; Nelson, 2004).

A Escherichia coli € a bactéria mais frequentemente isolada em casos de piometra. A infeccdo
geralmente ocorre através da ascensao de bactérias do trato genital inferior durante o estro, quando o
colo do Utero esta aberto. E. coli possui adesinas que facilitam a colonizac¢do do endomeétrio e a formacéo
de biofilmes, protegendo as bactérias da resposta imune do hospedeiro (Feldman; Nelson, 2004).

Além de E. coli, outras bactérias como Staphylococcus spp., Streptococcus spp., Klebsiella spp., e
Proteus spp. também podem estar envolvidas na piometra. A presenca dessas bactérias pode exacerbar
a infeccdo e contribuir para a inflamacéo e supuracdo (Feldman; Nelson, 2004).

A progesterona possui um efeito imunossupressor, que reduz a capacidade do utero de combater
infeccdes bacterianas (Smith, 2006). Este efeito imunossupressor facilita a colonizagéo e multiplicacéo
bacteriana no endométrio. A diminuicdo da atividade dos leucdcitos e a alteracdo na producdo de
citocinas também contribuem para a susceptibilidade a infecgdo (Feldman; Nelson, 2004).

A Hiperplasia Endometrial Cistica (HEC) é uma condicdo frequentemente associada a piometra.
A exposicao prolongada a progesterona causa a formagao de cistos no endometrio, que podem se infectar
e levar a piometra (Feldman; Nelson, 2004). A HEC proporciona um substrato nutritivo para as bactérias,
contribuindo para a persisténcia e severidade da infecgdo. Cadelas com historico de cios sem
acasalamento ou gravidez tém maior risco de desenvolver piometra. A falta de gestacdo ap6s maltiplos
ciclos estrais podem resultar em exposicdo prolongada ao efeito da progesterona, aumentando o risco de
HEC e infeccéo (Feldman; Nelson, 2004).

A piometra ocorre principalmente durante o diestro, fase do ciclo estral em que os niveis de
progesterona estao elevados. A progesterona prepara o Utero para a gestagdo, mas também cria condi¢bes
que favorecem a infeccdo: A progesterona estimula o crescimento e a secre¢do das glandulas

endometriais, levando a hiperplasia endometrial cistica (HEC). A progesterona diminui a contratilidade
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uterina, dificultando a expulsao de bactérias e secre¢des. Durante o diestro, o colo do Utero se mantém

fechado, impedindo a drenagem de secre¢des acumuladas (Feldman; Nelson, 2004).

O estrogénio, presente em altos niveis durante o proestro e o estro, sensibiliza 0 endométrio aos
efeitos da progesterona. Isso contribui para a proliferacdo endometrial e a subsequente HEC. Escherichia
coli é a bactéria mais frequentemente associada a piometra. A infeccao geralmente ocorre pela ascensédo
de bactérias do trato genital inferior para o Utero. As adesinas bacterianas facilitam a aderéncia das
bactérias ao epitélio endometrial. As bactérias formam biofilmes que as protegem da resposta imune do
hospedeiro e de antibidticos. Além de E. coli, outras bactérias como Staphylococcus spp., Streptococcus
spp., Klebsiella spp. e Proteus spp. podem estar envolvidas na piometra, exacerbando a infecgédo
(Feldman; Nelson, 2004).

A piometra ocorre principalmente durante o diestro, fase do ciclo estral em que os niveis
de progesterona estdo elevados. A progesterona prepara o Utero para a gestacdo, mas também
cria condi¢bes que favorecem a infeccdo: A progesterona estimula o crescimento e a secrecao
das glandulas endometriais, levando a hiperplasia endometrial cistica (HEC). A progesterona
diminui a contratilidade uterina, dificultando a expulsdo de bactérias e secre¢des. Durante o
diestro, o colo do utero se mantém fechado, impedindo a drenagem de secre¢fes acumuladas
(Feldman; Nelson, 2004).

O estrogénio, presente em altos niveis durante o proestro e o estro, sensibiliza o
endométrio aos efeitos da progesterona. Isso contribui para a proliferacdo endometrial e a

subsequente HEC.

Escherichia coli é a bactéria mais frequentemente associada a piometra. A infeccao
geralmente ocorre pela ascensdo de bactérias do trato genital inferior para o Utero. As adesinas
bacterianas facilitam a aderéncia das bactérias ao epitélio endometrial. As bactérias formam
biofilmes que as protegem da resposta imune do hospedeiro e de antibidticos. Além de E. coli,
outras bactérias como Staphylococcus spp., Streptococcus spp., Klebsiella spp. e Proteus spp.

podem estar envolvidas na piometra, exacerbando a infec¢do (Feldman; Nelson, 2004).
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2.3 EPIDEMIOLOGIA

A epidemiologia da piometra em cadelas refere-se a distribuicdo, incidéncia e fatores de
risco associados a essa condicdo uterina grave. A piometra é uma das doencas uterinas mais
comuns em cadelas ndo castradas, especialmente em paises onde a castragdo ndo é amplamente
praticada (Smith, 2006). Cadelas mais velhas, especialmente apds varios ciclos estrais, tém
maior probabilidade de desenvolver devido a exposicdo repetida a progesterona. Algumas
racas, como o Rottweiler, Golden Retriever e Bernese Mountain Dog, parecem ter uma

predisposicdo aumentada a piometra (Smith, 2006).

Alguns fatores de predisposicdo como os fatores hormonais esta associada aos efeitos
prolongados no tempo da progesterona num Utero previamente sensibilizado pelos estrogénios,
A progesterona causa ainda a diminuicdo do fluxo sanguineo uterino, diminui a imunidade local
no Utero favorece a expressdo de recetores endometriais favoraveis a adesdo de bactérias,
estimulacdo excessiva ou prolongada com esteroides sexuais, seja ela endégena ou exdgena

induz alteracGes endometriais na cadela aumentando o risco de doenca.

2.4 SINAIS CLINICOS

Os sinais clinicos da piometra em cadelas podem variar dependendo da fase da doenca e da
gravidade da infeccdo. Descarga vaginal purulenta ou mucopurulenta é um dos sinais mais
comuns. A descarga pode variar de leve a grave, dependendo da quantidade de pus acumulado
no utero (Feldman; Nelson, 2004).

Polidipsia (aumento da sede) e polidria (aumento da producdo de urina) podem ocorrer
devido a resposta inflamatoria sistémica. Pode apresentar cansaco, letrgia ou depresséo devido
a resposta inflamatdria e a possivel bacteremia (Smith, 2006). Perda de apetite € comum devido
a doenca sistémica e a dor abdominal associada & piometra. Febre moderada a severa € tipica,
geralmente acima de 39,5°C, devido a resposta inflamatéria (Feldman; Nelson, 2004).

O utero pode ficar significativamente aumentado devido ao acumulo de pus, resultando em
uma barriga visivelmente inchada. Vémito e diarreia podem ocorrer devido a inflamag&o uterina
grave e a possivel septicemia. Desidratacdo pode ocorrer devido a perda de fluidos devido a
descarga vaginal e & diminuicdo na ingestédo de liquidos. Em casos graves, pode ocorrer choque
séptico devido a disseminagéo bacteriana na corrente sanguinea. Alguns casos podem apresentar

sinais mais sutis, ligeira perda de peso e mudancas comportamentais (Feldman; Nelson, 2004).

2.5 DIAGNOSTICO
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A piometra em cadelas pode ser diagnosticada e tratada com base em uma abordagem

clinica especifica. A historia clinica detalhada inclui informagdes sobre o ciclo estral recente,
comportamento reprodutivo anterior e sintomas observados. O exame fisico pode revelar sinais
como distensdo abdominal, secrecdo vaginal purulenta e dor a palpacdo abdominal (Smith,
2006).

No hemograma pode mostrar leucocitose com desvio a esquerda, indicativa de resposta
inflamatdria. No exame bioquimico pode detectar alteracGes nos niveis de eletrolitos e funcéo
renal, especialmente em casos de piometra complicada (Smith, 2006).

Cultura de secrecéo vaginal para identificacdo de agentes bacterianos e teste de progesterona
para confirmar o estagio do ciclo estral podem auxiliar. Na radiografia pode revelar aumento do
tamanho uterino e evidéncias de acumulacéo de fluidos. A ultrassonografia € mais sensivel para

detectar alteragdes uterinas, como espessamento da parede uterina e acumulo de liquido.

2.6 CONTROLE E PROFILAXIA

O controle e a profilaxia da piometra em cadelas sdo fundamentais para prevenir a
ocorréncia dessa doenca grave. A castracdo precoce é o método mais eficaz para prevenir a
piometra em cadelas (Smith, 2006). Recomenda-se castrar as cadelas antes do primeiro cio para
reduzir significativamente o risco de desenvolvimento de piometra. Além da prevencdo da
piometra, a castracdo também reduz o risco de cancer de mama e outras doencas hormonio-

dependentes.

Exames fisicos regulares e monitoramento do ciclo estral podem ajudar na detec¢édo
precoce de alteracGes uterinas. Informar os proprietarios sobre os sinais clinicos da piometra e
a importancia da castracdo precoce pode aumentar a conscientizagdo e promover acoes
preventivas. Racas como o Rottweiler, Golden Retriever e Bernese Mountain Dog tém uma
predisposicdo aumentada a piometra e podem se beneficiar particularmente da castracdo
precoce. Discutir o melhor momento para a castragdo baseado na raga, histérico médico e idade

da cadela com um veterinario é crucial (Smith, 2006).

Em casos especificos de piometra fechada onde a cirurgia imediata ndo é uma opc¢éo, o
uso de prostaglandinas pode ser considerado para induzir a evacuagdo do conteudo uterino.
Deve ser administrado com extrema cautela devido aos riscos de complica¢des, incluindo

choque séptico.
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2.7 TRATAMENTO

A Ovariosalpingohisterectomia (OSH) é o tratamento de escolha. A remog&o cirurgica dos ovarios
e Utero € o tratamento mais eficaz e definitivo para piometra. A Cirurgia pode ser desafiadora devido ao
estado de toxemia e inflamacdo, mas € essencial para evitar complicacdes graves. O tratamento médico
com antibidticoterapia pode ser realizada antes da cirurgia para reduzir a carga bacteriana e melhorar o
estado geral do paciente. Em alguns casos, prostaglandinas podem ser usadas para induzir a evacuagéo
do contetido uterino em piometras fechadas, mas o risco de complica¢Ges € maior(Smith, 2006).
Existem situaces em que a intervencao cirurgica apresenta um risco elevado para o paciente ou
quando o proprietério tem interesse em preservar a capacidade reprodutiva futura do animal. Nesses
casos, opta-se pelo tratamento clinico, visando evitar 0s riscos associados a anestesia e a cirurgia. No
entanto, essa abordagem apresenta uma taxa de recidiva que varia entre 10% e 20,7% (Corrada et al.,
2006).
A prostaglandina F2 natural (Lutalyse®, Upjohn®) atua principalmente no miométrio, onde este
agente promove contra¢Bes uterinas que eliminam o contetdo presente no interior do érgdo. Para o
tratamento da piometra em cadelas com cérvix aberta, um protocolo recomendado é: 0,1 a 0,25 mg/kg
de prostaglandina F2, subcutaneo, uma a duas vezes ao dia, até que o utero esteja vazio. Em geral ha
necessidade de pelo menos trés a cinco dias para que este objetivo seja alcangado. As prostaglandinas
tém efeitos dependentes da dose em todo o corpo, 0 que explica as respostas observadas no miométrio,
tratos gastrintestinal e respiratorio, e musculatura lisa da bexiga. Portanto, sdo contraindicadas na
gestacdo, asma e outros disturbios das vias respiratorias, infeccao, peritonite e outras afeccdes organicas.
O cloprostenol associado a cabergoline (agonista da dopamina) que age como inibidor da prolactina,
apresenta-se também como um protocolo de tratamento clinico de piometra. Cadelas administradas com
5 g/kg por via oral de cabergoline e 1mg/kg por via subcutanea de cloprostenol, uma vez ao dia, durante
sete dias, juntamente com a antibioticoterapia, amoxacilina e acido clavuldnico, e suporte

hidroeletrolitico. Diarréia e vomitos podem ocorrer.
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3 METODOLOGIA
3.1 LOCAL DE ESTUDO

O caso clinico foi descrito através da revisdo de ficha de atendimento de um caso de

piometra em cadela, atendido na Clinica Veterinaria Ic6 Vet no Municipio de Ico-CE.
3.2 COLETA DE DADOS

Os dados foram coletados através de revisdo de ficha clinica e realizado um estudo acerca
do historico clinico dos dados clinicos, epidemioldgicos e patolégicos.

3.3 PERIODO DO ESTUDO

O estudo foi desenvolvido entre os meses de junho de 2024 a outubro de 2024.

3.4 PROCEDIMENTOS DE COLETA DAS INFORMACOES

O presente trabalho trata-se de um relato de caso onde esta sendo realizada uma revisdo
da literatura, estruturada a partir de um check list. Para composicao dos requisitos de selecéo,
foram incluidos trabalhos de pesquisa completos publicados em periddicos indexados
compreendendo artigos e livros relacionados a piometra canina. Foram analisados nos artigos
dados que descrevessem as caracteristicas clinicas, epidemioldgicas e patologicas.

A escolha dos artigos partiu inicialmente de duas etapas. A primeira sele¢do dos artigos
era feita através do titulo do trabalho. A segunda selecdo era a leitura do resumo disponivel do
trabalho e identificando se o trabalho ofertava o contetdo desejado para a pesquisa. A partir da
leitura dos titulos dos artigos, por ambos os revisores de forma individual, foram selecionados
e classificados como “incluidos” e “excluidos”. Apos esta etapa o autor e a orientadora, de
maneira individual, realizaram uma analise dos resumos, para que os estudos que melhor se
encaixassemao tema proposto fossem eleitos, e em seguida realizou-se a leitura completa dos
textos. Ao final dessa avaliacéo, outras pesquisas foram excluidas por ndo se enquadrarem nos
critérios de elegibilidade.Os textos discordantes entre os pesquisadores foram relidos e
decididos em comum acordo.

Para tanto, foram utilizados artigos encontrados nas plataformas de dados como Google
Académico e Scielo, em portugués, utilizando os descritores: utero, hiperplasia endometrial e

infeccéo uterina.
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4 RESULTADOS E DISCUSSOES

No dia 15 de abril de 2024, uma cadela Pastor Alemdo de 1 ano foi atendida na clinica
IcoVet, no Ceard, apresentando secrecdo purulenta vaginal, sugerindo um caso de piometra
aberta. A piometra é uma infeccéo bacteriana grave que resulta no acimulo de pus no Utero, e
pode ocorrer de forma aberta ou fechada, dependendo da dilatacdo do colo uterino. No caso
desta cadela, a presenca de secrecdo indicava que o colo estava aberto, permitindo a drenagem
do conteddo infeccioso. A piometra geralmente acomete cadelas adultas ndo castradas, sendo
causada pela acdo prolongada de hormonios reprodutivos, como a progesterona, e por infecgdes

bacterianas secundarias, sendo a Escherichia coli o patégeno mais comum.

O diagnéstico foi confirmado por hemograma, que revelou leucocitose com desvio a
esquerda, um indicativo de resposta inflamatoria sistémica (figura 2). O tratamento escolhido
foi a ovariosalpingohisterectomia (OSH), que consiste na remocao cirtrgica do Utero e ovarios,
eliminando a fonte da infeccéo e prevenindo complicacGes como septicemia ou ruptura uterina.
A cadela foi submetida a anestesia geral com cetamina(3ml/kg) e xilazina(4ml/kg), substancias

amplamente utilizadas para sedacédo e analgesia em procedimentos veterinarios.

Tabela 2: Hemograma de cadela com piometra aberta atendida na Clinica ICO-VET

no Municipio de Ic6-CE.

Leucocitos 19.61 6-17
Linfdcitos 4.66 1-48
Monocitos 1.16 0.20 - 0.50
Neutrofilos 11.25 3-12
Eosindfilos 2.25 0-0.80
Basofilos 0.29 0-0.40
Hemograma 6.81 550-8
Hemoglobina 14.8 12 -18
Hematdcrito 50.28% 37-55
VCM 74 60 - 77
HCM 21.8 19.5-245
CHCM 29.5 30-36
Plaquetas 241 200 - 500

Fonte: Icovet, (2023).
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A cirurgia foi realizada sem complica¢c6es, com a remog¢édo completa do Utero e ovarios.

O pos-operatdrio incluiu o uso de antibidticos (Amoxicilina com Clavulanato 250 mg BID) para
combater infecgdes residuais, e analgésicos como Tramadol(50mg BID) e o anti-inflamatorio
Meloxicam(2mg BID) durante 15 dias, para controle da dor e inflamacéo. A recuperacdo da
cadela foi monitorada com avaliacdo constante de seus sinais vitais e cuidado diario da ferida

cirtrgica, resultando em uma melhora progressiva e sem complicac6es (figura 3).

Figura 3: Cirurgia de Ovariohisterectomia realizada em cadela da raca Pastor
Alem3o de 12 meses de idade com piometra atendida na Clinica Veterinaria ICOVET. Utero

exposto e isolado com compressas estéreis Umidas.

Fonte: ICOVET, (2023).

Este caso clinico demonstra a eficacia da ovariohisterectomia no tratamento da
piometra, particularmente em casos de piometra aberta, como o relatado. A intervencdo
cirurgica precoce e o manejo adequado do pos-operatorio, incluindo o uso de farmacos e dieta
adaptada, foram essenciais para a recuperacao total da cadela. Além disso, a remocéo do Utero
e ovarios garante a prevencdo de recidivas e outras complicagdes associadas a piometra,
reforcando a importancia da castragdo como medida preventiva.

A piometra € uma condi¢do ginecologica grave que afeta principalmente cadelas ndo
castradas, nuliparas e de idade avancada, ocorrendo normalmente infecgdo do Utero com
acumulo de secrecdo purulenta. Pode ocorrer nas formas abertas ou fechadas, sendo a piometra
aberta aquela em que o pus € expelido pela vulva, facilitando o diagnostico clinico (Feliciano
etal., 2021).

Nascimento et al.(2021) relata um caso de piometra em cadela jovem, apds o primeiro
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cio e sem historico de administracao de estrogenos ou progestagenos exdgenos, bem como a

paciente deste trabalho. Quanto a idade este achado na literatura estad de acordo com o
observado no caso relatado, j& que a paciente era nulipara, contudo ela tinha somente 12
mesesde idade, sendo incomum a ocorréncia de quadros de piometra em cadelas jovens.

Exames laboratoriais, como hemograma, também sdo importantes para auxiliar o
diagndstico. No caso em questédo, foi observada leucocitose, o que é caracteristico em casos de
infeccdo bacteriana. A leucocitose ocorre devido a resposta do sistema imunolégico a infecgdo
bacteriana no Gtero, conforme descrito por Vannucci et al. (2015)

O tratamento de escolha para piometra aberta é a ovario-histerectomia , ou remocéo do
Utero e ovarios, procedimento que elimina a fonte da infeccdo e previne recorréncias. A cirurgia
é considerada o tratamento definitivo e curativo, com alta taxa de sucesso quando realizada
precocemente. Segundo Mansfield & Herrtage (2010), a castracdo é altamente eficaz no
tratamento da piometra, principalmente nos casos de piometra aberta. No caso relatado optou-
se pela ovério-histerectomia, apds estabilizacdo e antibioticoterapia adequada, ndo ocorrendo
nenhum tipo de intercorréncia cirdrgica ou anestésica.

Embora o tratamento terapeutico, com antibioticos e prostaglandinas para induzir a
contracdo uterina, possa ser utilizado em casos menos graves, ele tem uma taxa de sucesso
inferior e uma alta probabilidade de recuperagdo, como observado por Talan et al. (2010). O
tratamento médico pode ser uma opcdo temporaria em cadelas que ndo sdo adequadas para
cirurgia inicialmente. No caso descrito, a intervencéo cirargica foi realizada apds a estabilizacdo
clinica do paciente com fluidoterapia intravenosa e administracdo de antibidticos de ampla

espectro.

5. CONSIDERACOES FINAIS

A piometra € uma condicdo séria que impacta profundamente a salide e 0 bem-estar das cadelas ndo
castradas, exigindo atencao veterinaria rigorosa e intervencdo adequada. A analise do caso no municipio
de 1c6-CE destacou a importancia da ovariohisterectomia como tratamento eficaz e definitivo, mesmo
diante das dificuldades impostas pela condicdo inflamatoria e pela toxemia. O estudo reforga a
importancia da castragdo precoce como medida preventiva essencial, reduzindo significativamente os
riscos de piometra e de outros problemas de saude relacionados.

Ao reunir informacOes sobre a etiologia, sinais clinicos, métodos diagnosticos e abordagens
terapéuticas, este trabalho contribui para o aprimoramento das praticas veterinarias no manejo da
piometra. Além disso, ressalta a necessidade de conscientizacdo dos tutores sobre a relevancia da
castracdo e do acompanhamento veterinario regular para a prevencao de doencas uterinas. Assim, a
abordagem preventiva e 0 manejo adequado da piometra contribuem para melhorar a qualidade de vida

das cadelas e reduzir os custos e complicagdes associados ao tratamento.
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