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RESUMO 

O papel do médico veterinário na saúde pública é fundamental na proteção, prevenção e 

promoção da saúde humana. Isso é alcançado por meio de cuidados preventivos com os animais, 

como vacinação, avaliação nutricional, exames anuais e controle eficiente de doenças que são 

originadas em animais e afetam o homem. Os profissionais dessa área exercem uma função 

vital na proteção da saúde dos animais e seres humanos, como também trabalham com enfoque 

nas medidas de segurança biológica. Este estudo tem como objetivo descrever qual a 

importância da atuação do médico veterinário na saúde pública. Trata-se de uma revisão 

integrativa da literatura, a qual teve como pergunta norteadora "Qual a importância do papel do 

médico veterinário na saúde pública?". Foi realizado através da Biblioteca Virtual em Saúde, 

nas bases de dados online Scientific Eletronic Library Online (SCIELO) e Google acadêmico, 

utilizando os seguintes descritores: "medicina veterinária", "saúde coletiva", "veterinária", com 

uso do operador booleano AND, onde foram incluídos os artigos completos em português, 

inglês e espanhol e foram excluídos trabalhos que não estão de acordo com a temática proposta. 

Através desse estudo, pode-se concluir que o médico  veterinário desempenha um papel crucial 

na atenção básica à saúde, atuando em diversas frentes. Suas funções incluem orientar a 

população e profissionais sobre riscos e controle de doenças, desenvolver campanhas para 

prevenir acidentes com animais peçonhentos e oferecer orientações sobre a prevenção de 

zoonoses, especialmente no convívio com animais domésticos e de produção. Essas 

responsabilidades são fundamentais para sua atuação. 

PALAVRAS-CHAVE: Medicina Veterinária; Saúde Coletiva; Veterinária. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

ABSTRACT 

The role of veterinarians in public health is fundamental in the protection, prevention and 

promotion of human health. This is achieved through preventive care for animals, such as 

vaccination, nutritional assessment, annual examinations and efficient control of diseases that 

originate in animals and affect humans. Professionals in this area play a vital role in protecting 

the health of animals and humans, as well as working with a focus on biological safety 

measures. This study aims to describe the importance of the role of veterinarians in public 

health. This is an integrative literature review, which had as its guiding question "How 

important is the role of veterinarians in public health?". It was carried out through the Virtual 

Health Library, in the online databases Scientific Electronic Library Online (SCIELO) and 

Google Scholar, using the following descriptors: "veterinary medicine", "public health", 

"veterinary", using the Boolean operator AND, where complete articles in Portuguese, English 

and Spanish were included and works that were not in accordance with the proposed theme 

were excluded. Through this study, it can be concluded that veterinarians play a crucial role in 

basic health care, acting on several fronts. Their functions include guiding the population and 

professionals about risks and disease control, developing campaigns to prevent accidents with 

venomous animals, and offering guidance on the prevention of zoonoses, especially in the case 

of domestic and production animals. These responsibilities are fundamental to their work. 

Keywords: Veterinary Medicine; Public Health; Veterinary. 
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1. INTRODUÇÃO 

Como definido pela Organização Mundial de Saúde (OMS), a saúde não se limita 

apenas a ausência de doença, mas abrange o bem-estar físico, mental, social e espiritual. Desse 

modo, a saúde pública engloba todas as ações realizadas pela União, Estados, Distrito Federal 

e municípios, visando garantir o bem-estar geral da população. Nessa perspectiva, para alcançar 

esse objetivo, é necessário equilibrar diversos fatores, incluindo os esforços específicos para 

reduzir o desenvolvimento de patologias, englobando mudanças de hábitos para diminuir o 

risco de doenças (Anjos et al., 2021).  

Desde o final da década de 1980, com a promulgação da Constituição Federal e a criação 

da Lei 8.080, conhecida como Lei Orgânica da Saúde, o Sistema Único de Saúde (SUS) foi 

estabelecido, delineando as diretrizes para a promoção, prevenção e recuperação da saúde. 

Nesse contexto, torna-se também um dever do Estado garantir o acesso a esse direito. Com essa 

concepção, evidencia-se a necessidade de abordagens diversificadas e o fortalecimento de ações 

preventivas e multiprofissionais, que priorizem uma visão holística do usuário, demandando a 

colaboração de profissionais de diversas áreas (Viana et al., 2023). 

Sob essa perspectiva, a saúde pública veterinária exerce um papel fundamental na 

proteção, prevenção e promoção da saúde humana, ao garantir cuidados preventivos aos 

animais, como vacinação, avaliação nutricional, exames anuais e controle adequado de 

patógenos com potencial zoonótico. Assim, a integração da medicina veterinária ampliou 

substancialmente o campo de atuação desses profissionais na saúde pública, cujas contribuições 

têm se expandido continuamente desde então (Ribeiro, Cardoso, Pereira, 2024). 

Segundo Lecca et al., (2019), no âmbito da saúde pública, o médico veterinário 

desempenha diversas funções essenciais no campo do cuidado, incluindo pesquisa, 

planejamento e gestão em saúde. Além disso, é responsável pela vigilância sanitária, 

epidemiológica e ambiental, pela inspeção de produtos de origem animal e pelo controle de 

zoonoses. Adicionalmente, o médico veterinário pode contribuir para o bem-estar mental, físico 

e social da comunidade, utilizando ferramentas específicas de sua área de conhecimento e 

promovendo a saúde humana.  

Com isso, o avanço da medicina veterinária é essencial, no qual dados revelam que, em 

2008, houve um aumento na demanda por profissionais veterinários com experiência em saúde 

pública. Nesse sentido, com o crescimento das necessidades em diversos setores, como 

agricultura, saúde e segurança, houve uma maior busca por veterinários capacitados para 

realizar pesquisas em microbiologia, patologia, imunologia e genética. Esses profissionais 
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desempenham um papel crucial na proteção da saúde animal e no apoio às iniciativas de 

segurança biológica e defesa. Além disso, isso reflete a crescente necessidade de inspeção 

sanitária animal (Alvaréz et al., 2022) 

Entretanto, a contribuição do médico veterinário para a saúde pública ainda é pouco 

compreendida pela maioria das pessoas, que geralmente o enxergam apenas como um clínico e 

cirurgião de animais. Dessa forma, a falta de interesse desses profissionais pela saúde coletiva 

pode ser atribuída à falta de reconhecimento profissional e financeiro nesse campo, além da 

paixão e satisfação que muitos encontram no trabalho clínico, onde têm a oportunidade de 

proteger e salvar vidas (Barreto et al., 2023). 

Esse profissional também desempenha um papel indispensável em atividades de 

vigilância epidemiológica, controle populacional de animais e ações de educação em saúde, 

contribuindo diretamente para a promoção da saúde pública. Dessa forma, este estudo justifica-

se pela necessidade de evidenciar o impacto positivo da atuação do médico veterinário na 

proteção e promoção da saúde coletiva, reforçando sua contribuição estratégica para a 

segurança alimentar e o bem-estar social. Diante desse panorama, a pergunta que orienta esta 

pesquisa é: "Qual a importância do papel do médico veterinário na saúde pública?” 
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2. OBJETIVOS 

 

2.1 GERAL 

• Descrever a importância da atuação do médico veterinário na saúde pública  

 

2.1 ESPECÍFICOS  

• Compreender as diversas áreas de atuação do médico veterinário na saúde pública; 

• Identificar a contribuição do médico veterinário para a saúde pública. 

• Analisar os principais desafios enfrentados pelos médicos veterinários na área de saúde 

pública. 
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3. ASPECTOS METODOLÓGICOS 

 

3.1 TIPO DO ESTUDO 

O estudo foi conduzido em forma de revisão integrativa com o propósito de integrar 

informações científicas, selecionando artigos que abordem a temática em questão. Essa 

abordagem visou contribuir para a verificação e o aprofundamento dos dados pertinentes ao 

tema. A pesquisa bibliográfica, embasada em uma abordagem qualitativa, representa a 

atividade científica central que conecta teoria e prática (Silva; Oliveira; Silva, 2021). 

Por meio dessa abordagem, busca-se problematizar, questionar e estabelecer conexões 

entre conhecimentos existentes e novas descobertas. As metodologias de pesquisa não se 

limitam somente a algumas técnicas, mas constituem uma oportunidade para selecionar 

instrumentos de acordo com os objetivos específicos e a criatividade, visando à construção do 

conhecimento. Esse processo envolve a integração entre a realidade, a análise e a teoria, 

identificando lacunas que incentivam investigações futuras (Silva; Oliveira; Silva, 2021). 

A elaboração de uma revisão requer a observância de uma série de etapas predefinidas. 

Isso envolve a seleção de um tema e a formulação de uma questão orientadora, o 

estabelecimento de critérios para inclusão e exclusão de artigos, a identificação dos estudos 

sujeitos a uma pré-seleção e, posteriormente, à seleção final, a categorização dos artigos que 

integrarão a amostra, a análise dos resultados e, por último, a apresentação da revisão, seguindo 

as diretrizes orientadas por Dantas (2022). 

 

3.2 CRITÉRIOS DE INCLUSÃO 

Foram selecionados artigos científicos publicados nos últimos cinco anos, com recorte 

de 2019 a 2024, que estão disponíveis em português, inglês espanhol, completos e disponíveis 

gratuitamente na íntegra. Esses artigos foram escolhidos com o objetivo de fornecer 

informações pertinentes à proposta em discussão. 

 

3.3 CRITÉRIOS DE EXCLUSÃO 

Foram excluídas informações anteriores a 2019, bem como artigos incompletos, 

duplicados e que não atendem ao objetivo preestabelecido. 

 

3.4 PROCEDIMENTOS DE COLETA DE DADOS  

A pesquisa foi conduzida nas bases de dados online SCIELO (Scientific Electronic 

Library Online) e GOOGLE ACADÊMICO, abrangendo estudos publicados entre os anos de 
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2019 e 2024. As palavras-chave cadastradas nos Descritores em Ciências da Saúde (DeCS) 

utilizadas foram: "medicina veterinária", "saúde coletiva" e "saúde pública veterinária", 

combinadas com os operadores booleanos “AND” e “OR”. 

 

3.5 ANÁLISE DOS DADOS 

Todas as informações encontradas nos artigos selecionados para este estudo foram 

cuidadosamente analisadas e verificadas. Após uma leitura minuciosa, foi avaliado se estão em 

total concordância com o tema proposto. As informações consideradas pertinentes foram então 

integradas à fundamentação teórica, contribuindo assim para a comunidade acadêmica, bem 

como para profissionais da saúde e a sociedade em geral. Os dados foram organizados em 

quadro e posteriormente discutidos em detalhes. 

 

Figura 1- Fluxograma metodológico do trabalho 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

Fonte: AUTORES, 2024. 

 

4. RESULTADOS 

Após a pesquisa, foram escolhidos 13 artigos que atenderam aos critérios de inclusão 

predeterminados na construção desse trabalho, os quais estão apresentados em uma quadro de 

acordo com autor/ano, título, periódico e objetivo. 

Quadro 1- Resultados da análise sobre a importância da atuação do médico veterinário 

na saúde pública. 

CÓDIGO AUTOR/ANO TÍTULO PERIÓDICO OBJETIVO 

DEFINIÇÃO EXCLUSÃO SELEÇÃO 

DESCRITORES 

 
DUPLICIDADE: 8 

TESES: 22 

 

ANÁLISE: 145 

NA ÍNTEGRA: 39 

GOOGLE 

ACADÊMICO: 

145 

SCIELO: 60 

TOTAL: 205 

NÃO 

ATENDERAM AOS 

CRITÉRIOS DE 

INCLUSÃO: 30 

 UTILIZADOS NO 

TOTAL: 13 
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A1 EPIFÂNIO, 

BRANDESPIM, 

2019. 

Contribuição 

do médico 

veterinário na 

atenção 

primária à 

saúde: um 

relato de 

experiência. 

Ars Veterinaria 

 

Ampliar a abrangência e atribuições 

do médico veterinário da atenção 

básica. 

A2 ARAUJO, 

LEAL, SILVA, 

2020. 

One health–a 

saúde única 

sob a 

percepção do 

estudante de 

medicina 

veterinária do 

distrito 

federal.  

 Revista Ciência e 

Saúde Animal 

Analisar o conhecimento dos 

acadêmicos do curso de Medicina 

Veterinária do Distrito Federal acerca 

de Saúde Única e a inserção do 

Médico Veterinário nesta vertente. 

A3 TOBALDINI, 

SANTOS, 

RODRIGUES, 

2020 

O importante 

papel do 

médico 

veterinário na 

perícia 

veterinária. 

Revista Intellectus Apresentar de forma simples, a real 

importância do médico veterinário e, 

sua atuação dentro da área de perícia. 

A4 CAVALCANTI, 

2020. 

A medicina 

veterinária na 

saúde pública: 

abordagem em 

saúde única 

diante da 

pandemia do 

covid-19. 

Scire Salutis Indagar a participação da medicina 

veterinária, enquanto componente da 

saúde pública, poderia contribuir com 

a mitigação dos efeitos da COVID-19. 

A5 PENNA, 

DELACORTE, 

ORJUELA, 

2023. 

Atuação do 

médico 

veterinário em 

políticas 

públicas 

municipais. 

Anais do UNIC-

Congresso de 

Iniciação 

Científica, 

Congresso de 

Professores e 

Abordar e sintetizar as informações 

acerca da atuação do médico 

veterinário em políticas públicas 

municipais. 
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 Congresso de Pós-

Graduação. 

A6 AMARAL, 

ARRUDA, 

SILVA, 2019. 

Percepção de 

médicos 

veterinários 

sobre sua 

atuação como 

agente de 

saúde pública. 

Contribuciones a 

las Ciencias 

Sociales, 

Investigar a percepção do médico 

veterinário sobre suas áreas de 

atuação em saúde pública, relatar as 

ações de saúde pública praticadas por 

este profissional em seu contexto de 

trabalho e sua responsabilidade de 

transmitir informações sobre 

zoonoses para a população. 

A7 DIAS et al., 

2021. 

Importância do 

médico 

veterinário na 

saúde pública 

ou coletiva. 

 

Scientia Generalis Demonstrar através de uma breve 

revisão de literatura sobre as reflexões 

sobre o papel do médico veterinário 

no âmbito de sua atuação na saúde 

pública. 

A8 MARTINS, et 

al., 2021.  

A Importância 

do médico 

veterinário na 

saúde única.  

Anais da Semana 

Universitária e 

Encontro de 

Iniciação 

Científica (ISSN: 

2316-8226) 

Elucidar o papel do médico 

veterinário junto a Saúde Única. 

A9 SOUZA et al., 

2023. 

 

A importância 

do médico 

veterinário no 

contexto 

ambiental.  

ALTUS CIÊNCIA Direcionar a contribuição do médico 

veterinário, ressaltando seu papel 

como educador, controle da 

degradação ambiental e direcionar o 

profissional 

para atuar nas questões da natureza. 

A10 MORAES et al., 

2020. 

Conhecimento 

da população 

sobre a atuação 

do médico 

veterinário na 

atenção básica 

à saúde. 

. 

Research, Society 

and Development 

Avaliar, a percepção da população 

sobre os campos de atuação do 

médico veterinário. 
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A11 MELLO et al., 

2023. 

 

Medicina 

veterinária e a 

saúde única 

relacionada às 

zoonoses.  

Interdisciplinar 

em Medicina 

Veterinária 

Conscientizar e informar sobre o 

relevante papel do médico veterinário 

na Saúde Única. 

A12 ARMELIN, 

CUNHA, 2016. 

O papel e a 

importância do 

médico 

veterinário no 

sistema único 

de saúde: uma 

análise à luz do 

direito 

sanitário. 

 

Cadernos Ibero-

Americanos de 

Direito Sanitário 

Apresentar um breve histórico da 

saúde pública e do SUS, 

contextualizando a participação do 

médico veterinário nesse cenário. 

A13 SANTOS et 

al., 2023. 

 

Papel do 

médico 

veterinário na 

medicina 

veterinária 

legal.  

ALTUS CIÊNCIA Compreender a atuação do médico 

veterinário na medicina legal. 

 

5 DISCUSSÃO  

A Medicina Veterinária surgiu inicialmente como um meio de promover a saúde animal, 

ajudando a minimizar os prejuízos causados por doenças. Com a fundação das primeiras escolas 

de veterinária no século XVIII, surgiram dois movimentos principais: o primeiro voltado para 

o controle de epidemias entre o gado e o segundo focado em reduzir os riscos à saúde humana 

decorrentes do abate excessivo de animais para comércio (Epifânio, Brandespim, 2019). 

Inicialmente, a medicina veterinária era vista apenas como uma forma de promover a 

saúde animal. No entanto, com os avanços e o surgimento de doenças comuns entre humanos e 

animais, a importância do médico veterinário também foi reconhecida para a saúde humana, o 

que deu origem ao conceito de saúde preventiva. Assim, em 1946, a Organização Mundial da 

Saúde (OMS) estabeleceu a Saúde Pública Veterinária (Araujo, Leal, Silva, 2020). 
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Esse conceito engloba todos os esforços da comunidade que impactam e são impactados 

pela arte e ciência da medicina veterinária, voltados para a prevenção de doenças, proteção da 

vida e promoção do bem-estar. Contudo, o termo já era empregado no período pós-Segunda 

Guerra Mundial por gestores de saúde pública no Serviço de Saúde dos EUA, referindo-se às 

áreas onde as ações da medicina veterinária tinham interesses específicos (Tobaldini, Santos, 

Rodrigues, 2020). 

No Brasil, a saúde passou a ser um direito de todos e um dever do Estado com a 

promulgação da Constituição Federal de 1988. Com a criação do SUS, houve a integração e 

descentralização das atividades de saúde entre as três esferas de governo federal, estadual e 

municipal, focando na proteção, recuperação e livre acesso à saúde. O campo de atuação do 

SUS abrange a execução de ações de vigilância sanitária e epidemiológica, saúde do 

trabalhador, além da fiscalização e inspeção de alimentos, água e bebidas para consumo 

humano (Cavalcanti, 2020). 

A inclusão do Médico Veterinário nas áreas de saúde pública o posiciona como um 

profissional essencial no controle de doenças e na proteção da saúde humana, em colaboração 

com outros especialistas da saúde. As funções específicas da vigilância sanitária incluem a 

coleta, processamento de dados epidemiológicos, a recomendação de medidas de controle, a 

promoção das ações, entre outras (Penna, Delacorte, Orjuela, 2023). 

A vigilância epidemiológica é uma ciência fundamental para a saúde, visando entender 

as condições ambientais e de saúde da população. Para alcançar esse objetivo, realiza a coleta, 

processamento e análise de dados; organiza e operacionaliza os serviços de saúde; define o 

perfil demográfico e de morbimortalidade associado a doenças agudas e crônicas; oferece 

orientação técnica aos profissionais de saúde; e dissemina informações relevantes (Amaral, 

Arruda, Silva, 2019). 

A atuação do médico veterinário nesses núcleos baseia-se em seu conhecimento sobre 

doenças transmitidas por animais (zoonoses) e aquelas relacionadas a alimentos de origem 

animal, entre outras. Esse profissional é essencial para garantir a saúde da população humana e 

animal, desempenhando um papel fundamental no avanço da humanidade nas áreas científica, 

nutricional e sanitária, sempre buscando um equilíbrio harmonioso com o meio ambiente e os 

animais que o habitam (Dias et al., 2021). 

O médico veterinário vai além do cuidado exclusivo com os animais, desempenhando 

um papel importante na saúde pública ao exercer a prevenção de forma educativa, com 

orientações sobre saúde animal, humana e ambiental. Casos de zoonoses estão cada vez mais 

frequentes, não apenas devido ao grande número de animais abandonados, sejam aqueles 
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deixados nas ruas por doenças ou nascidos sem lar, mas também entre animais adotados que, 

por diversos motivos, acabam novamente desamparados. Além disso, essas transmissões 

zoonóticas também podem ocorrer em lares onde animais de estimação convivem com suas 

famílias, que, sem orientação adequada, ficam expostas a riscos de saúde (Martins et al., 2021). 

Nessa perspectiva, o profissional precisa estar atento a diversas questões ambientais, 

como a erosão do solo, salinidade, contaminação dos recursos hídricos, desmatamento, extinção 

de espécies animais, uso de produtos químicos no controle de pragas na agricultura, substâncias 

utilizadas na alimentação animal e modelos de produção agropecuária, já que todos esses fatores 

estão diretamente relacionados ao campo de atuação da medicina veterinária  Outra importante 

contribuição do médico veterinário no âmbito ambiental é sua atuação na perícia criminal 

federal, onde colabora com biólogos na identificação taxonômica de espécies (Souza et al., 

2023). 

Os conhecimentos adquiridos pelos veterinários durante sua formação acadêmica, como 

o domínio sobre doenças infectocontagiosas, disciplinas focadas na prevenção de zoonoses, 

higiene e inspeção de alimentos de origem animal, e medidas preventivas de saúde, tornam o 

médico veterinário uma conexão vital entre a saúde animal e humana (Moraes et al., 2020). 

A Medicina Veterinária se destaca como uma área de ampla atuação, abrangendo 

vigilância sanitária, controle de zoonoses, inspeção de produtos de origem animal, além de 

ações voltadas à educação, prevenção e promoção da saúde. As iniciativas educativas 

desempenham um papel fundamental na conscientização sobre práticas seguras e prevenção de 

zoonoses, enquanto as medidas preventivas se concentram na detecção precoce de patógenos e 

no controle de sua disseminação. O médico veterinário exerce uma função essencial ao 

supervisionar a cadeia produtiva, assegurando a qualidade dos alimentos e protegendo a saúde 

pública (Mello et al., 2023). 

O conhecimento adquirido pelo médico veterinário durante sua formação, incluindo 

doenças infectocontagiosas, prevenção de zoonoses, higiene, além de medidas preventivas de 

saúde, como a responsabilidade técnica em feiras, leilões, exposições, além de colaborar em 

pesquisas relacionadas e inspeção de alimentos de origem animal, o que torna-o uma peça 

fundamental na interseção entre a saúde animal e humana. Desse modo, essa contribuição é 

crucial para o desenvolvimento de estratégias que previnem e controlam doenças, protegendo 

assim a saúde pública de forma abrangente (Armelin; Cunha, 2016). 

A medicina veterinária legal, reconhecida pelo Conselho Federal de Medicina 

Veterinária por meio da Resolução nº 756 de 17 de outubro de 2003, visa aplicar e integrar os 

conhecimentos técnicos do profissional veterinário às questões judiciais e legais relacionadas 
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ao exercício da profissão. Esse campo inclui atividades como as de perito, assistente técnico, 

consultor e auditor. Entre as funções exclusivas do médico veterinário estão a organização do 

sistema de inspeção e defesa sanitária animal, além da direção de hospitais e policlínicas 

veterinárias. Conforme o Decreto nº 23.133/33, artigo 7º, também é responsabilidade desse 

profissional a organização de congressos na área (Santos et al., 2023). 
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6. CONCLUSÃO 

O médico veterinário é um profissional altamente capacitado para atuar em diversas 

situações no âmbito da atenção básica à saúde. Suas funções incluem orientar a população e 

outros profissionais de saúde sobre os riscos, características e controle de doenças; desenvolver 

projetos e campanhas para reduzir o número de acidentes com animais peçonhentos, além de 

fornecer orientações especialmente em relação à convivência com animais de estimação e ao 

contato com animais de produção.  
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