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RESUMO

GUIMARAES, L. V. L. O brincar no desenvolvimento infantil: contribuicdes do
Iadico para aprendizagem. 37 p. 2018. Monografia (Graduacdo em Bacharelado em
Psicologia). Faculdade Vale do Salgado. 2018.

O presente trabalho é um estudo que visa compreender o brincar como um recurso
fundamental para o desenvolvimento infantil. A realizacdo desta pesquisa se torna
relevante no ambito académico, contribuindo frente aos estudos sobre o
desenvolvimento infantil, para que se desenvolva uma visdo ampliada pros educadores a
respeito da relevancia do brincar, possibilitando o disseminar de informagdes
importantes para a conduta profissional ao desempenhar praticas com criangas nas
primeiras fases da infancia, caracterizando-se como subsidio gradativo para a sociedade
e para o pesquisador. Para isto, foi utilizado uma pesquisa bibliogréfica, do tipo revisdo
de literatura, de cunho qualitativo e exploratério, através de livros e periddicos
eletrénicos ScientificElectronic Library Online — Scielo e demais artigos relacionados a
tematica, compreendendo o periodo de 2013 a 2018, que ofereca dados importantes para
a fundamentacdo do tema sobre como a crianca se desenvolve através do brincar. Na
infancia o brincar é atividade fundamental nos primeiros contatos da crianca com a
escola, um lugar onde a brincadeira tem seu papel essencial para o desempenho da
aprendizagem da crianca que se inicia no pré-escolar, onde o lidico ganha seu espago
para a imaginacdo e criatividade surgirem, assim ganhando um novo contetdo para
transformar as brincadeiras em conhecimentos, dessa maneira dando um caminho a ser
percorrido pela crianca de um aprendizado que tera suas constantes mudangas e
adaptacdes sendo revistos de acordo com a faixa etéria de idade.

Palavras chave: Aprendizagem. Brincar. Desenvolvimento infantil.
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ABSTRACT

GUIMARAES, L. V. L Playing in children’s development: contributions from play
to learning. 37 p. 2018. Monograph (Undergraduate Degree in Psychology). Faculdade
Vale do Salgado. 2018.

The present work is a study that aims to understand play as a fundamental resource for
child development. The accomplishment of this research becomes relevant in the
academic field, contributing to the studies about child development, so that an expanded
vision is developed for educators regarding the relevance of play, enabling the
dissemination of information important to the professional conduct when performing
practices with children in the early stages of childhood, being characterized as a gradual
subsidy for society and the researcher. For this, a bibliographical research, of the type of
literature review, of a qualitative and exploratory nature was used, through electronic
books and journals ScientificElectronic Library Online - Scielo and other articles related
to the subject, including the period from 2013 to 2018, which offers data important for
the foundation of the theme about how the child develops through play. In childhood,
playing is a fundamental activity in the first contacts of the child with the school, a
place where the play has its essential role for the performance of the child's learning that
begins in the preschool, where the playful one gains its space for the imagination and
creativity to emerge, thus gaining a new content to turn the jokes into knowledge, thus
giving a way to be followed by the child of a learning that will have its constant changes
and adaptations being revised according to the age group of age.

Keywords: Learning. Play. Child development.
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1 INTRODUCAO

Grande parte da fase infantil da-se através dos jogos e brincadeiras, ainda que se
tenha perspectivas diferentes sobre o brincar nas mais distintas culturas, essa atividade
se caracteriza como uma pratica majoritariamente comum. E através do ladico que a
crianca pode desenvolver-se em seus processos simbolicos e em suas capacidades
cognitivas. Sendo na infancia 0 momento que a crianga também agugca a sua criatividade
e expressdo de seus pensamentos e emogdes. O brincar ndo se fundamenta como algo
importante apenas para o desenvolvimento de aptid@es ou funcdes cognitivas, mas diz
respeito da organizacdo de conflitos, interacdo e reflexdo da crianca (QUEIROZ;
MACIEL; BRANCO, 2006).

Em nossa sociedade se faz importante que se aborde a respeito da relevancia do
brincar no desenvolvimento infantil, considerando que essa pratica possibilita nédo
apenas a mediacdo desse desenvolvimento, mas também se caracteriza como uma das
linguagens utilizadas pela crianca para manifestar as suas questdes. A Psicologia, por
sua vez visa contribuir para que a importancia deste fendmeno seja considerada e
compreendida (REGO, 2013).

O estudo das brincadeiras frente ao desenvolvimento infantil se insere na
contemporaneidade como uma das possiveis contribui¢cbes da Psicologia no ambito
educacional, considerando a importancia na producdo de préaticas e saberes que se
articulem na produgdo de dimensdes para alem do educacional, contribuindo assim de
modo global para com o préprio desenvolvimento saudavel da crianca.

O interesse pelo tema se constituiu através dos prévios conhecimentos
adquiridos ao longo das disciplinas de Desenvolvimento Infantil do Curso de
Psicologia! Assim como base na experiéncia vivenciada em um estagioo ao longo de
um semestre em uma Creche de ensino publico da cidade de Ic6-CE. Considerando
também o cenario atual das modificacbes que tem ocorrido no &mbito do brincar, que
assume predominantemente o uso de eletrbnicos como meios recreativos para as
criangas, assim como a curiosidade na compreensdo da aprendizagem e
desenvolvimento a partir do ladico

Através deste estudo visa-se contribui a ampliacdo do olhar acerca da
compressdo do brincar como um recurso fundamental para o desenvolvimento infantil,

considerando que a realizacdo desta pesquisa se torna relevante no ambito académico,
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contribuindo frente aos estudos sobre o brincar e o desenvolvimento infantil, para que
se desenvolva mais relevancia em torno do brincar para o desenvolvimento da crianca,
bem como apresentar as contribuicbes do campo da Psicologia neste ambito,
caracterizando-se como uma contribuicdo gradativa para a sociedade e para o
pesquisador.

Desse modo, a presente monografia foi a partir da pesquisa bibliografica, com
énfase na revisdo de literatura e exploratoria, contemplando a abordagem qualitativa na
analise narrativa. Sendo dados através do levantamento de dados pautados em livros e
periddicos eletrénicos Scientific Electronic Library Online — Scielo e demais artigos que
contemplem a tematica em estudo, no periodo compreendido de 2013 a 2018,
apresentando alicerce para a revisdo de literatura em perspectivas exploratoria e

discursiva para analise dos resultados que versam sobre o brincar na infancia.


https://www.google.com.br/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwip0rqms9DWAhVCQZAKHZn-AkMQFggnMAA&url=http%3A%2F%2Fwww.scielo.org%2F&usg=AOvVaw3EjRgFSXUMMWDywhfP9TWX
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2 OBJETIVOS

2.1 OBJETIVO GERAL

o Compreender o brincar como um recurso de aprendizagem no desenvolvimento

infantil.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

o Descrever o processo de desenvolvimento infantil;

o Refletir sobre aspectos cognitivos e psicossociais envolvidos no

desenvolvimento da crianca;

o Discutir acerca das contribui¢6es do ludico para aprendizagem na infancia.
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3 REVISAO DE LITERATURA

3.1 DESENVOLVIMENTO INFANTIL

O desenvolvimento infantil tém sido um dos temas mais abordados na
atualidade, e isso ocorre devido a importancia que tal assunto produz, uma vez que é
nesse periodo que a construcdo do ser se estabelece, devendo, sobretudo, a infancia ser
respeitada e cuidada por todos, como deixa claro o Estatuto da Crianga e do
Adolescente (ECA) ao explicitar que estes individuos possuem o direito a vida,
liberdade, respeito e dignidade (BRASIL, 2012).

Dessa maneira é possivel compreender que a infancia pode ser estudada a partir
de varias concepg0es, a qual pode variar de abordagem, de autor e do método utilizado
para entender essa fase tdo importante da vida. Faz-se necessario o esclarecimento do
conhecimento aqui construido, no qual foca-se na primeira (0-3 anos) e na segunda
infancia (3-6 anos), como explica Piaget (2011) a infancia é o periodo de maior
criatividade, desse modo, se faz relevante o investimento, zelo e o olhar cuidadoso para
com as criangas.

De acordo com Silva e Mussini (2015) em cada etapa do desenvolvimento
ocorrem desafios e crises nas quais irdo propiciar & criangca um maior crescimento seja
no sentido fisico ou psicologico. Assim, em vérias situacfes do desenvolvimento, o
fisico e o psicologo se entrelagcam entre si para alicercar o crescimento do bebé, o bebé
entdo se vé diante de um panorama junto ao mundo exterior, o qual resultard em novas
percepcBes de como conviver neste novo mundo e como construir o seu psicolégico
junto a este.

O desenvolvimento de uma crianga muitas vezes é rapido e por vezes passa
despercebido de muitos olhares. Todavia, faz-se necessario compreender passo a passo
de cada processo, a fim de entender os motivos, 0s anseios e 0s processos fisicos,
psiquicos e a influéncia do social nesse desenvolvimento, sendo estes elementos
capazes de gerar transformacdes para uma vida inteira (TEIXEIRA et al, 2016).

Logo no nascimento, o bebé ja apresenta reflexos inatos e involuntarios, nos
quais ddo quais pistas da sua saude fisica e mental. O bebé entdo comeca a perceber o

mundo a sua volta a partir de reflexos, sendo nessa fase muito importante o contato com
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0 ambiente, no qual auxilia e capacita o bebé nessa descoberta (GALLO; ALENCAR,
2012).

Cypel (2010) traz explicagbes quanto aos elementos do neurodesenvolvimento
infantil, fazendo referéncia aos aspectos motor, da linguagem e do sono nos bebés.
Desta maneira, segundo o autor o desenvolvimento motor até os 12 meses de vida €
bem tipico e imaturo da fase, sendo utilizado basicamente para a sobrevivéncia e sem
outro prop6sito. Da mesma forma, o sono é apresentado por etapas, sendo basicamente
importante que nos primeiros meses a crian¢a durma o quanto for necessario.

Dentro da visdo de Vygotsky, o choro tem grande importancia no
desenvolvimento infantil, pois é através do choro que a crianca consegue manifestar
seus sentimentos de dor, alegria, tristeza e ansiedade, os adultos por sua vez deve
desempenhar o papal de compreender o que estd se passado e assim tentar ajudar a
crianca de uma forma que nédo prejudique a sadde da criangca (VOLPATO, 2018).

Ja a linguagem acontece por etapas, uma vez que a crianca desde o principio esta
exposta 0s elementos sonoros, nos quais, ela identifica pela entonacdo, apesar da fala
surgir em torno do terceiro més é muito importante que os pais compreendam que a
crianca desde o0 seu nascimento esta inserida em um meio social, o familia capta todos
o0s estimulos através dos sentidos, por consequéncia busca comunicar-se (TEIXEIRA et
al, 2016).

Helen (2011) da continuidade ao assunto explicando que na primeira infancia a
crianca apresenta habilidades motoras, sensoriais e perceptuais. A autora explica que as
habilidades motoras ocorrem aos poucos e de maneira repetitiva, no primeiro més o
bebé consegue levantar o queixo, no segundo ele ja consegue manter a cabeca firme.
Apesar de serem capacidades limitadas, no decorrer do desenvolvimento estd se
concretiza. Quanto as habilidades sensoriais e perceptuais entende-se que diferente da
anterior, essas habilidades ja se desenvolvem de maneira muito rapida e eficaz, dando
ao bebé desde muito cedo, a habilidade de ouvir, focalizar, sentir os quatro sabores e
identificar odores familiares.

Além dos aspectos reflexivos, motores, sensoriais e perceptuais tornam-se
necessario entender quais sdo as principais mudangas fisicas que ocorrem na primeira
infancia. Sendo assim, Gallo e Alencar (2012) explicam que na primeira infancia o
crescimento e mudanca do peso e da altura sdo quase constantes, o que fazem com que
as criangas cresgam de maneira muito rapida. “triplicando o seu peso e crescendo

aproximadamente 25 cm” (GALLO; ALENCAR, 2012, p. 65). Assim, todas as
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estruturas 0sseas e musculares acompanham tal mudanca, sendo importante explicar que
tal crescimento néo € simétrico, ou seja, algumas partes do corpo tendem a crescer mais
do que outras até o periodo da adolescéncia.

A habilidade cognitiva também se constitui como elemento primordial para o
desenvolvimento infantil, desta forma, ja ap6s o nascimento o vinculo entre a mée e o
bebé revela-se essencialmente importante, o que leva ao contato direto com o colo
materno (TORRES; TORRES, 2014). Nessa mesma etapa a cogni¢cdo liga-se
complemente com o comportamento futuro da crianga, sendo necessario que eventos
estressores sejam minimizados o maximo possivel para que situacBes amorosas e de
seguranca ganhem espaco dentro da memdria da crianga (VASCONCELLQOS, 2015).
De acordo com Rodrigues e Melchiori (2016) a habilidade cognitiva tende a se
expressar de maneira mais efetiva na fase escolar, periodo no qual a crianca utilizara de
maneira continua tal habilidade.

De todas essas habilidades, ressalta-se que boa parte delas é construida a partir
do contato direto com o meio ambiente, uma vez que o ser humano modifica-o e
modificado por este a partir de suas acgdes, resultando em um desenvolvimento da
aprendizagem (PIAGET, 2011). Nesse contato, os pais revelam-se com instrumentos
principais para mediar esse equilibrio entre a crianca e o ambiente, sendo muito
importante que estes construam um vinculo saudavel e afetivo capaz de resultar no bem-
estar e na qualidade de vida para o pleno desenvolvimento da primeira infancia (COLE;
COLE, 2013).

3.1.1 Primeira Infancia

Na primeira infancia a crian¢a passa a sentir e conhecer o mundo a partir das
primeiras sensa¢cfes que o0 ambiente externo oferece, através do toque, cheiro, visdo e as
demais percepcgdes possiveis. As mudancas do comportamento da crianca vao se
adaptando aos poucos com 0 meio, pois até entdo o seu ambiente era dentro da barriga
de sua maée, os O6rgdos sensoriais sd30 responsaveis por passarem informacdes
perceptiveis para a criangca, possibilitando um novo mundo a ser descoberto
(TEIXEIRA; LOBO; DUARTE, 2016).

As mudancas na primeira infancia sdo vista de maneira significativa para
crianca, destacando que a mesma passara a ter contato fisico com o mundo externo e as

pessoas que o abitam, fazendo uma reconfiguracdo da identidade de papeis com seus
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familiares. A presenca da crianca no ambiente externo sem ser do ventre, é essencial
para seu desenvolvimento, revelando um mundo cheio de mistérios para serem
desenvolvidos, descobrindo o colorido das arvores e animais, o0 canto dos passaros, 0
doce e o salgado, dentre outros segredos e enigmas que existem no planeta
(CAVICCHIA, 2014).

Dentre as mudancas que surgem na primeira infancia, as lembrangas e
conhecimentos adquiridos nessa fase torna o percurso de vida da crianca mais flexivel e
adaptativo, conduzindo sua trajetoria por meio de informacdes repassadas através de
emoc0es e significados que a crianga implicita em seu anseio por descobrir esse mundo
que parece nio ter fim (TEIXEIRA; LOBO; DUARTE, 2016).

A crianga passa a conhecer o mundo primeiramente através da boca,
identificando os sabores, degustando os alimentos oferecidos. Também pode-se destacar
que é pela boca que a crianga aprende a separar os alimentos comestiveis dos objetos,
dessa forma sabera distinguir o que é comestivel do que é usado para uso material das
atividades rotineiras (HELEN, 2011).

O olhar da crianga na primeira infancia apresenta seu desejo por aprender a viver
sem ser no ventre de sua mée, adaptando-se a cada dia as novas cores e luzes existentes,
uma visao ligeira sem deixar passar despercebido nem se quer uma formiga em sua
frente, conhecendo os detalhes dos objetos e das demais faces do ser humano e animal.
E por meio da vis&o que a crianca podera identificar os diversos paradoxos existentes no
mundo (CAVICCHIA, 2014).

Deve-se lembrar que € na primeira infancia onde a crianca aprende a andar para
se locomover pelo espaco que esteja inserida, e de vez em quando tendo alguns tombos,
pois € nessa fase que a crianca aprende a usar suas pernas e pés para andar e
desenvolver as mais diversas habilidades que possa ser usados esses membros inferiores
(HELEN 2011).

E na primeira infancia que a crianca comeca descobrir o mundo ao seu redor,
mostrando para si mesma que pode ultrapassar os obstaculos que estdo a sua volta,
explorando cada ambiente com exatiddo. Acrianga desenvolve sua autonomia quando 0s
pais ou responsaveis proporcionam iniciativas que faca a crianca perceber o sentimento
de confianca diante situacdes que seja favoravel o posicionamento de autoconfianca.
Para que a crianca venha se tornar um adulto autbnomo em sua opinido e com Visao

critica, seja ela construtiva ou ndo, € viavel que tenha em seu processo de
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desenvolvimento a pratica das exigéncias de autocontrole, restricbes para que 0

sentimento de culpabilidade venha transgredir nas normas estabelecidas pelo o adulto.

3.1.2 Segunda Infancia

A segunda infancia é explicada por Moreira (2011, p. 115) como sendo um
“periodo de equilibrio e crescimento uniforme em que o acréscimo anual de peso se
mantém no mesmo nivel, desde o minimo limitrofe até o inicio de uma nova fase de
crescimento acelerado”. Ainda como descreve o autor, essa fase ¢ a pioneira no que
impulsiona a entrada no pré-escolar, uma vez que a crianca passa a estar mais bem
preparada em seus aspectos fisicos e psiquicos para embarcar em uma nova viagem que
a levard a um maior conhecimento de si e do outro (MOREIRA, 2011).

A crianga passa a criar representacdes na qual ajudard a reconstruir situacoes,
contextos e pessoas. Na segunda infancia o egocentrismo é marca da inteligéncia da
crianca, uma vez que esta passa a entender o mundo ao seu redor a partir de
experiéncias proprias, vividas por si mesma, onde a funcdo simbdlica e o raciocinio
I6gico passam a demonstrar indicios para o desenvolvimento de um novo saber
(CAVICCHIA, 2014).

Com as mudancas que irdo surgindo na vida da crian¢a devido a sua entrada na
escola, a educagéo infantil entra como um elemento transformador, capaz de melhorar o
futuro ndo sé da crianca, mas também das demais pessoas que estejam envolvidas nesse
processo. Contudo, faz-se necessario que os educadores juntamente com o apoio dos
pais e da sociedade se organizem de modo que tornem essas mudancas significativas e
representativas, pois se faz necessario que acles sejam revistas, discutidas e repensadas
(SILVA; MUSSINI, 2015).

Para isso, € necessario pensar em formas de modificar a educacdo em prol do
futuro dessas criancas, ja que estas estdo expostas a varias condi¢cGes que podem leva-
las a um melhor aprimoramento do ser ou até mesmo prejudicar toda uma jornada de
vida. Assim, é indispensavel o conhecimento acerca da etapa e das modificacBes que
ocorrem no organismo e na psique da crianga na segunda infancia, desenvolvimento
este que é unico, dindmico e progressivo e que acarreta dimensdes sociais, fisicas e
psicologicas, ressaltando a importancia de uma educagdo comprometida com o

desenvolvimento biopsicossocial do ser e que seja mais compativel com o que é
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vivenciado pela crianca, j& que cada uma interpreta 0 mundo & seu modo (SOUZA;
VERISSIMO, 2015).

3.2 EDUCACAO

Winnicott (2012) explica que o desenvolvimento infantil € um processo de
longas modificagdes, nas quais irdo trazer crescimento tanto quantitativos como
qualitativos a crianga, na qual resulta do amadurecimento dos processos fisicos e
psiquicos da crianga juntamente com a exposicao e influéncia do meio. Dessa forma, é
imprescindivel o reconhecimento dessa interacdo entre a crianca € 0 meio ambiente,
uma vez que estes se unem para construir 0 sujeito de maneira concreta, plena e
dindmica.

Rodrigues e Melchiori (2014) complementam que essa interacdo pode ser
esclarecida como um processo pelo qual o conhecimento tem sua amostra expressa em
informacdes e materiais que a memoria registra, podendo elaborar novas informacdes
com a inteligéncia que j& foi desenvolvida e também o com meio em que esté inserido.
Com isso, para o pleno desenvolvimento da segunda infancia € essencialmente
importante a insercao da crianca no meio de maneira eficaz e benéfica, tendo em vista
que essa insercdo sera importante para o desenvolvimento cognitivo, uma vez que a
crianca passa a utilizar-se de simbolos que s6 s@o reais a partir da convivéncia com o
meio em que se vive (SILVA; MUSSINI, 2015).

O desenvolvimento cognitivo na segunda infancia é caracterizado pelo advento
da representacdo simbolica, dessa forma a crianca passa a evocar imagens em seus
pensamentos, nessa fase, a mesma estd disposta a desenvolver a linguagem, o
pensamento de maneira racional, a imitacdo e o desenho, propiciando dessa forma uma
nova etapa na qual prepara este sujeito para a vida escolar, onde ele possa conviver com
outras criancas, repassar e aprender outros saberes (CAVICCHIA, 2014).

Entretanto, na segunda infancia se destaca o desenvolvimento psicossocial, uma
Vez que a crianga passa a estar exposta ao meio social com demais criangas da sua faixa-
etaria, sendo matriculada no tempo adequado com outras criancas e adultos. E com o
impulsionar do desenvolvimento cognitivo que o desenvolvimento psicossocial surge na
crianca a qual trara para ela novas formas de compreender e interagir com o mundo,
caracterizando este periodo como a entrada da crianga na escola, que abrird um novo
mundo a este individuo (RODRIGUES; MELCHIORI, 2014).
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Na segunda infancia o brincar revela-se como ferramenta imprescindivel para o
desenvolvimento da crianga, na qual possibilitara a esta a expressdo dos seus anseios,
sentimentos e emocdes, além de trazer diversdo e aprendizagem a partir de atividades
Iudicas que concedera a crianga o pleno desenvolvimento infantil de maneira saudavel e
feliz (ABERASTURY, 2012).

Dias et al (2010) explica que a escola é um ambiente capaz de contribuir para o
desenvolvimento harmonioso da crianga. O que evidéncia qudo importantes é que a
crianca seja matriculada o quanto antes, para que assim a mesma possa ser situada em
um novo contexto diferente do habitual, possibilitando com que esta esteja em contato
permanente com 0 NOVO e possa aprender com essa nova experiéncia.

E nessa experiéncia proporcionada pela escola que a crianca pode entrar em
contato com o sucesso e com o fracasso, com as amizades, com a submissdo e aprender
desde j& sentimentos como a solidariedade, o carinho, a bondade e a alegria de construir
novos lagcos com o0s que estdo ao seu redor (SILVA; MUSSINI, 2015). Para que isso
ocorra de maneira efetiva Dias et al (2010) explica a necessidade de profissionais
capacitados na area, sendo importante que estes amem o que fazem e sejam capazes de
compreender os desafios impostos, bem como terem a empatia de entender como a
crianca esta se sentindo e quais os principais problemas a serem enfrentados juntamente
com 0s pais.

E pelo fato do lar ser o primeiro contexto social da vida do ser humano é
necessario que a responsabilidade do desenvolvimento seja repartida ndo somente entre
os educadores, mas também entre os pais ja que estes sdo 0s principais espelhos da
crianca, onde a mesma baseia 0s seus conceitos e imita as suas praticas, constituindo-se
como elemento chave para o pleno desenvolvimento e o conhecimento atingivel
(SANTOS, et al, 2012).

Gallo e Alencar (2012) afirmam que a interacdo entre a familia e a escola é
essencial, uma vez que ambas se relacionam de diversas maneiras € no contexto escolar
principalmente, € bastante comum o educador observar comportamentos agressivos ou
errdneos nas criancgas, o que é reflexo do que estd acontecendo na casa desta. Por esse
motivo, é necessario que os educadores fiqguem atentos e busquem sempre essa
interacdo.

Segundo Dias et al (2010, p. 15):

Para que a crianga se sinta feliz e se desenvolva de forma integral em
contexto de creche, solicita-se um educador que reconhega cada crianga como
um ser Unico, rico, com potencial para construir o seu conhecimento a partir
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das suas acOes. A qualidade da relacdo que o educador é capaz de estabelecer
com a crianga influencia a qualidade do desenvolvimento da crianga.

Dessa forma, as relagbes sociais construidas dentro da escola sdo
transformadoras e capazes de modificar toda uma realidade, mas para que isso se
concretize € necessario que o educador enxergue cada criangca com exclusividade,
sabendo que esta reflete sua personalidade e vivéncias e que antes de qualquer coisa,
esta deve ser educada com carinho e respeito. J& que é a educacdo que tem o papel de
gerenciar a vida do sujeito e conduzi-lo da melhor forma possivel, e a creche é o
principio de tudo isso, compreendendo que a mesma contribui muito para o
desenvolvimento da crianga, na qual trard licdes que desde muito cedo serdo
impossiveis de desaparecer (TORRES; TORRES, 2014).

3.2.1 Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo — LDB

A educacdo é fundamental e obrigatéria para todos os cidaddos, assegurar a
todos a igualdade de condicdes para 0 acesso e a permanéncia na escola, sem qualquer
tipo de discriminacéo, é um principio que esta na Constituicdo desde 1988. E no dia a
dia escolar que os individuos, ttm acesso aos diferentes conteudos curriculares de
aprendizagem, para alcancar esses objetivos, a escola no geral organiza-se para estar em
constante contribuicdo dessa aprendizagem na vida de cada aluno. A direcdo escolar
necessita ser dinamica motivadora e comprometida para determinar a participacao geral
de todos que a compdBe. A escola precisa estimular também a autonomia de cada um,
sendo referéncia de personalidade e respeito (SAVIANI, 2018).

A educagdo é regida pela referida LDB — Lei de Diretrizes e Bases da Educacédo
Nacional (Lei n° 9.394, de 20 de Dezembro de 1996), que proporciona uma série de
alteracdes no ambito educacional, com novas propostas de gestdo da educacdo, de
financiamento, programas de avaliacdo educacional, politicas de formagdo para
professores dentre outras medidas, que foram adicionadas com o objetivo de melhorar a
qualidade da educacéo.

Outro papel fundamental das Diretrizes e Bases da Educacdo é exercer lideranca
na comunidade, trazendo as familias para dentro da escola. Contar com a participacéo
da familia e da comunidade fortalece a seguranca e faz com que a escola caminhe na
direcdo de cumprir com sua missdo, e persiga nos seus diferentes objetivos. Para que a

educacao efetivamente cumpra com seu papel de reflex&o critica sobre a sociedade e de
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favorecimento do exercicio da cidadania, a escola precisa parar para refletir, analisar e
planejar (SAVIANI, 2018).

3.3 0 BRINCAR NA INFANCIA

A infancia como um todo, independente da fase vivenciada, revela o brincar
como ferramenta transformadora da vida da crianga. Conforme explica Friedmann
(2013) o brincar além de um divertimento é também uma forma de expressdo, de
inspiracdo, exploracdo do meio e socializagdo, caracteristicas nas quais remeterdo a um
crescimento e desenvolvimento fisico, cognitivo e social da criangca. Com isso, & muito
importante que pais e professores estimulem esse brincar, compreendendo que a crianca
necessita muito desse meio para se desenvolver e vivenciar essa etapa tdo importante da
vida.

Segundo Pereira, et al (2015, p. 23) “o brincar, independente do ponto de vista,
ndo é uma atividade secundaria no desenvolvimento infantil, ao contrario, € ela que
fornece os principais meios para as articulagdes entre desenvolvimento pessoal e sécio
historico”. Os autores trazem em sua fala a importancia da articula¢do entre o brincar e
a infancia, sendo necessario compreender que ambos sdo inseparaveis e que devem estar
sempre juntos no contexto da infancia, uma vez que € a partir disso que tal fase pode ser
bem superada e desenvolvida ocasionando em beneficios para uma vida toda.

De acordo com Friedmann (2013) o brincar abrange além do uso dos brinquedos
0S jogos e o desenho, nas quais sdo ferramentas capazes de expandir o mundo interno da
crianca e utilizam-se da imaginacao para o seu uso. Assim, além de permitir com que o
universo infantil se imponha sobre o brincar, a propria brincadeira possibilita um novo
saber a crianga, j& que ensina a estes valores, regras e formas de enfrentamento.

Entendendo a importancia do brincar, faz-se necessario compreender como tal
ato ocorre em cada periodo e como a crianga interpreta o brincar em cada fase. Sendo
assim, Aberastury (2012) inicia explicando que aos quatro meses a crianca brinca com
0s objetos ao seu redor e com o seu préprio corpo, brincando inicialmente de se
esconder, 0 que trard a mesma o entendimento do que é oculto e do que é recuperavel.
Torres e Torres (2014) complementam que o vinculo criado entre os pais e a crianca
principalmente nos primeiros anos de vida € de fundamental importancia,
compreendendo que, é a partir dessa vinculacdo que o bebé estara disposto a reconhecer

0 meio em que esta inserido bem como sentir-se seguro diante dele.
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Ao0s poucos, 0 bebé percebe que o0 seu corpo reproduz sons, o que ira leva-lo a
explorar cada vez mais essa nova ferramenta, propiciando a este o desenvolvimento da
linguagem e do conhecimento do eu (ABERASTURY, 2012). Friedmann (2013)
acrescenta que o brincar € um constante desafio para a crianca, possibilitando com que
estd se supere dia apos dia, pois quando brincam as criancas aprendem muito sobre si
mesmas e sobre 0 mundo exterior, fazendo com que o brincar seja tdo necessario como
qualquer outra atividade rotineira da crianca.

Todavia, é importante compreender que o brincar para a crianca desempenha
uma licdo Unica e exclusiva para cada uma destas, tendo assim um significado particular
que deve ser respeitado, uma vez que constitui a subjetividade da crianca, além de trazer
para estas representacfes psicologicas, sociais e culturais (PEREIRA, et al; 2015).
Segundo Weber (2012), além dessas representa¢des Unicas a crianga tende a projetar nas
brincadeiras a maneira como vivéncia seu contexto e seus problemas, uma vez que a
mesma absorve todo o conhecimento repassado pelos pais e pelos educadores,
materializando isso em forma de brincar.

E importante destacar que vivemos em um contexto no qual o brincar tem
incluido muito os eletrdnicos, sejam eles notebooks, computadores, tabletes, celulares,
Playstation, ente outros. E como bem ressaltam Suzuki et al (2009), esse mundo virtual
pode constituir-se inimigo da infancia, uma vez que leva a crianca a se conectar desde
cedo aquilo que é irreal e que por vezes, tende a atrapalhar o seu desenvolvimento,
ocasionando sequelas tanto de ordem fisica como emocional.

Conforme Melo et al (2013) € quase impossivel falar sobre os eletrénicos no
meio infantil, uma vez que estes tem se instalado de maneira intensa cada vez mais, 0
que pode funcionar até mesmo como uma valvula de escape para 0s pais, mas como
alerta o autor, torna-se necessario o uso controlado e consciente desses aparelhos,
principalmente no que concerne as criancas. Tendo em vista que essa etapa da vida deve
ser muito bem aproveitada para que o desenvolvimento aconteca de maneira plena.

Assim, € possivel compreender que o brincar além de divertimento € também um
instrumento de avaliacdo psiquica da crianca, pois é através dessa ferramenta que a
crianca expOe suas vivencias como a crianca tende a entrelacar a brincadeira com as
suas representacdes a mesma revela suas preocupacOes, ansiedade e dificuldades que
podem ser tanto familiares como sociais, demonstrando assim que o sintoma da familia

na maioria das vezes é a propria crianca (SILVA; MUSSINI, 2015).
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Para Aberastury (2012) o brincar é um verdadeiro descobrimento capaz de
comprometer todos que com ele se envolvem. Para isso, faz-se necessario que pais e
educadores se unam para aproximar-se cada vez mais desse fendmeno, bem como
aplicarem as brincadeiras certas na etapa certa a fim de entenderem a crianca. E preciso
destacar também a participacdo dos mesmos no proprio brincar, compreendendo que
isso proporcionara a blindagem do vinculo afetivo (TORRES; TORRES, 2014).

E para que o brincar se torne ainda mais prazeroso € importante o conhecimento
sobre os brinquedos e as brincadeiras adequadas, para isso Friedmann (2013) explica
que o brinquedo adequado deve ser avaliado junto a faixa etaria da crianca e etapa do
desenvolvimento infantil na qual a mesma vivencia. Desse modo, a atividade lGdica é
mais comum nos primeiros anos de vida enquanto o uso de brinquedos juntamente com
0s jogos é mais utilizado no periodo pré-escolar, periodo no qual a crianca estard mais
propensa ao desenvolvimento social, inclusive no compartilhamento dos brinquedos. E
importante ressaltar a necessidade de seguranca ao brincar, fazendo com que este
momento seja ainda mais prazeroso para a crianca e para toda a sua familia.

Adentramos agora em uma etapa da vida muito importante para a crianga: o0 seu
primeiro contato com a educagdo. Essa fase além de desafiadora é também fonte de
aprendizagem, aprendizagem essa que vai desde a obtencdo de conhecimento cientificos
e cognitivos, como o0 conhecimento social, para Piaget (2011) o conhecimento é
adquirido principalmente a partir da interacdo com o meio social em que o sujeito esta
inserido, é através disso que as maiores licbes nos sdo apresentadas, ja que é neste
mesmo periodo que aprendemos a conviver com 0 outro, a respeitar as diferencas e
também a se entender dentro de um contexto diferente do familiar.

Dessa maneira, a escola é importante, pois ird ensinar a crianca a formar novas
relacBes, nas quais irdo se distinguir das relagdes e vinculos estabelecidos em casa, ja
que estas terdo que interagir com outros adultos e outras criangas, inclusive seus pares
(MORAIIS, 2013). O autor descreve a escola como sendo uma instituicdo de ensino que
capacita as criangas a entrarem posteriormente na escola, na creche a crianca é
estimulada a desenvolver-se fisicamente, cognitivamente, emocionalmente e

socialmente.

3.4 0 LUDICO NO DESENVOLVIMENTO DA APRENDIZAGEM INFANTIL
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Através das atividades ludicas desenvolvemos varias capacidades, exploramos,
refletimos sobre a realidade, a cultura na qual vivemos, incorporamos e, a0 mesmo
tempo, questionamos regras e papéis sociais. Podemos dizer que nas atividades ludicas
ultrapassamos a realidade, transformando-a através da imaginacdo (FORTUNA, 2018).

O ludico ficou tdo importante de tal forma que os grandes estudiosos da area da
educacdo passaram a estudar essa forma de potencializar o desenvolvimento da crianca,
que sera estimulada por esses jogos educativos (SACCHETTO, 2018). Piaget (1998)
enfatiza que na infancia o ladico estimula a potencializar o intelectual da crianca
tornando-se uma pratica quase indispensavel pelos os educadores, assim € de suma
importancia que as escolas usem esse método de ensinar e educar os jovens. Para
Vygotsky (1988), o processo de aprendizagem através do ludico tem grande vantagem
na forma de aprendizagem, quando o aluno passa a sim interessar pela forma de ensino
dos professores, s6 entdo devera ser usado esse método de ensino.

Segundo Vygotsky (1988) no desenvolvimento da aprendizagem a crianga usa a
fala como umas das formas de se comunicar, sendo que é usada na grande maioria das
vezes para se socializar de uma maneira que todos possam compreender a sua forma de
se relacionar, a fala é muitas vezes usada como uma das formas de se adaptar na
sociedade fazendo com que todos Ihe compreendam e Ihe aceitem como um membro da
sociedade.

Por tanto o brincar no desenvolvimento infantil é de muita importancia, ja que é
através do ludico que a crianca comecar a conhecer a sim mesma e comeca a
desenvolver a sua personalidade, a crianca ela é estimulado a brincar com outras
criancas para que ela possa experimentar como é bom brincar, tendo como proposito de
se socializar com as outras criangas, ajudando no seu desenvolvimento. A crianca ela
por si s6 é muito curiosa isso ajuda no seu aprendizado, por isso fica um pouco facil
conseguir estimular ela através do brinquedo, ja que ela tem necessidade de brincar,
pois é através do brincar que o seu desenvolvimento psiquico comegar a ser construido
(PEREIRA, et al; 2015).

Para Piaget e Vygotsky (1988), a capacidade do desenvolvimento da
aprendizagem infantil parte do meio em que estd inserido, o contanto com outras
criancas e com adultos ajudam no descobrimento de sua sensibilidade afetiva e
emocional, ela ira desenvolver a personalidade que o ambiente permitir a crianca, pois

ela se permite aprender aquilo que Ihe é repassado atraves de seu convivio.
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O ambiente em que a crianca se encontra como a cultura em que se depara é que
vai determinar qual serd o tipo de desenvolvimento que a crianca vai poder alcancar na
sua infancia, sendo que grande parte disso vem da cultura em que ela sera envolvida
pelos seus pais, assim ela podera desenvolver o seu potencial que a sociedade tanto
espera dela (VOLPATO, 2018).

Vygotsky (1988) ressalta que o desenvolvimento infantil apesar de se da de
forma muito rapida, acaba tendo retrocessos em alguns estagios de sua vida, ndo tendo o
ambiente como principal fator de mudancas, fazendo com que as criangas se
desenvolvam com maior rapidez ou tenha retrocesso em alguma fase de seu
crescimento, em algum caso pode ocorrer que ndo aconteca o desenvolvimento por
completo vindo a ter um pequeno atraso no relacionamento entre a crianca € 0 meio
ambiente.

A aprendizagem na infancia tem como ferramenta o ludico para o aprendizado
da crianca na escola, através do brinquedo a expressao e interpretacdo da crianca tem
uma visibilidade melhor de que utilizando os métodos e praticas educacionais por meio
de atividades em quadros e livros com tarefas cansativas, dentre outras. Com o
brinquedo o aprendizado fica mais dinamico e produtivo, proporcionando a crianga
aprender a ler, escrever, interpretar e 0s mais diversos materiais existentes nas matrizes
curriculares das escolas de forma divertida utilizando objetos aos quais sao
denominados brinquedos educativos, onde a crianca aprende brincando (SACCHETTO,
2018).

O ludico é um dos principais meios que existe na sociedade para ser usado na
educacdo infantil, os educadores tem que saber disso ja que é irreconhecivel uma
crianca que néo brinque e ndo aprenda com isso, pois a crian¢a quando brincam elas se
tornam mais feliz pelo simples fato de brinca, € ai que os professores e pais devem ser
inteligentes o bastante para usar a seu favor, conseguindo conquistar a crianca atraves
da brincadeira fazendo com que ela se edugue tornando uma Otima pessoa para a
sociedade. Portanto € de suma importancia que seja inserida na educacdo as atividades
do ludico que estimule a educacdo. O ludico permite a crianca uma visao diferenciada
do mundo, ela pode se reeducar através do aprendizado adquirido pela atividade que
exija mais concentracao e habilidades para serem desenvolvidos, uma nova cultura na
vida da crianca (SACCHETTO, 2018).

No desenvolvimento infantil da crianga o brinquedo tem seu papel importante

para construcdo de suas relagdes interpessoais, onde o brincar € um meio que se refere a
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forma de aprendizado da crianca. Vygotsky (1988) tem seu pensamento e discussoes
que o brinquedo por si é a maneira da crianca enfatizar o seu faz de conta com 0 meio
em que esta inserido, assim dando valorizacdo do brinquedo para o desenvolvimento da
crianca.

O aprendizado da crianca ndo € apenas por meio da imitacdo dos adultos ou das
proprias criancgas, ela observa o comportamento e através dessa observacdo ela cria o
seu préprio jeito de aprender em forma de convivéncias, sendo que para ela é
supernatural essa forma de aprendizado, é dessa forma que as criancas descobrem coisas
novas e ao mesmo tempo elas se divertem (FORTUNA, 2018).

A aprendizagem infantil € vista como um processo ao qual tem seus
ensinamentos para o individuo que no decorrer de sua vida aprende os valores, deveres,
aptidGes, agilidades, dentre outro, diante o convivio com 0 mundo em que vive e 0S
demais seres existentes, e € por meio desse contato que adquiri informagdes necessarias
para seu aprendizado. (SACCHETTO, 2018).

Para Vygotsky (1998) o aprendizado da crianca € o meio pelo qual ela comeca a
construir o seu carater, ela comeca a ter discernimento do que é certo e do que € errado,
através do ambiente que ela esta crescendo e evoluindo, o aprendizado esti presente
nesse processo de desenvolvimento da crianca (FORTUNA, 2018).

Na aprendizagem o desenvolvimento intelectual da crianca na escola é um
ambiente ao qual podera usar da sua criatividade e imaginacdo para aprender, com as
brincadeiras e a troca de experiéncias que as criangas umas com as outras, ou seja, uma
crianca aprende observando a outra crianca brincando ou desenvolvendo alguma
atividade que tenha o uso de brinquedo e dessa maneira aprendem novos conhecimentos
que servira dentro de seu ambiente escolar e na sua rotina em casa com seus familiares
(VYGOTSKY, 1988).

Dentro da perspectiva de Sacchetto (2018), o lddico tem como ferramenta o
brinquedo que tem importante atividade no desenvolvimento da crianca, porém a
evolucdo que aquele brinquedo tras para a crianga € muito importante, onde o adulto
percebe que com o passar do tempo aquele brinquedo ndo servira para a crianca, sendo
cabivel ao adulto saber qual serd o proximo brinquedo que ira ajudar no processo de
desenvolvimento da crianca que é uma constante evolugcdo em seu aprendizado.

Para Vygotsky (1998), a crianca usa o brinquedo para poder estimular a sua
criatividade e mostrar as criangas que estdo a sua volta como ela é, por tanto a crianca

cria uma espécie de mundo que sé elas entendem, sendo um modo de viver e
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desenvolver os primeiros sentimentos. O brinquedo dentro do processo de
aprendizagem da crianca € uma ferramenta essencial para seu aprendizado e
desenvolvimento, sendo um meio em que a crianga passa ter contato com contetdo que
até entdo eram vistos superficialmente em casa com 0s pais, € na escola é explorado por
meio do brinquedo ou brincadeiras proporcionando para crian¢a o descobrimento de
novos aprendizados (VOLPATO, 2018).

De acordo com Piaget (1978), no desenvolvimento de aprendizagem infantil a
brincadeira também tem seu lugar dentro do processo de construcdo dos pensamentos e
opiniGes perante 0 que a crianca acredita enquanto verdade, para o desempenho e
ampliacdo de suas funcgdes cognitivas, proporcionando uma expansdo da inteligéncia
que esta propicia a ter uma constate mudanca no desenvolvimento da sua propria
inteligéncia.

E na brincadeira que a crianca comeca a se desenvolver aprendendo as coisas
peculiares do mundo, acaba por comecar a descobrir novas situa¢des que irdo Ihe ajudar
no desenvolvimento de sua personalidade, sendo que a brincadeira vai tornar a crianga
mais feliz, assim ela sera um adulto com melhor capacidade de se socializar. Para que o
brincar tenha um efeito positivo na vida da crianca, é preciso que os professores tenham
consciéncia da importancia da brincadeira no desenvolvimento de sua personalidade,
sendo que a brincadeira seja bem orientada pelos os profissionais da educacdo, trazendo
assim beneficios futuro para a crianca (FORTUNA, 2018).

A brincadeira dentro do processo de aprendizagem tem seu papel importante
para o desenvolvimento da crianca, pois € um meio onde aprendem o sentido aos
acontecimentos e existéncias das coisas, levando seus pensamentos e acdes terem uma
direcdo em seu desenvolvimento cognitivo (VOLPATOO, 2018).

O ludico é uma atividade em que a crianca aprende brincando, sendo um meio
ludico que permiti os primeiros contatos com a diversidade em saberes concretos que
explica a origem das coisas no mundo, ja os paradigmas das fantasias e ficcdo
proporciona a crianga soltarem a imaginacdo e criar seus proprios objetos reais e
concretos, é nesse momento que comegam a perceber que o mundo é um livro cheio de
aventuras a serem exploradas, usando da imaginagdo dentro da brincadeira que
transformam as fantasias reais e consequentemente aprendem novos conhecimentos a
cada novo brincar (SACCHETTO, 2018).
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4 MATERIAIS E METODOS

O presente estudo se trata de uma pesquisa bibliografica, do tipo revisdo de
literatura, exploratoria e de abordagem qualitativa com andlise narrativa. Lakatos e
Marconi, (2001) ressalta que toda na pesquisa bibliografica poder ser realizada através
de todo escrito ja tornado publico sobre o tema estudado, e tem com intuito aproximar o
pesquisador das publicacdes acerca do tema estudado. Este é um ponto relevante, ter
contato com outros materiais, pois permite que 0 pesquisador aumente 0 seu
conhecimento em relagéo ao que se deseja pesquisar.

Amaral (2007, p. 0l) ressalta que: “A pesquisa bibliografica ¢ uma etapa
fundamental em todo trabalho cientifico que influenciard todas as etapas de uma
pesquisa, na medida em que oferece elementos tedricos em que se baseara o trabalho”.
No que concerne a revisao de literatura, esta tem o papel de descrever e refletir sobre o
que ja foi estudado e escrito sobre o assunto abordado, para que se possa confrontar ou
confirmar hipdteses levantadas mediante o ponto de vista contextual e tedrico (SILVA,
2004).

O mesmo também é de carater descritivo e exploratério. O descritivo visa
“descrever as caracteristicas de determinadas popula¢des ou fendmenos. Uma de suas
peculiaridades esta na utilizacdo de técnicas padronizadas de coleta de dados, tais como
0 questionario e a observagdo sistematica” (GIL, 2008, p. 420). A partir disso, séo
visiveis informac@es claras, uma vez que esse tipo de pesquisa permite a descricdo bem
detalhada do que esta sendo pesquisado.

A exploratdria € a juncdo de um assunto que pouco se conhece e ainda assim nao
é explorado. Apenas ao finalizar a pesquisa exploratoria, vocé conhecera mais sobre
aquele assunto, e estard apto a construir hip6teses. Por ser um tipo de pesquisa muito
especifica, quase sempre ela assume a forma de um estudo de caso (GIL, 2008). Como
qualquer pesquisa, ela depende também de uma pesquisa bibliografica, pois mesmo que
exista poucas referéncias sobre o assunto pesquisado, nenhuma pesquisa pode dar inicio

totalmente do zero. Haverd sempre alguma obra, ou entrevista com pessoas que tiveram
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experiéncias praticas com problemas semelhantes ou analise de exemplos analogos que
podem estimular a compreenséo.

A pesquisa com andlise narrativa consiste em apresentar uma coleta de
biografias que esteja relacionado a um determinado assunto, sendo um processo que
busca informacdes para esclarecer melhor o assunto e elemento abordados no estudo.
Levando em consideracdo o levantamento de dados a pesquisa narrativa conseguira
alcancar seu objetivo fazendo uso de métodos aos quais estdo relacionados a
autobiografia, entrevistas, diarios, notas de campo, gravacao de falas, narrativas escritas
(CHIZZOTTI, 2018).

Para a construcao do trabalho a pesquisa aconteceu por meio de coletas de dados
em portais eletrdnicos como a Biblioteca Virtual da Faculdade Vale do Salgado (FVS),
Google Académico e Scientific Electronic Library Online — Scielo, assim sedo possivel
analisar as obras que correspondem com a tematica: O brincar no desenvolvimento
infantil: contribuicdes do ludico para aprendizagem. Desse modo o trabalho proporciona
uma aquisicdo de conhecimentos ampliados sobre a tematica, permitindo a sociedade de
modo geral a compreensao acerca do assunto e a importancia do &mbito académico.

Apo6s o levantamento bibliografico foi possivel maior conformidade com o
assunto, atraveés de outros trabalhos realizados por autores classicos como Fortuna
(2018), Pereira, et al (2015), Piaget e Vygotsky (1988), Sacchetto (2018), Volpato
(2018). A organizagdo e a andlise de dados aconteceram mediante o levantamento
bibliogréafico, para a realizacdo desse estudo sendo necessario um embasamento teorico
no qual permitiu uma visdo mais ampla sobre o assunto.

Para o levantamento de dados da pesquisa foi encontrado 50 livros e 10 artigos,
sendo selecionados apenas 0s que estavam mais coerentes com o tema do estudo. Pode-
se utilizar 37 livros e 05 artigos de todo o material encontrado na pesquisa, contribuindo
para construcdo da pesquisa, proporcionando uma didatica mais flexivel e vidvel na

elaboracdo teodrica.


https://www.google.com.br/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwip0rqms9DWAhVCQZAKHZn-AkMQFggnMAA&url=http%3A%2F%2Fwww.scielo.org%2F&usg=AOvVaw3EjRgFSXUMMWDywhfP9TWX
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5 RESULTADOS E DISCUSSAO

Quando falamos de aprendizagem surgem em nossas mentes diversas suposicoes
para elaborar a melhor forma ou maneira de aprender o que estd sendo observado ou
analisado em seu meio, assim proporcionando uma diversidade no meio em que o
individuo, pelo qual podemos falar que sua vida inicia de um ser pequenino que € uma
crianca pela qual passa por etapas até chegar a fase adulta e pér fim a velhice, mas bem,
essas etapas sdo chamadas de fases, aos quais cada uma tem suas caracteristicas,
pontuando que a qual esta sendo aqui estudada é a fase da infancia. Dentro essa
perspectiva pode ser destacada que na fase da infancia a crianca aprende brincando.
Mais como assim? Muitos podem pensar. Pois é de fato que sim. Sim, a crianga aprende
brincando (SACCHETTO, 2018).

Vygotsky e Piaget sdo dois grandes tedricos que levaram esse pensamento
adiante, os mesmos viram que cada brinquedo tem sua funcao para o desenvolvimento
infantil da crianca. Segundo Vygotsky (1988), o desenvolvimento humano é um
processo que desde o primeiro dia vida do individuo em seu contato com o mundo, a
sua aprendizagem ja comeca ai. A escola ndo ira ensinar os valores béasicos para
criancas, mas sim ampliara seus costumes e habilidades ja adquiridas em seus dias de
vida, pois o aprendizado foi iniciado em casa com as pessoas que fazem parte de sua
rotina diaria (VOLPATO, 2018).

Para Piaget (1978), os “jogos de exercicio” sdo os primeiros realizados pela
crianca, que tem por meio da reproducdo repetitiva dos exercicios o comportamento
aprendido pela crianga diante o jogo. Esse estagio é percebido e analisado até os 18
meses de vida crianca. No segundo estagio dos 02 aos 06 anos de idade, 0s jogos
simbolicos facilitam com que a crianga através de sua capacidade da “reproducdo
simbolica” possa reproduzir elementos e fatos vivenciados. Ja o terceiro estagio aos 07
anos de idade a crianca passa a compreender que 0s jogos e brincadeiras tém suas regras
e que devem ser cumpridas, tendo os pensamentos mais enriquecidos e assim fazendo

uma troca que maneja o “simbolo ludico individual” por regras.



30

Na infancia o brincar € atividade fundamental nos primeiros contatos da crianca
com a escola, um lugar onde a brincadeira tem seu papel essencial para o desempenho
da aprendizagem da crianca que se inicia no pré-escolar, onde o lidico ganha seu
espaco para a imaginacao e criatividade surgirem, assim ganhando um novo contetido
para transformar as brincadeiras em conhecimentos, dessa maneira dando um caminho a
ser percorrido pela crianca de um aprendizado que terd suas constantes mudancas e
adaptacdes sendo revistos de acordo com a faixa etaria de idade (PEREIRA, et al;
2015).

J& na visdo de Vygotsky (1998), o brincar desenvolve a imaginacdo da crianca
sendo que é um processo natural em seu desenvolvimento, ela emite com o olhar as
situacOes que ela presencia no seu ambiente e usa nas suas brincadeiras, por isso que é
importante que a crianga esteja em ambientes que favorecam o seu desenvolvimento.

O brincar € um meio pelo qual a crianga consegue por para fora os sentimentos
que estdo armazenados, sejam eles bons ou ruis, fazendo com que saia aquele medo de
se expressar por algum motivo que tenha causado sofrimento, atrapalhando o seu
desenvolvimento em uma fase muito importante na vida da crianga (FORTUNA, 2018).

Para que os adultos possam entender as vontades da crianca eles tém que
observar como as criangas brincam, qual € o seu comportamento quando estdo usando
determinado brinquedo, quais sdo as reacGes em seu estado de &nimo, sé assim 0s
adultos irdo poder compreender o porqué seus filhos brincam daquela forma por tanto
tempo (WINICCOTT, 2012).

Os adultos através da observacdo vdo poder identificar que o que é bom para
uma crianca de trés anos talvez ndo seja bom para uma de seis anos, por que 0 seu
desenvolvimento é muito diferente, acaba por ser um mais evoluido do que o outro,
sendo assim caberd ensinar as criangas a brincadeira ideal para cada faixa etaria, caso
contrario em vez de o adulto ajudar no desenvolvimento da crianca ird atrapalhar o seu
desenvolvimento dando brinquedos que ndo sdo de acordo para aquela idade
(VOLPATO, 2018).

O brinquedo tem fundamental importancia na infancia de uma crianga, por que é
por meio disso que ela se desapega da realidade das coisas reais, ela comeca dar formas
e significados para os objetos, comecando a materializar conforme ela consegue
absolver, facilitando o seu desenvolvimento e estimulando a criatividade (VOLPATO,
2018).
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A brincadeira faz com que a crianca se descubra, desenvolva e aumente seu
potencial, possibilitando uma visdo mais ampla para que a crianga cres¢ga com sabedoria
e alegria, tornando-se um adulto sem frustragdes, ja que grande parte do processo de
aprendizagem estd dentro do seu desenvolvimento infantil, seja ela boa ou néo
(FORTUNA, 2018).

O papel do brinquedo na infancia da crianca vai aléem de apenas brincar, ele tem
muitas contribuicdes ajudando também na formacdo da cultura, ensina também como
viver no meio social, pois ela pode detectar através do brinca como é o lugar que ela vai
presenciar em sua vida, ja que a atividade por meio do brinque prepara a crianga para o
futuro, relaciona-se assim os dois que é muito mais facil o desenvolvimento através do
brincar de que qualquer outro método que sdo usados para a educacdo das criangas
(VOLPATO, 2018).

Vygotsky (1998) fala que o brincar é bem mais do que uma simples diverséo é
uma forma de se expressar que a crianca usa quando ndo sabe bem como falar com os
adultos, é literalmente uma forma de linguagem muito usada que em momentos de
nossas vidas nos ja usamos, por isso ndo € muito dificil entender o porqué quer a crianga
tem a necessidade de usar o ludico como forma de se comunicar.

Tendo em vista que o brincar € muitas vezes uma forma de se desprender da
realidade que nem sempre favorece o desenvolvimento da crianga, no brinquedo a
crianca acaba por fugir um pouco da realidade, na brincadeira é criado um mundo
superficial onde a imaginacao € estimulada a fantasiar momentos em que a crianga pode
ser o que quiser um super-herdi, um adulto, um animal ou até mesmo os proprios pais
em que elas tanto se espelham, é uma realidade artificial, porem muitas vezes mais
segura do que o0 ambiente que os adultos criam para criangas, muitas vezes sem se da de
conta que estd fazendo mal para os seus filhos, acaba por reprimir as vontades das
criancas tornando-se uma crianca triste e sem os devidos conhecimentos que é preciso
para se torna um adulto de responsabilidade, ja que quando era crianca a sua vontade
foram tiradas para agradar os adultos (PEREIRA, et al; 2015).

A crianga se comporta de acordo com o que ela observa do meio social em que
esta inserida, ela subtrai informagdes das situacfes que séo vivenciadas transformando o
que é concreto em imaginacao, geralmente as criancgas se divertem em momentos muito
rapidos, elas querem aquele brinquedo para se diverti, caso ndo consiga logo ela vai
tentar outras formas de se divertir, e assim vdo aprendendo de uma forma muito

dindmica, é tudo muito rapido e sem muito planejamento do que elas irdo fazer logo em
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seguida, entdo o brinquedo ndo é sé usado para brincar como muitos pensam, é na
maioria a trazendo para 0 mundo imaginario. A crianca cria uma espécie de mundo
onde ela se sente mais forte do que em ambientes normais como escolas ou parques de
diversdo, fazendo assim com o que o seu psicoldgico se desenvolva com mais facilidade
causando uma evolucao na vida da crianca (TEIXEIRA; LOBO; DUARTE, 2016).

O brincar na vida da crianca € muito natural, é reflexo de sua propria natureza,
através da brincadeira aprendera a pensar ja que no brincar a crianca desenvolve o seu
intelectual tornando-se uma pessoa mais eficaz em suas atividades. Por fim, a crianca
desenvolve seus sentidos e habilidades por meio do brincar, e pode-se destacar que o
ludico no processo de aprendizagem infantil possibilita a criangca compreender e
aprender com mais flexibilidade pela brincadeira, que se torna um fator essencial no
desenvolvimento infantil (PEREIRA, et al; 2015).
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6 CONSIDERACOES FINAIS

O brincar € importante para o desenvolvimento lddico, pois estimula a
criatividade da crianga fazendo com que ela tenha um maior nivel de concentragédo no
seu desenvolvimento podendo aprender com mais facilidade. A aprendizagem no
desenvolvimento infantil € um processo onde a crianca aprende brincando através de
atividades ludicas, o brinquedo tem seu papel importante para construcdo de suas
relacdes interpessoais.

A crian¢a quando brinca ela comeca a sentir prazer pela vida, por que € através
da brincadeira que comeca o desenvolvimento infantil, ela vai comecar a fazer
diferenciacdo do que é real e do que é da sua imaginacdo, assim o brincar se torna muito
importante na vida da crianga.

Todavia, o ludico tem suas contribuicdes para o desenvolvimento infantil que
estd se tornando cada vez mais um processo utilizado pelas escolas, tendo em seus
ensinamentos o brinquedo como valorizagdo para o desenvolvimento dos valores,
deveres, aptidGes e agilidades da crianca.

Entretanto pode-se dizer que os objetivos propostos nesta pesquisa foram
alcancados, visto que foi possivel caracterizar o brincar no desenvolvimento da
aprendizagem infantil, onde o aprendizado se torna mais flexivel para crianca por meio
do brinquedo, que possibilita um processo com uma didatica ampla para construgdo de
suas relacdes interpessoais, onde o brincar é um meio que se refere a forma de
aprendizado da crianca.

Considerando esta problematica, é importante que haja uma ampliacdo acerca
de maiores informagdes do brincar no desenvolvimento infantil na aprendizagem para a
constru¢cdo de novos estudos qualitativos e trabalhos académicos, com isso,
proporcionar uma maior Vvisibilidade de contetdos acerca do tema abordado na

pesquisa.
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