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EDUCACAO SEXUAL COMO FERRAMENTA DE COMBATE AO ABUSO SEXUAL
INFANTIL: contribui¢des da atuagdo da Psicologia

Lara Vytorya Candido Dos Santos'

RESUMO

A violéncia sexual contra menores ¢ uma grave violacao de direitos que, nos ultimos anos,
vem ganhando maior visibilidade devido ao crescente nimero de dentncias e notificagdes,
especialmente no Ceara. Esse fendmeno caracteriza-se quando um adolescente mais velho ou
adulto busca satisfazer seus desejos de forma direta ou indireta com uma crianga ou
adolescente. Diante disso, esta pesquisa buscou discutir a importancia da educacdo sexual
como instrumento de preven¢do e combate ao abuso sexual na infancia e como a Psicologia
pode contribuir neste cendrio. O estudo qualificou-se como exploratério, com abordagem
qualitativa, no qual se fez uma revisdo de literatura integrativa. Diante dos materiais
levantados, a educacdo sexual revela ser um método de grande importancia no combate e
prevengdo do abuso sexual na infancia. Por meio desta ferramenta, possibilita-se a
conscientizacdo e conhecimento sobre o proprio corpo € seus limites para a crianca,
estimulando a reflexdo, condutas autoprotetivas e o desenvolvimento livre de tabus. Posto
isto, ¢ imprescindivel salientar a importancia da atua¢dao da psicologa diante deste contexto,
eliminando quaisquer praticas de opressdo, violéncia e vitimizacdo, de modo a garantir o
apoio e a protecao integral por meio da garantia de direitos das vitimas.

Palavras-chave: abuso sexual; crianga; educacao sexual; atuagdo da psicologia.

ABSTRACT

Sexual violence against minors is a serious violation of rights that, in recent years, has gained
greater visibility due to the increasing number of complaints and reports, especially in Ceara.
This phenomenon is characterized by an older adolescent or adult seeking to satisfy their
desires directly or indirectly with a child or adolescent. Therefore, this research sought to
discuss the importance of sex education as a tool for preventing and combating sexual abuse
in childhood and how psychology can contribute to this scenario. The study was exploratory,
with a qualitative approach, and involved an integrative literature review. Based on the
materials gathered, sex education reveals itself to be a method of great importance in
combating and preventing sexual abuse in childhood. Through this tool, awareness and
knowledge about one's own body and its limits are made possible for the child, stimulating
reflection, self-protective behaviors, and development free from taboos. Given this, it is
essential to highlight the importance of the psychologist's role in this context, eliminating any
practices of oppression, violence, and victimization in order to guarantee support and
comprehensive protection through the safeguarding of victims' rights.

Keywords: sexual abuse; child; sex education; psychological intervention.
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1 INTRODUCAO

A violéncia contra menores foi legitimada por séculos, ao longo da historia da
humanidade, em diferentes culturas e épocas. A partir do reconhecimento da infancia e do
estabelecimento das criangas enquanto sujeitos de direito, a violéncia perpetrada contra este
publico passou a ser considerada uma problematica social e, na atualidade, ¢ entendida como
uma questao de saude publica (Freitas et al., 2025).

Neste cenario, a violéncia sexual cometida contra criangas e adolescentes ¢ uma grave
violacdo de direitos e, nos ultimos anos, vem ganhando importante visibilidade. O crescente
numero de casos notificados, em sua grande maioria no nucleo familiar, e o entendimento dos
impactos fisicos, psicoldgicos e sociais causados nas vitimas propiciaram o estabelecimento
de leis e medidas de prote¢dao, bem como de agdes que visam proteger e promover os direitos
das criangas (Oliveira et al., 2020).

Os autores Farias et al. (2024) explicam que a violéncia sexual ocorre quando um
adulto ou adolescente mais velho busca satisfacdo sexual com vitimas menores de idade.
Sendo assim, na exploragdo sexual ha a utilizagdo comercial de criangas com o proposito de
lucro ou troca em redes de trafico, prostituigdo, turismo sexual e pornografia infantil.
Enquanto o abuso sexual envolve o alivio sexual por meio de caricias, manipulacdo dos
orgdos genitais, exposi¢ao a contetdos pornograficos, assédio verbal, exibicionismo e atos
sexuais — com ou sem penetragdo (MPPI, 2021).

Segundo a Organizacdo Mundial da Saude (WHO, 2024), uma em cada cinco
mulheres e um em cada 7 homens relatam ter sofrido abuso sexual na infancia. Ao encontro,
dados da Organiza¢do Panamericana de Saude (PAHO, 2024) revelam que 58% das criangas
na América Latina sofreram abuso fisico, sexual e/ou emocional. O relatorio sobre o
Panorama da Violéncia Letal ¢ Sexual contra Criancas ¢ Adolescentes no Brasil, realizado
pela Unicef Brasil (2024), denuncia a ocorréncia de 164.199 estupros com vitimas de até 19
anos, no periodo de 2021 a 2023.

A partir dos dados fornecidos pelas Secretarias Estaduais de Seguranga Publica e/ou
Defesa Social e do Férum Brasileiro de Seguranga Publica, entre 2021 e 2023, a faixa etaria
mais vitimada com abuso sexual no pais € a de criancas entre 10 e 14 anos (48,3%), seguida
das que estdo entre 0 e 9 anos (35,8%) e 15 a 19 anos (15,8%). Ademais, houve um aumento
dos registros de violéncia sexual em criangas de até trés anos e o maior numero de vitimas
possui 13 anos (14,6%). As vitimas, em sua maioria, sdo do sexo feminino, com uma taxa de

87,3% em meninas de 0 a 14 anos e 92% entre aquelas que possuem de 15 a 19 anos. No



entanto, os dados supracitados ndo sao um espelho desta problematica, pois se estima que
somente 8,5% dos casos sao reportados as autoridades policiais (UNICEF BRASIL, 2024).

Em um levantamento realizado pela Fundagao Abrinq (2024), das notificacdes de
violéncia sexual recebidas em 2022, no Brasil, 73% tinham como vitimas criangas e
adolescentes, isto ¢, a cada quatro casos de violéncia sexual no pais, em trés a vitima € crianca
ou adolescente. Na classificacdo por regides, a Regido Norte € a que possui 0 maior numero
de notificagdes de casos de violéncia sexual com vitimas menores de 19 anos, com
prevaléncia de 86,6%, seguida da Regido Sul e Centro-Oeste, ambas com 76%. A Regido
Nordeste ocupa o ultimo lugar, com 67,4%, entretanto ¢ a Regido brasileira com maior
numero de notificagdes de violéncia sexual em vitimas com 20 anos ou mais.

Ainda, informacdes retiradas do Disque 100 pela Agéncia Tatu (2023) destacam que,
entre julho e setembro de 2023, foram registradas 97.184 violagdes em vitimas de até 17 anos
na Regido Nordeste. Os Estados com maior incidéncia foram Rio Grande do Norte, Sergipe e
Alagoas, respectivamente. O Ceara aparece em sexto lugar, com 177 violagdes a cada 100 mil
habitantes. De acordo com a Ouvidoria Nacional de Direitos Humanos (Vieira, 2024), entre
janeiro e abril de 2024, o Estado registrou 301 denuncias e 752 casos de crimes sexuais contra
criangas e adolescentes, 224 s6 na Capital cearense. Quanto as vitimas, a maioria sd3o meninas
de 11 a 13 anos (28,5%), conforme dados publicados pela Secretaria de Seguranga Publica e
Defesa Social do Estado do Ceara (Vieira, 2024).

Riscado et al. (2022) destacam que a violéncia sexual pode ocorrer nos mais diversos
espacos, contudo, ¢ comum que na infancia a mesma aconteca majoritariamente no ambiente
intrafamiliar. Neste contexto, o abuso ¢ cometido por aqueles que possuem lago de
consanguinidade (pais, irmaos, avos, etc.), legalidade (responsaveis legais em caso de guarda,
tutela, adogdo, etc.) ou afinidade (padrasto, madrasta, cunhado, etc.), aproveitando-se da
confianga, das vantagens do ambiente, posi¢ao de poder e da vulnerabilidade da(o) menor. No
Brasil, 63% dos abusos contra criangas ¢ adolescentes acontecem nas residéncias das vitimas
e 82% dos autores sdo conhecidos, estando entre eles os familiares (BRASIL, 2021; UNICEF
BRASIL, 2024).

Diante do exposto, entende-se que um dos obstaculos no combate a violéncia sexual
contra criangas e adolescentes ¢ o tabu presente nos contextos familiar e escolar sobre
tematicas voltadas a sexualidade, em especial a educagdo sexual. A literatura aponta que ¢
comum o receio dos pais de que a educacao sexual seja um veiculo que induza seus filhos a

iniciacdo sexual precoce (Oliveira et al., 2020). Ainda, a maioria dos responsaveis tende a



posturas mais conservadoras no que concerne ao ensino sobre o que envolve a sexualidade,
evitando, assim, abordar assuntos voltados ao conhecimento do proprio corpo, assédio fisico e
verbal, métodos contraceptivos, doengas sexualmente transmissiveis, gravidez indesejada e
abuso sexual (Silveira; Souza; Silva, 2024).

Para Cunha e Filho (2024), a informacao ¢ o principal veiculo de combate a violagio
na infancia, pois a partir dela é possivel que as criancas entendam conceitos que englobam
autonomia, consentimento e respeito aos proprios limites, tornando-as aptas a reconhecer
sinais e evitar situagdes de risco. Logo, instruir desde cedo auxilia na compreensdo de
violagdo quanto ao seu corpo, capacitando-as ao reconhecimento de condutas indesejaveis e
abusivas, encorajando-as a procurar um adulto quando situa¢des como essa acontegam e
contribuindo para o desenvolvimento de relacdes seguras, nos espagos intra e extrafamiliar
(Silva; Sousa, 2024).

De tal modo, considerando o aumento dos indicadores de violéncia sexual contra
criangas nos ultimos anos no pais e reconhecendo a educacgao sexual enquanto uma ferramenta
de prevencao, surgem os seguintes questionamentos: Qual a importancia da educagao sexual
na prevengdo e no combate ao abuso sexual na infancia? E como a Psicologia pode contribuir
no enfrentamento ao abuso sexual de criangas?

Diante da problematica apresentada, delineou-se como objetivo geral discutir a
importancia da educacdo sexual como instrumento de prevencao e combate ao abuso sexual
na infincia e como a Psicologia pode contribuir neste cendrio. Logo, os objetivos especificos
foram: compreender como experiéncias de negligéncia e abuso na infancia podem impactar
no desenvolvimento cognitivo, psicologico e social de criancas; apontar as politicas de
assisténcia e protecdo as criangas; discutir como a educagdo sexual pode ser instrumento de
orientagdo, identificagdo e prevencao ao abuso sexual na infancia; e apresentar como, a partir
de suas praticas, a Psicologia pode contribuir no enfrentamento do abuso sexual infantil.

Isto posto, pretendeu-se, a partir dos dados e materiais ja publicados acerca deste
fendmeno multidimensional e complexo, propiciar maiores discussdes sobre os impactos da
violéncia sexual em diferentes aspectos do desenvolvimento infantil. Ainda, destacar os meios
de prevencdo e combate a violagdo dos direitos das criangas, entre eles a educacdo sexual no
ambiente familiar e escolar, assim como reiterar o compromisso social da Psicologia mediante
a atuacdo da(o) psicologa(o) neste contexto. Finalmente, almejou-se que esta pesquisa
também possa ser um veiculo de conscientizagdo para a sociedade sobre a violéncia sexual

contra criancgas, orientando acdes de prevencao e prote¢ao.



2 REFERENCIAL TEORICO
2.1 MAUS-TRATOS NA INFANCIA: NEGLIGENCIA, VIOLENCIA E ABUSO

Os maus-tratos sdo vistos como um alarmante problema social, constituindo-se por
diferentes formas de violagdes de direitos as quais uma parcela significativa de menores ¢
submetida no pais. Suas dimensdes envolvem fatores de risco para o desenvolvimento da
crianca em diferentes aspectos, manifestando-se através do uso intencional da forga,
envolvimento em atividades libidinosas sem consentimento, exposicdo a humilhagdo e
ameacas, assim como falha em suprir as necessidades basicas da crianca (Granville-Garcia;
Menezes; Silva, 2008; Dias, 2021).

Conforme Dias (2021), os maus-tratos sdo classificados em quatro categorias, a saber:
negligéncia, violéncia fisica, violéncia sexual e violéncia emocional. A negligéncia ¢
caracterizada como omissao, rejei¢ao e/ou descumprimento do compromisso de cuidado com
0 menor por parte dos responsaveis. Neste sentido, os responsaveis apresentam incapacidade
em satisfazer as necessidades bésicas de afeto, cuidado, protecdo e educacdo da crianga e/ou
adolescente (MPSC, 2022; Ribeiro, 2020).

Ao discutir a negligéncia infantil, os autores Pasian et al. (2013) destacam que a
negligéncia ¢ a modalidade mais recorrente de maus-tratos no Brasil, mesmo considerando
sua subnotificacdo. Ainda, definem que a omissdo do cuidado ocorre nos aspectos fisicos,
emocionais ¢ educacionais da crianca, diferenciando-se de cuidados insuficientes
condicionados a questdes estruturais do pais, tais como condigdes de vulnerabilidade e
pobreza. Dito isto, ¢ importante a compreensdo de seus determinantes, tendo em vista os
impactos inegaveis no desenvolvimento infantil.

Consoante Ribeiro (2020), a negligéncia fisica reflete uma inaptidao na prestacao de
cuidados relacionados ao desenvolvimento fisiologico das criangas. Como exemplo, pode-se
citar a falta de alimentacdo adequada, auséncia na manutengdo da higiene, falta de suporte as
necessidades médicas e abandono do menor por longos periodos, sem vigilancia diante de
possiveis situacdes de perigo e acidentes domésticos evitaveis (MPSC, 2022).

No que concerne a negligéncia emocional ou psicoldgica, os cuidadores responsaveis
ndo atendem as necessidades emocionais apresentadas pela crianga ou adolescente, seja
através da caréncia de aten¢do ou incompreensdo ao longo do desenvolvimento. Assim,
observa-se invalidagdo dos sentimentos, auséncia de carinho, falta de estimulacdo para a
realizacdo de atividades ludicas e sociais, bem como exposicdo aos conflitos familiares e

auséncia no incentivo de habilidades que promovam a autonomia da crianca. Os cuidadores,



portanto, desconsideram a relevancia da troca de afeto, valores morais, apoio e seguranca
emocional na relagdo (Gomes, 2025; Gomide, 2010).

Ainda, na negligéncia educacional, os responsaveis falham em garantir o acesso da
crianca a educacdo basica, assim como no provimento de condigdes minimas para seu
desempenho escolar (Pekarsky, 2025). Diante disso, € possivel citar praticas, tais como: ndo
matricular ou garantir a vaga do menor na escola, ndo possibilitar sua frequéncia regular,
como também ndo fornecer materiais ¢ ambiente adequados a aprendizagem. Ademais, ha
auséncia na promocdo da estimulacdo da aprendizagem e pouco ou nenhum envolvimento
com a escolar, ignorando desde reunides até as necessidades pedagdgicas da crianga (Gomes,
2025).

Deste modo, Silva et al. (2002) compreendem a negligéncia como uma violéncia aos
direitos das criang¢as que se manifesta passivamente, incorrida pela falta de agdo e atengao
diante suas necessidades. A omissdo pode relacionar-se a auséncia de conhecimento,
imaturidade emocional, incapacidade e problemas de saide mental dos cuidadores e/ou
responsaveis, ocasionando, consequentemente, a dificuldade de identificacdo desta violacao
(Gomes, 2025).

Neste entrave, quando inseridas em um ambiente negligenciado, as criangas tornam-se
mais vulneraveis as situagdes de risco como o abuso, visto que estas ndo terdo uma rede de
apoio segura para relatar possiveis violagdes sofridas (Habigzang et al., 2006). A partir disso,
Algeri e Souza (2006) concluem que as praticas de violéncia compdem, atualmente, grave
ameacga a integridade e vida das criancas e adolescentes, se apresentando em diferentes
nuances, tanto no contexto familiar quanto nos diversos espagos sociais, constituindo risco a
saude fisica, psicoldgica, social e emocional de menores.

Lira (2010) descreve que a violéncia intrafamiliar € caracterizada como aquela em que
ocorre agressdo envolvendo parentes que residem, ou ndo, no mesmo ambiente, isto €, sua
maior ocorréncia ¢ perpetrada pelo familiar que convive no mesmo domicilio. Em
contrapartida, na violéncia extrafamiliar a violacdo advém de espagos sociais, como a escola
ou a comunidade, tendo como violentador sujeitos que se encontram fora do contexto familiar
da vitima, ou seja, conhecidos, vizinhos, amigos ou professores (Haine, 2014).

Nestes diferentes contextos, expressam-se diversas formas de violéncia, tais como
fisica, sexual e emocional. Na violéncia fisica, t€ém-se agressdes que colocam em risco a

integridade e a satde corporal da crianga, isto ¢, agdes que geram lesdes fisicas, com ou sem o
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uso de objetos; estas podem se enquadrar desde medidas corretivas e disciplinares até lesdes
letais (Dias, 2021; UNICEF Brasil, 2025).

Por conseguinte, a partir da legislacao brasileira, a Unicef Brasil (2025) descreve a
violéncia sexual como qualquer ato que force o menor a praticar ou presenciar atos de cunho
sexual, seja presencial ou virtual. Sendo assim, expor criancas a conteudos inapropriados
visando incitd-las a pratica sexual, tais como acesso a materiais pornograficos, exibicionismo
durante a estimulagdo genital e relatar intimidades, sdo exemplos que também se enquadram
neste tipo de violagdo. Em contrapartida, no abuso de natureza fisica, h4 interacdo sexual
fisica intencional, com ou sem consentimento, por parte de um adolescente ou adulto, a
exemplo de caricias, toques, sexo oral ou relagdo sexual com penetracdo vaginal e anal contra
uma crianga (Habigzang et al., 2008; Childhood Brasil, 2019).

Ainda, a violéncia sexual pode manter-se por meio de abusos psicoldgicos, os quais o
perpetrador do crime intimida o menor para coagi-lo a consentir a consumacdao do ato
libidinoso. Igualmente, a fim de silenciar a vitima, realiza ameagas psicoldgicas e/ou fisicas,
sendo estas explicitas ou veladas, gerando medo, vergonha e inseguranga (Oliveira, 2020).

Neste cenario, ha também uma das formas de violéncia mais sutil e invisibilizada: a
violéncia emocional contra criancas e adolescentes. Dias (2021) ressalta que a violéncia
emocional constitui-se em humilhar, ridicularizar, proferir xingamentos, bem como
desconsiderar os sentimentos da crianga. Além disso, submeter o menor a manipulagdes,
afastd-lo de familiares, expor a violéncia conjugal e priva-lo do convivio social, promovendo
isolamento, também sdo a¢des desta modalidade de violéncia (UNICEF Brasil, 2025).

No Brasil, o art. 136 do Codigo Penal, no Decreto-lei n® 2.848, de 07 de dezembro de
1940, e o Estatuto da Crianga e do Adolescente - ECA, por meio da Lei n° 8.069, de 13 de
julho de 1990, preveem os maus-tratos como crimes. Ainda, o ECA estabelece que as
necessidades das criangas devem ser garantidas pela familia, pela sociedade e pelo poder
publico, priorizando sua seguranca e protecdo diante de qualquer tipo de acdo que ponha em
risco a vida (BRASIL, 1990; TIDFT, 2021).

Portanto, quando identificados os sinais de maus-tratos contra a crianga € o
adolescente, ¢ dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a efetividade dos direitos
e protecdo prescritos aos menores. Um dos meios de garantir isso ¢ denunciar, através do
Disque 100, ou acionar as Institui¢des e/ou Orgdos responsaveis pela seguranga das vitimas.
Desse modo, a notificagdo da denuncia ajuda auxilia no rompimento do ciclo de violéncia,

propiciando, assim, a garantia do bem-estar fisico, emocional e social da crianga, como
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também a esperanca de uma melhor qualidade de vida e desenvolvimento funcional em um

ambiente seguro (Dias, 2021; Luna, 2007).

2.1.1 Impactos dos maus-tratos no desenvolvimento infantil

Conforme a Organizacdo Mundial da Satde - OMS (ONU Brasil, 2016), o estado de
bem-estar possui caracteristicas subjetivas e estd relacionado a garantia de um ambiente
seguro e respeito aos direitos civis basicos. Diante disso, o nucleo familiar ¢ considerado a
primeira rede de apoio social e emocional, de suma importincia em todas as etapas do
desenvolvimento, especialmente na infancia. Este pode se constituir enquanto um ambiente
facilitador, ou ndo, para a constru¢do de relacionamentos funcionais, comunicacao assertiva,
desenvolvimento cognitivo, social e afetivo, como também regulador de normas, valores e
crengas (Siqueira; Dell’ Aglio, 2007).

Tendo em vista a problematica dos maus-tratos, o ambiente familiar pode ser um
cenario de danos a formagao da crianga. Moreno (2023) salienta que o nucleo familiar é o
cenario onde menores sdo mais violentados no pais, causando dissondncia sobre o cuidado
neste espago, uma vez que este ¢ onde mais as criangas deveriam se sentir protegidas. Sendo
assim, o contexto familiar pode ser um ambiente que representa fatores de risco ao
desenvolvimento e garantia de direitos das criangas e adolescentes (Maria-Mengel; Linhares,
2007).

As violagdes sofridas, sejam por negligéncia ou violéncia, acarretam prejuizos
substanciais ao desenvolvimento funcional da crianga, visto que a exposi¢cdo aos mais
variados tipos de violéncia pode prejudicar seu funcionamento social, fisico, cognitivo e
psicolégico (Ribeiro, 2010). Aguiar e Ferreira (2020) alertam que criancas submetidas a
contextos adversos sofrem também consequéncias negativas na regulacdo emocional e na
sociabilidade, podendo apresentar condutas inadequadas e comportamentos de risco em
diversas etapas do ciclo vital.

Gomes (2025) destaca que a exposi¢do a acdes e contextos de violéncia pode se
relacionar com a presenca de atrasos cognitivos e motores, problemas na atengdo,
hipervigilancia e dificuldades na adaptagdo escolar, bem como problemas comportamentais, a
exemplo da agressividade e da impulsividade (Moreno, 2023). Ainda, Junior et al. (2023)
concebem que as consequéncias da negligéncia comprometem o funcionamento e a formagao
da crianca nos aspectos supracitados, como também nas suas condi¢des de satide a longo

prazo.
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Segundo Corcinio e Paiva (2023), como resultado da exposi¢do a negligéncia e/ou
violéncia, as criangas podem apresentar predisposicdo a comportamentos de externalizacao,
como a agressividade por meio da violéncia verbal, desobediéncia, desatencao e ruptura de
regras. Ademais, outros entraves possiveis sao as flutuagdes no humor e na conduta, abuso de
substancias, comportamentos autolesivos, bem como idea¢do e tentativas de suicidio.
Outrossim, ha o fator de risco para o surgimento de quadros psicopatoldgicos, como o
Transtorno de Estresse Pos-Traumadatico (TEPT), Transtornos Depressivos e Transtornos
Ansiosos (Gomes, 2025).

Nesta perspectiva, alguns dos sintomas presentes estdo comumente associados aos
eventos traumaticos vivenciados, sendo comum pesadelos recorrentes com o eventos ou o
agressor, a sensacdo de medo e inseguranca — voltado tanto ao ambiente quanto a rede
familiar e o violentador —, comportamentos e condutas sexuais inapropriados, regressao nas
habilidades desenvolvidas, baixo desempenho escolar e menor tolerdncia a frustragdo
(Oliveira; Santos, 20006).

Além disso, Corcinio e Paiva (2023) mencionam alteracdes nas habilidades,
representadas por retraimento social, dificuldade para estabelecer vinculos afetivos — seja
com membros da familia ou da escola —, menor interesse em atividades sociais ¢ académicas,
baixa autoestima, desregulacdo emocional e diminui¢ao da busca por suporte e apoio em seus
diferentes aspectos.

De tal modo, os efeitos da violéncia possuem inicio precoce, com persisténcia dos
sintomas ao longo da vida, prejudicando diversos dominios do desenvolvimento na infancia,
adolescéncia e vida adulta (Amazarray; Koller, 1998). Tais exposi¢cdes promovem prejuizos
neuropsicologicos, como modificacdes nas redes neurais responsaveis pela regulacao
emocional — circuito cortical e limbico —, atrasos cognitivos, motores e na aprendizagem,
implicagdes no sistema hormonal e imunolédgico, relacionando-se a consequéncias negativas
no sistema fisiol6gico e somatico a longo prazo (Gomes, 2025).

Portanto, os prejuizos apresentam-se, em sua maioria, a longo prazo, acarretando
danos tanto na adolescéncia quanto na adultez. Deste modo, os efeitos sao internalizados,
constituindo, majoritariamente, sintomas ansiosos e/ou depressivos que interferem
negativamente no rendimento académico e laboral, nos relacionamentos interpessoais,
relacionando-se a baixa autoestima, inseguranga e vergonha. Além disto, a violéncia
experienciada caracteriza-se por um trauma de magnitude inestimavel, sendo um fator de

risco para o desenvolvimento de instabilidade emocional, inabilidade social, condutas
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antissociais e distanciamento afetivo ao longo de todo o desenvolvimento (Landim et al,

2021).

2.2 CUIDADO A CRIANCA EM SITUACAO DE VIOLACAO: LEIS E MEDIDAS DE
PROTECAO

A fim de assegurar os direitos fundamentais, a seguran¢a e o desenvolvimento
saudavel das criangas, foram instituidas algumas medidas para assegurar sua prote¢ao e
integridade. Diante disso, o Estatuto da Crianca e do Adolescente - ECA (BRASIL, 1990) foi
estabelecido pela Lei n.° 8.069, em 1990, sendo esta a principal Lei no pais que garante a
prote¢do integral de criancas e adolescentes, conforme os preceitos da Constituicao Federal de
1988. A partir dos principios do ECA, menores de idade sdo vistos como sujeitos de direitos e
prioridade, reafirmando, assim, a corresponsabilidade entre familia, sociedade e Estado em
proporcionar condi¢des para o pleno desenvolvimento, protecdo e garantia de direitos.

O ECA reconhece a infancia dos zero aos 12 anos incompletos e a adolescéncia dos 12
anos completos até os 18 anos. Logo, individuos dentro dessa faixa etaria estao cobertos pelo
Estatuto e devem desfrutar de todos os seus direitos inerentes. Além disso, nessa etapa, os
infantes devem ter asseguradas oportunidades que proporcionem um desenvolvimento fisico,
cognitivo, social, moral e espiritual de forma digna e pautada na liberdade. Portanto, ndo
sendo objeto de negligéncia, violéncia, exploracao, opressao ou crueldade (BRASIL, 1990).

Neste cendrio, outro importante marco para os direitos infantojuvenis foi a
promulgacdo da Lei n.° 13.010, de 26 de junho de 2014, também conhecida como Lei Menino
Bernardo. Esta tem como finalidade a aboli¢do e proibicdo de castigos fisicos ou tratamentos
cru¢is direcionados as criancas e adolescentes. Portanto, estabelece que menores de idade
dispoem de direitos a educagdo e cuidado sem o uso de disciplinas violentas, fisicas ou
degradantes, como maneiras de educar, disciplinar ou corrigir, perpetradas pelos responsaveis,
integrantes da familia, agentes educadores ou executores publicos de medidas socioeducativas
(BRASIL, 2014).

A referida Lei descreve os tipos de manejos que infringem os direitos das criangas e
adolescentes, a saber: castigos, sofrimento ou torturas fisicas, lesdo, tratamento cruel ou
degradante, ameacas graves, humilhacdo e ridicularizagdo. Desta forma, quando efetivada a
Lei, providéncias sdo aplicadas conforme a gravidade do caso, variando entre medidas
socioeducativas e aplicacdo de pena prevista no Codigo Penal. Quanto ao menor, vitima de

violéncia, o mesmo poderd ser encaminhado a programas de prote¢do, tratamentos
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especializados — como atendimentos psicolégicos ou psiquidtricos — ou ser direcionado a
uma casa de acolhimento para cuidado e prote¢ao (BRASIL, 2014).

Outra importante legislacao ¢ a Lei n° 13.431, de 4 de abril de 2017, popularmente
conhecida como Lei da Escuta Especializada, avango na prote¢do ao testemunho e
depoimento de criangas e adolescentes vitimas de abuso sexual. Nela se estabelece uma escuta
protegida diante do depoimento do padecente, assegurando seus direitos ¢ prevenindo a
revitimizagdo (BRASIL, 2017).

Deste modo, a norma tem como principal finalidade realizar uma entrevista conduzida
por um profissional capacitado, em um espaco que seja acolhedor e seguindo as diretrizes do
protocolo especializado para o recolhimento de informagdes do caso ocorrido. Ademais, o
processo ¢ realizado por meio tanto da escuta, quanto pelo depoimento especializado, o qual
produz provas antecipadas do caso — recolhidos na sede judicial — objetivando garantir a
investigagdo apurada e evitar a reexposicao da crianga ou adolescente, seja de forma direta ou
indireta, as experiéncias de violagdo e ao autor da violéncia (BRASIL, 2017).

Em ultima analise, a Resolugcdo n° 258 de 8 de janeiro de 2025, elaborada pelo
Conselho Nacional dos Direitos da Crianga ¢ do Adolescente (CONANDA), apresenta
contribuigdes no atendimento e garantia dos direitos de criancas e adolescentes vitimas de
violéncia sexual. O documento em questao estabelece diretrizes claras voltadas a prestagdo de
servicos aos menores, sendo estes: direito a interrupcao legal da gestagdo decorrente da
violacdo; acesso a educagao sexual e informacdes sobre seu proprio corpo, bem como dos
seus direitos; direito a escuta especializada e comunicagdo sigilosa; notificagdo compulsoria
aos Orgaos competentes ao caso; €, a promocao de capacitagdo aos profissionais da rede de
assisténcia de protecao ao menor (BRASIL, 2025).

Mediante as diretrizes expostas, faz-se necessario a integragao entre os 6rgaos estatais
que constituem a legislagdo dos direitos e deveres humanos, como o Poder Judicidrio, o
Ministério Publico, a Defensoria Publica, o Conselho de Direito da Crianca e Adolescente, o
Conselho Tutelar e equipamentos multidisciplinares da Rede de Prote¢do Social. A atuagao
conjunta estabelece mecanismos de comunicagdo e cooperagdo entre os Orgdos envolvidos,
essencial para a promoc¢ao da protecdo e defesa dos direitos e da dignidade dos menores de
idade, oferecendo atendimentos qualificados e amparando socialmente a vitima e sua familia
(BRASIL, 1990).

Isto posto, um dos equipamentos acionados em casos de violagdo ¢ o Centro de

Referéncia Especializado de Assisténcia Social (CREAS). O mesmo atuara frente a violéncia
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oferecendo apoio psicoldgico, realizagcdo de escutas especializadas e acompanhamento com o
menor em situagdo de direitos violados e sua familia, a fim de compreender os impactos
causados pela violacdo e auxiliar neste contexto a partir da reconstru¢ao do vinculo (SNAS,
2011). O CREAS também iré realizar articulagdes com outros Orgdos municipais, tais como o
Conselho Tutelar, Ministério Publico, Policia Civil, Poder Judiciario, servigos de saude,
escola e, em casos graves, redirecionar as vitimas para um centro de acolhimento institucional
(Panisson; Gomes; Gesser, 2022).

Medeiros (2023) aponta que o acolhimento institucional ¢ um servigo da Protecao
Social Especial de Alta Complexidade do Sistema Unico de Assisténcia Social, prestado a
sujeitos afastados do nucleo familiar, no qual o vinculo afetivo esteja fragilizado ou rompido.
Assim, concede-se um espaco em uma unidade que esteja inserida na comunidade, a qual
possua, obrigatoriamente, caracteristicas residenciais.

Neste sentido, o intuito ¢ amparar a vitima, garantindo sua protecdo integral,
interrompendo o acesso do agressor a crianga, prevenindo o agravamento da situagdo de
violéncia ou negligéncia, fortalecendo a autonomia e possibilitando a reintegragcdo social. Os
servigos de acolhimento institucional integram a rede socioassistencial e outros Orgdos do
sistema de garantia de direitos da crianga e do adolescente, caracterizando uma medida
provisoria até que se avalie a possibilidade de reintegracdao familiar ou encaminhamento para
a adogao, por exemplo (BRASIL, 2023).

O encaminhamento para os servigos de acolhimento ¢ realizado segundo a
determina¢do e solicitacdo judicial ou requisicio do Conselho Tutelar. As casas de
acolhimento s3o subdivididas conforme as necessidades, ou seja, para criangas ou
adolescentes. Além disso, oferecem acolhimento institucional nos equipamentos, tais como:
Casa Lar ou Abrigo, familias acolhedoras ou lares substitutos (BRASIL, 2023). O
acolhimento realizado para menores de idade ¢ aplicado em situagdo de grave risco a
integridade fisica, psicologica e social, o qual serd efetuada as medidas de protecdo abordadas
no Estatuto da Crianga e Adolesce (ECA), em conjunto com as orientacdes técnicas do

Servico de Acolhimento para Criangas e Adolescentes (Medeiros, 2023).

3 METODOLOGIA

O presente estudo classifica-se como exploratdrio, com abordagem qualitativa, no qual
foi realizada uma revisdo de literatura integrativa. Posto isto, tendo em vista conhecer melhor
o fendmeno que orientou a construgdo da pesquisa, o tipo de estudo escolhido proporcionou

compreender apuradamente a problematica investigada (Piovesan; Temporini, 1995).
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Conforme orienta Medeiros (2012), objetivando um entendimento mais aprofundado e
holistico do objeto de estudo, a escolha da abordagem qualitativa proporcionou realce dos
aspectos subjetivos do fendmeno explorado, analisando, portanto, ideias e experiéncias
encontradas nas fontes de dados escolhidas. Deste modo, a partir de materiais tratados
analiticamente e ja publicados, optou-se neste estudo pela revisdo integrativa de literatura.

Logo, a partir de pardmetros pré-estabelecidos, foi planejada uma busca em bases de
dados para identificar, selecionar, avaliar e sintetizar resultados de pesquisas ja realizadas
sobre a tematica, a fim de discutir tais achados com a literatura pertinente (GRUPO ANIMA
EDUCACAO, 2014). Neste aspecto, na primeira etapa da revisdo integrativa, foram definidas
as seguintes questdes norteadoras: Qual a importancia da educagdo sexual na prevengdo e no
combate ao abuso sexual na infancia? E como a Psicologia pode contribuir no enfrentamento
ao abuso sexual de criancas?

Diante do procedimento de pesquisa escolhido, foram delimitados como critérios de
inclusao o documento orientativo do Conselho Federal de Psicologia, “Referéncias Técnicas
para Atuagao de Psicologas(os) na Rede de Protecao as Criangas e Adolescentes em Situacao
de Violéncia Sexual”, e a busca de artigos disponiveis na integra, nas seguintes bases de
dados: Portal Periodicos Capes, Scientific Electronic Library Online — SciELO Brasil,
Periodicos de Psicologia — Pepsic e Psi Online (Revista do Conselho Regional de Psicologia
do Ceara). Os manuscritos selecionados foram publicados nos ultimos cinco anos (2020 a
2025) e estavam no idioma portugués.

Para a busca, foi escolhido o operador hooleano “AND” diante de duas combinacdes
dos descritores. Inicialmente, foram empregados “educagdo sexual”, “preven¢do”, “abuso
sexual” e “crianga”. Posteriormente, foram aplicados “psicologia”, “abuso sexual”, “atuacao”,
“intervencdo” e “crianga”. Deste modo, fez-se a selecdo inicial, localizando 30 artigos. A
partir da leitura dos resumos, resultaram seis artigos. Em seguida, mediante a leitura completa
dos mesmos, selecionaram-se aqueles que se adequaram a problematica da pesquisa e foram
excluidos os manuscritos que nao compreenderam os critérios supracitados € ndo se
relacionaram com os objetivos do estudo. Finalmente, restaram cinco artigos, conforme
apresentado no fluxograma (FIGURA 1).

Posto isto, a analise narrativa dos seis materiais que compuseram a revisao integrativa
aqui proposta permitiu sua organizacdo em duas categorias analiticas, a saber: 1. Educagao
sexual como veiculo de prevengao e combate ao abuso sexual; e, 2. A atuagdo da Psicologia

frente ao combate da violéncia sexual.
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Figura 1 - Fluxograma da busca nas bases de dados.

Estratégias de busca:

Periddicos da CAPES: 30

Scielo: 0
Pepsic: 0
Psionline: 0
| Estudos excluidos:
1 " Por titulo: 24
Duplicados: 0
Artigos de revisdo: 0

Estudos com potencial de
inclusao:
(n=5)

Estudos excluidos:

v

Por ndo atenderem critérios de
inclusdo: 0

Estudos incluidos na revisdo:
(n=5)

Fonte: Autoria propria, 2025.

Os resultados foram apresentados em um quadro na se¢do a seguir, com a descri¢ao
das caracteristicas dos materiais incluidos na revisdao. Em seguida, destacaram-se as principais
consideragdes dos trabalhos analisados, por meio da interpretacdo critica dos resultados,
consoante as categorias tematicas. Por fim, os dados evidenciados foram discutidos mediante
o referencial tedrico, identificando ndo s6 os achados, como também as lacunas diante da

tematica.
4 RESULTADOS E DISCUSSOES

A partir do recorte temporal adotado e dos critérios estabelecidos, esta revisdo
integrativa foi composta por seis materiais, sendo estes apresentados no quadro abaixo. Os
tipos de materiais presentes diversificaram-se, constituidos por uma cartilha e cinco artigos
com diferentes delineamentos metodologicos, a saber: pesquisa de campo, relato de
experiéncia, revisdes integrativas e projeto de extensdo. Além da Cartilha orientativa do
Centro de Referéncias Técnicas em Psicologia e Politicas Publicas (CREPOP) do Conselho
Federal de Psicologia, os artigos em questao fazem parte do Portal Periddicos Capes, uma vez

que nao foi possivel localizar outros manuscritos nas demais bases escolhidas.
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Titulo do Artigo/Ano Autores Tipo de Material Objetivos
Oficinas de prevencao | MACHADO, William Artigo Expor por meio de
a violéncia na | Fernando; uma pratica
infancia: um recorte | BERNARDES, Rafacla extensionista a
de praticas de | Nunes; BORGES, importancia da
extensdo universitaria | Jeane Lessinger. psicoeducacdo como
(2024) ferramenta de
identificacdo precoce
das violéncias
sexuais.

OLIVEIRA, Monnique
Machado Cirilo;
VASCONCELOS,
Clarissa Cotrim dos
Anjos.

O papel da educagdo | PEREIRA, Isabela Artigo Discutir o papel da
sexual em | Bianca Morais; PENA, educagdo sexual na
pré-escolares na | Ludmila Andrade prevencao da
prevencdao do abuso | Chaves; violéncia sexual na
infantil: uma revisdo | GUIMARAES, Patricia infancia ¢ como o
(2024) Regina. médico pode atuar
apoiando familiares
e educadores.
A importancia da | CUNHA, Kassia Artigo Enfatiza a
educagao sexual na [ Millena Pereira; importancia da
prevencao do estupro | FILHO, Enio Walcacer educacdo sexual no
de wvulneravel nas [ de Oliveira. Brasil, para
escolas (2024) conscientizar as
criancas desde cedo
sobre consentimento
€ prevengao.
Produto educacional | MELO, Catharina Isis Artigo Apresentar a
com o foco na [Santos; SILVA, Allana estruturacdo de um
educacdo sexual em [ Shirley Gomes; produto educacional
escolas: relato de [ SOUZA, Geovana acerca da educacao
experiéncia (2024) Carla Silva; LIMA, sexual infantil
Flavyelle Farias orientando 0s
Maranhio; escolares a
MARINHO, Nathalie reconhecer seu
Maria Oliveira; corpo, limites e

consentimento para
prevencdo de abusos
sexuais.
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Analise de | FREITAS, Mariana Artigo Avaliar o projeto de
intervengao Rodrigues; ROMITE, prevengao a
intersetorial na | Paula. violéncia sexual
prevengdo a violéncia infantil,
sexual na primeira considerando a
infancia (2021) analise dos
profissionais que
participaram do
processo de
capacitacao.
Referéncias Técnicas | Conselho Federal de Cartilha Salientar a
para  Atuacdo  de | Psicologia importancia e as
Psicologas(os) na diretrizes da atuagdo
Rede de Protecdo as da Psicologa frente a
Criangas e violéncia sexual
Adolescentes em acometida com
Situagdo de Violéncia criangas e
sexual (2020) adolescentes.

Fonte: Autoria propria, 2025.

4.1 EDUCACAO SEXUAL COMO VEICULO DE PREVENCAO E COMBATE AO
ABUSO SEXUAL

As autoras Machado, Bernardes e Borges (2024) destacam em sua pesquisa os projetos
interventivos voltados ao problema da violéncia sexual contra criangas e adolescentes nas
areas da saude e da saude mental, orientados a prevengdo e promog¢do do bem-estar, bem
como assumindo diversos niveis e objetivos na atengdo primaria, secundaria e terciaria. Estas
salientam o ambito preventivo primdrio, cujo propdsito consiste na redugdo ou eliminagao de
fatores sociais, culturais, emocionais e ambientais que favorecem o surgimento da
problematica em questao.

De tal modo, as agdes realizadas neste nivel sao classificadas em universais, seletivas
ou indicadas. As acdes universais buscam fornecer aos individuos ou grupos orientacdes e
competéncias necessarias para tratar os riscos relacionados a toda a populagdo, com o
proposito de garantir o conhecimento para subsidiar mudangas em agdes e estilo de vida,
independentemente da exposicdo aos riscos sociais. As acdes indicadas sdo particulares
aqueles com problemas de satde ja instaurados, relacionando-se ao seu acompanhamento,
tratamento e evitando possiveis complicagdes. Enquanto a prevengdo seletiva volta-se aos
grupos vulneraveis a determinados problemas, objetivando a providéncia de feitos ao publico

em questdo, o qual esta exposto aos fatores de risco (Machado; Bernardes; Borges, 2024).
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Neste cendrio, a promog¢ao em saude retrata um dos pilares fundamentais do Sistema
Unico de Satde (SUS), articulado as outras Politicas Ptblicas, com o intuito de assegurar a
atuacdo intersetorial nos mais variados eixos que interferem no bem-estar e satde dos
individuos. Logo, tendo em vista a violéncia sexual infantil como um problema de saude
publica, o acolhimento, cuidado e acompanhamento devem ocorrer de forma imediata e
assertiva, contribuindo para a redugdo de prejuizos fisicos, psicologicos e emocionais as
vitimas; integrando na prevencao e no cuidado a totalidade das dimensdes envolvidas,
adaptando-as as diferentes faixas etarias, onde seu direcionamento deve ocorrer na
comunidade, na familia e na escola (Machado; Bernardes; Borges, 2024).

Em vista disso, Pereira, Pena e Guimaraes (2024) defendem que cabe aos profissionais
a adocdo de uma base tedrica e epidemiologica que pondere a relevancia de instruir a
educagdo sexual infantil na familia, respeitando o nivel de compreensdo e vulnerabilidade na
sua conducao. Portanto, levando em considerag¢dao a atribui¢do da educagdo sexual no SUS,
estes profissionais assumem o papel de orientagdo com as familias, formando também uma
rede cooperativa com as instituigdes educacionais, ¢ fornecendo planos de agdo com a
finalidade de auxiliar as redes de ensino, de modo a abordar esta tematica de forma adequada
e eficaz.

Machado, Bernardes e Borges (2024) discutem que menores que estdo em programas
preventivos primarios, voltados a problemadtica da violéncia sexual, sdo instruidos acerca dos
limites diante do proprio corpo e adquirem maiores recursos para gerenciar situagdes de risco
ou circunstincias de violéncia. Sendo assim, programas educativos sobre a sexualidade
capacitam as criangas a estarem cada vez mais preparadas para abordagens inadequadas
vindas de adolescentes e adultos, bem como contribuem com a identificacdo de potenciais
situagdes de abuso, orientando a busca por ajuda de um responsavel de confianga, quando
instauradas.

Na pesquisa de Cunha e Filho (2024), os autores concluem o papel crucial de
educadores, profissionais da area da saide e demais especialistas envolvidos em fornecer
meios ¢ condi¢des para conscientizar as criangas sobre sinais e suportes adequados e
capacitados no apoio aos seus direitos. Neste entrave, Pereira, Pena e Guimaraes (2024)
concordam e refor¢gam que ¢ dever ndo s6 do Estado, mas também compromisso da sociedade,
assegurar a protecdo e promog¢ao de um desenvolvimento pleno e seguro, conforme preconiza

o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA).
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As autoras indicam que o nucleo familiar € o primeiro grupo social no qual o(a) menor
esta inserido, tornando, desse modo, os pais/responsaveis seus principais educadores € os
primeiros que deveriam fornecer orientagdes sobre o assunto, desde a primeira infancia.
Entretanto, os cuidadores, em sua grande maioria, sentem-se despreparados para educar
sexualmente as criangas por motivos como vergonha, tabu, preconceito ou falta de instrucao,
0 que ocasiona em sua resisténcia e/ou absten¢do sobre o assunto. Consequentemente, sao
percebidas dificuldades de compreensdo deste menor sobre seu corpo e sexualidade,
resultando na fuga do tema e tornando-o mais suscetivel a sofrer determinadas violéncias sem
reconhecé-las (Pereira; Pena; Guimaraes, 2024).

Ainda nesta perspectiva, a rede educacional seria uma institui¢do social que também
tem a funcdo de promover espagos de debate e reflexdo voltados a educacao e sexualidade,
oportunizando a garantia da conscientizacdo e seguranga contra o abuso, promovendo,
portanto, a unido e a atuagdo junto as redes de saude, assisténcia social e familia (Pereira;
Pena; Guimaraes, 2024).

Corroborando com o exposto, Machado, Bernardes ¢ Borges (2024) afirmam que a
escola ¢ um contexto no qual a prevengdo as violéncias sexuais pode ser implementada como
fator de protecdo aos menores. Logo, os educadores escolares devem estar capacitados em
instruir ¢ abordar sobre o assunto — considerando aspectos éticos que os desvinculam de
valores e crencas individuais —, incluindo debates de elementos essenciais a tematica,
munindo-se de uma comunicagdo adequada ao grupo etdrio, proporcionando um
envolvimento cognitivo, afetivo e moral e, por meio disso, oportunizando formas de detectar
sinais e estratégias para contornar possiveis violéncias neste ambito.

Assim sendo, Melo et al. (2024) concordam que, ao se trabalhar a tematica com o
publico infantil, o ladico ¢ uma ferramenta bem-sucedida na conducao do entendimento,
permitindo que as criangas acessem as orientagcdes de forma apropriada, por meio de uma
comunicagdo efetiva e adaptada. As autoras entendem que a brincadeira exerce um grande
potencial para a preparagdo para a vida e, neste contexto, a educacao aliada ao ludico oferta o
aprendizado das habilidades de interagdao, comunicagao e prevengdo, por meio de um espago
seguro para explorar e investigar tematicas sensiveis de modo atraente.

Freitas e Romite (2021) contribuem, a partir das considera¢des de seu estudo, que os
profissionais da equipe pedagodgica reconhecem a escola como um ambiente que vai além de
um espago de ensino-aprendizagem em seu aspecto formal, mas também ¢ um local que pode

desempenhar agdes de protecdo aos menores, especialmente na primeira infancia. Eles os
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veem nao s6 como alunos, mas como membros de uma comunidade e uma familia, podendo
estar envolvidos em uma série de dindmicas, entre elas as violagdes, havendo a possibilidade,
inclusive, de reproduzi-las.

Portanto, o enfoque da educacdo sexual na rede escolar permite a constru¢do de um
conhecimento consistente sobre o corpo e as interacdes que o envolvem, facilitando o
enfraquecimento de discursos tradicionais, como, por exemplo, que a mesma incentiva
atividades sexuais precoces; difundindo uma compreensdo integral sobre sua importancia e
beneficios. A conscientizacdo sobre intimidade e toques na infincia concede a crianca a
oportunidade de discernir violagdes dos seus direitos, encorajando-a a impor limites em agdes
que lhe gerem desconforto e a compartilhar segredos e comportamentos insinuosos com,
inclusive, seus professores (Pereira; Pena; Guimaraes, 2024).

Em consonancia, os autores Machado, Bernardes e Borges (2024) discorrem que a
educagdo sexual adota um papel preventivo indispensdvel, compreendida enquanto uma
ferramenta que, ao ser incluida no curriculo educacional, promove a protecdo por meio da
conscientizacdo e do autoconhecimento, construindo neste espaco um ambiente de confianca
para solicitar ajuda caso necessario. Consequentemente, uma instituicdo ao promover isto esta
realizando um investimento no desenvolvimento dos seus discentes e possibilitando o
amadurecimento de adolescentes e adultos conhecedores dos seus direitos e limites, assim
como capazes de lidar com questdes sexuais de forma madura e instruida a longo prazo.

Ao investigar meios de protecao ao estupro de vulneravel no mundo, Cunha e Filho
(2024) levantaram a existéncia de algumas leis que indicam a educagdo sexual e sua variacdo
em paises e estados. Em algumas regides, esta agdo ¢ regulada por legislagdes, determinando
topicos que devem ser abordados nas instituicoes de ensino, bem como a faixa etaria
apropriada para que a educacgdo seja iniciada. No Brasil, a educagdo sexual ¢ preconizada pela
Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB), lei n® 9.394/1996, que estabelece
praticas educativas que devem respeitar a dignidade. Logo, a educacdo deve abordar temas
que envolvem a sexualidade e diversidade, desde que de forma pertinente a idade e
respeitando o(a) menor (BRASIL, 1996).

Sob essa dtica, tem-se também a Lei n® 10.172/2001 (BRASIL, 2001), que aprovou o
Plano Nacional de Educagdo (PNE), propondo a inclusdo da educacdo sexual nas diretrizes
curriculares dos cursos de formagao para professores. Assim como o decreto n°® 11.074/2022
(BRASIL, 2022), que indica a educagao sexual como diretriz do Plano Nacional de Prevengao

Priméaria do Risco Sexual Precoce e Gravidez na Adolescéncia. Ainda, a portaria n°
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1.004/2023 (BRASIL, 2023) reconhece a educacdo sexual como prioridade do Programa
Saude na Escola, como ja mencionado por Machado, Bernardes e Borges (2024).

Assim, a legislagcdo brasileira reconhece o valor do ensino acerca da sexualidade nas
escolas, no entanto, sua aplicabilidade encontra dificuldades, como questdes culturais,
religiosas e politicas. Logo, sua implementacdo se apresenta como um desafio global, visto
que a abordagem e a metodologia desta educacdo sofrem alteracdes a depender das normas
culturais, religiosas e politicas governamentais, bem como da formagao profissional dos
educadores (Cunha; Filho, 2024).

Cunha e Filho (2024) refletem que a educacdo sexual ndo deve prover apenas
orientacdes acerca da saude sexual e reprodutiva, como doengas sexualmente transmissiveis e
gravidez na adolescéncia, mas deve ser utilizada, também, como ferramenta de capacitagao
das criangcas na tomada de decisdes conscientes e seguras neste ambito, bem como na
identificacdo de violéncias sexuais de diferentes tipos (Cunha; Filho, 2024). Deste modo,
Melo et al. (2024) discutem que a educagao sexual exige uma abordagem flexivel e adaptada,
levando em consideragdo as necessidades ¢ interesses de cada aluno sobre as tematicas
trabalhadas. Assim, o feedback dos estudantes ¢ basal para o processo, permitindo ajustes e
melhorias no material utilizado, transformando-o em mais acessivel e relevante para o
publico-alvo.

Dito isto, o combate ao estupro de vulneravel ¢ incapaz de ser realizado utilizando
unicamente a tipificagdo criminal e seu carater punitivo. A aplicagdo de conhecimentos
educativos, por meio da atuagdo de pais, professores, profissionais da saude e sociedade,
empodera os menores. Entretanto, a educagdo sexual, em especial nas escolas brasileiras,
carece de abordagens mais abrangentes e transversais, o que evidencia a necessidade de
destinar mais tempo e investimentos as capacitacdes docentes (Cunha; Filho, 2024).

Isto posto, conclui-se que uma das estratégias de prevenir o abuso sexual infantil mais
eficaz ¢ a utilizacdo da educacdo sexual precocemente, abordando a tematica mediante uma
atmosfera de aprendizado positivo e interativo, estimulando uma compreensao desprovida de
preconceitos e tabus. Dado isso, torna-se imprescindivel que as criangas possam ter acesso a
informa¢do, de forma ludica e apropriada, voltada ao seu desenvolvimento fisico e
psicossocial, instruidas de modo a obter compreensao sobre habilidade para lidar com eventos
desafiadores ou inoportunos neste ambito (Machado; Bernardes; Borges, 2024).

Seguindo tal l6gica, cabe aos profissionais das redes de saude e ensino propor

programas € acgdes que promovam esta conscientizagdo e sua implementagdo nas
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comunidades, familias e demais instituigdes, bem como construir estratégias com
embasamento teorico ¢ avaliar a influéncia de fatores socioecondmicos, familiares e culturais

em torno da incidéncia desta violéncia (Melo et al., 2024).
4.2 A ATUACAO DA PSICOLOGA FRENTE AO COMBATE DA VIOLENCIA SEXUAL

Diante das diretrizes presentes nos principios fundamentais do Codigo de Etica
Profissional do Psicologo (2005), este profissional atuard de modo a contribuir para a
eliminacdo de quaisquer praticas de violéncia, opressdo, discriminacdo ou crueldades.
Portanto, sua atuacdo deve estar pautada no compromisso social, considerando as relagdes de
poder e hierarquia, bem como os determinantes sociais, culturais, econdmicos e psicologicos,
analisando seus impactos nos diferentes contextos e nas atividades desenvolvidas.

Nesse sentido, o Conselho Federal de Psicologia (2020) orienta que a pratica da(o)
psicologa(o) em contextos de abuso e violéncia infantojuvenil deve manter-se em consonancia
com as orientacdes da Declaragdo Universal dos Direitos Humanos, com as entidades de
classe, na relacdo com a sociedade ¢ com a ciéncia. Além disso, o atendimento deve observar
as diretrizes dos orgdos e entidades que compdem o Sistema de Garantia de Direitos, em
conformidade com o Conselho Nacional dos Direitos da Crianca ¢ do Adolescente
(CONANDA) na Resolucao n°® 258/2024, que dispde sobre as diretrizes para o atendimento de
criancas e adolescentes vitimas de violéncia sexual (BRASIL, 2024).

Em virtude disso, os principios e diretrizes estabelecidos norteiam as ag¢des voltadas a
protecdo integral de criancas e adolescentes diante das violéncias sexuais. Nessa perspectiva,
a Psicologia compreende o fenomeno a partir de diferentes abordagens tedricas, elaborando,
com base nelas, praticas, técnicas e instrumentos destinados tanto a avaliacdo quanto a
intervengdo. Assim, a(o) profissional da Psicologia se faz presente em diferentes campos das
politicas publicas, devendo compreender a presta¢do de atendimentos realizados pela Rede de
Protecdo a Infancia e Adolescéncia, composta pelos servigos de saude, assisténcia social,
segurancga publica, sistema de justica e educacao (CFP, 2020).

O Conselho Federal de Psicologia, junto ao Centro de Referéncia Técnica em
Psicologia e Politicas Publicas (CFP, 2020), apresenta que os atendimentos as criangas em
situacdo de violéncia sexual ndo devem restringir-se somente a atencdo emergencial de
redugdo de danos. Estes devem, também, abarcar as transformagdes subjetivas que mantém ou

favorecem situacdes de abuso e ameacas de violéncia. Deste modo, as intervengdes precisam
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priorizar a restaura¢do da seguranca, o fortalecimento de fatores protetivos e a minimizagao
de fatores de risco ao bem-estar.

Sob tal otica, a pratica psicoldgica, em interface com as politicas publicas, deve
articular referenciais tedrico-metodoldgicos com uma andlise critica das demandas subjetivas,
sociais e dos impactos nos grupos diante de praticas de violéncia e abuso no desenvolvimento.
O papel da(o) psicologa(o) ¢ compreendido como o de especialista na compreensdo da
subjetividade nesta situacdo de sofrimento psicologico, com a finalidade de avaliar,
compreender e intervir a partir de fundamentos cientificos, técnicos e da histéria pessoal dos
sujeitos (CFP, 2020).

A(o) profissional psicologa(o) contribui de forma abrangente, estando presente em
praticas que antecedem a violéncia — através da prevencao —, durante a investigacao e na
pos-conclusdo, oferecendo apoio integral as vitimas. Isso inclui a avalia¢do da especificidade
de cada caso, a prestacdo de atendimento a crianga ou adolescente e sua familia, como
também o trabalho articulado com outros profissionais e setores, a fim de identificar os
impactos da violagao na vida dos envolvidos e da coletividade (CFP, 2020).

Nestes casos, o CFP (2020) descreve que as intervencdes psicologicas buscam
promover praticas articuladas a assisténcia social, saude, justica, educacdo e seguranca,
garantindo o direito ao lazer, a cultura, a geracdo de renda e a reinser¢do escolar. Em
concordancia, Cunha e Filho (2024) reiteram que, neste contexto, a inser¢ao da Psicologia
ocorre em diferentes esferas, como unidades de saude, equipamentos de assisténcia social,
delegacias, orgdos judicidrios e Ministério Publico; objetivando intervengdes no ambito
social, médico, juridico, pedagogico e psicologico, por meio de abordagens intersetoriais,
interprofissionais e interdisciplinares, integrando-se a rede local de aten¢do a infancia e
adolescéncia.

No ambito da protecdo social, a(o) psicologa(o) atua em politicas pliblicas municipais
e estaduais, junto a rede de saude, assisténcia social e educacdo, buscando a prevencao de
riscos e intervindo em situagdes de violagdo de direitos, a depender do equipamento. Na
protecao social basica, a pratica psicologica prioriza agdes interventivas. Enquanto na
protecdo social especial ¢ oferecido acolhimento e acompanhamento individualizado para as
criancas e adolescentes vitimas de violéncia, abuso ou maus-tratos, assim como para suas
familias. E importante, nestes espacos, realizar o mapeamento de casos de violéncia e
construir diagndsticos que contemplem a realidade comunitédria e suas urgéncias, a partir de

um entendimento multicausal e multifacetado do fenomeno em questao (CFP, 2020).
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Dito isto, a prote¢do especializada ocorre nos Centros de Referéncia Especializados de
Assisténcia Social (CREAS), por meio do Servico de Prote¢do e Atendimento Especializado a
Familias e Individuos (PAEFI), articulado a outros programas e servi¢os do Sistema Unico de
Assisténcia Social (SUAS). E, nos municipios em que ndo ha o equipamento do CREAS, o
acompanhamento ¢ realizado por profissionais de 6rgdos do Sistema de Garantia de Direitos
da Crianga ¢ do Adolescente (SGDCA), como o Conselho Tutelar, Ministério Publico,
delegacias especializadas e outros 6rgaos vinculados (CFP, 2020).

Nestes contextos, em sua atuacdo, a(o) psicologa(o) deve, inicialmente, construir um
planejamento fundamentado no diagnodstico territorial, de modo a identificar as
complexidades do fendmeno. Para intervencdes eficazes, torna-se necessaria a articulagdo
com redes e profissionais parceiros, de forma a estruturar fluxos de encaminhamentos e
atendimentos que garantam a resolutividade das demandas, levando o servico até os
individuos que dele necessitam. Logo, seu trabalho envolve acolhimento, orientagdes,
encaminhamentos e acompanhamento, sempre com foco nos impactos da violéncia sofrida
(CFP, 2020).

Portanto, ¢ comum a realizagdo de acdes psicossociais, isto €, atividades de apoio,
psicossocioeducativas e especializadas, desenvolvidas em grupos de natureza disciplinar e
interdisciplinar, de cunho terapéutico, planejadas pelas equipes multiprofissionais. Assim, as
intervengoes incluem grupos de apoio a criancas e adolescentes, acompanhamento as familias,
campanhas e projetos voltados a prevencao e a redugao da violéncia em escolas e nos
Servicos de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos (SCFV) (CFP, 2020).

Além disso, o CFP (2020) destaca que a(o) profissional pode oferecer atendimentos
individuais as vitimas, com foco na minimizacdo dos impactos derivados da situacdo de
violéncia, promovendo uma escuta qualificada e, em alguns casos, realizando atendimentos
aos autores da violéncia, visando a interrup¢do do ciclo da agressdao. Entre suas atribuigdes,
também estdo a elaboragdo de documentos técnicos, como prontuarios e Projetos Terapéuticos
Singulares (PTS), a realizacdo de entrevistas, avaliagdes psicologicas e o desenvolvimento de
estratégias que assegurem a protecao e a garantia de direitos de todos os envolvidos.

A andlise da dinamica familiar, do vinculo com o agressor, da disponibilidade para
comparecimento a pericias e audiéncias, bem como a avaliacdo dos impactos fisicos, sociais e
emocionais da violagdo, também sdo atribuicdes da(o) psicologa(o). Dessa forma, a atuagao
da Psicologia busca também prevenir o desenvolvimento de quadros psicoldgicos criticos e

favorecer a ressignificacdao da experiéncia traumatica (CFP, 2020).
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Nesse processo, o sigilo profissional deve ser exercido de modo a priorizar a
seguranca € o bem-estar das criangas. Portanto, diante da suspeita de violéncia, a(o)
psicologa(o) deve proceder com a denuncia e dar continuidade aos encaminhamentos
adequados. E indispensavel, também, educar a sociedade sobre a dentincia diante de suspeitas
de maus-tratos e abuso, a fim de romper com a resisténcia quanto as notificagdes aos 6rgaos
de protecdo. Ainda, torna-se imprescindivel compreender que € essencial possibilitar que a
crianca formule suas proprias demandas, considerando as consequéncias das situagdes
vivenciadas (CFP, 2020).

Assim sendo, a(0) psicologa(o) deve oferecer a prote¢do integral sem negligenciar as
capacidades do publico atendido, possibilitando a autonomia no enfrentamento da violéncia.
Para isso, devem ser considerados os objetivos a serem atingidos, as necessidades especificas
dos menores € o compromisso €tico-politico da profissdao. Neste entrave, também se faz
necessario respeitar a diversidade étnica, linguistica, de género, orientacdo sexual, idade e
cultura, assegurando o compromisso social nos atendimentos (CFP, 2020).

O Conselho Federal de Psicologia presume que, na atuagdo em interface com o
Sistema Unico de Satde, o atendimento psicoldgico deve incluir entrevistas, identificagdo e
verificagdo da guarda legal, orientacdes para exames, medidas profilaticas contra infecgdes
sexualmente transmissiveis, anticoncep¢do de emergéncia e encaminhamentos pertinentes.
Logo, a Psicologia pode atuar em diferentes niveis, como nas Equipes Multiprofissionais na
Atengdao Primaria a Saude (eMult), Centro de Atencao Psicossocial (CAPS), Centro de
Referéncia em ISTs, Unidades de Terapia Intensiva (UTI), pronto socorros, ambulatérios
especializados e enfermarias pediatricas (CFP, 2020).

Finalmente, destaca-se que em torno da estrutura protetiva da crianca estd a familia, a
protecao social, a assisténcia médica, a assisténcia social e a rede escolar. A psicéloga
encontra-se inserida em todos esses cendrios e, em qualquer esfera, sua atuagdo deve estar
pautada no compromisso ético, social e coletivo, contribuindo para a redu¢do dos impactos da

violéncia por meio da articulagdo com a rede multidisciplinar de protecao (CFP, 2020).
5 CONSIDERACOES FINAIS

Essa pesquisa se propds a discutir a importancia da educacdo sexual como instrumento
de prevencdo e combate ao abuso sexual na infancia e como a Psicologia pode contribuir
neste cenario. Por meio da presente revisdo, foi possivel compreender como as experiéncias

de negligéncia e abuso impactam no desenvolvimento infantil, apontando as politicas de
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assisténcia e prote¢do as criangas vitimas de violéncia, discutindo como a educagdo sexual
pode ser instrumento de prevencdo ao abuso sexual, assim como a Psicologia pode contribuir
no seu enfrentamento. Diante disso, os objetivos propostos foram alcangados.

Os achados demonstraram que a educacdo sexual contribui substancialmente na
orientacdo de criangas sobre seu corpo e sua sexualidade, constituindo-se enquanto um
importante recurso de prevengdo e combate as violéncias sexuais dirigidas as criangas. A
partir deste instrumento, € possivel o desenvolvimento de senso critico, compreensao sobre a
violéncia, bem como promog¢do de autonomia e condutas autoprotetivas na infancia. Os
contextos familiar e escolar mostraram-se de suma relevancia, uma vez que neles € possivel a
inser¢ao da educagdo sexual, desde a primeira infincia, de modo adaptado a idade e
respeitando a dignidade da crianca.

A atuacgdo da Psicologia pode contribuir na realizacdo de praticas contrarias a opressao
e a revitimizacdo, garantindo a protecao, a justi¢a e a garantia dos direitos, conforme descreve
o Codigo de Etica Profissional e 0o CONANDA. Ainda, esta atuagio deve ocorrer de modo
intersetorial, articulada as redes de saude, assisténcia social, promotoria de justica e escola;
mediante agdes preventivas, para eliminar quaisquer riscos as praticas de violéncia e abuso
sexual em criangas, assim como prestando acolhimento, realizando acompanhamento
psicossocial as vitimas/familiares e desenvolvendo estratégias de apoio para minimizar os
impactos sofridos.

Através desta pesquisa, buscou-se conscientizar sobre a importancia do combate ao
abuso sexual infantil, expondo informagdes que propiciaram o entendimento dos tipos de
violéncia, bem como das medidas de protecdo, cuidado e comprometimento ético-politico e
profissional, tanto da Psicologia quanto da rede intersetorial. Além disso, o material teve o
intuito de oferecer uma reflexdo critica a toda a comunidade académica e sociedade sobre o
fenomeno do abuso sexual contra criangas, seus impactos, seu crescimento avassalador ao
longo dos anos e a atuagdo da psicéloga frente a problematica.

Posto isto, ¢ indiscutivel a caréncia de materiais nos ultimos anos que abordassem
tematicas relacionadas a este trabalho e, em virtude disso, faz-se necessaria a realizacao de
mais pesquisas que discutam intervengdes psicologicas voltadas as criancas vitimas de
violéncia sexual. Tendo em vista o crescimento exponencial deste tipo de violéncia, sobretudo
no Ceara — um dos estados com o maior nimero de dentincias —, ¢ alarmante que a revista
Psionline, do Conselho Regional de Psicologia do Ceara, nao possua nenhuma producao que

considere esta problematica em suas publicacdes dos ultimos 10 anos. Ainda, compreende-se
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como crucial a implantagao de programas de interven¢ao nas politicas publicas que integrem a

educagdo sexual em suas acdes, tendo em vista seus efeitos praticos na prevencao.



30

REFERENCIAS

AGENCIATATU. 8 a cada 10 violacdes contra criancas nordestinas aconteceram na
propria casa. 2023. Disponivel em:
https://www.agenciatatu.com.br/noticia/violacoes-criancas-e-adolescentes-nordeste/. Acesso
em: 01 abr. 2025.

AGUIAR, Emanuela Varela; FERREIRA, Caroline Aratijjo Lemos. Violéncia sexual contra
criangas e adolescentes e suas consequéncias psicologicas, cognitivas e emocionais: revisao
integrativa de literatura. Psicologia e satide em debate, v. 6, n. 2, p. 80-95, 2020. Disponivel
em:
https://www.psicodebate.dpgpsifpm.com.br/index.php/periodico/article/view/VON2A6/435.
Acesso em: 13 mai. 2025.

ALGERI, Simone; SOUZA, Luccas Melo. Violéncia contra criangas e adolescentes : um
desafio no cotidiano da equipe de enfermagem. Revista Latino-Americana de Enfermagem,
v. 14, p. 625-631, 2006. Disponivel em: https://doi.org/10.1590/S0104-11692006000400023.
Acesso em: 13 mai. 2025.

AMAZARRAY, Mayte Raya; KOLLER, Silvia Helena. Alguns aspectos observados no
desenvolvimento de criangas vitimas de abuso sexual. Psicologia: Reflexio e Critica, v. 11,
n. 3, p. 559-578, 1998. Disponivel em: https://doi.org/10.1590/S0102-79721998000300014.
Acesso em: 13 mai. 2025.

BRASIL. Lei n° 8.069, de 13 de julho de 1990. Dispde sobre o Estatuto da Crianca e do
Adolescente e da outras providéncias. Brasilia: Diario Oficial da Unido, 1990. Disponivel em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil _03/LEIS/L8069.htm#art248. Acesso em: 19 abr. 2025.

BRASIL. Lei n° 9.394, de 20 de dezembro de 1996. Estabelece as diretrizes e bases da
educacdo nacional. Brasilia: Diario Oficial da Unido, 1996. Disponivel em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/19394.htm. Acesso em: 19 abr. 2025.

BRASIL. Lei n° 10.172, de 09 de janeiro de 2001. Aprova o Plano Nacional de Educacao e
dé outras providéncias. Brasilia: Didrio Oficial da Unido, 2001. Disponivel em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/leis 2001/110172.htm. Acesso em: 19 abr. 2025.

BRASIL. Lei n° 13.010, de 26 de junho de 2014. Altera a Lei n°® 8.069, de 13 de julho de
1990 (Estatuto da Crianca e do Adolescente), para estabelecer o direito da crianga e do
adolescente de serem educados e cuidados sem o uso de castigos fisicos ou de tratamento
cruel ou degradante, e altera a Lei n® 9.394, de 20 de dezembro de 1996. Brasilia: Diario
Oficial da Unido, 2014. Disponivel em:


https://www.psicodebate.dpgpsifpm.com.br/index.php/periodico/article/view/V6N2A6/435

31

https://www.planalto.gov.br/ccivil 03/ ato2011-2014/2014/1ei/113010.htm. Acesso em: 19
abr. 2025.

BRASIL. Lei n° 13.431, de 4 de abril de 2017. Estabelece o sistema de garantia de direitos
da crianca e do adolescente vitima ou testemunha de violéncia e altera a Lei n°® 8.069, de 13
de julho de 1990 (Estatuto da Crianca e do Adolescente). Brasilia: Diario Oficial da Unido,
2017. Disponivel em:

https://www.planalto.gov.br/ccivil 03/ ato2015-2018/2017/lei/113431.htm. Acesso em: 19
abr. 2025.

BRASIL. Abuso sexual contra criancas e adolescentes - abordagem de casos concretos
em uma perspectiva multidisciplinar e interinstitucional. Brasilia: Secretaria Nacional dos
Direitos da Crianca e do Adolescente, 2021. 30f. Disponivel em:
https://www.gov.br/mdh/pt-br/assuntos/noticias/202 1/maio/CartilhaMaioLaranja2021.pdf.
Acesso em: 09 abr. 2025.

BRASIL. Decreto n.° 11.074, de 18 de maio de 2022. Altera o Decreto n® 9.579, de 22 de
novembro de 2018, para instituir o Programa de Protecao Integral da Crianga e do
Adolescente - Protege Brasil e o seu Comité Gestor. Brasilia: Didrio Oficial da Unido, 2022.
Disponivel em:

https://www.planalto.gov.br/ccivil 03/ ato2019-2022/2022/decreto/D11074.htm. Acesso em:
19 abr. 2025.

BRASIL. Acessar a unidade de acolhimento. Brasilia: Gov.br, 2023. Disponivel em:
https://www.gov.br/pt-br/servicos/acessar-unidade-de-acolhimento. Acesso em: 19 abr. 2025.

BRASIL. Ministério da Satde. Portaria GM/MS n° 1.004, de 21 de julho de 2023. Dispde
sobre as regras para as transferéncias do Fundo Nacional de Satde, relativas a emendas
individuais que destinarem recursos ao Sistema Unico de Saude - SUS, em 2025 (ou a ementa
completa, transcrita conforme publicada). Brasilia: Didrio Oficial da Unido, 2023. Disponivel
em: https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2023/prt1004 25 07 2023.html. Acesso
em: 24 ago. 2025.

BRASIL. Resolucio n° 258, de 23 de dezembro de 2024. Dispde sobre o atendimento de
criangas e adolescentes vitimas de violéncia sexual e a garantia dos seus direitos. Brasilia:
Conselho Nacional dos Direitos da Crianga e do Adolescente, 2025. Disponivel em:

https://www.gov.br/participamaisbrasil/resolucao-do-conanda-n-258-de-23-de-dezembro-de-2
024. Acesso em: 24 ago. 2025.

CHILDHOOD BRASIL. Tipos de abuso sexual de criancas e adolescentes. Sdo Paulo:
Childhood Brasil, 2019. Disponivel em:

https://www.childhood.org.br/tipos-de-abuso-sexual-de-criancas-e-adolescentes/. Acesso em:
19 abr. 2025.


https://www.gov.br/participamaisbrasil/resolucao-do-conanda-n-258-de-23-de-dezembro-de-2024
https://www.gov.br/participamaisbrasil/resolucao-do-conanda-n-258-de-23-de-dezembro-de-2024

32

CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA. Caodigo de ética profissional do psicélogo.
Brasilia: Conselho Federal de Psicologia, 2005. Disponivel em:
https://site.cfp.org.br/wp-content/uploads/2012/07/codigo-de-etica-psicologia.pdf. Acesso em:
27 set. 2025.

CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA. Referéncias Técnicas para Atuacio de
Psicologas(os) na Rede de Protecio as Criancas e Adolescentes em Situacio de Violéncia
Sexual. Brasilia: Conselho Federal de Psicologia, 2020. Disponivel em:
https://site.cfp.org.br/wp-content/uploads/2020/06/REFERE%CC%82NCIAS-TE%CC%81C
NICAS-PARA-ATUAC%CC%A7A%CC%830-DE-PSICO%CC%81LOGASOS-NA-REDE-
DE-PROTEC%CC%A7A%CC%830-A%CC%80S-CRIANC%CC%A7AS-E-ADOLESCEN
TES-EM-SITUAC%CC%A7A%CC%830-DE-VIOLE%CC%82NCIA-SEXUAL.pdf.
Acesso em: 27 set. 2025.

CORCINIO, Karolaine Santos; PAIVA, Maria Stephany Souza. O impacto da negligéncia
infantil e os déficits emocionais e comportamentais: uma revisao integrativa. 2023. 31 f.
Trabalho de Conclusdo de Curso (Bacharelado em Enfermagem), Universidade Federal do
Sergipe, Aracaju, 2023. Disponivel em:

Karolaine Santos Corcinio_e Maria Stephany de Souza Paiva.pdf. Acesso em: 20 abr.
2025.

CUNHA, Kassia Millena Pereira da; FILHO, Enio Walcacer de Oliveira. A importancia da
educagdo sexual na prevencao do estupro de vulneravel nas escolas. Revista JRG de Estudos
Académicos, v. 7, n.14, p. 01-10, 2024. Disponivel em:
https://doi.org/10.55892/jrg.v7114.1234. Acesso em: 01 abr. 2025.

DIAS, Daphne Arvellos. Fique atento aos sinais de maus-tratos infantojuvenis. Brasil:
Tribunal de Justica do Distrito Federal e dos Territorios, 2021. Disponivel em:
https://www.tjdft.jus.br/informacoes/infancia-e-juventude/noticias-e-destaques/202 1/maio/fiq
ue-atento-aos-sinais-de-maus-tratos-infantojuvenis-1. Acesso em: 13 mai. 2025.

FARIAS, Isabelle Carolline Verissimo de; RICARDO, Vitéria da Silva; NASCIMENTO,
Isabel Regiane Cardoso do; FERREIRA, Diego da Silva. Estratégia de prevengao para o
abuso sexual de criangas e adolescentes: uma revisdo integrativa. Gestao & Cuidado em
Saude, Fortaleza, v. 2, n. 1, p. 01-17, 2024. Disponivel em:
https://doi.org/10.70368/gecs.v2i1.12214. Acesso em: 9 abr. 2025.

FREITAS, Karen Pinheiro Borges; ALMEIDA, Paola Regina Rélo de; NEVES, Maribel
Nazaré dos Santos Smith; SANTOS, Helen Derlane Rabelo; MIRANDA, Gleiciane Alves de.
Abuso sexual contra criangas e adolescentes em uma Capital da Amazonia Legal. Revista
Eletronica Acervo Saude, v. 25, p. 01-10, 2025. Disponivel em:
https://doi.org/10.25248/reas.e18145.2025. Acesso em: 9 abr. 2025.


https://ri.ufs.br/bitstream/riufs/18862/2/Karolaine_Santos_Corcinio_e_Maria_Stephany_de_Souza_Paiva.pdf
https://www.tjdft.jus.br/informacoes/infancia-e-juventude/noticias-e-destaques/2021/maio/fique-atento-aos-sinais-de-maus-tratos-infantojuvenis-1
https://www.tjdft.jus.br/informacoes/infancia-e-juventude/noticias-e-destaques/2021/maio/fique-atento-aos-sinais-de-maus-tratos-infantojuvenis-1

33

FREITAS, Mariana Rodrigues; ROMITE, Paulo. Analise de intervencao intersetorial na
prevengao a violéncia sexual na primeira infancia. Research, Society and Development, v.
10, n. 2,2021. Disponivel em: https://doi.org/10.33448/rsd-v10i2.12371. Acesso em: 22 set.
2025.

FUNDACAO ABRINQ. Veja os niimeros da violéncia sexual infantil no Brasil. 2024.
Disponivel em: https://www.fadc.org.br/noticias/cenario-violencia-sexual. Acesso em: 01 abr.
2025.

FUNDO DAS NACOES UNIDAS PARA A INFANCIA - UNICEF BRASIL. Panorama da
violéncia letal e sexual contra criancas e adolescentes no Brasil (2021-2023). Sao Paulo:
Fundo das Nag¢des Unidas para a Infancia, 2024. 60f. Disponivel em:
https://www.unicef.org/brazil/media/30071/file/panorama-violencia-letal-sexual-contra-crianc
as-adolescentes-no-brasil-v04%20(003).pdf. Acesso em 09 abr. 2025.

GOMES, Ana da Costa Pinto. Avaliacao Actuarial de Indicadores de Risco de
Maus-tratos e Negligéncia Infantil dos 0 aos 10 anos: adaptagao da “Escala de Avaliacao
do Risco Familiar de Abuso/Negligéncia”. 2025. 48 p. Dissertagcdo (Mestrado em Psicologia
da Satude e Neuropsicologia) - Instituto Universitario de Ciéncias da Saude, Gandra, 2025.
Disponivel em:
chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglcletindmkaj/https://repositorio.cespu.pt/bitstream/
handle/20.500.11816/4774/MPSN_D 28426 AnaGomes_Final.pdf?sequence=1&isAllowed=
y. Acesso em: 20 abr. 2025.

GOMIDE, Paula Inez Cunha. Abuso, negligéncia e parricidio: um estudo de caso. Temas em
Psicologia, v. 18, n. 01, p. 219-230, 2010. Disponivel em:
https://www.redalyc.org/pdf/5137/513751435018.pdf. Acesso em: 20 abr. 2025.

GRANVILLE-GARCIA, Ana Flavia, MENEZES, Valdenice Aparecida; SILVA, Paula
Fernanda Rodrigues de Melo. Maus-tratos infantis: percepcao e responsabilidade do
cirurgido-dentista. Odonto ciénc., n. 23, p. 35-39, 2008. Disponivel em:
file:///C:/Users/Pessoal/Downloads/admin,+Odon2008-01+p35-39+0on%20(1).pdf. Acesso
em: 13 mai. 2025.

GRUPO ANIMA EDUCACAO. Manual Revisdo Bibliografica Sistematica Integrativa: a
pesquisa baseada em evidéncias. Belo Horizonte: Grupo Anima Educagdo, 2014. Disponivel
em:

http://biblioteca.cofen.gov.br/wp-content/uploads/2019/06/manual_revisao bibliografica-siste
maticaintegrativa.pdf. Acesso em: 16 mai. 2025.

HABIGZANG, Luisa Fernanda et al. Avaliagao psicoldgica em casos de abuso sexual na
infancia e adolescéncia. Psicologia: Reflexio e Critica, v. 21, n. 2, p. 338-344, 2008.


https://doi.org/10.33448/rsd-v10i2.12371

34

Disponivel em: https://doi.org/10.1590/S0102-79722008000200021/. Acesso em: 20 abr.
2025.

HABIGZANG, Luisa Fernanda et al. Fatores de Risco ¢ de Prote¢do na Rede de Atendimento
a Criangas e Adolescentes Vitimas de Violéncia Sexual. Psicologia: Reflexio e Critica, v.
19, v. 03, p. 379-389, 2006. Disponivel em:
https://doi.org/10.1590/S0102-79722006000300006. Acesso em: 13 mai. 2025.

HEINE, Julia Assumpg¢do. Exposicio a violéncia intra e extrafamiliar em adolescentes de
Porto Alegre/RS. Porto Alegre: Universidade Federal do Rio Grande do Sul , 2014.
Disponivel em:
https://lume.ufrgs.br/bitstream/handle/10183/114060/Poster 35242 .pdf?sequence=2. Acesso
em: 13 mai. 2025.

JUNIOR, Francisco Alves Lima et al. Satide da Criang¢a: abordagem a temas criticos
infantojuvenis. Belo Horizonte: Editora Poisson, 2023. Disponivel em:
Saude da Crianca Vol2.pdf. Acesso em: 20 abr. 2025.

LANDIM, Cariza Cruz et al. Transtorno de personalidade bordeline como consegéncia do
abuso sexual em criangas. Ciéncias biologicas e de Saude Unit, v.6, n.3, p. 224-234, 2021.
Disponivel em: https://periodicos.set.edu.br/cdgsaude/article/view/9495/4527. Acesso em: 13
mai. 2025.

LIRA, Margaret Olinda de Souza Carvalho. A violéncia intrafamiliar contra criancas e
adolescentes e sua superacao a partir do acionamento da rede de apoio social e afetiva.
2010. 117 p. Dissertacao (Mestrado em Psicologia) - Universidade Federal do Espirito Santo,
Vitoria, 2010. Disponivel em:
https://repositorio.ufes.br/server/api/core/bitstreams/e2780f38-4b24-408d-8ed2-10d637e2878
5/content. Acesso em: 13 abr. 2025.

LUNA, Geisy Lanne Muniz. Notificacdo de maus-tratos em criancas e adolescentes por
profissionais da equipe de satide da familia - Fortaleza (CE). 2007. 97 p. Dissertacao
(Mestrado em Saude Coletiva), Fundacao Edson Queiroz, Universidade de Fortaleza,
Fortaleza, 2007. Disponivel em:
https://www.metuia.ufscar.br/pt-br/assets/arquivos/estado-da-arte/profissionais-produtos-servi
cos-e-programas-voltados-as-juventudes/2007/geisy-lanne-muniz-luna.pdf. Acesso em: 13
mai. 2025.

MACHADO, William Fernando; BERNARDES, Rafaela Nunes; BORGES, Jeane Lessinger.
Oficinas de prevengao a violéncia na infincia: um recorte de praticas de extensdo
universitaria. Revista Académica Licencia e Acturas, v. 12, n. 1, p. 119-129, 2024.
Disponivel em: http://dx.doi.org/10.55602/9¢3zjv57. Acesso em: 21 set. 2025.


https://www.poisson.com.br/livros/individuais/Atencao_Saude/volume2/Saude_da_Crianca_Vol2.pdf
https://periodicos.set.edu.br/cdgsaude/article/view/9495/4527
http://dx.doi.org/10.55602/9c3zjv57

35

MARIA-MENGEL, Margaret Rose Santos; LINHARES, Maria Beatriz Martins. Fatores de
risco para problemas de desenvolvimento infantil. Rev. Latino-am Enfermagem, n. 15, p.
01-06, 2007. Disponivel em: https://revistas.usp.br/rlae/article/view/16902/18652. Acesso em:
13 mai. 2025.

MEDEIROS, Juliana. Acolhimento Institucional: o que ¢ e quais as modalidades?. Vigosa:
GeSuas, 2023. Disponivel em: https://blog.gesuas.com.br/acolhimento-institucional/. Acesso
em: 19 abr. 2025.

MEDEIROS, Marcelo. Pesquisa de abordagem qualitativa. Revista Eletronica de
Enfermagem, v. 14, n. 2, p. 01-02, 2012. Disponivel em:
https://doi.org/10.5216/ree.v14i2.13628. Acesso em: 16 maio. 2025.

MELO, Catharina Isis Santos et al. Produto educacional com o foco na educagdo sexual em
escolares: Relato de experiéncia. Research, Society and Development, v. 13, n. 3, 2024.
Disponivel em: http://dx.doi.org/10.33448/rsd-v1316.46044. Acesso em: 22 set. 2025.

MINISTERIO PUBLICO DO ESTADO DO PIAUI - MPPI. Prevenir, identificar e
combater: violéncia sexual contra criangas e adolescentes. Piaui: Ministério Publico do
Estado do Piaui, 2021. 07 f. Disponivel em:
https://www.mppi.mp.br/internet/wp-content/uploads/2021/06/Cartilha-MPPI-Violencia-Sexu
al.pdf. Acesso em: 06 mai. 2025.

MINISTERIO PUBLICO DO ESTADO DE SANTA CATARINA - MPSC. Quais sdo os
tipos de negligéncia? Santa Catarina: Ministério Publico de Santa Catarina, 2022. Disponivel
em:
https://www.mpsc.mp.br/combate-a-negligencia-contra-criancas-e-adolescentes/tipos-de-negli
gencia#:~:text=Inclui%20a%20n%C3%A30%?20presta%C3%A7%C3%A30%20de,0%20risc
0%20de%?20acidentes%20dom%C3%A9sticos. Acesso em: 20 abr. 2025.

MINISTERIO PUBLICO DO ESTADO DE SANTA CATARINA - MPSC. O que é
negligéncia? Santa Catarina: Ministério Publico de Santa Catarina, 2022. Disponivel em:
https://www.mpsc.mp.br/combate-a-negligencia-contra-criancas-e-adolescentes/o-que-e-negli
gencia. Acesso em: 19 abr. 2025.

MORENO, Sayonara. Crian¢as sio mais agredidas em ambiente familiar, mostra
pesquisa. Sao Paulo: RadioAgéncia, 2023. Disponivel em:
https://agenciabrasil.ebc.com.br/radioagencia-nacional/direitos-humanos/audio/2023-03/crian
cas-sao-mais-agredidas-em-ambiente-familiar-mostra-pesquisa. Acesso em: 30 mai 2025.

OLIVEIRA, Milena Camili Cardoso Gomes de; FREITAS, Daiane Ferreira; CASTRO,
Kessili Monteiro; SILVA, Gilmara Belmiro. Abuso sexual infantil. Monumenta - Revista


https://revistas.usp.br/rlae/article/view/16902/18652
https://www.mpsc.mp.br/combate-a-negligencia-contra-criancas-e-adolescentes/tipos-de-negligencia#:~:text=Inclui%20a%20n%C3%A3o%20presta%C3%A7%C3%A3o%20de,o%20risco%20de%20acidentes%20dom%C3%A9sticos
https://www.mpsc.mp.br/combate-a-negligencia-contra-criancas-e-adolescentes/tipos-de-negligencia#:~:text=Inclui%20a%20n%C3%A3o%20presta%C3%A7%C3%A3o%20de,o%20risco%20de%20acidentes%20dom%C3%A9sticos
https://www.mpsc.mp.br/combate-a-negligencia-contra-criancas-e-adolescentes/tipos-de-negligencia#:~:text=Inclui%20a%20n%C3%A3o%20presta%C3%A7%C3%A3o%20de,o%20risco%20de%20acidentes%20dom%C3%A9sticos

36

Cientifica Multidisciplinar, v. 1, n. 1, p. 35-44, 2020. Disponivel em:
https://revistaunibf.emnuvens.com.br/monumenta/article/view/5. Acesso em: 30 mar. 2025.

OLIVEIRA, Sibele. Abuso psicolégico afeta tanto satiide mental quanto fisica: como
identificar. Brasilia: Sociedade Brasileira de Psicologia, 2020. Disponivel em:
https://www.sbponline.org.br/2020/04/abuso-psicologico-afeta-tanto-saude-mental-quanto-fisi
ca-como-identificar. Acesso em: 20 abr. 2025.

OLIVEIRA, Liana Hoher; SANTOS, Claudia Simone Silveira. As diferentes manifestacoes
do transtorno de estresse pos traumatico (TEPT) em criangas vitimas de abuso sexual. Revista
da SBPH, v. 9, n. 1, p. 31-53, 2006. Disponivel em:
https://lume.ufrgs.br/handle/10183/108561. Acesso em: 13 mai. 2025.

ORGANIZACAO DAS NACOES UNIDAS - UNICEF BRASIL. Protecio de Criancas e
Adolescentes contra as Violéncias. Brasil: Organizacao das Nagdes Unidas, 2025.
Disponivel em:
https://www.unicef.org/brazil/protecao-de-criancas-e-adolescentes-contra-violencias. Acesso
em: 05 jun. 2025.

ORGANIZACAO DAS NACOES UNIDAS - ONU BRASIL. Satide mental depende de
bem-estar fisico e social, diz OMS em dia mundial. Brasil: Organizagdo das Nacdes
Unidas, 2016. Disponivel em:
https://brasil.un.org/pt-br/74566-sa%C3%BAde-mental-depende-de-bem-estar-f%C3%ADsic
o0-e-social-diz-oms-em-dia-mundial?afd azwaf tok=eyJhbGciOi1JSUzI1N1J9.eyJhdWQiOilJic
mFzaWwudW4ub3JnliwiZXhwljoxNzQ3NDM2NzA4LClpY XQiOjE3NDcOMzY20TgsIml
zcyl6InRpZXIXLTdiINDdMZmQS5YzYtN2RnNzQiLCJzdWIiOiIxODYuM;jI1LjYZLjESNSIsI
mRhdGEiOnsidHIWZSI6Imlzc3 VIZCIsInJIZil6]jIwMjUwNTE2VDIzMDQ10FotMTdiNDd
mZmQ5YzY3ZGc3NGhDMUNQUTIOOWecwMDAwWMDAwd3MwMDAwWMDAwWMDAOYjR
JIiwiYil6ImIITmF3VUJtaHdBMKN3NXhUTWVWOVBJSDgw YmN6WG4ydXR6ak40c0tK
OWMIiLCJoljoieVhXeGJ6Rm9qUWIONXQ5WUhaR0xJZ2ZoWmFQc3YtSmdqRkQ2REZG
SmViWSJo1Q.QZBQ6c 81T6YWWwHFF1ESY In-6AAFTsiadmONiE4svGCDqOPb6HIIT7X7
U8n9BOEKecQiPhet9ZVnY 8tqDVtwM2UNFwepct sqHJE2Y 6KWb5xfOkyxMj2XLMZEc
WMArrUWieg2L-cOpd-6 EzKFYcaoCJ4s-43Zbwd6zAm38mNLal6dR 1sJKxPLoNGiSCxUP
Kc-AXSOLr-VITWWOI92K fm641DHjr5BqiW Y skTolj4fTLsobEswFu20eOw-aNOfpZK8Fjuk A
aSnNI1ZotHOOGYhgf4iTPgkz VULIMFQULBTeynBI2rmllneQgzte-JgjOvROIwxT-LvVz3zd
ddxOlocQ.WF30bI2IDtqgvMFRqVdYkDS5s. Acesso em: 13 mai. 2025.

PAN AMERICAN HEALTH ORGANIZATION — PAHO. Violence against children. 2024.
Disponivel em: https://www.paho.org/en/topics/violence-against-children. Acesso em: 09 abr.
2025.

PASIAN, Mara Silvia ef al. Negligéncia infantil: a modalidade mais recorrente de
maus-tratos. Pensando familias, v. 17, n. 2, p. 61-70, 2013. Disponivel em:
https://pepsic.bvsalud.org/pdf/penf/v17n2/v17n2a05.pdf. Acesso em: 16 mai. 2025.


https://lume.ufrgs.br/handle/10183/108561

37

PEREIRA, Isabela Bianca Morais; PENA Ludmila Andrade Chaves; GUIMARAES, Patricia
Regina. O papel da educagdo sexual em pré-escolas na prevencgdo do abuso infantil: uma
revisdo. Brazilian Journal of Health Review, v. 7, n. 3, p. 01-14, 2024. Disponivel em:
https://doi.org/10.34119/bjhrv7n3-218. Acesso em: 21 set. 2025.

PEKARSKY, Alicia R. Visao geral da crianca maltratada. New Jersey: Manual - Versao
para profissionais de saude, 2022. Disponivel em:
https://www.msdmanuals.com/pt/profissional/pediatria/crian%C3%A7a-maltratada/mutila%C
3%A7%C3%A30-dos-genitais-femininos. Acesso em: 20 abr. 2025.

PIOVESAN, Armando; TEMPORINI, Edméa Rita. Pesquisa exploratdria: procedimento
metodoldgico para o estudo de fatores humanos no campo da satude publica. Saude Publica,
1995. v. 29, n. 4, p. 25-318. Disponivel em:

https://www.scielo.br/j/rsp/a/fF44L9rmXt8PVY LNvphJgTd/?format=pdf&lang=pt. Acesso
em: 16 mai. 2025.

PONISSON, Gelson; GOMES, Marcela de Andrade; GESSER, Marivete. Violéncia de
estado e dispositivo clinico-politico: os efeitos do atendimento psicossocial do PAEFI/CREAS
na trajetoria de vida dos usuarios. Estudos de Psicologia, v. 27, n. 1, p. 34-45, 2022.
Disponivel em: https://submission-pepsic.scielo.br/index.php/epsic/article/view/20852/1053.
Acesso em: 13 mai. 2025.

RIBEIRO, Maiara. Negligéncia é a forma de violéncia mais comum contra criancas e
adolescentes. Uol: Portal Drauzio Varella, 2020. Disponivel em:
https://drauziovarella.uol.com.br/pediatria/negligencia-e-a-forma-de-violencia-mais-comum-c
ontra-criancas-e-adolescentes/. Acesso em: 20 abr. 2025.

RIBEIRO, Mariana Santana. Os impactos da violéncia doméstica no desenvolvimento da
crianca e do adolescente. 2010. 29 p. Trabalho de Conclusao de Curso (Especializagdo em
Terapia Ocupacional), Escola de Educagao Fisica, Fisioterapia e Terapia Ocupacional,
Universidade Federal de Minas Gerais, Belo Horizonte, 2010. Disponivel em:
https://repositorio.ufmg.br/bitstream/1843/BUBD-9E9NRD/1/0s_impactos_da_ violencia do
mestica no_desenvolvimento....pdf. Acesso em: 13 mai. 2025.

RISCADO, Jorge Luis de Souza; FERNANDES, Lyerka Kallyanne Ramos; CALHEIROS,
Paulo Renato Vitoria; ALBUQUERQUE, Maria Luiza de. As vivéncias maternas no abuso
sexual intrafamiliar de meninas acolhidas institucionalmente. Revista Portal: Satude e
Sociedade, v. 5, n. 1, p. 1328-1339, 2020. Disponivel em:
https://www.seer.ufal.br/index.php/nuspfamed/article/view/9599. Acesso em: 01 abr. 2025.

SECRETARIA NACIONAL DE ASSISTENCIA SOCIAL - SNAS. Orientacdes técnicas:
centro de referéncia especializado de assisténcia social CREAS. Brasilia: Brasil LTDA, 2011.
Disponivel em:

https://aplicacoes.mds.gov.br/snas/documentos/04-caderno-creas-final-dez..pdf. Acesso em:
19 abr. 2025.


https://doi.org/10.34119/bjhrv7n3-218
https://www.msdmanuals.com/pt/profissional/pediatria/crian%C3%A7a-maltratada/vis%C3%A3o-geral-da-crian%C3%A7a-maltratada
https://www.msdmanuals.com/pt/profissional/pediatria/crian%C3%A7a-maltratada/vis%C3%A3o-geral-da-crian%C3%A7a-maltratada
https://submission-pepsic.scielo.br/index.php/epsic/article/view/20852/1053
https://repositorio.ufmg.br/bitstream/1843/BUBD-9E9NRD/1/os_impactos_da_violencia_domestica_no_desenvolvimento....pdf
https://repositorio.ufmg.br/bitstream/1843/BUBD-9E9NRD/1/os_impactos_da_violencia_domestica_no_desenvolvimento....pdf

38

SIQUEIRA, Aline Cardoso; DELL’AGLIO, Débora Dalbosco. Retornando para a familia de
origem: fatores de risco e protecao no processo de reinser¢ao de uma adolescente
institucionalizada. Journal of Human Growth and Development, v.17, n.3, 134-146, 2007.
Disponivel em: https://doi.org/10.7322/jhgd.19855. Acesso em: 13 mai. 2025.

SILVA, Inalva Regina et al. Violéncia doméstica contra criancas e adolescentes. Recife:
EDUPE, 2002. Disponivel em: http://bds.unb.br/handle/123456789/606. Acesso em: 19 abr.
2025.

SILVA, Raisa Carolaine Braz da; SOUSA, Rita de Kassya Motta de Avelar. Importancia da
educacao sexual na educacao infantil. 2024. 14 f. Trabalho de Conclusao de Curso
(Graduagao em Pedagogia), Centro Universitario Frassinetti do Recife, Recife. Disponivel
em: https://intranet.unifafire.edu.br/conteudo/repositorio/269.pdf. Acesso em: 01 abr. 2025.

SILVEIRA, Alcione Januaria Teixeira; SOUZA, Brennda Mencalha Dornelas de Albergaria;
SILVA, Ayram Trevenzolli da. Educagdo sexual nas escolas: ainda ¢ um tabu?: analise dos
desafios e perspectivas atuais. Revista Pensar Académico, v. 22, n. 2, p. 279-297, 2024.
Disponivel em: https://doi.org/10.21576/pensaracadmico.2024v22i2.4085. Acesso em: 01 abr.
2025.

TRIBUNAL DE JUSTICA DO DISTRITO FEDERAL E DOS TERRITORIOS - TIDFT.
Maus-tratos. Distrito Federal: Tribunal de Justica do Distrito Federal e dos Territérios, 2021.
Disponivel em:
https://www.tjdft.jus.br/institucional/imprensa/campanhas-e-produtos/direito-facil/edicao-sem
anal/maus-tratos. Acesso em: 01 jun. 2025.

VIEIRA, Lara. Ceara teve mais de 750 casos de violéncia sexual contra criancas e
adloescentes em 2024. Ceara: OPovo, 2024. Disponivel em:
https://www.opovo.com.br/noticias/ceara/2024/05/19/ceara-teve-mais-de-750-casos-de-violen
cia-sexual-contra-criancas-e-adolescentes-em-2024.html. Acesso em: 01 abr. 2025.

WORLD HEALTH ORGANIZATION — WHO. Child maltreatment. 2024. Disponivel em:
https://www-who-int.translate.goog/news-room/fact-sheets/detail/child-maltreatment? x tr sl
=en& x tr tl=pt& x tr hl=pt& x tr pto=tc. Acesso em: 09 abr. 2025.


https://doi.org/10.7322/jhgd.19855

