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RESUMO

A violéncia contra a pessoa idosa € um processo que transcorre as relacdes de poder e as
normativas frente ao seguimento etario. Sendo assim, o presente trabalho objetivou analisar a
aplicagdo das normativas legais na responsabilizacdo /punibilidade da pratica de violéncia
contra a pessoa idosa. Tem como objetivos especificos: avaliar as principais violéncias contra
a pessoa idosa e sua responsabilizacdo frente ao ordenamento juridico; categorizar os principais
crimes de violéncia contra a pessoa idosa e as penas previstas na legislacdo para efetiva punicao
dos agressores; averiguar se o processo de punibilidade tem contribuido pedagogicamente para
inibi¢do dos casos de violéncia contra a pessoa idosa e verificar se as reincidéncias de violagao
de direitos a pessoa idosa tem relacdo com o processo de puni¢do. A problematica consiste no
questionamento: a falta de aplicacao da lei no processo de responsabilizacao de violéncia contra
a pessoa idosa tem contribuido para o aumento ou reincidéncia dessa violéncia? O percurso
metodologico resultou de uma pesquisa bibliografica, de base exploratéria, com procedimento
documental. Ante o exposto, a aplicacao da lei no processo de punibilidade dos agressores ¢ um
elemento-chave nesse contexto, mas deve ser acompanhada por medidas preventivas e
educativas. Somente por meio de uma abordagem integrada e comprometida serd possivel
assegurar o respeito e a protecao aos direitos da pessoa idosa, construindo uma sociedade mais
justa e inclusiva.

Palavras-Chave: Idoso, Violéncia, Punibilidade.



ABSTRACT

Violence against the elderly is a process that involves power relations and regulations regarding
age groups. Therefore, the present work aimed to analyze the application of legal regulations in
the accountability/punishment of violence against elderly people. Its specific objectives are: to
evaluate the main forms of violence against elderly people and their accountability under the
legal system; categorize the main crimes of violence against elderly people and the penalties
provided for in legislation for effective punishment of aggressors; to investigate whether the
punishment process has contributed pedagogically to inhibiting cases of violence against
elderly people and to verify whether recurrences of violations of elderly people's rights are
related to the punishment process. The problem consists of the question: has the lack of law
enforcement in the process of holding people responsible for violence against elderly people
contributed to the increase or recurrence of this violence? The methodological path will consist
of a bibliographical research, on an exploratory basis, with a documentary procedure. In view
of the above, the application of the law in the process of punishing aggressors is a key element
in this context, but must be accompanied by preventive and educational measures. Only through
an integrated and committed approach will it be possible to ensure respect and protection for
the rights of older people, building a fairer and more inclusive society.

Keywords: Elderly, Violence, Punishment.
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1 INTRODUCAO

A violéncia contra os idosos ¢ uma importante demanda que tem acompanhado o
crescimento dessa populacdo, acarretando adoecimento fisico e adoecimento psicologico,
quando ndo culminado com a morte (Barcelos & Madureira, 2013; Gondim & Costa, 2006).
Segundo Gaioli e Rodrigues (2008) os maus-tratos aos idosos estdo cada vez mais evidentes na
sociedade, adquirindo dimensdes sociais € de saude pubica.

A reincidéncia em casos de atos de violéncia contra a pessoa idosa tem tomado grandes
proporcdes no ambito em que sdo elencados, onde idosos que sofreram certos tipos de violéncia,
estdo em risco de passar pela temerosa experiéncia novamente, mediante a falta de
conscientizacdo de seus direitos, falta de implementacdo de medidas protetivas eficazes e
relutancia em denunciar o agressor por medo ou pela dependéncia emocional.

O presente artigo visa ponderar a aplicacdo das normativas legais na responsabilizagao
da pratica de violéncia contra a pessoa idosa. Nesse contexto, serd crucial analisar como as leis
e regulamentos existentes lidam com essa questdo, ressaltando os desafios enfrentados pelos
sistemas judiciais no processo de responsabilizacao dos agressores.

A violéncia contra a pessoa idosa ¢ um problema alarmante que afeta milhdes de
individuos em todo o mundo. A medida que as populagdes envelhecem, a preocupagio com a
seguranca ¢ o bem-estar dos idosos ganha uma maior relevancia. De acordo com o IBGE, uma
pessoa nascida no Brasil em 2019 tinha expectativa de viver em média, até os 76,6 anos, dados
que vem crescendo no decorrer da histéria. A Organizagdo das Nagdes Unidas - ONU ¢
persistente quando ressalta que a populagdo mundial esta a envelhecer, e todos os paises estao
a assistir um crescimento no nimero e na propor¢ao de pessoas idosas da sua populagao.

Destaca-se que no Brasil, precisamente no primeiro semestre de 2023, o Disque Direitos
Humanos (Disque 100), recebeu mais de 47 mil denuncias de violéncia contra os idosos, que
apontam para cerca de 282 mil violagdes de direitos como violéncia fisica, psicologica,
negligéncia e exploragao financeira, onde cada dentncia pode ter mais de um tipo de violagao.
O ntmero de violagao teve um aumento de 87% em relagdo ao mesmo periodo do ano de 2022.
No pais atualmente, 30 milhdes de brasileiros sdo idosos, e as pesquisas vem apontando e
evidenciando o crescente aumento nos casos de violagdo de direitos a esta populacao.

A violéncia contra a pessoa idosa ¢ um fator preocupante na sociedade onde exige uma

abordagem e interven¢ao minuciosa por parte das autoridades. Tal violéncia assume dimensdes



que incluem a negligéncia, o abuso psicoldgico, violéncia fisica e a exploragdo patrimonial,
onde interferem violando os direitos humanos do idoso. Os casos de violéncia tem se tornado
frequente principalmente no seio familiar , na propria residéncia do idoso e contudo,
independente de classe socioecondmica, o violador ¢ um dos filhos (as), netos (as), pessoas
préximas a vitima, tonando-se um grande problema social e juridico, onde em diversas ocasioes
essa violéncia ¢ desconhecida ou acaba sendo ndo descoberta, tornando-se um fator complexo
e desafiador pela propria vitima. Nesses casos, o medo ¢ o principal motivo que predomina
induzindo ao siléncio, mediante todo o contexto de inseguranga que a vitima apresenta.

Pereira (2018, p.08) destaca que com a crescente demanda populacional, a familia e o
estado ndo estdo preparados para acompanhar e dar as pessoas idosas os devidos cuidados
necessarios, o que torna a populacao alvo de violéncia pela falta de estrutura familiar.

O Estatuto do Idoso (Lei n® 10.741/2003) apresenta fundamentos sobre a obrigagao da
familia, da comunidade, da sociedade e do Poder Publico em garantir a protecao ao idoso, com
fulcro no Art. 3° do referido Estatuto, o qual prever como crime, a conduta de colocar em risco
a vida ou a satde do idoso, através de condigdes degradantes ou privacdo de alimentos e
cuidados indispensaveis, conforme art. 99 do Estatuto do Idoso.

A violéncia contra a pessoa idosa nao ¢ caracterizada apenas como atos de violéncia
fisica ou maus-tratos, mas também mediante outros tipos de violéncia. O Art. 4° do Estatuto do
idoso ressalta que “nenhum idoso sera objeto de qualquer tipo de negligéncia, discriminacao,
violéncia, crueldade ou opressao, e todo atentado aos seus direitos, por agdo ou omissao, sera
punido na forma da lei”.

A veracidade dos fatos expostos, interliga um problema social ¢ juridico, onde ha
possibilidades que a violéncia ndo seja apresentada e tampouco denunciada, propagando o idoso
a resisténcia frente a dentincia, dificultando a possibilidade de interven¢do dos 6rgdos publicos
no combate dessa violagdo de direito que assola toda a sociedade.

A protecao dos direitos dos idosos ¢ um imperativo moral e ético, além de ser uma
obrigacdo legal. A medida que a sociedade envelhece, a importancia de abordar essa forma de
violéncia e garantir que os agressores sejam devidamente responsabilizados ndo pode ser
subestimada. Esta pesquisa de justifica mediante a necessidade de visibilizar essa problematica
crescente e corriqueira, sendo pertinente destacar a necessidade de um sistema legal, eficaz e
sensivel para proteger os direitos fundamentais das pessoas idosas e promover a justica em
nossa sociedade.

Neste contexto, o Estatuto do ldoso (lei 10.741), art. 19, § 1°, ressalta que considera-se

violéncia contra a pessoa idosa qualquer acdo ou omisséo praticada em local pablico ou privado
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que lhe cause morte, dano ou sofrimento fisico ou psicolégico. Estabelece ainda no referido
dispositivo legal, que os casos de suspeita ou confirmacgéo de violéncia praticada contra pessoas
idosas serdo objeto de notificagdo compulséria pelos servi¢os de satde publicos e privados a
autoridade sanitaria, bem como serdo obrigatoriamente comunicados por eles a quaisquer dos
seguintes Orgaos: | — autoridade policial; Il — Ministério Pablico; I — Conselho Municipal da
Pessoa Idosa; IV — Conselho Estadual da Pessoa Idosa; VV — Conselho Nacional da Pessoa ldosa.

Considera-se evidente que o Estatuto do ldoso trouxe inovacOes e avangos quando
referenciamos a pessoa idosa, mas sua aplicabilidade ainda carece de aperfeicoamento,
principalmente no tocante a punibilidade dos crimes contra a pessoa idosa.

Quanto a vertente metodoldgica, foi realizado pesquisa bibliogréafica, mediante analise
sobre a aplicacdo das normativas legais na responsabilizacdo da prética de violéncia contra a
pessoa idosa, no entanto a importancia desse estudo ndo se esgota apenas a punibilidade,
abrange também a sistematizacdo do combate a violéncia contra a pessoa idosa além das
vertentes norteadores que terdo a finalidade de interpor conforme a lei.

O presente estudo tem como objetivo geral, analisar aplicagdo das normativas legais na
responsabilizacao (punibilidade) da pratica de violéncia contra a pessoa idosa. Outrossim, tem
como objetivos especificos: avaliar as principais violéncias contra a pessoa idosa € sua
responsabilizacao frente ao ordenamento juridico; categorizar as formas de violéncia contra a
pessoa idosa e as penas previstas na legislacdo para efetiva punicao dos agressores; averiguar
se o processo de punibilidade tem contribuido pedagogicamente para inibicdo dos casos de
violéncia contra a pessoa idosa e verificar se as reincidéncias de violagdo de direitos a pessoa
idosa tem relagdo com o processo de punicao (caréncia).

Este artigo se justifica mediante a relevancia da tematica para 0 meio académico, social
e juridico, buscando entender o fenémeno dos crescentes casos de violéncia contra a pessoa
idosa, e os fatores que dificulta o processo de responsabilizacdo aos agressores. A aplicacdo da
lei desempenha um papel crucial na protecao dos idosos e ha busca por justica para aqueles que
sofrem abusos. A protecdo dos idosos é uma questdo de direitos humanos e dignidade, e a
aplicacdo adequada da lei desempenha um papel fundamental na promocdo desses valores
fundamentais em nossa sociedade.

A dificuldade no enfrentamento a violéncia contra a pessoa idosa possui problematica que
séo decorrentes da falta de punibilidade e ndo responsabilizagcéo para com os agressores. A falta
de aplicacdo da lei no processo de responsabilizacdo de violéncia contra a pessoa idosa tem

contribuido para o aumento ou reincidéncia dessa violéncia?
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2 REFERENCIAL TEORICO

A violéncia contra a pessoa idosa e a aplicacdo da lei no processo de punibilidade dos
agressores € uma tematica complexa, que envolve uma série de fatores que condiciona a
dindmica social e contexto familiar em que os idosos encontram-se inseridos, e tais fatores
trazem repercusséo direita nas situacdes de incidéncia de violéncia e complexidade no processo
de punibilidade aos crimes cometidos contra a pessoa idosa.

Real (2010, p. 1) ressalta que a violéncia familiar contra a pessoa idosa leva a
consequéncias organicas, psicoldgicas, comportamentais e desequilibrio familiar. Os idosos sdo
vitimas de varios tipos de violéncia, o que inclui insultos e agressdes fisicas cometidas pelos
proprios familiares. Essas violéncias ocorrem por diversos motivos, onde o principal € a

dificuldade das familias compreenderem essa fase do idoso e lidar com eles.

2.1 VIOLENCIA CONTRA A PESSOA IDOSA

A Organiza¢ao Mundial de Saude - OMS define a violéncia contra a pessoa idosa como
“acdes ou omissoes cometidas uma vez ou muitas vezes, prejudicando a integridade fisica e
emocional da pessoa idosa, impedindo o desempenho de seu papel social. A violéncia acontece
como uma quebra de expectativa positiva por parte das pessoas que a cercam, sobretudo dos
filhos, dos conjuges, dos parentes, dos cuidadores, da comunidade e da sociedade em geral.”
(OMS, 2002)

O referido conceito de violéncia contra a pessoa idosa esta equiparado a violagcao dos
direitos humanos, sendo um dos motivos mais importantes que leva as doencas, perda de
produtividade, isolamento e até mesmo, a desesperanca. E preciso romper o paradigma do
siléncio que encobre tal problematica, tornando invisivel sua ocorréncia e reincidéncia.

A violéncia a pessoa idosa ocorre na sua grande maioria no contexto familiar, praticada
por um membro da origem da pessoa idosa. Muitas vezes, em defesa do agressor (filho, filha,
neto, neta...) o idoso se cala, omite a realidade, fazendo com que o ciclo da violéncia seja mais
dificil de ser visualizado e superado. Na maioria dos casos de violéncia, somente a morte
cessard a cadeia dos abusos e maus tratos sofridos. Muitas pessoas idosas se culpabilizam pela
violéncia sofrida ou entdo ou acham que ¢ normal da idade sofrer a violéncia (Araneda, 2007).

A natureza da violéncia contra a pessoa idosa pode se manifestar de varias formas,
caracterizando-se como: abuso fisico, psicoldgico, sexual, abandono, negligéncia, abusos
financeiros e autonegligéncia. Todos esses tipos de acdo ou omissdo podem provocar lesdes

graves fisicas, emocionais e morte.
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No tocante a categorizacdo da violéncia contra a Pessoa Idosa, o Ministério da Saude

destaca que:

Que a mais comum ¢ a negligéncia, quando os responsaveis pelo idoso deixam de
oferecer cuidados basicos, como higiene, satde, medicamentos, prote¢do contra frio
ou calor.

O abandono vem em seguida e ¢ considerado uma forma extrema de negligéncia.
Acontece quando ha auséncia ou omissdo dos familiares ou responsaveis,
governamentais ou institucionais, de prestarem socorro a um idoso que precisa de
protecdo. Ha, ainda, a violéncia fisica, quando é usada a forga para obrigar os idosos
a fazerem o que ndo desejam, ferindo, provocando dor, incapacidade ou até a morte.

E a sexual, quando a pessoa idosa ¢ incluida em ato ou jogo sexual homo ou
heterorrelacional, com objetivo de obter excitagdo, relacdo sexual ou praticas erdticas
por meio de aliciamento, violéncia fisica ou ameacas.

A psicoldgica ou emocional é a mais sutil das violéncias. Inclui comportamentos que
prejudicam a autoestima ou o bem-estar do idoso, entre eles, xingamentos, sustos,
constrangimento, destruicdo de propriedade ou impedimento de que vejam amigos e
familiares.

Por Gltimo, ha a violéncia financeira ou material, que é a exploracdo imprépria ou
ilegal dos idosos ou 0 uso néo consentido de seus recursos financeiros e patrimoniais.
(MS, 2006)

Neste contexto, o fator abordado pelo Ministério dos Direitos Humanos e Cidadania
(MDHC), expde as defini¢cdes referente as diversas formas de violéncia contra a pessoa idosa.

Séo elas:

Violéncia Fisica: os abusos fisicos constituem a forma de violéncia mais perceptivel
aos olhos dos familiares, mas nem sempre 0 agressor ira cometer agressoes que sejam
tdo perceptiveis como espancamento com lesdes ou traumas que possam chamar a
atencdo. Em algumas situagdes, os abusos sdo realizados na forma de beliscoes,
empurrdes, tapas ou agressdes que nao tenham sinais fisicos.

Violéncia Psicologica: A violéncia psicoldgica também é crime passivel de pena de
detencdo. Ela ocorre em atos como agressdes verbais, tratamento com menosprezo,
desprezo ou qualquer a¢do que traga sofrimento emocional como humilhacéo,
afastamento do convivio familiar ou restricdo a liberdade de expressdo. Também
acontece ao submeter a pessoa idosa a condi¢des de humilhacio, ofensas, negligéncia,
insultos, ameacas e gestos que afetem a autoimagem, a identidade e a autoestima.

Violéncia Sexual: Os abusos visam obter excitagdo, relacdo sexual ou préticas
eroticas através de coacdo com violéncia fisica ou ameacas. Essas violagdes podem
ocorrer na prépria casa, cometidas por pessoas da familia, e em institui¢des que
prestam atendimento a pessoas idosas. Mulheres idosas com patologias fisicas que as
impecam de andar sdo ainda mais vulneraveis. Atos como beijos forcados, penetracdo
ndo consentida e toques no corpo sdo atos mais comumente observados. Também séo
ainda mais vulneraveis as pessoas idosas acometidas por doencas neuroldgicas ou
psiquiatricas como Alzheimer e esquizofrenia, que podem ter dificuldade de transmitir
a informacéo corretamente, dificultando a dentncia da violéncia sofrida.

Abandono/ Negligéncia: Os casos de negligéncia e abandono ocorrem quando ha
recusa ou omissdo de cuidados que podem acarretar sérios prejuizos ao bem-estar
fisico e psicologico da pessoa idosa. Infelizmente esse é um ato muito comum, pois
se manifesta tanto no seio familiar como em instituicbes que prestam servigos de
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cuidados e acolhimento a pessoas idosas. A negligéncia se trata da recusa ou omissao
de cuidados. Ja o abandono é uma forma de violéncia que se manifesta pela auséncia
de amparo ou assisténcia pelos responsaveis em cumprir seus deveres de prestarem
cuidado a uma pessoa idosa.

Violéncia Patrimonial: E qualquer pratica ilicita que comprometa o patriménio do
idoso, como forga-lo a assinar um documento sem ser explicado para quais fins ¢é
destinado, alteragdes em seu testamento, fazer uma procura¢do ou ultrapassar os
poderes de mandato, antecipagdo de heranga ou venda de bens méveis e imdveis sem
o consentimento espontaneo do idoso, falsificagdes de assinatura. A autonomia da
pessoa idosa, enquanto sujeito de direitos, sem duvida ¢ uma premissa que deve ser
respeitada e promovida. (Ministério dos Direitos Humanos e Cidadania ,2023)

Todas essas manifestacOes distintas de violéncia acima elencadas, causam um
sofrimento associado a cada fator existente e tém impactado na saude e bem-estar da pessoa
idosa.

A referida publicagdo também elencar algumas situacdes e fatores de risco, as quais
podem favorecer a violéncia contra a pessoa idosa, sendo destacados a dependéncia em todas
as suas formas (fisica, mental, afetiva, socioecondmica); a desestruturagdo das relagdes
familiares; a existéncia de antecedentes de violéncia familiar; o isolamento social, a
psicopatologia ou uso de dependéncias quimicas (drogas e alcool); e a relagdao desigual de poder
entre a vitima e o agressor (Araneda, 2007).

Pode-se ressaltar que a violéncia contra a pessoa idosa ¢ um fendmeno que ndo se reduz
a realidade de um pais, de uma cidade ou localidade especifica, sendo este fato abrangente em
todo o mundo.

Para Gondim (2015, p. 01) ¢ nitido que:

[...] a violéncia contra a pessoa idosa no &mbito familiar € um problema que se agrava
gradativamente, nos dias atuais. O idoso se torna uma vitima facil, por, muitas vezes,
depender de seus familiares em diversos aspectos, seja nos cuidados da satide, nas
relagdes sociais, na dependéncia financeira ou até mesmo pela simples convivéncia
familiar.

O autor ainda contempla dizendo que os abusos provenientes da familia contra o idoso
sdo preocupantes, pois € na familia que o idoso encontra lagos fraternos e sua historia de vida.
E no nucleo familiar que o idoso sente- se protegido, por estar em ao lado de pessoas que ele
ajudou a evoluir sua geragao.

Em anuéncia, David (2015, p. 03) explana que:

[...] a violéncia contra o idoso € uma pratica que envolve varias classes sociais, sendo
uma forma inadequada de resolver um conflito, representando um abuso de poder que
gera consequéncias como medo, inseguranga e revolta, podendo levar o idoso a baixa
autoestima e, em alguns casos, até a depressdo e isolamento, afastando-o do convivio
social.
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Minayo (2005) considera que o maior antidoto contra a violéncia ¢ a ampliagdo da
inclusdo na cidadania. Como prevé o Estatuto do Idoso, todas as formas de aumentar o respeito,
todas as politicas publicas voltadas para sua prote¢ao, cuidado e qualidade de vida precisam
considerar a participa¢ao dos idosos, grupo social que desponta como ator fundamental na trama
das organizagdes sociais do século XXI. Podemos ressaltar no conceito que existem trés fatores
categoricos e fundamentais, dentre eles: uma conexdo significativo e individual que inspira
confianca e credibilidade, o desfecho de uma a¢do com possibilidade de danos e por fim, o fator

gerador da intencionalidade.

2.2 INSTRUMENTOS LEGAIS NA PROTECAO AOS DIREITOS DA PESSOA IDOSA

Com o avango dos anos, a populagdo idosa brasileira vem aumentando
significantemente. De acordo com o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica - IBGE
(2022), a populagao total do pais foi estimada em 212,7 milhdes em 2021, o que representa um
aumento de 7,6% ante 2012. Nesse periodo, a parcela de pessoas com 60 anos ou mais saltou
de 11,3% para 14,7% da populagdo. Em niimeros absolutos, esse grupo etario passou de 22,3
milhdes para 31,2 milhdes, crescendo 39,8% no periodo.

Barcelos (2006, p. 35) diz que, muitas pessoas sdo vitimas do desrespeito aos direitos
fundamentais, entre eles, os idosos. Os idosos sdo vitimas comuns de variados tipos de
violéncia, que na maioria sdo origindrias da propria casa e familia.

Em decorréncia da mudanga populacional e consequentemente, de todas as reagdes
interpostas, surgiu a necessidade a criagdo de mecanismo para dar um suporte no ordenamento
juridico brasileiro, onde prioriza a populacdo idosa. Mas para que esses direitos sejam
garantidos nesta fase da vida, ¢ necessario fazer cumprir todas as leis que asseguram os direitos
dos idosos. Em meados de 2003, especificamente no més de outubro, foi deliberado pelo
Congresso Nacional, o Estatuto do Idoso, lei n° 10.741/2003. Recentemente, foi sancionado o
projeto de lei n° 3.646 de 2019, onde alterou a nomenclatura de “Estatuto do Idoso™ para
“Estatuto da Pessoa Idosa”. De acordo com o Manual de Enfrentamento a Violéncia contra a
Pessoa Idosa (2014), a mudanga deu-se mediante o termo “pessoa” abordar a necessidade de
combate a desumaniza¢do do envelhecimento, refletindo na luta pelo direito a dignidade.

A Constituicdo Federal de 1988 aborda claramente sobre a questdo dos principios,

direitos e garantias fundamentais do ser humano no Art. 1°, incisos II e III, Art. 3°, incisos I e
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IV e Art. 5°

Art. 1°: A Republica Federativa do Brasil, formada pela unido indissoltvel dos Estados
e Municipios e do Distrito Federal, constitui-se em Estado Democratico de Direito e
tem como fundamentos: I - [...] II - a cidadania; III - a dignidade da pessoa humana;
Art. 3° Constituem objetivos fundamentais da Republica Federativa do Brasil: I -
construir uma sociedade livre, justa e solidaria; II - [...] III - [...] IV - promover o bem
de todos, sem preconceitos de origem, raga, sexo, cor, idade e quaisquer outras formas
de discriminagdo. Art. 5°: Todos sdo iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer
natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a
inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a seguranca ¢ a propriedade
[...] (BRASIL, CRFB, 2018)

Hoftfmann (2012, p. 16) também explana que a Constituigdo Federal proporciona
fundamentos a partir dos direitos humanos, elencando principios, direitos e garantias, o que
inclui o direito a vida, a liberdade, a igualdade, a seguranca e a propriedade. Assim, para
defender e garantir os direitos da pessoa idosa, o Estatuto do Idoso, foi promulgado para
referenciar os direitos e protecao ao idoso de forma especifica.

O estatuto prioriza os direitos, medidas de protegdo, refletindo também nas principais
responsabilidades da sociedade, da familia e do estado para com a pessoa idosa, mediante caput

do art. 230 da Constitui¢ao Federal:

Art. 230. A familia, a sociedade e o Estado t€ém o dever de amparar as pessoas
idosas, assegurando sua participagdo na comunidade, defendendo sua
dignidade e bem-estar e garantindo-lhes o direito a vida. (Brasil, 1988)

No mesmo sentido, o Estatuto do Idoso especifica que a violéncia contra o idoso ¢
qualquer a¢do ou omissao praticada em local publico ou privado que lhe cause morte, dano ou
sofrimento fisico ou psicologico (Estatuto do Idoso, cap. IV, art.19, §1). Os casos de suspeita
ou confirmag¢do de violéncia, praticados contra idosos, serdo objeto de notificagdo compulsoria
pelos servicos de saude publicos ou privados a autoridade sanitaria, bem como serao
obrigatoriamente comunicados por eles a quaisquer dos seguintes 6rgdos: autoridade policial;
ministério publico; conselho municipal do idoso, conselho estadual do idoso; conselho nacional
do idoso, embasado no art.19 do Estatuto do Idoso.

O Estatuto ainda define que a violéncia € o contrario dos direitos, o que vem mencionado
em todo o texto, mas particularmente no Capitulo II, art. 10, § 2 e § 3: O direito ao respeito
consiste na inviolabilidade da integridade fisica, psiquica e moral, abrangendo a preservacao da
imagem, da identidade, da autonomia, de valores, ideias e crengas, dos espagos e dos objetos
pessoais (§ 2). E dever de todos zelar pela dignidade do idoso, colocando-o a salvo de qualquer

tratamento desumano, violento, aterrorizante, vexatdrio ou constrangedor (§ 3).
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Em 1994 foi aprovada a Lei n® 8.842 (BRASIL, 1994) que estabelece a Politica Nacional
do Idoso. Esta lei visa garantir os direitos sociais que permitem com que as pessoas idosas
tenham autonomia, integragdo e atuagdo na comunidade em que estdo inseridos, de modo a
exercerem sua plena cidadania. A citada lei estabelece que pessoas de 60 anos ou mais sdo
entendidas como individuos idosos. Essa legislagdo também traz outras garantias de direitos
que envolvem politicas de satde, cultura, lazer, habitagcdo, dentre outras, buscando que sejam

atendidas as pessoas da terceira idade (Brasil, 1994).

Art. 3° A politica nacional do idoso reger-se-a pelos seguintes principios:

I - a familia, a sociedade e o estado tém o dever de assegurar ao idoso todos os direitos
da cidadania, garantindo sua participacdo na comunidade, defendendo sua dignidade,
bem-estar e o direito a vida; Il - o processo de envelhecimento diz respeito a sociedade
em geral, devendo ser objeto de conhecimento e informagdo para todos; 111 - o idoso
ndo deve sofrer discriminacao de qualquer natureza; 1V - o idoso deve ser o principal
agente e o destinatario das transformacoes a serem efetivadas através desta politica;
V - as diferengas econmicas, sociais, regionais e, particularmente, as contradi¢es
entre o meio rural e o urbano do Brasil deverao ser observadas pelos poderes publicos
e pela sociedade em geral, na aplicacdo desta lei.

Para o Ministério da Satde (2006), a finalidade primordial da Politica Nacional de Saude
da Pessoa Idosa ¢ recuperar, manter e promover a autonomia e a independéncia dos individuos
idosos, direcionando medidas coletivas e individuais de satde para esse fim, em consonancia
com os principios e diretrizes do Sistema Unico de Satde. E alvo dessa politica todo cidaddo e
cidada brasileiros com 60 anos ou mais de idade.

Ainda em termos legais, fica explicito na Lei n°. 8.842, que dispde sobre a Politica
Nacional do Idoso e cria o Conselho Nacional do Idoso, em seu capitulo IV, § 3° o dever, de
todo cidadao, de denunciar qualquer forma de negligéncia e maus tratos ao idoso (Brasil, 1996).
Ainda sobre essa lei, Malagutti (2000) atenta para o artigo 10, inciso IV, que esclarece o papel
da Justica no trato com o idoso: promover ¢ defender os direitos da pessoa idosa, zelar pela
aplicacao das normas sobre o idoso, determinar a¢des para evitar abusos e lesdes a seus direitos.

No tocante a violéncia, o Estatuto do Idoso define artigo 19. 8§1° considera-se violéncia
contra idoso qualquer acdo ou omissdo praticado em local publico ou privado que lhe cause

morte, dano, sofrimento fisico ou psicoldgico. E estabelece que:

Os casos de suspeita ou confirmagdo de violéncia, praticados contra idosos, devem
ser objeto de notificacdo compulsdria pelos servigos de saude publicos ou privados a
autoridade sanitaria, bem como devem ser obrigatoriamente comunicados por eles a
quaisquer dos seguintes orgdos: autoridade policial; Ministério Puablico; Conselho
Municipal do Idoso, Conselho Estadual do Idoso; Conselho Nacional do Idoso (Brasil,
2003)
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Nesse aspecto, demonstra-se a importancia da existéncia de tal normativa legal com vistas
para garantir os direitos e que estes sejam firmados na pratica, onde os idosos poderao ter uma vida
mais digna e com as devidas protecdes para ocorréncia dos diversos casos de violagdes/ violéncia
que outrem possa vir a cometer contra estes.

De acordo com o Tribunal de Justica do Distrito Federal e dos Territorios, o Estatuto do
Idoso, prevé como crime a conduta de colocar em risco a vida ou a satide do idoso, através de

condigdes degradantes ou privacao de alimentos ou cuidados indispensaveis, onde ¢ retratado:

Art. 99. Expor a perigo a integridade e a saude, fisica ou psiquica, da pessoa idosa,
submetendo-a a condi¢fes desumanas ou degradantes ou privando-a de alimentos e
cuidados indispensaveis, quando obrigado a fazé-lo, ou sujeitando-a a trabalho
excessivo ou inadequado: (Redacdo dada pela Lei n° 14.423, de 2022)

Pena — detencdo de 2 (dois) meses a 1 (um) ano e multa.

8 10 Se do fato resulta lesdo corporal de natureza grave:

Pena — reclusdo de 1 (um) a 4 (quatro) anos.

8 20 Se resulta a morte:

Pena — reclusdo de 4 (quatro) a 12 (doze) anos.

Sousa (2004) ressalta a importancia do desenvolvimento de leis que atendam as
necessidades e garantam os direitos dessa populagio que esta se ampliando. E dever do Estado
e da familia, continua a autora, colaborar para a conquista de uma velhice digna,
preferencialmente no ambito familiar. A familia deve ser conscientizada de seu papel em relagao
a tutela juridica e amparo desses idosos, uma vez que o Estado ndo poderd, sozinho, oferecer
tal condigao.

Antes de adentrar na tematica dos crimes especificos contra os idosos, ¢ imprescindivel
lembrar que os crimes previstos no Estatuto dos Idosos, sdo de acao publica incondicionada

(art. 95), assim sendo, ensina Reis e Gongalves (2016, p. 114):

Esta denominagdo decorre do fato de o exercicio do direito de agdo pelo Ministério
Publico ndo depender de qualquer condigdo especial. Basta que o crime investigado
seja de agdo publica e que existam indicios suficientes de autoria e materialidade para
que o promotor esteja autorizado a oferecer a dentincia. E evidente que também devem
estar presentes as chamadas condigoes gerais da agdo: legitimidade de partes, interesse
de agir e possibilidade juridica do pedido. Esta denominacdo decorre do fato de o
exercicio do direito de agdo pelo Ministério Publico ndo depender de qualquer
condigdo especial. Basta que o crime investigado seja de agdo publica e que existam
indicios suficientes de autoria e materialidade para que o promotor esteja autorizado
a oferecer a dentncia. E evidente que também devem estar presentes as chamadas
condigdes gerais da agdo: legitimidade de partes, interesse de agir e possibilidade
juridica do pedido.

Os crimes em questdo sdo de agdo publica incondicionada, ou seja, o0 Ministério Publico

deve oferecer a denuncia independentemente de qualquer manifestacdo de vontade do ofendido



18

ou de seu representante legal. Tal fato ocorre justamente a vulnerabilidade apresentada pelo
idoso para expressar a forma de agressdo, ja que na maioria dos casos, o agressor ¢ quem tem
lagos de convivéncia muito fortes com a vitima.

O Cddigo Penal, em seu art. 133, prevé penalidade ao ir pessoa que esté sob seu cuidado,
guarda, vigilancia ou autoridade. Ja o artigo 136 aponta que incorre em delito quem permite
que alguém fique exposto a perigo de vida e saude quando estiver sob custodia, tratamento ou
vigilancia de outrem, privando essa pessoa de alimenta¢do ou cuidados indispensaveis (Brasil,

1940).

2.3 REDE DE PROTECAO NO ENFRENTAMENTO A VIOLENCIA CONTRA A PESSOA
IDOSA

A Rede de Protecdo ao Enfrentamento a Violéncia Contra a Pessoa Idosa consiste em
diversos subsidios relacionados na area da satde, assisténcia social e seguranca publica, onde
busca prevenir, identificar e combater as situagcdes de violéncia, garantindo todo o aparato
fisico, emocional e juridico aos idosos, onde atua na responsabilizacao dos agressores. A rede
ainda visa garantir a dignidade dos idosos, fortalecendo agdes integradas para enfrentar
quaisquer tipos de violéncia.

Nos primeiros cinco meses do ano de 2023, o Disque 100 do Ministério dos Direitos
Humanos e Cidadania (MDHC), recebeu mais de 47 mil denuincias de violéncia praticada contra
pessoas idosas, registrando cerca de 282 mil violagdes de direitos, dentre os casos destaca-se
violéncia fisica, psicoldgica, negligéncia e exploragao financeira ou material. Ressalta-se que
cada denuncia pode ter mais de um tipo de violagdo de direitos.

Frente aos canais de denuncias, evidencia-se o Disque 100, por tratar de um servigo de
registro de dentncia de violagdes de direitos humanos, ligados a Ouvidoria Nacional de Direitos
Humanos. Este canal funciona de forma ininterrupta, 24 por horas por dia, todos os dias da
semana, atendendo as diversas demandas de violagdes e realizando o encaminhamento para os
orgdos competentes e possibilitando o flagrante. Tal canal de denincia ¢ muito utilizado para
registro andnimos, dos denunciantes que ndo queria se expor, temendo retaliagdes pelos fatos
registrados.

Mediante informac¢des da Policia Civil do Ceara, além deste meio, os casos de violéncia
também podem ser denunciados nas proprias delegacias especializadas, onde também possui o
sigilo e o anonimato como garantia. A delegacia tem como principal objetivo investigar os

crimes estatutdrios previstos no Estatuto do Idoso.
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Outro canal de dentncia ¢ o 190, pertence a Coordenadoria Integrada de Operacdes de
Seguranca (Ciops) da Secretaria da Seguranca Publica e Defesa Social (SSPDS) do Ceara. O
numero pode ser usado para solicitar atendimento quando existe uma agressao em andamento
e € necessario o comparecimento de uma viatura policial naquele momento. O nimero € o
Disque-Dentuncia da Secretaria da Seguranga Publica e Defesa Social (SSPDS).

Ao ligar para o 181, a dentincia ¢ registrada e sera investigada, caso seja comprovada,
imediatamente a Policia serd acionada. Assim como o Disque 100, a ligagdo para o 181 ¢
gratuita e pode ser feita de qualquer municipio do Estado do Ceara a qualquer hora, pois o
atendimento funciona 24 horas por dia, todos os dias da semana, incluindo sabados, domingos
e feriados.

Em termos legislativos, a violéncia contra as pessoas idosas é classificada como um
crime de ordem semipublico (por exemplo, ofensas a integridade fisica simples, grave,
qualificada, etc) ou publico (por exemplo, violéncia doméstica), dependendo dos pressupostos
presentes na situacdo denunciada e da consequente qualificacdo do crime pelo Ministério
Pablico em funcéo da: reiteragcdo ou ndo da pratica do crime; coabitacdo entre vitima e agressor;
dependéncia econémica da vitima; consequéncias psicossociais da violéncia ( Novo e Prada,
2016).

De acordo com Debert e Oliveira (2007), a quantidade de denuncias de casos de
violéncia contra idosos cometida por parentes surpreende os agentes de policia, e € a queixa
mais frequente nas delegacias do idoso, uma vez que a violéncia institucional raramente ¢
denunciada. As autoras ressaltam que a familia, ao invés de ser um espaco de protecao, tornou-
se um cenario de relagdes de opressdao e maus-tratos.

Por conseguinte, levando em consideracdo que a maioria dos agressores estao inseridos
no seio familiar da vitima e automaticamente possuindo a relacdo de vinculo com o agressor, ¢
fundamento a intervencao da equipe multiprofissional ( saude, assisténcia social e o judiciario),
onde estes tenham conhecimento e nogao dos sinais e indicadores de violéncia apresenta, muitas
vezes, de forma oculta e silenciada.

Além disso, as especificidades de cada categoria de violéncia acentuam a necessidade
de maior formacdo dos diferentes profissionais que prestam servico e apoio junto das pessoas
idosas, para lidar com cada categoria de forma preventiva. Assim, é fundamental que todos os
profissionais envolvidos na prestatividade e atendimento a vitimas de violéncia, tenham
conhecimento da legislacdo e estejam aptos para detectar e intervir, como também realizar 0s
encaminhamentos dos crimes de natureza publica que tenham conhecimento no oficio das suas

fungdes, especificamente dos crimes de violéncia contra a pessoa idosa.
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A participagdo da familia, sociedade e o Estado ¢ indispensavel para o apoio, prote¢ao
e defesa dos direitos da pessoa idosa, pondo a salvo das situagdes de violéncias como abandono/
negligéncia, maus tratos fisico e psicologico, financeiro e abuso sexual. Nos casos em que ha a
necessidade de amparo e intervencdo, o Estado dispde de aparatos para o atendimento a pessoa
idosa que contribuem com o suporte necessario para a superacdo da violéncia vivida e a
efetivag¢ao dos direitos violados.

Em relagao ao sistema protetivo, destaca-se a Politica de Assisténcia Social , que através
de sua Rede de Protecdo Social Especial, em especifico o Centro de Referéncia Especializado
de Assisténcia Social - CREAS, em que oferta o servico especializado e continuado a familias
e individuos em situacdo de ameaca ou violagdo de direitos, através das equipes
multiprofissionais que atuam intervindo nas situagdes de violéncia a pessoa idosa,
desenvolvendo estratégias para superar todas as estratificagdes. As agdes ocorrem de forma
articulada com a rede socioassistencial, onde sdo realizados todos os encaminhamentos
necessarios a promogao e garantia dos direitos da pessoa idosa, além de trabalhar a familia e os
violadores, que na maioria dos casos integra o nticleo familiar.

Neste trabalho em rede destaca-se a articulagdo da Rede de Protecdao Social com o
Ministério Pubico, sendo que a maioria dos casos sao encaminhados € acompanhamento por
este 0rgado, o qual busca através de medidas impositivas e coercitivas contribuir como processo
de superacao das violéncias contra a pessoa idosa.

Para Minayo (2003), tanto os profissionais que atuam na rede basica de saide como
aqueles que desenvolvem suas atividades nos servigos de emergéncia necessitam de preparo
especifico para que possam avaliar e estar atentos as situagdes de violéncia. Nestes espagos
devem observar os sinais deixados por lesdes e trauma em idosos que chegam aos servicos e
que, muitas vezes, levam ao Obito. Nesse contexto, podemos destacar a importancia da
intervencao técnica do profissional da saude na detectagdo da violéncia e notificacdo,
objetivando a interrupgao de tais praticas que sdo desfavorecidas a pessoa idosa.

Mediante os desafios enfrentados para detectar a violéncia contra a pessoa idosa, muitas
veze esse fato permanece escondido e oculto pelas vitimas. Contudo, detectar a violéncia € uma
necessidade e uma responsabilidade de toda a rede multiprofissional, onde devem estar cientes
dos obstaculos e empecilhos que encontrardo, interferindo o processo.

E preciso reconhecer e superar as dificuldades. Elas podem vir das proprias vitimas
(idosos), dos familiares, dos demais profissionais, da populagdo de um modo geral. Para a
pessoa idosa, o maior desafio ¢ a falta de identificacdo e a negagdo do ato cometido por diversos

fatores, ja elencados. Quanto aos familiares, essa constatacdo estd equiparada a das vitimas,
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pois temem pela negacdo e o fracasso perante a sociedade.

2.3.1 Perfil do Agressor

A violéncia doméstica emerge como um dos principais fatores que contribuem para o
avango da violéncia contra a pessoa idosa, sendo esta caracterizada, principalmente, pela
exploracdo financeira, agressao fisica relacionada com a psicologica e falta de cuidado. Diante
disso, ¢ imprescritivel que seja investigado e analisado o perfil dos agressores frente a tematica,
onde comumente os agressores sdao familiares, cuidadores, vizinhos, tendo a violéncia
interligada ao fator de poder, dependéncia econdmica e problemas de saude mental.

Para Minayo (2006), o relacionamento entre pessoas de diferentes geracdes ¢ essencial
para o desenvolvimento humano. Todavia, no seio familiar tem ocorrido diversos conflitos
nessa relacdo intergeracional, o que resulta, muitas vezes, em casos de violéncia de diversos
tipos, principalmente contra idosos.

Segundo Grossi e Souza (2003, p. 267), dentre as diversas especulacdes de fatores que
contribuem para o aumento da violéncia contra a pessoa idos, ¢ destacavel:

“o empobrecimento da populagdo; a nova formagdo familiar; a moradia conjunta; a
invalidez fisica e mental do idoso e a consequente diminui¢do de sua capacidade
funcional e cognitiva; o estresse e despreparo do cuidador diante da situacdo de
dependéncia; problemas pessoais e financeiros; e um padrio prévio de relacionamento
permeado pela violéncia.”

Os infratores da violéncia no ambiente doméstico comumente possuem grau de
parentesco com a vitima. De acordo com Lourengo et al. (2012), os filhos sdo apontados como
0s principais agressores, seguidos dos netos e cuidadores sem grau de parentesco. Os conjuges
apresentam os menores indices na relagdo vitima/agressor.

Souza et al. (2004) lecionam que a violéncia financeira ocorre geralmente por parentes
muito proximos, no caso, filhos e netos, e os perpetradores comumente apresentam um nivel
socioecondmico inferior ao da vitima. Nesse sentido, levando em consideragao que a maioria
dos idosos recebem aposentadoria, qualquer instabilidade financeira por parte de um membro
do seu grupo familiar ¢ fator de risco para esse tipo de violéncia.

As condig¢des de vida devem ser um pressuposto avaliado como fator eminente de risco
para a violéncia, onde os conflitos no seio familiar sdo frutos e decorréncia dessa situagdo. A
questdo financeira familiar € outro fator que merece atengdo, pois ¢ considerada como uma das
principais causas da violéncia contra idosos no ambito domiciliar. Nesse ponto constituem

situagdes de risco, quando o idoso ¢ financeiramente dependente do seu cuidador e na situagdo
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inversa também (Gaioli e Rodrigues, 2008).

Machado e Queiroz (2002) acrescentam que a ocorréncia dessas violéncias, muitas
vezes acontece por diversos tipos simultaneamente, sendo um fator predominante para o
surgimento de problemas psicossociais graves. Tal realidade exposta, demonstra que o fato do
idoso encontra-se abandonado, negligenciado e ou saturado psicologicamente/ financeiramente,
constitui uma situagdo com a sociedade, onde apresenta uma relagao negativa de desconfianca,
acarretando complicacdes na sua saude.

Os niimeros de violéncia contra idosos equiparados aos casos nao registrados, sdao
inferiores quando condizentes com a realidade, isso porque apresentam maior resisténcia em
assimilar que estao sendo maltratados, principalmente quando o agressor ¢ uma pessoa de sua
confianca. Diante disso, por apresentar algum problema cognitivo ou dependéncia apenas do
cuidador, ou por temer a represalias, sentindo-se culpado/ envergonhado, ou até temer a propria

morte, 0 idoso omiti sua situacao e continua a sofrer violéncia. (CODEPPS, 2007)

2.4 PUNIBILIDADE AOS AGRESSORES NOS CASOS DE VIOLENCIA CONTRA A
PESSOA IDOSA

O processo de punibilidade aos agressores nos casos de violéncia contra a pessoa ¢
considerado intrigantes, por se tratarem de condigdes de dificil manejo, visto que as
dificuldades se iniciam na propria investigacao, isto €, na confirmag¢ao dos casos, uma vez que
a maioria ocorre no domicilio, dentro da propria familia, levando o agredido a ter medo e

vergonha de denunciar. De acordo com José Nascimento (2003, p.158):

E na familia, privacidade do lar, onde se alojam as patologias das pessoas envoltas de
indiscutivel gravidade. A violéncia dentro da familia subsiste de todos os tipos, e ai
encontramos agressdes morais, verbais e fisicas, humilhag¢des que deixam sequelas no

espirito da pessoa. Jos€ Nascimento (2003, p.158)

Destaca-se que € na propria residéncia que maior parte das violagdes acontecem, onde
os idosos encontram-se isolados, deprimidos, quando passa pelo processo de violéncia, sente-
se recuado com medo de realizar a denlincia e sofrer consequéncias irreparaveis logo apos,
fazendo com que prevaleca a existéncia do ciclo vicioso de agressoes.

Dentre os desafios enfrentados nesse processo de violéncia pelas vitimas idosas, o medo
da retaliacdo ¢ o mais predominante, devido o receio de denunciarem seja qualquer violéncia

vivenciada, temendo o medo da represalia. Além desse, outros fatores sdo pertinentes nesse
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processo, como a vergonha a ser exposta, a conscientizagdo dos meios a serem utilizados e a

falta da rede de apoio, além de outras fragilidades. Para Braga (2015, p.148):

“No entanto, em algumas circunstancias as diferengas individuais podem gerar
situagdes de inferioridade vinculadas a hipossuficiéncia, quer dizer, fatores de
fragilidade que prejudicam a capacidade de alguém em conquistar direitos pelo mérito
proprio. Sdo aquelas nas quais, por fatores sociais ou pessoais, as diferencas produzem
discriminagdes, que dificultam ou impedem o exercicio efetivo da igualdade nas
relagdes sociais, € que, por isso mesmo, precisam ser corrigidas pela sociedade por
meio da distribuigdo desigual e justa do direito.”

Novo e Prada (2016), destaca, que dentro os obstaculos apresentados pela pessoa idosa,
os mais categoricos sdo: medo de possiveis represalias; chantagem emocional e/ou ameaca por
parte do agressor; sentimento de culpa, ja que o agressor € membro da sua familia e pode sentir
a falha no exercicio dos seus diversos papéis familiares; sentimento de vergonha frente a
exposicdo publica intervencdo exterior; desconfianga face ao sistema e a intervencdo dos
profissionais; receio das consequéncias da intervencdo, como prestar declaracdes em tribunal,
a saida de casa, e possivel institucionalizacdo; normalizacdo da violéncia como parte do
processo de envelhecimento e dependéncia exclusiva do agressor e/ou receio da sua perda,
mesmo com todas as consequéncias apresentadas.

Referente as questdes relacionadas a dependéncia financeira e emocional no que tange
a violéncia contra a pessoa idosa, a maioria das vitimas enfrentam situagdes de abuso mediante
a vinculagdo desses dois fatores. Quanto a dependéncia financeira, a mesma esta interligada a
manipulagdo, extorsao ou a negligéncia diante dos provimentos do idoso. Ja a emocional, pode
esta visivel em insultos, difamagdes, chantagem, isolamento, onde essa percepcao de
vulnerabilidade emocional faz com que os idosos deixem de denunciar.

Além desses fatores abordados, a violéncia contra a pessoa idosa apresenta outros
fatores complexos, onde abrangem diversos aspectos da pessoa idosa, dentre eles: fragilidade
da satide devido aos problemas vivenciados; traumas psicologicos; predominancia da
dependéncia de terceiros; aumento de despesas com medicagdo e impacto social. As
perspectivas para enfrentar a violéncia contra a pessoa idosa exigem maiores intervengdes de

toda a rede.
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3 CONSIDERACOES FINAIS

O presente artigo analisou de forma abrangente a questdo da violéncia contra a pessoa
idosa, destacando a importancia da aplicagdo efetiva da lei no processo de punibilidade dos
agressores. Ao longo da pesquisa, evidenciamos que o envelhecimento da populagdo, embora
represente um avango social, tem sido acompanhado pelo aumento alarmante de casos de
violéncia contra os idosos.

Ficou claro que, para combater esse fendmeno, ¢ essencial uma abordagem
interdisciplinar, envolvendo ndo apenas o sistema juridico, mas também setores da saude,
assisténcia social e educacdo. A conscientizagdo da sociedade sobre os direitos e a dignidade da
pessoa idosa € um passo crucial para a prevengao e o enfrentamento da violéncia.

No que tange a legislacdo, constatamos avangos significativos, como o Estatuto do
Idoso, que estabelece direitos especificos € mecanismos de protecao. No entanto, observamos
desafios na efetiva implementagdo dessas normativas.

A analise das lacunas existentes na punibilidade dos agressores revelou a necessidade
de uma abordagem mais rigorosa e eficaz, garantindo que a aplicacdo da lei seja célere e
proporcional a gravidade do delito. A criacdo de instrumentos legais que enduregam as
penalidades e que assegurem a efetiva responsabilizagdo dos agressores ¢ uma medida
premente.

Ademais, a promoc¢ao da conscientizagdo e educagao sobre o envelhecimento saudavel
e o respeito aos direitos dos idosos deve ser uma prioridade nas agendas governamentais € na
sociedade como um todo. A aplicacdo da lei no processo de punibilidade dos agressores ¢ um
elemento-chave nesse contexto, mas deve ser acompanhada por medidas preventivas e
educativas. Somente por meio de uma abordagem integrada e comprometida serd possivel
assegurar o respeito e a protecao aos direitos da pessoa idosa, construindo uma sociedade mais

justa e inclusiva.
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