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DESAFIOS E ESTRATEGIAS NA REINSERCAO DE EX-DETENTOS NO
MERCADO DE TRABALHO BRASILEIRO: REVISAO DE LITERATURA

Kelton Jorge Pereiral
José Ewerton Bezerra Alves Duarte?

RESUMO

O presente artigo busca aprofundar a compreensdo da problematica da reintegracdo de ex-
detentos no mercado de trabalho brasileiro, analisando o impacto das dificuldades de emprego.
A importancia deste trabalho se justifica pela alta taxa de reincidéncia criminal, indicando
deficiéncias no processo de reintegracdo social e profissional dos egressos do sistema prisional.
O sistema penitenciario no Brasil tem como objetivo principal a punicdo e a reabilitacdo, mas
muitas vezes enfrenta desafios na preparacdo eficaz dos detentos para a reintegracdo na
sociedade. Aportes metodoldgicos incluem a andlise de dados estatisticos relacionados ao
estabelecimento penitenciario e a reincidéncia. A investigacao visa, por meio da anélise critica
dos dados disponiveis, contribuir para o desenvolvimento de politicas e praticas mais eficazes na
reducdo das taxas de reincidéncia e na promogéo da reintegracdo bem-sucedida de ex-detentos
no mercado de trabalho brasileiro.
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ABSTRACT

The present article seeks to deepen the understanding of the issue of reintegrating former
inmates into the Brazilian labor market by analyzing the impact of employment difficulties.
The importance of this work is justified by the high rate of criminal recidivism, indicating
deficiencies in the social and professional reintegration process of those who have exited the
prison system. The primary objectives of the penitentiary system in Brazil are punishment and
rehabilitation, but it often faces challenges in effectively preparing inmates for reintegration
into society. Methodological approaches include the analysis of statistical data related to the
penitentiary system and recidivism. Through a critical analysis of the available data, the
investigation aims to contribute to the development of more effective policies and practices to
reduce recidivism rates and promote the successful reintegration of former inmates into the
Brazilian labor market.

Keywords: Reintegration, Former Inmates, Brazilian Labor Market, Employment Difficulties,
Criminal Recidivism, Social and Professional Reintegration, Penitentiary System.



1 INTRODUCAO

No contexto brasileiro atual, o sistema penitenciario enfrenta uma série de desafios
complexos e multifacetados. A prisdo, em sua concepcao ideal, busca cumprir ndo apenas a
funcdo de puni¢do, mas também de reabilitacdo e ressocializagdo. O reconhecimento, por parte
da instituicdo carceraria, da importancia de uma estrutura organizacional que leve em
consideragdo a interacdo entre satisfacdo e dificuldades no trabalho prisional, promove
transformagoes significativas e resulta em impactos positivos na reintegracdo dos detentos a
sociedade e, consequentemente, em suas vidas apds a prisdo, além de influenciar positivamente
aqueles com quem eles mantém relagdes (Dick, 2021). No entanto, a realidade das prisdes
frequentemente contrasta com essa visao idealizada.

Diversos doutrinadores divergem sobre a eficicia do sistema penitencidrio em atingir
seus objetivos. Alguns argumentam que a superlotacdo, a falta de condi¢des dignas e a escassez
de recursos tornam a experiéncia carceraria extremamente desafiadora para os detentos,
minando as possibilidades de reabilitagao. Outros, no entanto, destacam que € possivel, com os
devidos investimentos e politicas adequadas, transformar a prisio em um ambiente mais
propicio a reintegragao.

Observa-se que o Estado, por meio das penas de prisdo, remove os infratores da
sociedade, mas, apos o cumprimento de suas penas, muitas vezes os libera sem preparagdao ou
reabilitacdo adequada para enfrentar os desafios do mercado de trabalho e da vida em
comunidade. Como resultado, quando sdo libertados, retornam as suas residéncias sem
perspectivas de emprego, o que os leva a recair em comportamentos criminosos, perpetuando
um ciclo prejudicial que contribui para as altas taxas de reincidéncia criminal. (Feliciano, 2019).

Vale levar em consideracdo sobre a marginalizagdo crescente em um mundo
tecnologicamente avangado: 'No mundo do século XXI, a narrativa liberal poderéd se tornar
irrelevante. Isso ndo significa que todos se tornardo comunistas ou fascistas. Em vez disso,
podera significar que iremos enfrentar uma nova era sem qualquer narrativa abrangente, na qual
milhdes de pessoas monitoram ndo pela ideologia, mas pela irrelevancia.' Esta perspectiva ¢
especialmente pertinente ao discutir a reintegragdo de ex-detentos, que muitas vezes sao vistos
como irrelevantes ou dispensaveis apds cumprirem suas penas. (Harari, 2016).

No entanto, a busca por solugdes eficazes para a reintegragdo dos detentos ¢ um desafio
multifacetado que envolve ndo apenas o sistema prisional, mas também a colaboracdo de
instituicdes governamentais, organizagdes da sociedade civil e o setor privado. E fundamental

reconhecer que a reintegracdo de ex-detentos na sociedade ndo ¢ apenas uma questdo de



responsabilidade individual, mas sim um esfor¢o coletivo que requer agdes coordenadas de

diversas partes interessadas.



2 IMPORTANCIA DA REINTEGRACAO PARA A REDUCAO DA REINCIDENCIA

A reintegracdo dos ex-detentos na sociedade, particularmente no mercado de trabalho,
desempenha um papel crucial na redugdo das taxas de reincidéncia criminal. A falta de
oportunidades e o estigma social sdo barreiras significativas que os ex-detentos enfrentam,
muitas vezes levando-os de volta ao mundo do crime. Portanto, a reintegragdo eficaz ndo so
beneficia os individuos diretamente envolvidos, mas também contribui para a seguranga publica
e a estabilidade social em geral.

A compreensao dos indices de reincidéncia ¢ fundamental para avaliar o cumprimento
das fungdes atribuidas ao sistema prisional, afinal a reincidéncia criminal ¢ um indicativo do
fracasso dos esfor¢os sociais voltados para a ressocializagdo dos infratores e confirma a
perpetuacdo de sua exclusdo. No Brasil, a reincidéncia criminal ainda ¢ um tdpico pouco
explorado nas pesquisas, € os dados disponiveis sdo frequentemente controversos na literatura.

(TAVARES, A. P.; ADORNO, E. C. S.; VECHI, F, 2020).

Na verdade, nunca foi realizado um estudo de abrangéncia nacional sobre a
questdo. O que tem predominado no ambito académico é a preocupacdo em
compreender os fatores sociais que dificultam a reinsercdo social do egresso do
sistema prisional. (Sapori et. al ,2017, p. 01)

A principal razdo para a reincidéncia ¢ a falta de suporte e oportunidades apos a
libertacdo. Sem acesso a um emprego estavel, os ex-detentos enfrentam dificuldades
econdmicas que podem empurra-los de volta para atividades criminosas.

Além disso, politicas publicas que incentivam a contrata¢do de ex-detentos podem criar
um ambiente mais favoravel para a reintegracao. Exemplos de tais politicas incluem incentivos
fiscais para empresas que empregam ex-detentos e programas de certificacao para organizagoes
que promovem praticas de contratacao inclusivas. Na Noruega, por exemplo, onde ha um forte
enfoque na reabilitacdo e na reintegracdo, as taxas de reincidéncia sdo uma das mais baixas do
mundo.

A reintegragao eficaz €, portanto, um componente essencial na luta contra a reincidéncia
criminal. Programas de apoio abrangentes, combinados com politicas publicas de incentivo a
contratacdo, podem transformar a vida dos ex-detentos, proporcionando-lhes uma segunda
chance de contribuir positivamente para a sociedade. Além disso, ao reduzir a reincidéncia,
essas medidas também aliviam a sobrecarga no sistema penitenciario € aumentam a seguranga

publica, beneficiando a sociedade como um todo.



2.2 O SISTEMA PRISIONAL BRASILEIRO E A LEI DE EXECUCAO PENAL

O sistema prisional brasileiro enfrenta desafios significativos ao longo de sua historia,
marcada por superlotagdo, violagdes de direitos humanos e uma abordagem punitiva muitas
vezes desvinculada da ressocializacao.

Esses problemas foram reconhecidos e abordados por meio da criacdo da Lei de
Execugdo Penal, Lei n® 7.210/1984, que representou um marco importante na legislagdo penal
do Brasil, ¢ fixado no 1° artigo da supracitada lei, “A execu¢do penal tem por finalidade
implementar as medidas de sentenca ou decisdo criminal e adequar condi¢cdes harmonica
adaptacao social do condenado e do internado” Para alcancar efetivamente a ressocializacao, ¢
fundamental que o individuo receba assisténcia em diversas areas, como saude, juridica,
educacional, social e religiosa, seja diretamente ou por meio de recursos disponibilizados pelo
governo. Portanto, ¢ necessario fornecer ao detento suporte material e intangivel para que ele
possa reconstruir sua vida e reintegrar-se na sociedade de maneira pacifica. (Arndt e Lange
Junior, 2020).

Entretanto, seria ineficaz oferecer assisténcia somente durante o periodo de
encarceramento, se, ao serem libertados, os individuos fossem completamente desamparados.
Por essa razdo, a Lei de Execucdo Penal, em seu artigo 10 ° “A assisténcia ao preso e ao
internado ¢ dever do Estado, objetivando prevenir o crime e orientar o retorno a convivéncia
em sociedade.”, paragrafo tnico “A assisténcia estende-se ao egresso.”, assegura aos egressos
o direito a assisténcia, com o objetivo de aumentar as chances de sucesso no processo de
ressocializagdo e evitar reincidéncias criminais.

Antes da promulgacdo desta lei, o sistema prisional brasileiro carecia de uma
regulamentacdo abrangente que delineava os direitos e deveres dos detentos, bem como as
obrigagdes das autoridades carcerdrias. Isso resultava em condigdes precarias nas prisdes, falta
de assisténcia aos presos e negligéncia quanto a ressocializacdo. A superlotagdo era um
problema cronico, levando a situagdes insalubres e inseguras (Gomes, 2000).

A Lei de Execugao Penal introduziu mudancas fundamentais. Ela enfatizou a assisténcia
ao preso em varias dimensdes, incluindo a material, a saude, juridica, educacional, social e
religiosa. A assisténcia material garantia alimentagdo adequada, vestuario e instalacdes

higiénicas.
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Além disso, a lei abordou a questdo do trabalho do condenado, reconhecendo-o como
um dever social e uma oportunidade educativa e produtiva. e sobre aspecto da lei de execugao
penal, o trabalho para o preso ¢ obrigatorio (art.39, V, LEP), mas nunca for¢ado, ja que a propria

constitui¢do veda (art. 5.°, XLVII, c).

O trabalho do preso ¢ obrigatorio (art. 39, V, LEP) e faz parte da laborterapia
inerente a execugdo da pena do condenado, que necessita de reeducag@o. Por outro
lado, a Constituicao Federal veda a pena de trabalhos forcados (art. 5.°, XLVII, c, o
que significa ndo poder se exigir do preso o trabalho sob pena de castigos corporais
ou outras formas de punicao ativa, além de nao se pode exigir a prestagao de servigos
sem qualquer beneficio ou remuneracdo. (Nucci, 2023, p. 93).

A Lei de Execu¢do Penal também definiu direitos fundamentais dos presos, como
previdéncia social, constituicdo de pectlio, igualdade de tratamento, protecdo contra
sensacionalismo e contato com o mundo exterior por meio de correspondéncia e outros meios
de informagdo que ndo comprometesse a moral.

Portanto, a criacdo da Lei de Execugao Penal foi um passo crucial na transformacgao do
sistema prisional brasileiro, introduzindo diretrizes e regulamentagdes que visavam humanizar
a pena, garantir direitos basicos aos presos e promover a ressocializacdo, representando assim

um importante marco na historia das politicas de justi¢a criminal no Brasil.

2.3 A CRISE NO SISTEMA PRISIONAL BRASILEIRO: SUPERLOTACAO, VIOLENCIA
E DESAFIOS EMERGENTES

O sistema prisional brasileiro enfrenta uma crise multifacetada, caracterizada por
diversos problemas interconectados, como a superlotagdo carceraria, a violéncia intramuros e
os desafios emergentes relacionados a ressocializacao dos detentos. Essa crise tem implicagdes
significativas ndo apenas para o sistema de justi¢a criminal, mas também para a sociedade como

um todo.

O Estado esta se desobrigando, cada vez mais, de suas obrigagdes, de
garantia do bem-estar coletivo e investindo também cada vez mais em repressao para
conter a violéncia social que se desencadeia com o desemprego e a perda das
referéncias da cidadania social. O Estado de bem-estar esta sendo substituido por um
estado de contenc¢do social que se expressa nos mecanismos de vigilancia fisica e
eletronica, na construcdo de prisdes e ampliacdo dos aparatos de punicdo. A
competitividade e ndo a solidariedade ¢ que ¢é valorizada pelas politicas de
responsabilizagdo individual pela sua sorte, acentuando-se a desigualdade ¢ a
polarizago entre mais ricos ¢ mais pobres”. (Faleiros, 2006, p. 79).

Esses problemas intrinsecos ao sistema prisional ndo apenas minam os direitos

fundamentais dos detentos, mas também tém ramificagdes profundas na sociedade. O desafio
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da aceitagao dos ex-detentos no mercado de trabalho reflete ndo apenas as deficiéncias do
sistema prisional, mas também a necessidade premente de reformas estruturais e politicas que
abordem essas questdes de maneira abrangente e eficaz.

Neste topico, examinaremos mais de perto essas questdes criticas e destacaremos como

elas se relacionam com o desafio da aceitacdo dos ex-detentos no mercado de trabalho.

2.3.1 Superlotaciao Carceraria

A superlotagdo ¢ um dos problemas mais prementes do sistema prisional brasileiro. As
prisdes do pais enfrentam uma sobrecarga cronica, com um nimero de detentos que excede em
muito a capacidade das instalagdes. Conforme a pesquisa, que se baseou em informacgoes do
Sistema de Informagdes do Departamento Penitenciario Nacional (SISDEPEN. 2023), um total
de 644.316 estavam inseridos no sistema penitencidrio, do qual a capacidade de vagas ¢ de
apenas 488.035, adicionalmente, 153.509 pessoas estavam sob vigilancia utilizando
tornozeleiras eletronicas., essa superlotacao tem implicagdes significativas para as condi¢des
de vida dos detentos e para a eficécia do sistema prisional como um todo.

Em prisdes superlotadas, os presos frequentemente enfrentam condigdes precarias,
incluindo a falta de espaco adequado para dormir e higiene insuficiente. Essas condig¢des
degradantes podem levar ao aumento da tensao entre os detentos e ao surgimento de problemas
de saude fisica e mental. Além disso, a superlotagdo dificulta a separacao efetiva de presos por
nivel de periculosidade, o que pode contribuir para a disseminagdo do crime dentro das prisoes

¢ dificultar os esfor¢os de reabilitagao.

Na pratica, portanto, o Conselho (CONSELHO NACIONAL DE POLITICA
CRIMINAL E PENITENCIARIA) acaba propondo diretrizes harménicas com o
Governo, seja de que partido for deixando de exercer a importante fungao critica ¢ a
devida fiscalizagdo dos presidios. Em lugar de se dirigir a sociedade, como 6rgéo
publico que é, criticando, por exemplo, a falta de Casas do Albergado em varios
Estados ou a superlotacdo de inumeros estabelecimentos penais, termina por agir de
maneira imperceptivel aos meios de comunicagdo. (Nucci, 2023, p. 198).

A superlotacdo também estéd intrinsecamente ligada a questdo da empregabilidade dos
ex-detentos. A falta de recursos e programas de reabilitagdo adequados nas prisdes torna mais
dificil para os detentos adquirirem as habilidades e a educagao necessarias para se reintegrarem

a sociedade e ao mercado de trabalho apds a liberagao.

2.3.2 Violéncia Intramuros
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A violéncia € outro problema sério nas prisdes brasileiras. A superlotagdo, juntamente
com a falta de controle eficaz por parte das autoridades prisionais, muitas vezes cria um
ambiente propicio para conflitos e violéncia entre os detentos. As facgdes criminosas, que t€ém
influéncia considerdvel no interior das prisdes, frequentemente competem pelo controle de
territorios e recursos escassos dentro dos presidios. Isso leva a confrontos, rebelides e violéncia
generalizada.

Essa violéncia intramuros pode afetar a satde fisica e psicoldgica dos detentos, tornando
ainda mais desafiador o processo de reabilitacdo e reintegracdo na sociedade. a estrutura de
poder e vigilancia nas prisdes cria condi¢gdes que sdo propicias para a emergéncia de violéncia,
uma vez que a constante supervisao e o controle exacerbam as tensdes internas e contribuem
para um clima de constante conflito (Foucault, 1975).

Quando analisado os dados de taxa de Obitos entre julho a dezembro de 2023, chega-
se aum total de 860, desse total sendo 102 (11,86%) de causa mortis, o suicidio, como a segunda
maior causa de mortes nas penitenciarias, ficando atras apenas de causa naturais/motivo de
saude (SISDEPEN, 2023).

Mencionados tais dados notam-se a gravidade das condigdes dentro das prisdes
brasileiras. Os altos indices de oObitos, especialmente por suicidio, destacam a necessidade
urgente de reformas no sistema penitenciario. E imperativo que haja um foco maior na satide
mental dos detentos, medidas para prevenir a violéncia criminal dentro das prisdes e uma
investigacdo adequada das causas desconhecidas de morte. Esses nimeros alarmantes
enfatizam a importancia de melhorias significativas para garantir a dignidade e os direitos
humanos dos presos, bem como facilitar sua reintegra¢ao na sociedade.

Além disso, a exposi¢do a violéncia nas prisdes pode aumentar a estigmatizagdao dos
ex-detentos apds a liberagao, o que pode dificultar ainda mais sua aceitacdo no mercado de
trabalho. A violéncia intramuros ndo apenas afeta a satde fisica e psicoldgica dos detentos, mas
também perpetua um ciclo de agressdes que pode deixar marcas profundas em sua integridade
emocional e psicologica. Esse ambiente hostil e perigoso torna o processo de reabilitagdo ainda
mais desafiador, a medida que os Ex-reclusos enfrentam traumas e dificuldades que podem

afetar sua capacidade de se reintegrar efetivamente a sociedade e ao mercado de trabalho.

2.3.3 Desafios Emergentes Na Ressocializaciao



13

Além da superlotacdo e da violéncia, o sistema prisional brasileiro enfrenta desafios
emergentes relacionados a ressocializacdo dos detentos. A falta de programas eficazes de
reabilitacdo e capacitacdo profissional nas prisdes dificulta a preparacdo dos presos para a
reintegracdo na sociedade e no mercado de trabalho. A reincidéncia criminal é um problema
persistente, uma vez que muitos ex-encarcerados ndo tém as habilidades ou o suporte necessario
para encontrar emprego e se sustentar legalmente.

Aqui, a questdo da aceitacdo dos ex-detentos no mercado de trabalho se torna
particularmente relevante. Os estereo6tipos negativos muitas vezes resultam em discriminagdo
durante o processo de contratacdo, tornando dificil para garantirem empregos estaveis e
construir um futuro legal. Isso cria um ciclo de reincidéncia e contribui para a perpetuacdo da
crise no sistema prisional.

A compreensao desses desafios é essencial para o desenvolvimento de politicas publicas
eficazes que visem a reforma do sistema prisional brasileiro e a facilitacdo da aceitacdo do

egresso no mercado de trabalho.

2.4 O REFORCO DAS MEDIDAS GOVERNAMENTAIS PARA PROMOVER A
REINSERCAO DO EX-DETENTO NA SOCIEDADE

A reintegracdo bem-sucedida do ex-detentos a sociedade é de importancia critica em
qualquer sistema penitenciario, uma vez que seu sucesso esté intimamente ligado a reducdo da
reincidéncia criminal e a promocdo de uma sociedade mais justa e segura. Neste contexto, o
governo desempenha um papel central no desenvolvimento e implementacdo de medidas que

facilitam essa transi¢do de forma eficaz.

Desde que surgiu o Estado e o direito, a civilizagdo moderna passa
por uma crise de civilidade, todos esperam uma resposta Estatal
imposta pelo direito, ndo porque se confundem entre si, mas porque
o Direito € unico instrumento do que o Estado pode-se utilizar para
imperar sua lei. “Se for verdade que cada fase da civilizagdo tem
seu idolo, o desta que vivemos ¢ o direito”. (Carnelutti, 2016, p.
124).

O Estado, muitas vezes, atua como um obstéaculo a reintegracdo social, pois, apesar de
estabelecer leis, ndo proporciona as condigdes necessarias para que o individuo, apds cumprir
sua pena, possa retornar a convivéncia na sociedade com confianca para enfrentar e superar 0s
desafios.

O trabalho penitenciario também € um componente vital no processo de ressocializagao

dos presos. o trabalho penitenciario deve ser remunerado de forma justa e equiparada a das
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pessoas livres. Ele desempenha um papel importante no desenvolvimento de habilidades
profissionais, na criacao de habitos de trabalho e na prevencédo da ociosidade. (Mirabete,2000).

No contexto de reforcar as medidas governamentais destinadas a facilitar a reintegracédo
bem-sucedida de ex-detentos na sociedade, destaca-se o papel ativo do Ministério da Justica,
por meio do Departamento Penitenciario Nacional — DEPEN, como executor das politicas
publicas no sistema penitenciario. Estas politicas abrangem diversas areas, incluindo saude,
educacdo e capacitacdo profissional, todas com o objetivo fundamental de reduzir a reincidéncia
criminal e fortalecer a reintegracéo.

A assisténcia social é outra area crucial para a reintegracdo bem-sucedida, reconhecendo
que as necessidades dos ex-detentos ndo sdo apenas materiais. O apoio familiar desempenha
um papel fundamental nesse processo. O governo pode desenvolver programas que auxiliem as
familias dos egressos a obter melhores condigdes de vida e a enfrentar desafios sociais e
econdmicos.

Além disso, é essencial estabelecer sistemas eficazes de monitoramento e
acompanhamento apos a liberagdo. Isso inclui a superviséo por assistentes sociais, para avaliar
0 progresso dos ex-detentos e fornecer assisténcia continua. Programas de liberdade
condicional também podem ser desenvolvidos para garantir que os ex-detentos cumpram as

condicdes de sua liberacéo.

2.5 0 IMPACTO DAS EMPRESAS NA REINTEGRACAO DE EX-DETENTOS A
SOCIEDADE

A admissao do egresso no mercado de trabalho ¢ uma questdo que transcende as
atividades corporativas, indo muito além dos limites da empresa. Ela desempenha um papel
crucial na constru¢do de uma sociedade mais inclusiva e justa. Quando as empresas abragam
essa responsabilidade social, elas se tornam agentes de transformacdo positiva em suas
comunidades e contribuem significativamente para a reintegragdo a sociedade do egresso.

A admissao de ex-detentos no mercado de trabalho apresenta diversos beneficios para a
sociedade como um todo. Primeiramente, a falta de oportunidades de emprego ¢ uma das
principais razdes pelas quais o ex-encarcerado voltam a cometer crimes. Quando as empresas
oferecem empregos a esses individuos, estdo contribuindo ativamente para a redugdo da
reincidéncia criminal, tornando as comunidades mais seguras.

As empresas ainda demonstram certa hesitagdo ao contratar ex-detentos, € isso esta

enraizado no preconceito que persiste desde o inicio. Esse preconceito leva a uma negacao,
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baseada na concepg¢ao da sociedade de que os egressos tém o direito ao trabalho, assim como

qualquer outra pessoa. Como mencionado por Rogério Grego:

Quando surgem os movimentos de reinser¢ao social, quando algumas pessoas se
mobilizam no sentido de conseguir emprego para os egressos, a sociedade
trabalhadora se rebela, sob o seguinte argumento: “Se nés, que nunca fomos
condenados por praticar qualquer infragdo penal, sofremos com o desemprego, por
que justamente aquele que descumpriu as regras sociais de maior gravidade devera
merecer atencgdo especial?” Sob esse enfoque, ¢ o argumento, seria melhor praticar
infrag@o penal, “pois ao término do cumprimento da pena ja teriamos lugar certo para
trabalhar! (Greco, 2018, p.335).

Esse pensamento distorcido resulta em uma maior exclusao e discriminagao das pessoas
que cometeram delitos, mesmo apds terem cumprido suas penas. Isso ocorre devido ao
preconceito da sociedade, que ndo permite que eles deixem para tras esses estigmas morais
relacionados a seus crimes passados. Isso torna a vida dos ex-detentos extremamente
desafiadora, enquanto lutam diariamente em busca de novas oportunidades de emprego e
buscam transformar suas vidas e se reintegrar em uma sociedade com preconceitos
profundamente enraizados.

Outro relevante problema que gera grande reflexio social e também reflete diretamente
na exclusao da oportunidade de emprego, ¢ o baixo indicie de escolaridade que a populagdo
carceraria tem, quando se analisado os nimeros dos Presos por grau de instru¢do (escolaridade)
(620.606), ¢ visto que 46,51% (288.694) desse montante, apresenta o ensino fundamental
incompleto, em contra partida apenas 12,45% (77.295) conseguem concluir o ensino médio, e
mais distante apenas 0,76% (4.706) possuem o ensino superior completo. (SISDEPEN, 2023).

Esse cenario de baixo nivel de escolaridade entre a populacdo carceraria ¢, sem divida,
um sério desafio que afeta diretamente a capacidade de reinser¢do no mercado de trabalho.
Quando observamos os Presos por grau de instrucdo (escolaridade) e os numeros alarmantes,
percebemos que a falta de educagao formal ¢ predominante. No entanto, ¢ importante destacar
que a educagdo desempenha um papel fundamental na ressocializacdo e na capacidade de
encontrar emprego apos a libertagao.

Para fortalecer esse compromisso social, o governo também desempenha um papel
fundamental. Uma forma eficaz de incentivar as empresas a contratarem ex-detentos ¢ por meio
de incentivos fiscais e programas de apoio. Por exemplo, o governo pode oferecer reducdes de
impostos ou subsidios para empresas que implementarem programas de contratagdo inclusiva,
que incluam egressos em seus quadros de funcionarios.

Além disso, o governo pode criar parcerias com empresas para fornecer treinamento e

capacitacdo profissional especificos para ex-detentos, tornando-os mais preparados para o
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mercado de trabalho. Essas iniciativas ndo apenas facilitam a admissao de ex-detentos, mas
também promovem a responsabilidade social corporativa e contribuem para a constru¢ao de

uma sociedade mais justa.

A maioria dos cidaddos teme o convivio com ex-criminosos. Os egressos de presidios
sdo geralmente vistos como pessoas ndo confiaveis. Muitos realmente continuam
perigosos depois da libertagdo. Outros, ndo. A resisténcia dos empregadores e da
sociedade para reabsorver criminosos ¢ enorme. As pessoas tém dificuldade para dar
uma segunda chance a quem cometeu um delito. Do seu lado, os egressos dos
presidios, na maioria dos casos, estdo pouco preparados para entrar em uma empresa
e se comportar de acordo com as regras. (Pastore, 2011, p.11)

Em conjunto com as politicas de incentivo promovidas pelas empresas, ¢ evidente que
o nimero de vagas disponiveis ainda ndo atende plenamente a demanda dos ex-detentos no
sistema prisional brasileiro. Isso nos coloca diante de varios desafios significativos. No entanto,
¢ encorajador notar que gradualmente as empresas estdo revisando a ideia de que ex-detentos
podem ser profissionais competentes. Elas também estdo comecando a compreender melhor o
papel que desempenham na transformagao desse desafio social.

Até recentemente, o empresario brasileiro entendia que o seu papel era apenas pagar
impostos e criar empregos, ¢ que seria responsabilidade do Estado resolver os
problemas sociais. Atualmente, o empresario sabe que o poder ptblico, em todas as
esferas, mas tem recursos para financiar sua maquina administrativa (Dias, 2020,
p-27).

A reintegracdo bem-sucedida do egresso € um passo importante em dire¢do a constru¢ao
de uma sociedade inclusiva. Ela desafia os estigmas e preconceitos associados ao historico
criminal desses individuos, permitindo que sejam vistos como cidadaos que com o incentivo
certo podem ser produtivos e capazes de contribuir positivamente para a sociedade.

Em resumo, o papel social das empresas juntamente com o governo, que tem um papel
fundamenta, na admissdo de ex-detentos vai além do simples ato de fornecer empregos, ele
envolve a promogao da justica social, a redu¢ao da reincidéncia criminal ¢ a construgdo de
comunidades mais inclusivas. A medida que mais empresas reconhecem sua responsabilidade
nessa questdo, ¢ com o apoio do governo, podemos esperar avangos significativos na

reintegracao e na construcao de uma sociedade e um sistema penal mais eficaz e justo.
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CONSIDERACOES FINAIS

O presente trabalho buscou explorar e discutir os desafios intrinsecos ao processo de
reintegracdo de ex-detentos no mercado de trabalho brasileiro, sublinhando a necessidade de
uma abordagem mais humanizada e eficaz no tratamento dado aos individuos em privagao de
liberdade. A revisdo de literatura realizada ressaltou ndo apenas as dificuldades enfrentadas por
esses individuos, mas também as barreiras sistémicas que perpetuam um ciclo de reincidéncia
criminal e marginalizacdo social.

A superlotacdo e a violéncia intramuros, conforme detalhado ao longo deste trabalho,
emergem como fatores criticos que comprometem significativamente a saide mental e fisica
dos detentos, reduzindo drasticamente as suas possibilidades de uma reinser¢do social e
profissional bem-sucedida. Este cenario é exacerbado pela insuficiéncia de politicas publicas
eficazes que enderecem tanto a qualidade de vida nas prisdes quanto os programas de
reintegracao.

Fica evidente que a reinserc¢do de ex-detentos no mercado de trabalho ndo pode ser vista
1soladamente como uma responsabilidade do sistema prisional, mas sim como uma questao
multidimensional que requer a atuagdo conjunta de diversos setores da sociedade. E imperativo
que o Estado, em parceria com organizagdes da sociedade civil e o setor privado, invista em
programas de capacitacio profissional, apoio psicologico e social, que se iniciem ainda durante
o periodo de encarceramento e se estendam apos a liberagao.

O fortalecimento de iniciativas que promovam a educagdo e a formagdo profissional
dentro das unidades prisionais se mostra como uma estratégia vital para mitigar os impactos da
detengdo e preparar os individuos para as demandas e desafios do mercado de trabalho. Além
disso, a implementacao de leis e politicas que incentivem a contratagdo de ex-detentos, como a
reserva de vagas e incentivos fiscais para empresas que participem desses programas, pode
servir como um catalisador para a mudanga.

A abordagem critica dos desafios enfrentados pelo sistema prisional brasileiro
evidenciou a necessidade de uma transformacdo profunda que ultrapasse meramente a
administracdo de puni¢des. Para que a reintegracdo de ex-detentos seja efetiva, € necessario
adotar uma visdo ampla que abarque desde as condi¢des de encarceramento até as
oportunidades oferecidas apds o cumprimento da pena.

O conceito de ressocializagdao deve ser central no discurso e nas praticas das instituigdes
prisionais. Isso implica na criagao de um ambiente que promova o desenvolvimento pessoal €

profissional dos detentos. A superlotagdo, a violéncia e a precariedade das instalagdes
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comprometem qualquer esfor¢o nesse sentido. Portanto, investimentos em infraestrutura,
redu¢do da populagdo carceraria e humanizagdo do tratamento sdo imprescindiveis.

O estudo revelou que a saude mental dos presos ¢ afetada pelas condi¢cdes de
confinamento, pela violéncia intramuros e pela auséncia de apoio psicologico. A violéncia ndo
apenas ameaca a seguranca fisica, mas também deteriora a saude mental, levando a altos indices
de suicidio e transtornos mentais. Isso sublinha a urgéncia de politicas publicas voltadas para o
bem-estar psicologico dos detentos, que devem incluir atendimento continuo e especializado.

No contexto das politicas de reintegragao, o setor privado desempenha um papel vital.
Parcerias entre o governo e empresas podem proporcionar aos ex-detentos oportunidades de
emprego que sdao essenciais para sua independéncia econdmica e social. Programas de
capacitagdo dentro das prisdes devem ser alinhados as demandas do mercado de trabalho,
facilitando a transi¢do dos ex-detentos para empregos estaveis.

O estigma associado aos ex-detentos ¢ um obstaculo significativo para sua reintegracao.
Campanhas de conscientizagcdo ¢ educagao publica sdo necessarias para mudar a percepcao
social e promover uma cultura de inclusdo. Empresas que contratam ex-detentos devem ser
apoiadas e reconhecidas, incentivando outras a seguir o exemplo.

Além disso, a criagdo de um sistema de acompanhamento pds-libertagdo pode ajudar a
garantir que os ex-detentos tenham acesso continuo a recursos de apoio, como aconselhamento,
formagao profissional e redes de suporte comunitario. Esse sistema pode reduzir a reincidéncia
ao oferecer suporte em momentos criticos de transicao.

Por fim, este trabalho reitera a necessidade urgente de reformas estruturais no sistema
prisional brasileiro, que contemplem ndo apenas melhorias nas condi¢des de detencdo, mas
também um enfoque reabilitador que prepare os detentos para uma vida produtiva e integrada
a sociedade apds a prisdo. A promocao de uma abordagem mais justa e eficiente ¢ essencial
para quebrar o ciclo de violéncia e reincidéncia, contribuindo assim para a construgao de uma

sociedade mais segura e inclusiva para todos os seus membros.
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