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PRATICAS DOCENTES DIRECIONADAS PARA O DESENVOLVIMENTO DE
HABILIDADES DE DISCENTES DO CURSO DE ENFERMAGEM

DEZY HELENA LEANDRO DOS SANTOS CARVALHO!
MARIA ERILUCIA CRUZ MACEDO?

RESUMO

O ensino superior é alicerce para a constru¢do do processo de formacdo profissional, um
conjunto de préaticas pedagdgicas a luz da pesquisa cientifica que perpassa por fase de transicao
historica e evolutiva. Com o objetivo de relatar a experiéncia vivenciada por docente do curso
de graduacdo em Enfermagem de uma Universidade privada, na transi¢cdo do processo de ensino
aprendizagem remoto para o presencial. Trata-se de uma pesquisa bibliografica, descritiva e
qualitativa, de tipologia relato de experiéncia vivenciado pela docente do curso de Enfermagem
de universidade privada. Observou-se que a pratica docente em sala de aula culminou em
resultados importantes para a construcdo do saber e do sujeito como: a eficiéncia do processo
de ensino — aprendizagem ocorreu pela conexado afetiva vivenciada pela professora e alunos
integralmente; A sala de aula invertida, o uso de tecnologias e praticas pedagdgicas
possibilitaram melhor motivacdo, assimilacdo dos contetdos e potencialidade. Destacam-se 0s
desafios: a aula em turno noturno apdés dia de trabalho exaustivo, o sono, a ma alimentagéo e o
cansaco dos alunos pelo deslocamento em transporte publico para a instituicdo reduziam
significativamente o rendimento e o interesse pela disciplina. Portanto, é importante que mais
metodologias ativas sejam implementadas nos ambientes de aprendizagem do ensino superior,
mediante a realidade de cada turma e suas atividades sejam facilitadoras e efetivas no ensino-
aprendizagem. Compreende-se que os desafios séo existentes e servem como mediadores na
escolha e/ou troca do método a ser utilizado.

Palavras-chave: ensino superior, transformacéo, habilidades.



TEACHING PRACTICES DIRECTED TOWARDS DEVELOPING SKILLS OF
NURSING COURSE STUDENTS

ABSTRACT

Higher education is the foundation for the construction of the professional training process, a
set of pedagogical practices in the light of scientific research that goes through a phase of
historical and evolutionary transition. With the objective of reporting the experience of a
professor of the undergraduate Nursing course at a private University, in the transition from the
remote to the in-person teaching-learning process. This is a bibliographical, descriptive and
qualitative research, with a type of experience report experienced by the professor of the
Nursing course at a private university. It was observed that teaching practice in the classroom
culminated in important results for the construction of knowledge and the subject, such as: the
efficiency of the teaching-learning process occurred through the affective connection
experienced by the teacher and students as a whole; The flipped classroom, the use of
technologies and pedagogical practices enabled better motivation, assimilation of content and
potential. The challenges stand out: night shift classes after an exhausting day's work, sleep,
poor diet and students' fatigue from traveling to the institution on public transport significantly
reduced their performance and interest in the subject. Therefore, it is important that more active
methodologies are implemented in higher education learning environments, based on the reality
of each class and their activities are facilitating and effective in teaching-learning. It is
understood that challenges exist and serve as mediators in choosing and/or changing the method
to be used.

Keywords: higher education, transformation, skills.



1. INTRODUCAO

A docéncia implica em um universo de desafios, proposicdes e avaliacdes focados no
desenvolvimento das habilidades préaticas e critico-reflexivas dos discentes. No Brasil, 0
enfoque estd nos varios pré-requisitos para o nivel de  formacdo e sua &rea de atuacdo
(MANHAES; TAVARES, 2020).

Denominada por Shulman, a pratica docente como Modelo de Acdo e Raciocinio
Pedagdgico (MARP) é um emaranhado de conhecimento base (este pautado pela experiéncia)
com potencial reflexivo do professor, que produz o” pensar e o agir” através de suas fases

(compreenséo, transformacéo, ensino, avaliacao e reflexdo) (MENEGAZ et al, 2022).

A enfermagem, ciéncia pautada em evidéncias e profisséo em ascensdo, ainda é
considerada ensino de base tradicional e generalista. Novas préaticas pedagdgicas evidenciam a
necessidade de construir um cenario para o discente que o posiciona como ser “pensante e
importante” para o processo de ensino-aprendizagem, centralizando e tornando o docente como
mediador da relagdo (GONCALVES; PINTO; PALACIO, 2022).

Em janeiro de 2020, foi conferido ao professor um processo evolutivo rapido,
inquietante e com potencial risco de adoecimento fisico e emocional devido a pandemia pelo
virus Sars- Cov-2 (a covid 19) assim denominada pela Organizacdo Mundial de Salde
(ARAUJO et al, 2021). Tendo em vista as restricbes ao uso de mascaras, higienizacio e
isolamento social para conter a transmissao viral, que o professor incorporou métodos de ensino
inovadores mediados por Tecnologias Digitais de Informacdo e Comunicacdo (TDIC)
(GONCALVES; PINTO; PALACIO, 2022).

O ensino remoto € mencionado por Araujo et al, 2021 com ldgica de ensino bancario
caracterizado por “monologos digitais” com aulas virtuais sem partilha de expressdes e
sentimentos. Também faz destaque para um novo olhar: o enfermeiro docente como polivalente
de producdo continua, ritmo intenso e horas de trabalho excessivas corroborando com os demais
autores de sua pesquisa. O processo foi transitorio, culminando com a insercdo de medicagoes

e vacinas, retomando as aulas presenciais em um novo contexto de relagdes de trabalho.

Dessa forma, o ensino superior € alicerce para a construgdo do conhecimento e
habilidades do processo de formacdo profissional, um conjunto de praticas pedagdgicas a luz

da pesquisa cientifica que atualmente perpassa por fase de transi¢do historica e evolutiva.



Diante desse cenério, faz-se necessario o questionamento para desenvolvimento dessa pesquisa:
“as préaticas docentes sdo satisfatorias para o desenvolvimento das habilidades dos alunos de

enfermagem das universidades ap0s a transi¢do do ensino remoto para o presencial?”.

Tem por objetivo relatar a experiéncia vivenciada por docente do curso de graduagéo
em Enfermagem de uma Universidade, na transicdo do processo de ensino aprendizagem

remoto para o presencial.

Como metodologia foi baseada em uma revisdo bibliografica, necessério para a
construcdo do relato de experiéncia, com proposito de evidenciar as praticas docentes, no curso

de Enfermagem, ap6s o periodo de ensino remoto, causado pela quarentena.

2. REFERENCIAL TEORICO

2. 1 ENFERMAGEM

A Enfermagem, a luz do conhecimento nightingaleano, intitulada como ciéncia tem seu
valor nas préticas sociais. E Conhecida popularmente como a “arte do cuidar”, a pratica do
“que-fazer”, do “saber-fazer” e do “poder-fazer”. O profissional enfermeiro (a) ¢ o responsavel
pelos cuidados de Enfermagem (MANHAES, TAVARES, 2020). E detentor do poder de ouvir,
avaliar, decidir, orientar, intervir e prescrever o plano de cuidados do paciente em suas diversas
necessidades. Com sua viséo holistica e respeito pelo paciente, usuario, familia e comunidade,

a enfermagem se faz impar atuante individualizada ou em formacéo de equipe.

A arte do cuidar também remete a movimentos sociais com marcos historicos e politicos
lancando a enfermagem na configuracao de politica. Por sermos todos seres humanos politicos,
que essa categoria vem se mobilizando com enfoque na consolidacdo do Sistema Unico de
Saude e atualmente com o merecido piso salarial. Teixeira et al (2023) menciona as
transformacoes sociais, 0s avancos e percalgos politicos. Houve melhoria a partir da criacéo da
Associacdo Brasileira de Enfermagem (ABEN) em 1926 trazendo uma nova perspectiva de
reorganizacdo, com énfase na expansao, unido dos profissionais e criagdo de novos cursos de

formacé&o para a enfermagem.

No tocante da Enfermagem como profissdo histérica das Ciéncias da Salde, é ponto
decisorio a formacéo pautada pela sua vocagédo e influéncias diversas (sentimentos, economia

e valorizacdo) sendo que em suma o perfil dos académicos sdo mulheres e jovens que



vislumbram o seu futuro perfil profissional (XIMENES NETO et. Al; 2023). Ainda ha um
despertar para outros géneros serem inseridos na academia, sendo desafiador diante do cenério

de uma sociedade ainda exclusivista.

O contexto historico evolutivo da Enfermagem a considerou como uma profissdo
feminina, tendo como precursora Florence Nightingale que desenvolveu as primeiras
habilidades da enfermagem moderna prestando cuidados aos soldados na Guerra da Crimeéia no
periodo de 1854 a 1856. Para Ximenes Neto et al., (2023), a formacao institucional se revela
pelo modelo flexneriano difundido no século XX, influenciando aos estudos em saide pautadas
no modelo hospitalocéntrico e curativista. Ja no Brasil, seu marco se deu pela constitui¢do do

novo modelo de salde o SUS em 1988 com enfoque na Saude Coletiva.

O cuidado prestado é sistematizado, cabendo a enfermagem responsabilidades e
atribuicdes que promovam a salde e a manutengdo da vida. A essa profissdo em ascensao,
ganhou visibilidade pelo triénio 2018-2020 com a campanha global Nursing Now, tendo como
proposta alcancar avan¢os na salde da populacdo mundial pela visibilidade social e por

maximizar as contribuicdes desses profissionais (BITENCOURT et al, 2022).

Essa campanha global busca a valorizacdo e empoderamento da categoria de
Enfermagem diante dos desafios que o setor salde revela em seus marcos historicos sem
precedentes (GALHARDO VARANDA et al; 2021). Por vezes, o enfermeiro é de formacéo
generalista, imprescindivel para demandas sociais na salide. Seu espaco esta se alargando, além

do Sistema Unico de Saude, vem ganhando visibilidade no servico particular.

Seguindo na linha da globalizagdo, demonstrando que a enfermagem e seu poderio
social perpassa fronteiras que Gouveia et al., (2023) pensando nas mais variadas formas de
responder as expectativas atuais dessa categoria e colaborar para o desenvolvimento
sustentavel, faz estudo reflexivo sobre a internacionalizacdo para incremento da producdo de
conhecimento em Enfermagem afirmando o impacto positivo do conhecimento em rede em
varias areas geograficas, principalmente entre Brasil e Portugal nos programas de doutorado e

po6s-doutorado.

A sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE) operacionalizada por meio do
processo de Enfermagem (PE) possibilita em sua aplicabilidade agregar valor na prestacdo de
cuidados ao paciente. O Conselho Federal de Enfermagem menciona em 2009 a estruturacao

do PE em cinco etapas: Coleta de dados, Diagndsticos de Enfermagem, Planejamento de



enfermagem, Implementacdo e Avaliagcdo, norteando assim o cuidado profissional e a
documentacao em sua prética (BITENCOURT et al, 2022).

Para além da prestacdo de cuidados, a lideranca é fortalecedora no que tange ao direito
do enfermeiro como responsavel pela equipe de salde, seja ela na Atencéo Primaria, Secundaria
ou Terciaria. Bitencourt et al, 2020 relata que a subestimacdo dos profissionais de enfermagem
foi discutida na campanha global Nursing Now, o qual eles séo limitados na utilizacdo real de

seu potencial, em termos de competéncias.

E pauta de debates a sua formacdo e implicacdes nas mais variadas éareas de
conhecimento. Em consonancia com os avanc¢os da ciéncia e responsabilidade social, as praticas
pedagdgicas preparam esse profissional para os desafios da pesquisa e capacitacdo para o
mercado de trabalho (MANHAES, TAVARES, 2020).

Corroborando com os autores supracitados, Galhardo Varanda et al (2021) traz a
importancia de investigar a formacédo do enfermeiro e o conhecimento das praticas pedagdgicas
adotadas pela universidade no que tange ao ensino do exercicio de lideranca, em favor da

constituicdo de futuros enfermeiros, o que é primordial para qualificacdo da assisténcia.

2.2 PRATICAS DOCENTES E HABILIDADES

Definem-se por préaticas pedagdgicas, as atividades desenvolvidas pelo docente
responsaveis pelo desenvolvimento de capacidades criticas e reflexivas do discente em
constantes aprimoramentos durante o processo de ensino aprendizagem. E uma ag&o consciente
e participativa construida diariamente que possibilita troca de experiéncias e 0
compartilhamento de novos saberes, gerando constante sintonia para docentes e discentes,
sendo considerada assim uma prética social (GALHARDO VARANDA et al., 2021).

As Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) do curso de bacharelado em Enfermagem
conduzem a essa formacdo, generalista, humanista, critica e reflexiva, permitindo assim o
desenvolvimento de habilidades em diferentes areas de conhecimento que orientardo a pratica
profissional (GONCALVES; PINTO; PALACIO, 2022).

Com essa transposicdo do tradicional para um modelo inovador na formacdo de

enfermeiros que Menegaz et al (2022) defende o perfil (generalista, humanista, critico e



reflexivo) de profissionais habilitados a transformar a realidade social e a ser agentes de
mudancas na reorganizacgao das praticas — descrito pelas DCN.

Em contrapartida, mesmo com uma matriz curricular e proposta de formacao
generalista eficaz, ndo sdo abordadas as especificidades da formacdo docente para esse
profissional. Manhdes e Tavares, (2020) relatam que o campo de conhecimento esta em
expansdo em diferentes niveis, ainda reduzindo o enfermeiro docente a préaticas pedagogicas
pautadas pelas suas vivéncias infundadas em teorias criticas, reflexivas e emancipatorias. Desta
forma, evidencia-se que as concepgdes pedagogicas sao desvalorizadas, exacerbando mudangas
constantes e pouco significativas dos modelos de ensino.

Ao pensar na linha de novos caminhos para a educacdo universitaria em Enfermagem
contemporanea possibilitou discussfes acerca de: nova conformacdo do curriculo pautado em
competéncias e habilidades; inovacdo nos métodos e estratégias utilizadas no ensino, vinculada
ao papel ativo dos estudantes na prépria aprendizagem, como alinhamento entre teoria e pratica;

e nova postura do docente perante tais mudancas (BITENCOURT et al, 2022).

E imprescindivel salientar o estudo permanente em suas Varias vertentes com
abordagens tracionais e tecnologicas. Com esse enfoque que Pereira et. Al., (2022) trazem para
reflexdo a educacdo a distancia (EAD) ser uma modalidade com metodologias ativas capazes
de provocar aos discentes a aprendizagem critica e reflexiva. Por ser um modelo inovador em
ascensdo vem gerando um potencial de davidas acerca da producdo de conhecimento voltadas
a Enfermagem, implicando-se em questionamentos frente a necessidade de desenvolver

habilidades préaticas e empiricas voltadas aos cuidados a pessoa e a comunidade.

As praticas de saude voltadas a familia foram reforcadas através das politicas, a
declaracdo de Munique e metas de salde para todos na regido Europeia. Ja no Brasil, com o
advento do SUS, a enfermagem tornou-se mais intima a comunidade com a formagdo de um
corpo de conhecimento especifico, pautado em varios modelos e teorias de avaliacdo e
intervencdo familiar, o qual foi percebido por esses autores divergéncias a nivel mundial
(SILVA et. Al; 2022).

Em 2004, foi institucionalizado a Politica Nacional de Educacdo Permanente em Salde
com uma roupagem de ensino-aprendizagem para a vida cotidiana das organizacgdes e as
praticas sociais e laborais (PEREIRA et al., 2022). Utiliza-se de metodologias ativas que

contrapdem métodos antigos. E através dessa politica que podemos perceber a mudanca do



modelo tradicional para a contextualiza¢do do aluno como ser ativo e pensante na relacdo mutua

docente e discente.

Contrapondo-se aos autores supracitados sobre a modalidade EAD Oliveira et al.,
(2022) traz a otica de que o conhecimento de Enfermagem esta vinculado ao pensamento
reflexivo e suas metodologias a simulacao de casos compreendendo um método de ensino ativo
com o propésito de criar uma situacdo clinica fidedigna buscando a integracédo de possibilidades
para seguranga e prevencao de riscos ao paciente. O que nos remete a compreensdo do
significado real de Enfermagem, como profisséo rica ao desempenho dos cuidados de promogéo
da saude, prevencédo de agravos e doengas, ao apoio a pessoa, as familias e comunidade.

Souza et al., (2023) vem somar a esses autores na visdo de que os discentes além de se
apropriarem de conhecimento e pensamento reflexivo, devem se empoderar junto a profissao
em debates politicos. E relevante pensar no quéo forte para profissio, ter além de enfermeiros,
docentes e discentes na luta pela valorizacdo e poderio dessa tdo essencial categoria. O impacto

na remuneracao salarial se da pela soma de todas as forgas constituidas nos palcos de debates.

RELATO DE EXPERIENCIA

Minha primeira experiéncia como docente foi rica de maltiplos sentimentos (indecisdo
perante o convite, ansiedade para desenvolver o melhor, a felicidade por desenvolver aquilo
que amo de fato, a inquietacdo em compreender 0s universos: instituicdo, docentes e discentes).

Fui convidada a participar do corpo docente de uma universidade particular. Acredito
que tenha sido evidenciado pela minha colaboragdo como servidora publica. Fui abragada tanto
pelo corpo de enfermagem quanto de outras areas que contribuiram significativamente pelo
meu processo de desenvolvimento de praticas pedagdgicas, essas que me foram adquiridas na
experiéncia pratica e por unico encontro de formacao que participei na instituicdo que me tornei

parte.

Pereira et al., (2022) afirmam a importancia que o docente seja dotado de vivéncias e
experiéncias acerca da tematica proposta para além das praticas pedagogicas e efetivagdo da

interdisciplinaridade.



Em consonancia, busquei atualizagdo e ingressei na formacdo académica de
especializacdo em docéncia do ensino superior, esta que foi indicada pela minha cunhada
discente do curso de bacharelado em Enfermagem no municipio de Icé muito antes da pandemia
e que eu ja estava aguardando em comunicacdo com a Universidade. O curso retardou a iniciar,

porém veio no momento pertinente.

Além do conhecimento tedrico-pratico em Enfermagem, fui me aperfeicoando nas
habilidades que absorvia e desenvolvia tanto como docente quanto discente. A cada aula que
ministrava em uma disciplina de base conceitual, ia me aprofundando nas relagdes com os meus
alunos. Fui conduzida a percepcdo de transicdes: do modelo remoto para o presencial,
tradicional para os novos modelos em vigéncia, do ensino médio para o superior, do publico ao

privado.

Os alunos demonstravam comportamentos de ansiedade, de inquietacao, preocupagéo e
de exaustdo, dificultando significativamente o processo de aprendizagem. Solicitavam muitos
direitos mais tinham dificuldades na pratica de seus deveres. Além do retorno ao presencial, as
aulas eram apreciadas no turno noturno as sextas feiras, fim de uma semana de labuta para
muitos e também do deslocar-se para outra cidade. Exigindo de mim esforgos para manter uma

boa conexdo e o transpor a aprendizagem com leveza.

Um misto de euforia, tristeza e preocupagdo por parte dos meus alunos, visualizei na
primeira avaliacdo tedrica que apliquei. Uma mudanca foi ajustada devido ao pouco
aproveitamento no inicio do semestre culminando nos resultados da primeira prova. Mesmo
sendo aulas de provocacdes do pensamento critico-reflexivo, houve pouco rendimento,

necessitando de algo mais concreto, movido pela pratica, com base em simulacéo.

Tendo como base o0 novo discurso educacional recente, se faz pensar que o pensamento
critico € uma habilidade primordial para a formacao profissional. Nessa vertente, Rufino et al.
(2020) sugerem aos docentes de graduacdo em enfermagem a compreensdo do pensamento
critico e a sua complexidade teorica. O artigo traz uma nova roupagem para as implicacoes ja
existentes: a primeira é que existem autores com visdo filosofica, a segunda outros autores
defendem a psicologia cognitiva e por fim, a terceira na perspectiva educacional, no ensino e

na avaliacdo de habilidades de pensamento critico.

No tocante a simulagdo, Oliveira et al (2022) traz o debriefing como elemento
pedagdgico fortemente para o desenvolvimento de habilidades dos discentes. E transformador
para 0 contexto de aprendizagem pelo desenvolvimento da pratica na ética da realidade



amparado na teoria sem custos /riscos ao paciente, objeto de estudo da enfermagem sendo
estimulado e direcionado pelo professor-facilitador.

Também corroborando com o exposto supracitado, vem Nascimento et al., (2022)
salientar a simulag&o clinica como uma pratica pedagdgica capaz de desenvolver o pensamento
critico do discente, prepara-lo para as habilidades praticas necessarias a profissao e impactar

positivamente nos resultados do paciente.

A chave foi a sala de aula invertida, a apresentacao dos projetos de extens&o e as visitas
técnicas que permitiram a troca de saberes e proporcionaram a amplitude de visdo de sermos
humanos. Meu posicionamento como facilitadora e ouvinte conduziu a interlocucao de saberes

e as repostas e argumentos eloguentes entre as equipes de formacao.

Bitencourt et al (2022) identifica a problematizacdo como um método eficaz garantindo
a interlocucdo entre teoria e pratica. Vale salientar que a problematizacdo, a visdo prévia de
conhecimento perante o estudante, a inovacdo de métodos e estratégias e o estudante como
peca-chave que estdo sustentadas nas teorias de Paulo Freire que torna “problematizar” como
um ato politico-pedagdgico de intervencdo no mundo, surgindo assim, esse estudo sobre o
“Arco De Charles Maguerez” pela visdo do docente como estratégia de problematizagao social,

politico e ético tornando o estudante um observador atento a realidade e passivel a inquietagdes.

Com a transi¢do do on-line para o presencial, foi possivel observar o choque emocional
vivenciado em sala de aula. Contudo, faz-se necessario frisar que Lima et. al., (2022) reflete
sobre a importdncia do ensino hibrido durante a pandemia como essencial estratégia

educacional para a formacao de profissionais na area de saude.

Esse artigo traz a reflexdo sobre os estudos desenvolvidos pelo ensino hibrido e sua
abordagem, além de tracar paralelo sobre as aulas presenciais e as Tecnologias Digitais de
Informacdo e Comunicacdo (TDICs). Esses autores corroboram com a importancia de
desenvolver a sala de aula invertida com enfoque para a aprendizagem colaborativa, a
autonomia e flexibilidade. Dessa forma provoca-se grande potencial para desenvolver
competéncias e habilidades dos discentes, tais como raciocinio clinico, pensamento critico,

comunicagéo e capacidade de trabalho em equipe.

J& a utilizacdo de mapas mentais e jogos produziram mais conexdo, criatividade e
tranquilidade. E as apresentacdes de trabalhos académicos promoveram o agucar do intelecto,

a troca de experiéncias e sensibilidade, solidificando o nosso vinculo e tornando mais



harmonico o ambiente. O meu campo de visdo tomou um norte bem diferente diante dessas
apresentacdes que me fizeram ter muitos insights, de vislumbrar o desabrochar de potenciais

grandiosos desses alunos. Passei a conhece-los a partir de ent&o.

Compreendi que a minha atitude de despertar o pensar fora da caixa, de creditar
potencial nos que carregavam um peso inestimavel foi impactante e o resultado foi em um
dialogo particular com dois alunos que tiveram nota maxima apds muitos percal¢cos no meio
dessa jornada. Constatei 0 que estava nas entrelinhas, nas palavras ndo proferidas, mais nas
acoOes reveladas: foi ver uma aluna em prantos de alegria por ter conseguido desenvolver o seu
maximo e ser grata por tudo que vivemos. Também foi de ver um olhar tranquilo de um aluno
que tinha motivos suficientes para desistir de seus sonhos e que foram superados em sala de

aula.

CONSIDERACOES FINAIS

A docéncia é um universo mutavel e imprevisivel, onde o docente munido de vasto
conhecimento e suas técnicas torna impactante a modelagem do discente para 0 mercado de
trabalho. E preciso empatia e conexdo para que haja vinculo, afeicdo e respeito mituo e a

aprendizagem seja eficiente.

A transformacdo gerada pelos avangos tecnoldgicos e pela pandemia trouxeram
reflexdes sobre a sala de aula e suas metodologias de ensino-aprendizagem: O discente sendo
centralizado e autor responsavel pelo progresso. Como também as avalia¢fes constantes do

docente sobre a eficiéncia das metodologias desenvolvidas em salas de aula fisicas e virtuais.

E fato que a sala de aula fisica é necessaria para o aprimoramento do ser humano com
abordagem em todas as suas classes. A enfermagem requer simulagdo, problematizacéo,
estudos de caso, monitoria, estagio supervisionado, uso de tecnologias inovadoras para uma
aprendizagem baseada em evidéncias e sem riscos a vida. Além de estudos cientificos, é preciso
0 contato fisico entre enfermeiro (a) e seu paciente/usuario/cliente, o sentir o outro, o olho no
olho, a confianga e o respeito a vida e a morte nao séo praticas do ensino EAD. A sala de aula

e 0 campo criam um ambiente propicio a humanizag&o.

Na perspectiva de identificar o envolvimento e aprendizagem dos alunos de ensino

superior enraizados no de base e transicdo do remoto para o presencial, observou-se que ao



desenvolver a enfermagem e a pratica docente em sala de aula culminou em resultados
importantes para a construcao do saber e do sujeito como: a eficiéncia do processo de ensino —
aprendizagem ocorreu pela conexao afetiva vivenciada pela professora e alunos integralmente;
A sala de aula invertida, o uso de tecnologias e praticas pedagdgicas possibilitaram melhor

motivacdo, assimilacdo dos contetidos e potencialidade.

Destacam-se os desafios: a aula em turno noturno apds dia de trabalho exaustivo, o sono,
a ma alimentacdo e o cansaco dos alunos pelo deslocamento em transporte publico para a
instituicdo reduziam significativamente o rendimento e o interesse pela disciplina. Cabe
salientar que ensinar é oferecer indagaces, dindmicas, praticas e aulas de campo que conduzem
o0 aluno as habilidades, competéncias profissionais e formacdo do sujeito critico, reflexivo e

politico.

Portanto, é importante que mais metodologias ativas sejam implementadas nos
ambientes de aprendizagem no ensino superior, de acordo com a realidade de cada turma e
resultados obtidos com as atividades realizadas que facilitem o processo de ensino e
aprendizagem. Compreendo que o0s desafios sdo existentes e servem como mediadores na

escolha e/ou troca do método a ser utilizado.
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