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ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM AOS PACIENTES VITIMAS DE
QUEIMADURAS EM UNIDADES DE EMERGENCIA

NURSING CARE FOR BURN PATIENTS IN EMERGENCY UNITS

Laura Jennifer Alves Cruz'
Rayanne Angelim Matias®
Rafael Bezerra Duarte®

RESUMO

As queimaduras sao lesdes parciais ou totais na pele causadas por calor, eletricidade, produtos
quimicos, radiagdo, dentre outras. Elas sdo uma preocupacdo de saude publica global,
resultando em cerca de 180.000 mortes anuais. Logo, o manejo adequado ¢ essencial para
reduzir a morbimortalidade em unidades de emergéncia. Assim, objetivou-se analisar as
produgdes cientificas sobre a assisténcia de enfermagem aos pacientes vitimas de queimaduras
em unidades de emergéncia. Trata-se de um estudo descritivo, do tipo Revisao Integrativa da
Literatura, com abordagem qualitativa. A busca pelos estudos se deu no més de setembro de
2024, no repositorio da Scientific Eletronic Library Online € no portal da Biblioteca Virtual em
Saude. Destaca-se que para a busca, foi utilizado o operador booleano “AND”, aplicado aos
descritores: enfermagem, queimaduras e emergéncia. Selecionou-se artigos publicados entre
2014 e 2024, em portugués e inglés, e excluidos os artigos duplicados e os que ndo respondiam
a questdo norteadora. Ao todo, oito artigos foram selecionados, abordando temas como o perfil
das unidades de atendimento, os tipos de queimaduras e os cuidados prestados pelos
enfermeiros. Os principais resultados mostraram que a assisténcia de enfermagem ¢ crucial no
atendimento a queimados graves, com agdes especificas que envolvem cuidados criticos e
monitoramento constante. No entanto, existem desafios relacionados a falta de recursos,
sobrecarga de trabalho e a necessidade de formagdo continua. Conclui-se que a atuagdo do
enfermeiro ¢ fundamental para o tratamento adequado desses pacientes, sendo importante
superar as dificuldades estruturais e melhorar as condi¢des de trabalho e ofertar capacitacao
permanente.

Palavras-chave: Emergéncia. Enfermagem. Queimaduras.

ABSTRACT

Burns are partial or total skin injuries caused by heat, electricity, chemicals, radiation, among
others. They are a global public health concern, resulting in approximately 180,000 deaths
annually. Therefore, appropriate management is essential to reduce morbidity and mortality in
emergency units. Thus, the objective was to analyze the scientific productions on nursing care
for burn victims in emergency units. This is a descriptive study, of the Integrative Literature
Review type, with a qualitative approach. The search for studies took place in September 2024,
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in the Scientific Electronic Library Online repository and in the Virtual Health Library portal.
It is noteworthy that for the search, the Boolean operator “AND” was used, applied to the
descriptors: nursing, burns and emergency. Articles published between 2014 and 2024, in
Portuguese and English, were selected, and duplicate articles and those that did not answer the
guiding question were excluded. In total, eight articles were selected, addressing topics such as
the profile of care units, types of burns and care provided by nurses. The main results showed
that nursing care is crucial in the care of severe burn patients, with specific actions involving
critical care and constant monitoring. However, there are challenges related to lack of resources,
work overload and the need for continuous training. It is concluded that the role of nurses is
essential for the adequate treatment of these patients, and it is important to overcome structural
difficulties, improve working conditions and offer continuous training.

Keywords: Emergency. Nursing. Burns.
1 INTRODUCAO

As queimaduras sao definidas como lesdes da pele causadas por um agente externo, com
destruicao parcial ou total, em determinada extensdo da superficie corporal, em decorréncia de
traumas térmico, elétrico, quimico ou radioativo. Estdo entre as principais causas externas de
morte registradas no Brasil, perdendo apenas para outras causas violentas, que incluem
acidentes de transporte e homicidios (DIAS et al., 2015).

As lesdes sdo classificadas quanto a profundidade e extensdo. Existem trés graus:
primeiro grau, que afeta apenas a epiderme; segundo grau, que atinge a derme e forma bolhas;
e terceiro grau, que envolve todas as camadas da pele e requer enxertia. Quanto a extensao, um
pequeno queimado ¢ aquele com até 10% da superficie corporal queimada. Um médio
queimado tem entre 10% e 25% de superficie afetada, enquanto um grande queimado supera
26% de queimaduras de primeiro e segundo grau ou mais de 10% de terceiro grau, além de
complicagdes (MONTEIRO; OLIVEIRA; NOVALIS, 2023).

De acordo com informagdes da Organizacdo Mundial de Satide (OMS), as queimaduras
representam uma questdo significativa de satide publica em todo o mundo, resultando em
aproximadamente 180.000 o6bitos anualmente. A maior parte dessas mortes acontecem em
paises de baixa e média renda, com cerca de dois tergos ocorrendo nas regides da Africa e da
Asia (BARBOSA et al., 2021).

Segundo Coltro (2020), os cuidados iniciais adequados para vitimas de queimaduras
especialmente em unidades de emergéncia sdo essenciais para o sucesso do tratamento,
ajudando a reduzir a morbidade e a mortalidade. A assisténcia de enfermagem atende ao
primeiro contato, no controle da respiragdo, a estabilizagdo hemodinamica, o manejo da dor e,

havendo a necessidade, preparo para o transporte da vitima para cuidados intensivos. Também,



¢ crucial educar a populagdo e treinar grupos em risco para que saibam como agir corretamente
em casos de queimaduras, com programas de educagdo em satde que devem incluir instrugdes
sobre 0s primeiros socorros para queimaduras.

Corroborando, Santos et al. (2022) afirmam que a equipe de enfermagem nas unidades
de emergéncia tem a funcao de assegurar a assisténcia qualificada, precoce € humanizada. Uma
vez que sejam linha de frente, ¢ necessario que estabilizem ndo somente os aspectos fisicos,
como também os funcionais € emocionais, tendo em vista que as queimaduras geram respostas
emotivas.

Diante disso, o presente estudo € norteado com base na seguinte pergunta de pesquisa:
O que as produgdes cientificas apresentam sobre a assisténcia de enfermagem aos pacientes
vitimas de queimaduras em unidades de emergéncia?

Assim, nota-se que o enfermeiro desenvolve um papel primordial nos cuidados ao
paciente queimado, especialmente por estar ligado ao primeiro contato na emergéncia, na
avaliagdo primaria imediata. Logo, o interesse pelo assunto deu-se durante as aulas de pos-
graduacdo, onde observou-se uma abordagem limitada em relagdo ao tema do paciente
queimado. Em virtude disso, surge o interesse em aprofundar o conhecimento sobre o assunto,
com o objetivo de analisar o que as literaturas especializadas apresentam a respeito dessa
tematica.

O presente estudo torna-se relevante para o meio académico e para os profissionais da
area da saude, visto que possibilita a obtencdo de informacdes acerca da assisténcia de
enfermagem aos pacientes vitimas de queimadura, o que podera contribuir para a criagdo de
intervengoes que visem o fortalecimento da assisténcia humanizada em pacientes queimados,
favorecendo a promog¢ao de uma melhor qualidade de vida para esses individuos e sua familia.

Ademais, esse conhecimento se somara ao acervo de estudos existentes sobre essa
tematica, para qualificacdo e atualizagdo profissional e, por conseguinte, para prestar uma
assisténcia mais qualificada e assertiva no ambiente intensivo. Para os pacientes, a atualizacao
continua dos profissionais de satide resulta em uma assisténcia de maior qualidade, o que, por
sua vez, contribui para a melhoria das condi¢cdes de atendimento e aumenta as chances de
sobrevida. Para a satde publica, por intervir reduzindo o custeio com os grandes queimados e
as taxas de mortalidade nas unidades de emergéncia.

Frente ao exposto, este trabalho objetiva analisar as producdes cientificas sobre a

assisténcia de enfermagem aos pacientes vitimas de queimaduras em unidades de emergéncia.



2 METODO

Trata-se de um estudo descritivo, do tipo Revisao Integrativa da Literatura (RIL), com
abordagem qualitativa, objetivando sintetizar resultados referentes as produgdes cientificas
sobre a assisténcia de enfermagem aos pacientes vitimas de queimaduras em unidades de
emergéncia.

Logo, cabe destacar que a presente RIL, seguiu as seis etapas distintas, descritas por
Mendes, Silveira e Galvao (2008): 1) identificagdao do tema e selecdo da questao de pesquisa;
2) definicdo dos critérios de inclusdo e exclusdo bem como da amostragem ou busca na
literatura; 3) definicdo das informagdes que serdo retiradas dos estudos selecionados e
realizacdo da categorizacdo desses estudos; 4) andlise dos estudos incluidos na RIL; 5)
interpretagdo dos resultados e; 6) apresentacdo da RIL/sintese do conhecimento.

Assim, a presente pesquisa partiu da questio norteadora: o que as produgdes cientificas
apresentam acerca da assisténcia de enfermagem aos pacientes vitimas de queimaduras em
unidades de emergéncia?

Para sua elaboracdo, adotou-se a estratégia PICo, na qual P corresponde aos

Participantes, I ao fendmeno de Interesse e Co ao contexto do estudo (Quadro 01).

Quadro 01 - Questdo de pesquisa segundo a estratégia PICo, com seus descritores.

PICo Descricao Componentes Descritores
P Participantes Enfermagem Enfermagem
| Fenomeno de interesse Queimaduras Queimaduras

Co Contexto do estudo Emergéncia Emergéncia

Fonte: Elaborado pelas pesquisadoras (2024).

Logo, apos elaboracdo da questdo norteadora de pesquisa, bem como definicao dos
Descritores em Ciéncias da Satde (DeCS), partiu-se para a busca dos estudos no portal da
Biblioteca Virtual em Satde (BVS), onde foram selecionadas as seguintes bases de dados:
Medical Literature Analysis and Retrievel System Online (MEDLINE), Literatura Latino-
Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS) e Base de Dados de Enfermagem
(BDENF). Ainda, foi feita a busca no repositério da Scientific Electronic Library Online
(SciELO), a qual se deu durante o més de setembro de 2024. Destaca-se que para busca dos
estudos foi utilizado o operador booleano “AND” para combinar os trés descritores, sendo
aplicado na BVS e na SciELO da seguinte forma: enfermagem AND queimaduras AND

emergéncia.



Prontamente, foram incluidos nesta pesquisa, artigos cientificos disponiveis na integra,
gratuitos, nos idiomas portugués e inglés, publicados no periodo de 2014 a 2024. Logo, foram
excluidos os artigos duplicados e repetidos e, os que ndo respondiam a questao norteadora.

Na busca primaria, foram encontrados 240 artigos (169 — MEDLINE; 37 — LILACS; 28
— BDENF; 6 — SciELO). Em seguida, foram excluidos 188 artigos ap6s a aplicagdo dos filtros,
restando 52 para andlise dos titulos, objetivos e metodologias aplicadas. Apds analise minuciosa

dos 52 artigos, foram excluidos mais 44, restando 08 artigos (Quadro 02).

Quadro 02 - Numero de estudos identificados nas bases de dados e repositorios.

Base de dados/ | Total de estudos | Total de estudos Estudos excluidos por Estudos
Repositorios encontrados encontrados apés | serem duplicados ou por selecionados
aplicacio de filtros* nio atenderem aos critérios
de elegibilidade

MEDLINE 169 20 18 2
LILACS 37 15 13 2
BDENF 28 14 12 2
SciELO 6 3 1 2
Total 240 52 44 8

Fonte: Elaborado pelas autoras (2024).
* FILTROS: 1 - Textos completos; 2 - Idioma — Portugués e inglés; 3 - Ano de publicagdo — 2014 a 2024; 4 -
Tipo de documentos (Artigos).

Depois da busca e selecdo dos artigos, os dados foram coletados, organizados, descritos
e apresentados em um quadro sintese, segundo o ano de publicacgdo, autores, titulo, objetivo(s),
principais resultados e portal/base de dados de onde foram extraidos.

Posteriormente, procedeu-se a analise dos dados, utilizando a andlise de conteudo
sugerida por Bardin. Esta possui trés etapas distintas: a pré-analise, a exploracdo do material e
a interpretacdo dos resultados (inferéncia e interpretacdo) (BARDIN, 2011). Finalmente, os

resultados foram interpretados e discutidos a luz da literatura pertinente a tematica estudada.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Apo6s a fase de busca na literatura, foram identificados 8 artigos que atenderam aos
critérios de inclusdo e respondiam a questao norteadora. Prontamente, o Quadro 03 mostra as
principais informagdes obtidas nas produgdes, segundo o ano de publicacdo, titulo, autores,
objetivos, principais resultados e as bases de dados ou repositério de onde os artigos foram

extraidos.



Quadro 03 — Sintese dos artigos encontrados de acordo com ano, titulo, autor (es),
objetivo(s), principais resultados da pesquisa e base de dados.

Ano Titulo Autor (es) Objetivo (s) Principais Resultados |Base de dados
Repositorios
2021 Assisténcia de Silva, R. I. M. Identificar as No ambito da assisténcia LILACS
enfermagem no etal. evidéncias de enfermagem, destaca-
atendimento pré- cientificas sobre a se a assisténcia prestada
hospitalar a vitimas assisténcia de pela equipe de
de queimaduras: enfermagem no enfermagem, a fim de
scoping review atendimento pré- identificar precocemente
hospitalar a vitimas instabilidades nos
de queimaduras parametros vitais,
tornando essa categoria
uma peg¢a fundamental
para a qualidade dos
servigos prestados.
2021 Queimaduras em pan, R. ef al. Caracterizar os Observou-se que a falta BDENF
criangas e atendimentos por de registro adequado
adolescentes queimaduras em sobre o agente etioldgico
atendidos em um criangas € no prontuario ¢ algo que
pronto-socorro adolescentes em um | pode tornar ineficiente o
infantil Pronto-Socorro tratamento.
Infantil, no periodo
de 2008 a 2018.
2019 Identificacdo das GIBSON, J. Identificar os A identificagdo de MEDLINE
preocupagdes dos A.G.etal problemas e problemas e
pacientes durante as preocupagdes mais preocupagdes mais
consultas em importantes para os importantes para 0s
servigos terciarios sobreviventes de sobreviventes de
de queimados: queimaduras pode queimaduras na
desenvolvimento ser desafiador e emergéncia pode ser
do Inventario de desenvolver um desafiador.
Preocupagdes do PCI para pacientes
Paciente Adulto adultos com
com Queimaduras queimaduras
2019 O efeito da Yildirim, M. Investigar o efeito | As agdes de enfermagem | MEDLINE
enfermeira palhaga etal do palhago- podem se tornar
do hospital na enfermeiro do negativas ao paciente
adesdo das criangas hospital na adesdo quando se trata de troca
a troca de curativos das criangas a troca de curativos, porém
para queimaduras de curativos para acdes tém potencial para
queimaduras. amenizar essa
experiéncia, como € o
caso do enfermeiro
palhaco hospitalar.
2018 Perfil Moulin, L. L. Caracterizar os Ainda ndo ha um BDENF
sociodemografico e et al. aspectos protocolo de coleta de
clinico de vitimas sociodemograficos, informagdes especifico
de queimaduras clinicos e avaliar a para diferentes tipos de
atendidas em um dor das vitimas de queimaduras, apesar de
hospital de queimaduras ser uma ferramenta
referéncia atendidas em um valiosa para avaliar a
hospital de experiéncia dos
referéncia pacientes no que se
refere aos cuidados
dessas lesdes em saude.
2024 Tecnologias Clementino, Analisar as O estudo identificou as SCIELO
utilizadas no K. M. F.etal tecnologias tecnologias essenciais na
assisténcia as

utilizadas pela

tratamento de



https://pesquisa.bvsalud.org/portal/?lang=pt&q=au:%22Pan,%20Raquel%22

vitimas de
queimaduras em

equipe de
enfermagem no

queimaduras,
enfatizando a

cuidados tratamento de necessidade de pesquisas
intensivos: revisao lesdes cutaneas adicionais.
de escopo causadas por As descobertas
queimaduras em sustentam a promogao de
pacientes sob uma assisténcia de
cuidados intensivos | enfermagem baseada em
evidéncias para pacientes
queimados sob cuidados
intensivos e aprimoram o
conhecimento
sobre tratamentos
eficazes.
2024 Cuidados de Costa, P. C. P. Identificar na A equipe de enfermagem SCIELO
enfermagem etal. literatura e ¢ constituida por
direcionados ao sintetizar os profissionais que atuam
paciente queimado: cuidados de na linha de frente
uma revisdo de enfermagem em durante a prestagdo de
escopo ambiente hospitalar cuidados em saude.
direcionados aos Assim, o planejamento,
pacientes que 0 acompanhamento e a
sofreram prevencao de doencas
queimaduras. secundarias a
queimadura s@o praticas
essenciais e tém por
objetivo promover
func¢do vital.
2022 Pessoas com Koene, G. L. Compreender o Foi evidenciado que a LILACS
queimaduras: C.etal cuidado de atuagdo do enfermeiro

Concepgdes sobre o
trabalho de
Enfermagem na
perspectiva de
pacientes e
profissionais

enfermagem na
reabilitacdo de
pacientes
queimados a partir
da percepgao dos
enfermeiros e
pacientes atendidos
em dois centros
especializados em
queimaduras

frente a vitimas de
queimaduras compartilha
discursos muito
semelhantes no que
tange a preocupagao da
pratica da assisténcia de
qualidade. Assim, tanto
na perspectiva do
usuario quanto na
perspectiva do
enfermeiro, as estratégias
do servico ocorrem de
forma satisfatoria, como
por exemplo a pratica do
olhar amplo, a
responsabilidade para
com o paciente € o
empenho na assisténcia
técnica de forma correta.

Fonte: Elaborado pelas autoras (2024).

As queimaduras sdo traumas que tem potencial para debilitar ou incapacitar, e € notorio
que sdo consideradas problemas de saude. Os profissionais atuantes na area de forma
emergencial precisam estar capacitados para o atendimento precoce ao paciente. De acordo com
Silva et al. (2021), existem diversos métodos de baixo custo utilizados pela enfermagem no

Atendimento Pré-Hospitalar (APH) de queimaduras, dentre eles, estdo resfriamento no local da
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lesdo, reposicao volémica, este tltimo tornando a assisténcia de enfermagem na unidade de
emergéncia primordial através de puncdo de acesso venoso periférico ou central, e
administracao de fluidos segundo prescri¢ao médica, assisténcia a curativos, dentre outros.

Sempre que possivel, a avaliagdo primaria imediata ¢ feita pela equipe de enfermagem,
que deve ser realizada em ndo mais que 5 minutos. Ainda, segundo Silva et al. (2021), a
avaliagdo secundaria realizada pela equipe de enfermagem no servico emergencial deve
contemplar a manutengdo da permeabilidade das vias aéreas e controle dos Sinais Vitais
(SSVV).

Em concordancia, Costa et al. (2024) reiteram que a equipe de enfermagem ¢ constituida
por profissionais que atuam na linha de frente durante a prestagcdo de cuidados em saude. Assim,
o planejamento, o acompanhamento e a preven¢do de doencas secundérias a queimadura sdao
praticas essenciais e tém por objetivo promover fungdo vital, assistindo na reabilitacdo,
proporcionando a qualidade de vida e contribuindo para a melhora nos resultados do tratamento.

Destaca-se que, quanto mais critica for a queimadura, maiores sd3o as chances de
instabilidade nos pardmetros vitais, assim, ¢ possivel considerar que na emergéncia em
queimaduras a enfermagem porta-se como uma equipe profissional importante no
monitoramento constante dos SSVV, elucidando a categoria contribuinte para a qualidade dos
servicos prestados.

Pan ef al. (2021) afirmam que saber o tipo de queimadura € essencial para o tratamento,
ja& que para cada tipo ha uma conduta diferente, porém, em seu estudo observou-se que a falta
de registro adequado sobre o agente etiologico no prontudrio € algo que pode tornar ineficiente
o tratamento. Assim, destaca-se que € necessario que no prontuario sempre haja a identificagao
do agente etioldgico, para registro e melhor adequagdo do procedimento a ser realizado, e a
enfermagem como linha priméria, além de outras categorias, precisa realizar o registro para
essa adequacao.

Segundo Moulin et al. (2018), ainda ndo ha um protocolo de coleta de informacdes
especifico para diferentes tipos de queimaduras, apesar de ser uma ferramenta valiosa para
avaliar a experiéncia dos pacientes no que se refere aos cuidados dessas lesdes em saude. Em
consonancia, ¢ cabivel que embora seja essencial, essas medidas ndo oferecem as informagdes
subjetivas no que se refere aos dados coletados em anamnese na avaliagdo primaria imediata
prestada pela equipe de enfermagem, tornando-se essa acdo um desafio para toda a equipe
profissional.

Em contrapartida, Clementina et al. (2024) contrariam o estudo citado acima, uma vez

que os processos de cuidado em enfermagem por vezes sdo subjetivos € podem apresentar
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resultados ndo palpaveis. Além disso, com base nas evidéncias analisadas, pode-se concluir que
as tecnologias “leves” desempenham um papel crucial no tratamento de lesdes cutaneas por
queimaduras. Essas informagdes sdao de grande importancia para apoiar a pratica de
enfermagem, uma vez que o primeiro contato com o paciente por vezes ¢ através da equipe de
enfermagem.

Ja no estudo de Yildrim et al. (2019) pode-se evidenciar que, além do estresse fisico,
psicologicamente o processo de tratamento das lesdes pode causar sintomas de estresse pos-
traumatico, distirbios alimentares ou de sono. As acgdes de enfermagem podem se tornar
negativas ao paciente quando se trata de troca de curativos, porém, agdes tém potencial para
amenizar essa experiéncia, como ¢ o caso do enfermeiro palhaco hospitalar, ou palhago
terapéutico. Ainda assim, nao ha estudos que nos exponha comprovacao cientifica.

Os pacientes levantam preocupagdes sobre cicatrizes que impactam diretamente em seu
estado emocional. Apesar da discrepancia entre acdes de enfermagem e terapia ou momento
terapéutico, a enfermagem como primeira vista destaca a necessidade de ouvir a voz do paciente
desde a anamnese até a alta, como fazem profissionais alheios a psicologia. Gibson et al. (2019)
pontuam que a identificacdo de problemas e preocupagdes mais importantes para os
sobreviventes de queimaduras na emergéncia pode ser desafiador.

O enfermeiro deve apontar os diagnosticos de enfermagem, planejar € implementar suas
acoes, tornando uma assisténcia de qualidade. Costa et al. (2024) apontam para um dos
principais desafios da enfermagem estomaterapeuta, a cicatriz. Recomenda-se que nas
intervengdes de enfermagem a equipe direcione o cuidado, visando ao bem-estar e melhora do
paciente queimado.

Pinho ef al. (2016) ressaltam, em seu estudo, que o atendimento a pacientes com
queimaduras deve ser iniciado de maneira imediata, uma vez que essas lesdes exigem uma
resposta rapida para minimizar os danos e melhorar os resultados do tratamento. O foco,
segundo os autores, estd em fornecer cuidados urgentes logo apos o trauma, para estabilizar o
paciente e prevenir complicagdes graves.

O planejamento da assisténcia de enfermagem visa identificar necessidades e determinar
intervengdes especificas para cada tipo de paciente queimado, com o objetivo de alcangar os
resultados desejados. Para isso, segundo Jardim et al. (2015), € necessario estabelecer
prioridades diarias, ajustar o plano conforme o quadro clinico do paciente e manter registros e
comunicagdo eficaz com a equipe. A pesquisa destaca o papel crucial do enfermeiro nesse

Pprocesso.
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Em contraste, Silva et al. (2017) enfatizam a importancia de se desenvolver um plano
estruturado de cuidados e intervengdes de enfermagem, com o objetivo de organizar de forma
sistematica as agoes dos profissionais. Esse plano, conforme proposto pelos autores, deve ser
implementado de forma pratica no contexto clinico, assegurando que cada paciente receba um
atendimento individualizado e eficiente, de acordo com suas necessidades especificas durante
0 processo de recuperagao.

No estudo de Pinto et al. (2014) foi ressaltado que os profissionais ainda ndo possuem
a preparacao necessaria para o atendimento nas unidades de queimados. Por esse motivo, os
autores defendem a importincia de acompanhar de perto a evolucdo dos pacientes com
queimaduras, além de capacitar a equipe para fornecer cuidados que sejam cada vez mais
tecnologicos, integrados e realizados de maneira humanizada.

Por fim, Koene et al. (2022) acrescentam que o profissional enfermeiro atinge todas as
estratégias de assisténcia, porém as instituicdes ndo corroboram para o cuidado unificado, ndo
explorando a autonomia profissional, tornando a necessidade dos pacientes nao atendidas em
sua totalidade. Inteira ainda que as dificuldades voltadas a assisténcia sdo oriundas da
qualifica¢do do profissional e capacitacao, corroborando com o estudo acima citado, além da

falha nos recursos financeiros e gestao.

4 CONSIDERACOES FINAIS

As produgdes cientificas que englobam esta revisdo pontuam como se d4 a assisténcia
de enfermagem voltada aos pacientes queimados nas unidades de emergéncia, sendo esta
considerada de grande importancia para a pratica do cuidado de qualidade e seguro. A partir da
analise dos estudos, observa-se que a assisténcia de enfermagem no processo de cuidado
desempenha um papel fundamental e que a equipe deve ter uma abordagem especifica e
padronizada para o alivio e controle da dor e na detec¢ao precoce de complicagdes a partir da
avaliacdo primaria imediata.

Evidencia-se que a anamnese registrada pela equipe de enfermagem durante a avaliacdo
primaria ¢ de fundamental importancia para o desempenho da pratica profissional, bem como
o planejamento e o acompanhamento para preven¢ao de agravos.

A complexidade do cuidado nesta area requer da equipe de enfermagem constantes
atualizacdes, fazendo-se necessario a manutencdo da rotina de educagdo permanente, para

adequar a formagao do profissional de enfermagem a realidade da unidade de emergéncia, pois
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a complexa assisténcia por auséncia de capacitacdo profissional torna a prestagdo de cuidados
de ma qualidade.

Com o monitoramento constante percebe-se que o cuidado prestado torna o tratamento
eficaz e a recuperagao do paciente de forma breve, com menos riscos a sequelas, uma vez que,
ele pode apresentar sequelas at¢ mesmo com a melhor qualidade de atendimento especifico
oferecido.

No entanto, na coleta dos artigos observa-se a falta de menc¢ao as tecnologias “leves”,
como a importancia da comunicagdo profissional e interpessoal, vinculos e o acolhimento.
Logo, destaca-se a necessidade de pesquisas adicionais que apresentem essa temadtica e
evidencie as diversas tecnologias de cuidado em satde, fortalecendo a pratica clinica de
enfermagem no atendimento a pessoas vitimas de queimaduras em cuidados emergenciais.

A escassa prevaléncia de estudos bibliograficos para o contexto em questdo tem
potencial para estar associada a limitada habilidade dos profissionais em realizarem pesquisas
e aplica-las, por meio da pratica baseadas em evidéncias, expondo a deficiéncia em pesquisas
originais relacionados a assisténcia de enfermagem ao paciente queimado nas unidades de
emergéncia.

Dessa forma, apesar das limitagdes, espera-se que o presente estudo intervenha na
divulgacdo de melhores evidéncias quanto a assisténcia de enfermagem aos pacientes que
sofrem queimaduras e procuram por cuidados nas unidades de emergéncia, despertando o

interesse por novas pesquisas, sobretudo, as de campo.
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