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O ENSINO PARA O ALUNO COM DEFICIENCIA INTELECTUAL NO
ENSINO FUNDAMENTAL I

Cicero Luan Farias Costa 1
Maria Eugénia Silvestre 2
Maria Eriltcia Cruz Macedo 2

RESUMO

A Deficiéncia Intelectual é uma condicdo caracterizada por limitagGes significativas tanto no
funcionamento intelectual quanto no comportamento adaptativo. O presente estudo aborda o
ensino para o aluno com deficiéncia intelectual em escola publica municipal de ensino
fundamental. Tendo como objetivo descrever as agdes para o atendimento ao aluno com
deficiéncia intelectual em escola publica municipal de ensino fundamental Il, elucidar sobre
deficiéncia Intelectual de estudantes do ensino fundamental como também apresentando a
relevancia de projetos e intervencdes para o ensino fundamental desenvolvidos por
municipios. Nesse sentido realizou-se uma pesquisa bibliografica, narrativa, descritiva com
abordagem qualitativa, o texto é fundamentado em discussdes dos autores sobre a tematica,
extraidas de artigos de portais eletrénicos. Conclui-se portanto que intervencdes adaptadas e
planejadas, refletindo sobre as necessidades especificas a cada estudante mostrou-se favoravel
a um aprendizado significativo. Entendendo-se que os debates aqui levantados séo relevantes
para incentivar professores e gestores das escolas a buscar novas formas de inclusdo ao aluno
para que ele sinta-se acolhido e motivado a permanecer no ambiente escolar.

Palavras-Chave: deficiéncia intelectual; estudante; ensino fundamental; projetos.

ABSTRACT

Intellectual disability is a condition characterized by significant limitations in both intellectual
functioning and adaptive behavior. This study deals with the teaching of students with
intellectual disabilities in a municipal public elementary school. Its objective is to describe the
actions taken to assist students with intellectual disabilities in a municipal public elementary
school, to elucidate the intellectual disabilities of elementary school students and to present
the relevance of projects and interventions developed by municipalities for elementary
schools. In this sense, a bibliographical, narrative, descriptive research with a qualitative
approach was carried out, the text is based on the authors' discussions on the subject, extracted
from articles from electronic portals. The conclusion is that adapted and planned
interventions, reflecting on the specific needs of each student, have proved to be favorable to
meaningful learning. The debates raised here are relevant to encouraging teachers and school
managers to seek new ways of including students so that they feel welcomed and motivated to
remain in the school environment.rning.

Key Words: Intellectual Disability; Student; Primary Education; Projects .
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1 INTRODUCAO

A inclusdo de alunos com deficiéncia na escola regular teve um aumento significativo
nos ultimos anos, apos a criacdo de leis e decretos reconhecerem o seu direito de participarem
com outros que ndo possuem deficiéncia no mesmo espacgo escolar. N&o obstante, percebe-se
que ha uma resisténcia de serem incluidos com equidade nesse ambiente, mesmo assegurados
0s seus direitos de permanéncia, conforme a Politica Nacional de Educacdo Especial (2008),
que observa que a escola tem que se organizar para promover esse atendimento.

Embasado no reconhecimento da incluséo, e na necessidade de fortalecer os espacos
de conhecimentos, tem como problematica os projetos como forma de intervencdo de
professores para atender o aluno com deficiéncia intelectual na escola.

Para responder a essa indagacdo, tem como objetivo descrever as acfes para O
atendimento ao aluno com deficiéncia intelectual em escola publica municipal de ensino
fundamental Il, elucidar sobre deficiéncia Intelectual de estudantes do ensino fundamental
como também apresentando a relevancia de projetos e intervencbes para 0 ensino
fundamental desenvolvidos por municipios.

A relevancia para pesquisar esse tema demandou das vivéncias familiares com pessoas
com Deficiéncia Intelectual, percebendo o empenho dessas, mesmo de uma forma mais
complexa, vdo conseguindo alcancar os seus propdésitos, sendo conhecedoras das suas
limitacGes e particularidades.

Esse estudo possui carater bibliografico, narrativo, visto que possui contribuicdes de
autores com artigos e publicacdes sobre o assunto estudado. Classificada como descritiva,
uma vez que foi descrito e apresentados agdes e projetos, no ensino fundamental II,
atendendo demandas do aluno com Deficiéncia Intelectual (Cervo; Bervian; Silva, 2007).
Tem abordagem qualitativa, que desdobra varios questionamentos, que nao poderia ser
explicada no aspecto quantitativo, pois seria insuficiente, visto que trabalha com diversos
significados dentre as relagfes humanas. (Minayo, 2015).

Foram utilizados artigos de plataformas como o Portal Scielo, o Portal de Periodicos
CAPES, o Google Académico dentre outros, bem como classicos da literatura.

Tem aspecto valorativo de cunho social, educacional e politico para as comunidades
alvo dessa pesquisa, para guiar mediaces e a elaboracdo de politicas publicas, e futuras

pesquisas.



2.1 CONHECENDO A DEFICIENCIA INTELECTUAL (DI)

A Deficiéncia Intelectual (DI): “¢ uma condi¢do caracterizada por limitagdes
significativas tanto no funcionamento intelectual quanto no comportamento adaptativo que se
origina antes dos 22 anos”, considerada essa a fase de desenvolvimento de acordo com
Associacdo Americana sobre Deficiéncias Intelectuais e do Desenvolvimento [American
Associationon Intellectual and Developmental Disabilities — AAIDD] (AAIDD, 2024).

Apresentando desde o inicio da infancia, déficits em:

Funcéo intelectual (p. ex., de raciocinio, planejamento e resolucdo de problemas,
pensamento abstrato, aprendizagem na escola ou com a experiéncia);

Funcgdo adaptativa (isto é, capacidade de atender os padrdes apropriados a idade e
condi¢do sociocultural para o funcionamento independente nas atividades de vida
diaria)

Nesse sentido, Da Silva et al. (2022) acrescenta que a DI geralmente vem
acompanhada de outros transtornos, devido a essa condi¢do, apresentam maiores prejuizos,
tanto nas habilidades cognitivas bem como nas sociais. Ressalta a relevancia do diagndstico
para as futuras acGes como terapias, uso de medicacdes, entre outros acompanhamentos com
diversos profissionais especializados.Devem ser consideradas na identificacdo da DI, as
competéncias tedricas, sociais e praticas, que envolvem autonomia, linguagem, escolarizacéo,
conhecimento sobre dinheiro, tempo e numero, direcdo prépria, discernimento social,
autoestima, capacidade de resolver problemas sociais, cuidados pessoais, saude, rotinas,
seguranca, dentre outros (AAIDD, 2024).

No 8 1° paragrafo da Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia- Estatuto
da Pessoa com Deficiéncia — (Lei N° 13.146/2015), traz que quando houver necessidade de
avaliar a deficiéncia, essa serad realizada por uma equipe multiprofissional, observando os
aspectos sociais, culturais, biologicos, cognitivos e psicologicos considerando:“I-0S
impedimentos nas fungbes e nas estruturas do corpo; IlI- os fatores socioambientais,
psicologicos e pessoais; I11- a limitagdo no desempenho de atividades; e IV- a restricdo de
participacao (Brasil, 2015)”.

Entre os que fazem parte da DI: Deficiéncia Intelectual (Transtorno do
Desenvolvimento Intelectual), Atraso Global do Desenvolvimento, Deficiéncia Intelectual

(Transtorno do Desenvolvimento Intelectual) N&o Especificada, conforme o Manual
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Diagnostico E Estatistico De Transtornos Mentais (2014). Déficit de atencdo/hiperatividade,
distarbios de aprendizagem e disturbios do espectro autistas estdo incluidos como transtornos
do desenvolvimento, comorbidades relacionadas a esse tipo de deficiéncia.

O “cordao de girassol”, como é comumente chamado, € um simbolo em que a pessoa
que porta esse corddo de fita com desenhos da flor amarela, tem deficiéncia oculta e tem a
preferéncia no atendimento. Sendo instituido no Art.2°-A da Lei N° 13.146/2015.

Brasil (2020) confirma que a luta contra o estigma da doenca € percebido através dos
inimeros debates em favor das pessoas com deficiéncia, a confusdo de inimeras vezes serem
tidos como mentalmente incapazes ao longo dos anos, e que esses foram decisivos para que 0

termo deficiéncia intelectual se sobrepusesse sobre o de deficiéncia mental.

2.2 O ESTUDANTE COM DEFICIENCIA INTELECTUAL

A busca por uma educacao inclusiva e de qualidade para criangas com deficiéncia tem
se intensificado nas Ultimas décadas, € um campo em constante evolucdo, com uma rica base
tedrica que guia as praticas pedagdgicas e as politicas educacionais. Historicamente, a
deficiéncia era vista como um problema individual, localizado no corpo da pessoa. A
educacdo era focada na reabilitacdo e na cura, com o objetivo de tornar o individuo com
deficiéncia o mais "normal” possivel.

No inicio do século XX, o psicologo bielo-russo Vygotsky, desenvolveu a Teoria
Sociocultural de Vygotsky, também conhecida como sociointeracionista ou
socioconstrutivista, que enfatiza a importancia das interacfes sociais e da cultura no

desenvolvimento cognitivo. Sobre a zona de desenvolvimento:

A zona de desenvolvimento proximal define aquelas fungbes que ainda nao
amadureceram, mas que estdo em processo de maturagdo, fungbes que
amadurecerdo, mas que estdo presentes em estado embrionario. Essas funcbes
poderiam ser chamadas de _brotos® ou _flores‘ do desenvolvimento. O nivel de
desenvolvimento mental, retrospectivamente, enquanto a zona de desenvolvimento
proximal caracteriza o desenvolvimento prospectivamente. (VYGOTSKY, 1994, p.
113).

Bruner (2001) segue a linha de pensamento de Vygotsky, ao enfatizar a importancia da
interacdo social e da mediacao dos profissionais no processo de aprendizagem dos alunos. Ele

também enfatiza o papel do meio ambiente em que participa e do educador para que a crianga
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tenha uma evolucdo muito além do seu nivel de capacidade atual, desenvolvendo novas
habilidades e conhecimentos. Isso significa que a aprendizagem é mais eficaz quando o aluno
esta situado numa zona de desenvolvimento proximal, ou seja, num campo de possibilidades
que ainda ndo sdo suas, mas que ele pode atingir com o auxilio adequado de profissionais, por
isso a mediacdo do educador é essencial para promover 0 avango do estudante atraves dessa
zona.

Carvalho (2019) destaca a relevancia dessa inclusdo no contexto escolar para a
construcdo de uma sociedade mais equitativa, ressaltando que a convivéncia entre alunos com
e sem deficiéncia favorece o desenvolvimento de valores como respeito e empatia.

No entanto, para que essa inclusdo seja efetiva, é essencial que haja formacdo
continuada para professores, recursos didaticos adequados e a adocdo de praticas pedagdgicas
que respeitem o ritmo de aprendizagem do estudante (Mantoan, 2015).

Oliveira (2000), vem nos trazer que Vygotsky afirma que o desenvolvimento das
criangas se da de uma forma externa para interna, que significa que a crianca € um espelho do
meio externo e as suas caracteristicas principais, dependem diretamente da interacdo pessoal
do ser humano com o meio fisico e social. E Piaget nos tras em sua teoria, acerca dos estagios
do desenvolvimento cognitivo e ressalta a importancia de atividades que estimulem a
construcdo do conhecimento pela propria crianca. Ao adaptar as atividades as necessidades e
ao ritmo de cada crianga, torna -se possivel promover seu desenvolvimento de forma
significativa.

Criancas com deficiéncia sdo mais vulneraveis a problemas de salude, como
desnutricdo cronica e infeccBGes respiratdrias, além de maior risco de sofrer violéncia e
castigos fisicos severos. A falta de servicos especializados em varias localidades agrava esses
problemas, exigindo a¢Ges governamentais urgentes para eliminar barreiras fisicas, atitudinais
e sociais (UNICEF, 2021; Na¢Ges Unidas no Brasil, 2023).

Para garantir os direitos dessas criancas, especialistas destacam a importancia de
politicas intersetoriais que envolvam saude, educacdo e protecdo social. Além disso, é
fundamental que familias e comunidades conhecam os direitos garantidos por lei e exijam seu
cumprimento, especialmente em casos de discriminacdo ou negligéncia (Crescer, 2023).

Avancini (2024) dispde que a Conferéncia Nacional de Educacdo -CONAE em 2024
no Brasil, ampliou o conceito de educacédo inclusiva para abordar questdes de desigualdade
social, étnica e de género, além das relacionadas a deficiéncia. A proposta inclui sistemas
educacionais mais inclusivos, formacdo de professores e monitoramento do acesso e

permanéncia de criancas com deficiéncia na escola. Corroborado no Brasil, pela Lei
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Brasileira de Inclusdo (LBI) que estabelece que a educacdo deve ser inclusiva em todos os
niveis, como de séries iniciais a graduacao.

Embora leis como o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia e a Constituicdo Federal de
1988 no Brasil garantam direitos como matricula em escolas regulares e atendimento
educacional especializado, a pratica muitas vezes ndo corresponde a teoria. Criangas com
deficiéncia tém 49% mais chances de nunca frequentar a escola em comparagdo com aquelas
sem deficiéncia. Além disso, politicas inclusivas ainda ndo atendem adequadamente as
demandas da diversidade, especialmente em areas mais vulneraveis (Crescer, 2023).

Contudo, autores destacam que, embora a legislagdo seja robusta, sua implementacao
pratica é desafiada por infraestrutura deficiente, formac&o insuficiente de professores e falta
de materiais adaptados. “A inclusdo ainda esbarra em um sistema que ndo oferece suporte
técnico e pedagogico adequado, deixando professores e alunos desamparados” (Silva;
Carvalho, 2017, p. 85).

Para assegurar a validade do processo de aprendizado dessas criangas, €
imprescindivel implementar nas escolas um modelo de ensino especializado. Esta é
caracterizada como "uma forma de ensino que abrange todos os niveis, fases e modalidades,
oferecendo recursos e servigos, oferecendo assisténcia educacional especializada e fornecendo
orientacOes sobre como utiliza-los no processo de ensino e aprendizado nas classes regulares
do ensino™ (BRASIL, 2008, p. 16).

A educacdo especial precisa assegurar servicos de suporte especializado destinados a
remover obstaculos que possam dificultar o processo de escolarizacdo de alunos com
deficiéncia, disturbios globais do desenvolvimento e altas habilidades ou superdotacdo
(BRASIL, 2011).

2.3 PROJETOS MUNICIPAIS QUE VISAM ATENDER O ESTUDANTE COM
DEFICIENCIA INTELECTUAL

Silva (2020) confirma que o0s projetos municipais para atender estudantes com
deficiéncia intelectual tém como objetivo promover a incluséo, a igualdade de oportunidades
e 0 acesso ao conhecimento, respeitando as necessidades especificas de cada aluno. Para
garantir que os alunos com deficiéncia intelectual recebam um atendimento de qualidade,
muitos projetos municipais tém contratado ou qualificado profissionais especializados, como
psicopedagogos, terapeutas ocupacionais e fonoaudidlogos, com o objetivo de proporcionar

um acompanhamento mais individualizado e eficaz.



8

Mantoan (2015), aponta que a educagdo, para ser eficaz, deve considerar as
necessidades de cada aluno como um ser unico e singular. A autora, uma das principais
pesquisadoras sobre educacdo inclusiva no Brasil, enfatiza a importancia da personalizagdo no
processo educacional, que € uma pratica comum, adaptando os contetdos e as formas de
abordagem conforme as capacidades e interesses de cada aluno. O objetivo € proporcionar
uma aprendizagem que respeite o ritmo do estudante.

Autores caracterizam a Deficiéncia Intelectual sendo,“limitagdes como funcionamento
intelectual e no comportamento adaptativo, 0 que exige estratégias pedagdgicas diferenciadas,
apoio especializado e adaptacdes no ambiente escolar” (Silva; Pereira, 2021, p. 515).

Técnicas como o0 ensino baseado em projetos, atividades ludicas e trabalho com
materiais concretos ajudam a facilitar o aprendizado de conceitos abstratos, muitas cidades
adotam metodologias ativas, como jogos educativos, oficinas praticas, para facilitar o
aprendizado de contetdos que sao dificeis de entender por alunos com deficiéncia intelectual.
Segundo Vygotsky (1994), o conhecimento é construido através da interacdo social e do
envolvimento do aluno em atividades que coloquem em pratica as suas capacidades,
proporcionando o aprendizado em um contexto significativo. O ato de envolver os alunos em
atividades praticas e colaborativas visa aumentar sua compreensao e participacao ativa, 0 uso
de diferentes formas de comunicacdo, como imagens, videos, dramatizacGes e recursos
audiovisuais, que facilita a compreensdo dos contedos e favorece o desenvolvimento das
habilidades cognitivas.

Mantoan (2015) diz que os profissionais colaboram com os docentes regulares, eles
trabalham de forma colaborativa com os professores proporcionando o0 suporte necessario
para a aprendizagem. Psicopedagogos e terapeutas ocupacionais ajudam no desenvolvimento
de habilidades cognitivas, sociais e motoras dos estudantes.

Paulo Freire (2016), um dos maiores educadores brasileiros, defende que a educagéo
deve ser um processo que respeite a individualidade do estudante e suas dificuldades, segundo
ele, o psicopedagogo atua diretamente no processo de aprendizagem, observando e ajudando a
superar as inimeras barreiras que atrapalham no desenvolvimento académico e social desses
alunos.

Mantoan (2015) ressalta que, além das metodologias pedagdgicas e do apoio
especializado, a adaptacdo do ambiente escolar ¢ um fator determinante para a incluséo dos
alunos com deficiéncia intelectual, é essencial para garantir que os estudantes com deficiéncia
intelectual possam acessar o ambiente de aprendizagem com seguranca e autonomia. ISso

inclui a acessibilidade fisica e o0 uso de recursos tecnologicos que favorecam a aprendizagem,
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muitas escolas municipais realizam reformas para garantir que suas instalacbes sejam
acessiveis a todos, incluindo rampas de acesso, banheiros adaptados e sinaliza¢fes adequadas.

De acordo com Cavalcante (2012), a ideia de inclusdo vai alem da adaptacao fisica do
ambiente em que se encontra o aluno, envolve também a criacdo de um espaco em que a
diversidade seja respeitada e celebrada. Cabe destacar que ambientes de aprendizagem
acessiveis tem fundamental importancia com o uso de salas de aula bem organizadas, com
espaco suficiente para circulacdo, e mobiliario adequado as necessidades dos estudantes,
contando também com sua sinalizacdo clara, com a utilizacdo de sinais visuais e tateis para
orientar os estudantes, facilitando a identificacdo de &reas especificas, como banheiros
adaptados, salas de apoio, entre outros.

Para Regina Kramer (2006), a capacitacdo e a formacdo continua € um passo
necessario para garantir que os professores saibam como agir diante das necessidades de cada
aluno, e a formacdo dos mesmos é um dos principais fatores para se atingir o maximo de éxito
na educacdo inclusiva. Varios municipios oferecem cursos especializados de capacitacéo
continua, seminarios, voltados em estratégias de inclusdo e no desenvolvimento de
habilidades especificas para atender melhor os alunos com deficiéncia intelectual. O docente
precisa estar preparado para conseguir atender as inimeras diversidades e conseguir lidar com
a diversidade em sala de aula, com total respeito e comprometimento.

O principal intuito dos projetos municipais é buscar e incorporar a familia e a
comunidade escolar no processo de inclusdo, criando um ambiente de apoio e colaboracéo, a
partir de reunides periddicas com 0s pais e responsaveis, compartilhando o progresso dos
alunos, discutindo estratégias pedagdgicas e identificando novas necessidades de apoio. A
orientacdo e o apoio a familia tem se mostrado importante nesse processo, o oferecimento de
servicos de apoio psicologico, social e pedagdgico para as familias, tém ajudando
favoravelmente a lidar com os desafios do dia a dia e a apoiar o desenvolvimento do estudante
em casa. Vygotsky (1994) aponta que a familia tem um papel de fundamental importancia na
construcdo da identidade do aluno, sendo primordial que ela também participe do processo
educativo e de incluséo.

Paulo Freire (1996) afirma que a sociedade deve ser educada para aceitar e valorizar as
diferengas, promovendo um ambiente inclusivo ndo s6 na escola, mas em todos 0s aspectos da
vida social.

Vygotsky (1994) ao defender a importancia do ambiente social no desenvolvimento
infantil, destaca também que a participacdo da familia é fundamental para o sucesso da

inclusdo escolar. A¢des de sensibilizacdo da comunidade escolar e da sociedade no geral é
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outro aspecto fundamental para garantir a inclusdo social desses alunos, com a realizacdo de
campanhas de conscientizacdo sobre as deficiéncias intelectuais, promovendo a inclusdo néo
apenas no ambiente escolar, mas também na sociedade em geral.

Além de promover a inclusdo educacional, os projetos municipais buscam preparar 0s
alunos para a vida adulta e para o mercado de trabalho, por meio de programas de ensino
profissionalizante e habilidades de vida. Atividades como oficinas de arte, culinéria,
jardinagem e outras habilidades praticas ajudam os estudantes a se tornarem mais
independentes e autdbnomos, preparando-os para os desafios da vida adulta. Mantoan (2015),
vem nos dizer que, a educacdo para a vida é a chave para a inclusdo plena. Ensinar
habilidades praticas e sociais prepara os alunos para serem cidad&os ativos e independentes.

Os projetos municipais para atender estudantes com deficiéncia intelectual sdo
fundamentais para garantir o acesso a educacdo de qualidade e promover a incluséo,
respeitando as necessidades de cada aluno, garantindo que 0s mesmos tenham acesso a uma
educacéo de qualidade.

A implementacdo de programas de capacitacdo, habilidades de vida e ensino
profissionalizante também contribui para a autonomia e a preparacao para a vida adulta desses
estudantes. Como destaca Paulo Freire (2016) a educacdo deve ser um processo de
transformacdo que respeite a singularidade de cada aluno e promova a justica social. A
educacdo inclusiva, portanto, € um direito que deve ser promovido de forma abrangente e
constante, como também um caminho para a construcdo de uma sociedade que respeita a

diversidade e oferece oportunidades iguais para todos.

CONSIDERACOES FINAIS

No presente estudo foi especulado sobre a ampliagdo do numero de estudantes com DI
matriculados como também a ndo permanéncia destes nas instituicdes de ensino devido a
fatores ligados a sua deficiéncia, e quais seriam as acdes que poderiam transformar essa
realidade educacional com eficécia.

Nesse sentido foram feitas consideragdes sobre o que é deficiéncia intelectual,
estudantes com deficiéncia e projetos dos municipios para alunos com deficiéncia nas escolas,
considerando os argumentos trazidos, percebe-se que intervengdes adaptadas e planejadas,
refletindo sobre as necessidades especificas a cada estudante mostrou-se favoravel a um
aprendizado significativo. Ao adotar metodologias pedagdgicas adequadas, fornecer apoio

especializado, adaptar o ambiente escolar e integrar a familia e a comunidade no processo, sdo
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criadas condicOes para que os estudantes com deficiéncia intelectual possam se desenvolver
plenamente, tanto no aspecto académico quanto social.

Entende-se que os debates aqui levantados sdo relevantes para incentivar professores e
gestores das escolas a buscar novas formas de inclusdo ao aluno para que ele sinta-se acolhido
e motivado a permanecer no ambiente escolar.

Mediante as contribuicGes dos autores aqui pesquisadas, estudos futuros podem se
apropriar de maneira mais criteriosa, sobre aprendizagem, buscando favorecer o planejamento

inclusivo e criar condi¢cfes de ensino que abarque a todos sem distincao.
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