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RESUMO

O parto cesareo é um procedimento cirurgico realizado com anestesia raquimedular para
retirar o bebé. E indicado quando ha complicacdes durante a gravidez, para evitar possiveis
riscos a saude damae e do bebé. A humanizagdo também pode ajudar a reduzir o tempo de
internacdo e o nivel de ansiedade da mae, aumentando assim a satisfacdo com o servico de
salde prestado O estudo tem porobjetivo geral analisar por meio da literatura a assisténcia de
enfermagem a salde da gestante no parto cesareo humanizado. Foi realizada uma revisdo
integrativa da literatura, que é o tipo de estudoque envolve a reunido e analise dos resultados
de varios estudos cientificos previamente realizados sobre um determinado tema. A busca foi
realizada no més junho de 2023, pelas seguintes bases de dados eletronicas: Literatura Latino
Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), e Scientific Electronic Library
Online (ScieLO). Foram utilizados 05 artigos, mediante pesquisa com os Descritores em
Ciéncias em Salde da Saude (DeCS): “assisténcia Integral & Satde”; “saude da mulher” e
“parto humanizado”. Uma dasprincipais razdes para a importancia da humanizagdo no parto
cesareo € a busca pela promocao do vinculo entre mée e bebé. Ao permitir que a mae esteja
consciente e participativa durante o parto cesareo, € possivel estabelecer imediatamente o
contato pele a pele entre mae e bebé, promovendo aproximidade fisica e emocional necessaria
para o0 desenvolvimento do vinculo afetivo. Portanto, a humanizacdo no parto cesareo é

importante pois, busca resgatar o protagonismo da mulher.

PALAVRAS-CHAVE: Assisténcia Integral & Saude. Satde da mulher. Parto Humanizado



ABSTRACT

Cesarean delivery is a surgical procedure performed with spinal anesthesia to remove the
baby. It is indicated when there are complications during pregnancy, to avoid possible risks to
the health of the mother and baby. Humanization can also help reduce the length of hospital
stay and the mother's level of anxiety, thus increasing satisfaction with the health service
provided. The study's general objective is to analyze nursing care and the health of pregnant
women during childbirth through literature. humanized cesarean section. An integrative
literature review was carried out, which is the type of study that involves bringing together
and analyzing the results of several scientific studies previously carried out on a given topic.
The search was carried out in June 2023, through the following electronic databases: Latin
American and Caribbean Literature in Health Sciences (LILACS), and Scientific Electronic
Library Online (ScieLO). 05 articles were used, through research with the Descriptors in
Health Sciences (DeCS): “Integral Health Care”; “women’s health” and “humanized birth”.
One of the main reasons for the importance of humanization in cesarean births is the search
for promoting the bond between mother and baby. By allowing the mother to be conscious
and participative during the cesarean birth, it is possible to immediately establish skin-to-skin
contact between mother and baby, promoting the physical and emotional closeness necessary
for the development of the emotional bond. Therefore, humanization in cesarean birth is

important as it seeks to restore women's protagonism.

KEYWORDS: Comprehensive Health Care. Women's Health. Humanized Birth.



INTRODUCAO

A gravidez é um processo no qual ocorre o desenvolvimento de um novo ser, desde a
concepcao até o nascimento. Existem dois tipos de parto, o parto normal e 0 parto cessareo.
Acredita-se que no Brasil a taxa de parto cesareo é maior quando comparada com a taxa de
parto normal (Oliveira et al., 2021).

O parto cesareo é um procedimento cirdrgico realizado com anestesia raquimedular
para retirar o bebé. E indicado quando ha complicacbes durante a gravidez, para evitar
possiveis riscos a salde do binbmio mae-filho. No parto cesareo € realizado a incisao
Pfannenstiel pararetirada do bebé (COSTA; FERRIANI; BRITO, 2020).

E importante a assisténcia de enfermagem no periodo perioperatério, a fim de evitar
eventos adversos (erros de administracdo de medicamentos, quedas, lesdo por pressdo, falhas
de reanimacdo, infeccbes pds-operatdrias e hemorragias), permitindo uma cirurgia segura,
através dasintervencgdes de enfermagem, evitando complicagdes em pacientes cirdrgicos. A
equipe de enfermagem é responsavel por todo periodo perioperatorio, antes, durante e apés a
cirurgia. (SILLERO-SILLERO; ZABALEGUI, 2019)

Contudo, a equipe de enfermagem € responsavel por proporcionar um ambiente
calmo e tranquilo para a gestante, informa-la acerca dos procedimentos que serdo realizados
para assisténcia obstétrica de maneira clara e compreensiva para permitir que a gestante se
sinta segura diante do processo que ela esta passando; permitir a presenca de um
acompanhante escolhido pela gestante durante o processo de parto e nascimento; realizar
procedimentos somente com a permissao da
paciente; promover conforto e seguranca para gestante, através do acolhimento com
humanizacdo e escuta qualificada (Oliveira et al., 2021).

A humanizacdo de partos cesareos pode ser entendida como a adogdo de préticas
para que o parto se torne mais proximo da experiéncia de um parto normal, além de
proporcionar melhorias na qualidade da assisténcia, pois isso ajuda a reduzir o estresse tanto
para a mae quanto para o bebé.A humanizacdo permite que a mée se sinta mais confortavel e
0 bebé receba maior atencdo duranteo nascimento. O processo de humanizacao pode incluir a
presenca de membros da familia durante o parto, orientacdo verbal sobre o procedimento,
contato pele a pele entre mae e bebé logo apos o parto, alimentacdo adequada e suporte
emocional (MOREIRA; ROCHA, 2020).

Além disso, a humanizagdo também pode ajudar a reduzir o tempo de internacéo e o

nivel de ansiedade da mée, aumentando assim a satisfacdo com o servigo de salde prestado



(Santos et al., 2022).

Ainda, se encontra alguns desafios na assisténcia integral a salde da gestante em
manter um parto cesareo humanizado pela falta, muitas vezes, do acompanhamento da
enfermagem no periodo transoperatdrio, ou pelo déficit de informac&o sobre o assunto. Diante
das informac0es destacadas, surge a seguinte questdo norteadora: Como manter a assisténcia
de enfermagem a salde da gestante no parto cesareo humanizado?

O interesse para a realizacdo do estudo surgiu em virtude das experiéncias
profissionais dentro do ambito da equipe de enfermagem, ao prestar assisténcia no periodo
perioperatorio em partos cesareos e que, encontra-se uma deficiéncia em manter uma
assisténcia humanizada continuada durante o pré parto, parto e pés parto.

A pesquisa apresenta relevancia para as gestantes, profissionais da salde e para a
comunidade cientifica, por mostrar a importancia da humanizacdo em saude, por incentivar 0s
profissionais a implementagdo dessa préatica para potencializar a qualidade da assisténcia por
meio dacriacdo de novas estratégias em salde para o bem-estar da mulher durante o parto
cesareo e para incentivar a busca de novas pesquisas cientificas sobre o0 assunto.

Essa revisdo tem como objetivo analisar através da literatura a assisténcia de
enfermagem a saude da gestante no parto cesareo humanizado.

A revisdo integrativa envolve o uso de métodos sistematicos para a identificacéo,
selecdo,recuperacao e andlise de estudos relevantes para a questdo de pesquisa.

Foi realizada uma revisao integrativa da literatura, que é o tipo de estudo que envolve
a reunido e andlise dos resultados de varios estudos cientificos previamente realizados
sobre um
determinado tema. Esta abordagem busca identificar, organizar e sintetizar os resultados dos
estudosexistentes, descrevendo o estado da evidéncia atual.

Para formulagdo da pergunta norteadora foi utilizada a estratégia P.V.O., em que P
corresponde a populacdo, contexto ou situacdo problema, V as variaveis e O ao desfecho,
sendo formulada a seguinte estratégia que pode se observar no quadro 1.

Quadro 01: Estratégia P.V.O para elaboracdo da pergunta norteadora.

P Equipe de Enfermagem.

V Assisténcia Integral a Saude da gestante durante o perioperatorio de parto
cesareo

O Humanizag&o do parto cesareo




E necessario definir o tema da revisdo integrativa, para que se possa buscar 0s
estudos que se relacionam com o assunto. O estudo foi realizado a partir da seguinte questédo
norteadora: Como manter a assisténcia integral a salde da gestante durante o parto ceséreo
humanizado?

A busca foi realizada no més junho de 2023, pelas seguintes bases de dados
eletronicas: Literatura Latino Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), e
Scientific Electronic Library Online (ScieLO). Foram utilizados os Descritores em Ciéncias
em Salde da Salde (DeCS): “assisténcia Integral a Satde”; “satde da mulher” e “parto

humanizado”. Utilizando o operador booleano AND.

Quadro 02: A pesquisa foi formulada através dos seguintes cruzamentos.

DECS SCIELO LILACS

Assisténcia Integral a Saude 7 10
AND Parto Humanizado

Assisténcia Integral a Saude 156 131
AND Saude da Mulher

Assisténcia Integral a Saude 1 2
AND Salde da Mulher AND

Parto Humanizado

Foi realizado uma exploracdo dos titulos dos artigos e resumos apresentados por
meio da estratégia de buscas mediante o cruzamento dos descritores citados. Foram utilizados
os critérios de inclusdo: artigos em texto completo, idioma portugués e que respondam a
questdo norteadora da pesquisa. Ja os critérios de exclusdo foram os artigos duplicados, artigos
de reviséo e cartas ao editor.

A analise dos dados foi elaborada uma tabela atraves de um documento no Microsoft
Office Word 2010, com as seguintes informacdes: titulo, autor, o ano de publicacdo e os
principais resultados relacionados a teméatica. No fluxograma abaixo encontra-se descrito 0s

achados nas bases de dados.



Identificacdo (estudos identificados nas bases de dados)
LILACS: 143 SCIELO: 164

i | : Triagem (Estudos apos os filtros) %

LILACS: 20 SCIELO: 22

Elegibilidade (Artigos elegiveis: 42)
Excluidos: 19 (duplicados) e 18 (n&o responderam ao objetivo

E{} Incluséo: 05 utilizados

DESENVOLVIMENTO
A partir da primeira etapa de busca, foi possivel encontrar um total de 307 artigos
(143 provenientes da LILACS e 164 da SCIELO). Desse total, 265 artigos foram excluidos

apos a aplicacdo dos filtros, restando 42 para a leitura dos titulos e objetivos. Posteriormente,

foram excluidos mais 37 artigos por serem duplicados ou por ndo atenderem aos critérios de
elegibilidade, restando 05 artigos.

Apbs a identificacdo dos artigos, os dados foram organizados pelo ano de publicacéo,
titulo, autores, objetivo(s), principais resultados alcancados, assim como foi especificado em
qual base de dados o mesmo foi encontrado. Prontamente, apos criteriosa analise dos estudos,
obteve-se uma visdomais ampla da temética, sendo observada no quadro 03.

Quadro 03 — Sintese dos artigos encontrados de acordo com ano, titulo, autor (es), objetivos,

principais resultados da pesquisa e base de dados.

Ano Titulo Autores Objetivo (0s) Principais Base de
resultados dados
2018 | Novas praticas | Pereira et al. Fornecer um Ao proporcionar um | SCIELO
de atencéo ao panorama acerca | ambiente acolhedor e
parto e 0s das diferentes respeitoso, o parto
desafios para a praticas cesareo humanizado
humanizacgdo assistenciais tambem contribui
da assisténcia humanizadas, para a promogcéao de
nas regides sule voltadas a um parto tranquilo e




sudeste do

gestagéo e ao

positivo.

Brasil parto, realizadas
nas regides sul e
sudeste do
Brasil.
A2 | 2021 | O Imaginério Damaceno; Objetivou Percebe-se que a LILACS
Materno sobre Marciano compreender o assisténcia em
os Partos imaginario saldeprestada hoje,
Ceséareo e materno sobre ainda é insuficiente
Vaginal 0s partos por ndo orientar
ceséreo e corretamente a
vaginal. mulher
e dificultar que ela
domine a cena do
parto, o que a deixa
a margem da
humanizacéo.
A3 | 2021 Autonomia Bachillillze; Desvelar os As necessidades e LILACS
relacional e Zirbel; limites da vontades da
parto Helena autonomia da gestantepodem ser

humanizado: o
desafio de
aproximar
desejos e
praticas no

SUS.

mulher no
momento do

parto em um

hospital da
Rede Cegonha.

silenciadas,
distorcidas,
tuteladas
e manipuladas no
ambiente hospitalar.
Trata-se de um
ambiente estranho e
no qual é comum a
existéncia de
discrepancias entre
0s agentes

envolvidos,




desvalorizacdo da
préaxis da
enfermagem em
relacdo a pratica
médica, assim como
diferentes visbes

dosfendbmenos em

curso
A4 | 2022 | Acolhimento Nunes et al. Analisar o0s A percepcao de pior | SCIELO
ao parto em fatores acolhimento foi de
estabeleciment sociodemografi mulheres que
os de saude cos e fizeram parto
vinculados a reprodutivos cesariana. Essa
Rede Cegonha associados ao percepcao pode
no Brasil: a acolhimento ao estarassociada ao
perspectiva parto em Desconforto
das usuarias estabeleciment vivenciado pelas
0s de salde gestantes acerca do
vinculados a excesso de
Rede Cegonha intervencao dos
no Brasil, na profissionais no
perspectiva das manejo desse tipo
usuérias. departo, como
tambémno
desconforto pds-
intervencao
cirdrgica.
A5 | 2022 | Humanizagdo | Santos et al. Analisar 0s O parto cesareo SCIELO
do parto: desafios humanizado
desafios do vividos na promove uma

Projeto Apice
On

implantacéo e
implementacao

do Projeto

assisténcia
obstétricade

qualidade que




ApiceOn em considera as

um hospital de necessidades e
grande porte no | vontades da mulher,

Brasil. ao mesmo tempo

emque assegura a

salidee seguranca da
mée e
do bebé.

Fonte: Dados da pesquisa (2023).

A relevancia deste tipo de parto reside em garantir uma assisténcia obstétrica de
qualidade e humanizada, que considera as necessidades e vontades da mulher, a0 mesmo
tempo em que asseguraa saude e seguranca da mée e do bebé. Além disso, também pode ser
uma opc¢do valida em casos de complicaces ou indicacbes médicas. Ao proporcionar um
ambiente acolhedor e respeitoso, o0 parto cesadreo humanizado também contribui para a
promocdo de um parto tranquilo e positivo, o que podeter impactos significativos na saude
mental e emocional da mée e do bebé no pds-parto (Pereiraet al., 2018).

Na maioria dos casos, 0 parto cesareo ndo é uma escolha da mulher, mas uma
indicacdo médica. No entanto, quando a cirurgia é necessaria, 0 parto humanizado pode
garantir que a mulher seja respeitada em suas escolhas e preferéncias, como a presenca de um
acompanhante, a escolha daposicdo para o nascimento do bebé, entre outras coisas.

A humanizacdo no parto cesareo é importante, pois busca garantir que a experiéncia
do nascimento seja respeitosa, afetiva e centrada na mulher e em seu bebé. Tradicionalmente,
0 parto cesareo é visto como um procedimento cirargico, focado apenas no aspecto médico,
deixando de lado o aspecto emocional e afetivo do evento. No entanto, a humanizagdo no
parto cesareo reconhece que mesmo sendo uma cirurgia, 0 nascimento € um momento Unico e
significativo na vida da mulher e de seu bebé, devendo ser tratado com cuidado e respeito
(Santos et al., 2022).

Uma das principais razGes para a importancia da humanizagdo no parto cesareo é a
busca pela promoc¢éo do vinculo entre mée e bebé. Ao permitir que a mae esteja consciente e
participativa durante o parto cesareo, € possivel estabelecer imediatamente o contato pele a
pele entre mde e bebé, promovendo a proximidade fisica e emocional necessaria para 0
desenvolvimento do vinculo afetivo(DAMACENO; MARCIANO, 2021).

Nesse contexto, o parto cesadreo humanizado surge como uma alternativa para

garantir maisrespeito a fisiologia do parto e a vontade da mae, levando em consideracéo o seu




protagonismo e o direito de vivenciar o nascimento de seu filho de forma ativa e consciente.
Diferentemente das cesareas tradicionais, que sdao muitas vezes realizadas de forma rotineira,
no parto cesareo humanizado sdo adotadas praticas que priorizam o bem-estar fisico e
emocional da mulher e do bebé (Pereiraet al., 2018).

O parto cesareo humanizado é uma modalidade de cesariana que respeita 0s aspectos
emocionais e fisicos da mulher, do bebé e da familia durante todo o processo. O objetivo é
proporcionar um parto mais humanizado, com a presenca do acompanhante escolhido pela
mée, o respeito as suas escolhas e a sua individualidade (Nunes et al., 2022).

Alguns elementos que caracterizam o0 parto cesareo humanizado incluem o
acolhimento e didlogo entre a equipe de enfermagem e a gestante, a presenca do
acompanhante durante o procedimento, a diminuicdo da utilizacdo de medicamentos e
intervencdes desnecessarias, o0 contato pele a pele entre mée e bebé imediatamente apds o
nascimento, entre outros (BACHILLIILZE; ZIRBEL; HELENA, 2021).

O parto cesareo humanizado busca respeitar os direitos e a autonomia da mulher,
oferecendo-lhe a possibilidade de acompanhar todo o processo do nascimento do bebé, desde
a preparacdo até omomento do nascimento, permitindo que ela se sinta mais participativa e
ativa em relacdo ao seu proprio parto. Além disso, essa pratica também contribui para a
reducdo de riscos e complicacdes relacionadas ao procedimento cirdrgico, como infec¢des e
hemorragias, e para um tempo de recuperacdo mais rapido e menos doloroso apds o parto
(Nunes et al., 2022).

A importancia da assisténcia da equipe de enfermagem no parto cesareo humanizado
esta relacionado principalmente com a promoc¢do da salde e do bem-estar da mulher e do
bebé. Além disso, contribuir para reducdo da taxa de cesareas desnecessarias, que trazem
riscos desnecessarios para a satde da mulher e do bebé, e para a medicalizacdo excessiva do
parto (DAMACENO; MARCIANO, 2021).

As contribuicbes do parto cesdreo humanizado para a garantia do atendimento
adequado a humanizacdo do parto sdo consideradas uma condigdo essencial para garantir
um atendimento adequado a todas as mulheres que passam pelo processo de parto, seja ele
cesareo ou vaginal.

O partocesareo humanizado se diferencia do parto cesareo tradicional por priorizar a
individualidade, a autonomia e a participagéo ativa da mulher durante todo o processo. Uma das
principais contribuicdesdo parto cesareo humanizado € respeitar as escolhas da mulher e suas
necessidades, garantindo a sua participacdo ativa em todas as decisdes relacionadas ao

nascimento do seu filho. Isso inclui 0 momento do nascimento, a presenca de acompanhantes



e a possibilidade de vivenciar o processo de forma mais tranquila e humanizada possivel
(Santos et al., 2022).

No parto humanizado cesariano, é possivel realizar o contato pele a pele imediato
entre a mae e o bebg, assim como no parto normal. Isso ajuda a promover o vinculo entre mée
e filho, além de auxiliar no inicio da amamentagdo e na regulacdo da temperatura do recém-
nascido. Destaca-se que um aspecto importante do parto humanizado cesariano € a criagdo de
um ambiente acolhedor e humanizado na sala de cirurgia. 1sso pode incluir a utilizacdo de
luzes suaves, musicas relaxantes, aromaterapia e outras técnicas que ajudam a proporcionar
um ambiente mais tranquilo e confortdvel para a mulher (BACHILLIILZE; ZIRBEL;
HELENA, 2021).

Muitas mulheres sentem ansiedade e medo em relacdo ao parto cesareo, pois é um
procedimento cirdrgico que pode ser visto como invasivo e mais complexo do que um parto
normal. A assisténcia de enfermagem, por sua vez, pode ajudar a aliviar esses sentimentos,
pois envolve a participagéo ativa da mulher na tomada de decisGes sobre o procedimento e no
controle da dor e do desconforto (Nunes et al., 2022).

A conduta da equipe de enfermagem para realizacdo de um parto cesareo humanizado,
incluimedidas para promover o conforto, respeitar as decisdes da mulher, garantir a presenga
do acompanhante e proporcionar um ambiente acolhedor e seguro para a realizacdo do
procedimento. Além disso, também envolve o uso de técnicas de relaxamento, analgesia e
comunicacdo eficaz entrea equipe e a mulher durante todo o processo do parto. O objetivo é
assegurar uma experiéncia positivae menos traumatica para a mulher e o bebé no momento do
parto (BACHILLIILZE; ZIRBEL; HELENA, 2021).

Além disso, a mulher deve receber informacdes claras sobre o motivo pelo qual esta
sendo indicado o parto ceséreo, os riscos e beneficios dessa opcdo e ter a oportunidade de
participar ativamente das decisdes relacionadas ao seu parto (Nunes et al., 2022).

Durante o procedimento, é importante que a equipe médica respeite a privacidade da
mulher e seu direito de receber informacGes atualizadas sobre o andamento da cirurgia.
Também é fundamental que seja permitido o contato imediato entre mée e bebé, geralmente
por meio do métodochamado "pele a pele”, onde o recém-nascido é colocado sobre o peito da
mée logo apds o nascimento(Pereiraet al., 2018).

A recuperacdo pos-operatdria também deve ser considerada, garantindo que a mulher
recebao suporte adequado para lidar com a dor e outros efeitos colaterais da cirurgia. 1sso
também inclui a monitorizacdo adequada e 0 gerenciamento de quaisquer complicacdes que

possam surgir apos a cirurgia (Santos et al., 2022).



Uma das principais razGes para a importancia da humanizacéo no parto cesareo é o
fortalecimento do vinculo mée-bebé. Ao permitir que a mae esteja consciente e participativa
durante a cirurgia, ela pode ter contato imediato com seu filho, estabelecendo um vinculo

afetivo mais proximo.

CONSIDERACOES FINAIS

A humanizacdo no parto cesareo é importante porque busca garantir que a
experiéncia do nascimento seja respeitosa, acolhedora e empoderada para a mulher e seu
bebé. Algumas das razdes para a importancia dessa humanizagdo sdo: promover o vinculo
mée-bebé, respeito a autonomia da mulher, reduzir a medicalizacdo desnecessaria.

Diante do assunto estudado, pode -se observar que a equipe de enfermagem € de
suma importancia para assisténcia integral a salde da gestante, pois para promover um parto
cesareo humanizado, a equipe precisa prestar informacéo acerca dos procedimentos que serdo
realizados para assisténcia obstétrica de maneira clara, compreensiva para permitir que a
gestante se sinta segura diante do processo que ela esta passando.

Além disso, a humanizacao no parto cesareo também busca respeitar a autonomia da
mulher, permitindo a presenga de um acompanhante escolhido pela gestante durante o
processo de parto e nascimento; realizacdo de procedimentos somente com a permissdo da
paciente; promover conforto e seguranca para gestante, através do acolhimento e reducdo do
uso de farmacos para alivio da dor.

Contudo, mediante a pesquisa sobre o0 assunto estudado, pode-se perceber que é algo
pouco explorado na literatura e em bases cientificas, pois € um assunto pouco abordado
principalmente, em ambiente de trabalho, por ser algo rotineiro, entdo, é imprescindivel a
realizacéo de novos estudos.

Ressalta-se ainda, a necessidade de enfatizar na formagdo académica de enfermagem
as estratégias de cuidados na atuagdo do enfermeiro para assisténcia de um parto cesareo

humanizado, mostrando os beneficios que 0 mesmo pode oferecer para a mée e o bebé.



REFERENCIAS
COSTA, M. G,, FERRIANI, R. A., BRITO, M. B. Parto ceséreo: implicagdes para a mulher e o
bebé. Revista da Rede de Enfermagem do Nordeste, v.11, n.2, p. 3-4, 2020.

DERNTL, M., SCHWALB, B. Andlise do parto cesareo: caracteristicas, motivos e riscos.
Revistada Associacdo Médica Brasileira, v.66, n.1, p. 32-37, 2020.

FONSECA, A. S., SANTOS, T. S., DIAS, D. Parto cesareo: aspectos psicologicos e nivel de
satisfacdo materna. Ciéncia & Saude Coletiva, v.25, n. 6, p. 2271-2278, 2020.

GUEDES, A. S., BOCCHI, S. C. Parto cesareo: revisdo sistematica sobre as implicacdes na
saldematerna e fetal. Revista da Escola de Enfermagem da USP, 54, e03267, p.1-10, 2020.

MOREIRA, A. K., et al. Estratégias de enfermagem para prevencdo de complica¢bes no
trabalho departo. Revista Brasileira de Enfermagem, v.75, n.4, p.1-10, 2022.

MOREIRA, M. S., ROCHA, J. C. Parto cesareo: breve revisdo sobre indicacdes e
recomendacdes. Revista da Escola de Enfermagem da USP, v.54, e03263, p.1-10, 2020.

SANTOS, F. R. et al. Assisténcia de enfermagem durante o trabalho de parto: Revisdo

integrativa. Revista de Enfermagem Referéncia, v. 12, n.1, 111-123, 2022.

SANTOS, M. P. S. et al. Humanizagdo do parto: desafios do Projeto Apice On. Ciéncia &
SaudeColetiva, v.27, n.5, p.1793-1802, 2022.

PEREIRA, P.M. et al. Novas praticas de atencdo ao parto e os desafios para a
humanizagdo daassisténcia nas regides sul e sudeste do Brasil. Ciénc. saude colet, v.23,
n.11, p.1-10, 2018.

NUNES, A. L. et al. Acolhimento ao parto em estabelecimentos de satde vinculados a Rede
Cegonhano Brasil: a perspectiva das usuarias. Cad. Saude Publica, v.38, n.4, p.1-8, 2022.

DAMACENO, N. S.; MARCIANO, R.P. O Imaginario Materno sobre os Partos Cesareo e
Vaginal. Psicologia: Ciéncia e Profissao, v. 41, 224530, p.1-15, 2021.



BACHILLIILZE, M.C.; ZIRBEL, I; HELENA, E.T.S. Autonomia relacional e parto
humanizado: odesafio de aproximar desejos e préticas no SUS. Physis, V. 31, N.1, P.1-10,
2021.



