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RESUMO

Nas tltimas décadas, o relacionamento do homem com os animais, principalmente com caes e
gatos, tem sido relevante tanto para companhia, quanto para a zooterapia, no desenvolvimento
neuropsicomotor de criangas e em tratamentos para depressao, estresse e ansiedade, porém nem
sempre € visto o cenario de harmonia entre os seres humanos e o animal. A legislagao brasileira
traz politicas e leis em relagdo aos maus tratos e a protecao dos animais, onde destaca-se a Lei
Federal de Crimes Ambientais n° 9.605/98 que prevé como crime o abandono ou maltratar os
animais, sendo puniveis com pena de reclusdo ou perda do animal. Apesar de leis recentes, os
casos de maus-tratos e abandono de animais ainda s3o alarmantes no Brasil. O médico
veterindrio ¢ essencial na identificacdo, dentincia e enfrentamento dessas praticas, refor¢cando a
importancia da formagdo ética, empatica e juridicamente embasada. Dessa forma, reforga-se a
importancia da sensibilizacdo, da educagdo e da constante atualizacdo profissional, a fim de
garantir uma atuagao ética, empatica e juridicamente embasada frente as diversas formas de
violéncia contra os animais de companhia. Assim, analisar e buscar as leis para aplicabilidade
na rotina clinica de pequenos animais da medicina veterinaria ¢ imprescindivel para um bom
profissional. Esse estudo objetivou realizar uma revisao de literatura integrativa em busca de
analisar as evidéncias existentes sobre os maus-tratos a animais de companhia, com o intuito de
identificar as causas, consequéncias e estratégias de prevencdo e interven¢do, além de
compreender a legislagdo e politicas publicas relacionadas ao tema. Para guiar a revisdo,
formulou- se o seguinte questionamento: “Frente a legislacdo existente no cendrio brasileiro
atual no que se refere aos maus tratos animais, pode-se apontar se ha de fato a efetividade na
pratica?”. A busca dos artigos foi realizada nas bases de dados do portal BVS, Google
Académico e Scielo disponiveis gratuitamente, os critérios para a inclusdo das publicagdes na
revisdo integrativa foram: estudos realizados nos periodos de janeiro de 2014 a dezembro de
2024. Foram utilizados como critérios de exclusdo: resenhas, monografias, teses, livros, datas
retrogradas a exigida e documentos incompletos. A leitura criteriosa desses artigos possibilitou
obter informag¢des importantes para a construgdo desta revisdo narrativa e ainda o confronto
com outros autores que enriqueceram o debate proposto dentro da teméatica abordada. Por fim, a
pesquisa reflete sobre como os maus-tratos a pequenos animais afetam nao s6 o bem-estar dos
proprios animais, mas também o convivio social, a seguranca publica e a preservacao do meio

ambiente como um todo.

Palavras-chave: Animais de Companhia; Bem-estar animal; Leis



ABSTRACT

In recent decades, the relationship between humans and animals, especially dogs and cats, has
been important for companionship, zootherapy, neuropsychomotor development of children
and treatments for depression, stress and anxiety. However, harmony between humans and
animals is not always seen. Brazilian legislation provides policies and laws regarding animal
abuse and protection, with emphasis on the Federal Law on Environmental Crimes No.
9.605/98, which defines abandonment or mistreating animals as a crime, punishable by
imprisonment or loss of the animal. Despite recent laws, cases of animal abuse and
abandonment are still alarming in Brazil. Veterinarians are essential in identifying, reporting
and confronting these practices, reinforcing the importance of ethical, empathetic and legally
based training. In this way, the importance of awareness, education and constant professional
development is reinforced, in order to ensure ethical, empathetic and legally based action in the
face of the various forms of violence against companion animals. Thus, analyzing and seeking
laws for applicability in the clinical routine of small animals in veterinary medicine is essential
for a good professional. This study aimed to conduct an integrative literature review in order to
analyze the existing evidence on mistreatment of companion animals, with the aim of
identifying the causes, consequences and prevention and intervention strategies, in addition to
understanding the legislation and public policies related to the subject. To guide the review, the
following question was formulated: “Given the existing legislation in the current Brazilian
scenario regarding animal mistreatment, can it be indicated whether it is in fact effective in
practice?” The search for articles was carried out in the databases of the BVS portal, Google
Scholar and Scielo, which are available free of charge. The criteria for including publications
in the integrative review were: studies carried out between January 2014 and December 2024.
The exclusion criteria were: reviews, monographs, theses, books, dates that were retrograde to
the required dates and incomplete documents. The careful reading of these articles made it
possible to obtain important information for the construction of this narrative review and also
the confrontation with other authors who enriched the proposed debate within the theme
addressed. Finally, the research reflects on how mistreatment of small animals affects not only
the well-being of the animals themselves, but also social coexistence, public safety and the
preservation of the environment as a whole.

Keywords: Animal Welfare; Legislation; Pets.
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1. INTRODUCAO

A relag@o do ser humano com os animais ¢ relatada desde a pré-histéria, constituindo-
se em um convivio de histérico milenar, quando o ser humano abandonou o estilo de vida
ndmade e estabeleceu o costume de fixar-se em diferentes areas (sedentarismo) assim, firmou
de forma mais direta a convivéncia do animal com o homem principalmente por causa da
necessidade de auxilio em atividades como a caga, transporte, alimentagdo e protecao e iniciou
o processo de domesticagdo dos animais de companhia (Arkow, 2015).

Nas ultimas décadas, o relacionamento do homem com os animais, principalmente dos
cdes e gatos, tem sido relevante tanto para companhia, quanto para a zooterapia, no
desenvolvimento neuropsicomotor de criangas e em tratamentos para depressdo, estresse e
ansiedade. A interagdo dos cdes e gatos com os homens nem sempre ¢ dita como saudavel ou
com trocas de afeto mutuo, isso se deve ao fato dos animais serem vistos ou compreendidos
como seres que ndo possuem senciéncia, ou seja, ndo mantém a capacidade de sentir
(Gongalves; Gomes, 2017).

A legislacdo brasileira, tanto em ambito federal quanto distrital, tem evoluido para
reconhecer os animais como seres sencientes com natureza bioldgica e emocional capazes de
sofrer, refletindo um avango notavel no direito de prote¢do animal. Destacam-se iniciativas
como a Lei Distrital n® 7.535/2024, sancionada em 18 de julho de 2024, que reconhece
expressamente os animais ndo humanos como seres dotados de senciéncia, vedando seu
tratamento como “coisa” e garantindo-lhes tutela jurisdicional em caso de violacdo de seus
direitos (Brasil, 2020).

Apesar dos esfor¢os e das legislagdes para defender os animais e o bem-estar desses
seres, ainda existe um alto indice de crimes e crueldades dos homens para com as outras
espécies. A legislacdo brasileira traz politicas e leis em relacdo aos maus tratos e a protecao dos
animais, onde destaca-se a Lei Federal de Crimes Ambientais n° 9.605/98 que prevé como crime
o abandono ou maltratar os animais, sendo puniveis com pena de reclusdo ou perda do animal
(Garcia; Leite, 2024).

No ano de 2020, com a sanc¢do da lei n° 14.064/20 a pena obteve aumento onde passou
a ser de 2 4 5 anos quando em casos relacionados a cdes e gatos, adicionalmente em 2024, o
projeto de lei 882 alterou a Lei 9.605 de 1998 uniformizando a pena do crime de maus tratos,
onde prevé também uma multa minima de R$10 mil especialmente nos casos dos cachorros e
gatos (Brasil, 2020).

E evidente que os animais de estimagdo estdo sendo cada vez mais presentes nas



familias, tendo assim uma relagdo de "Parentalidade Animal’, sendo reconhecidos como
integrantes importantes desse nucleo familiar. Remotamente, a estrutura familiar estava
diretamente ligado aos lacos de sangue e aos vinculos de parentesco. Porém, no contexto
contemporaneo essa defini¢do se ampliou, passando a considerar elementos como, as relagdes
de afeto, convivéncia e afinidade, e assim resultando em multiplas configuragdes familiares
(Hammerschmidt; Molento, 2015).

A chamada familia multiespécie ¢ formada tanto por pessoas quanto por animais de
estimacdo. Para que esse tipo de familia seja reconhecido como tal, ¢ essencial que os seres
humanos a reconhegam e legitimem os animais como integrantes do nticleo familiar, incluindo-
os em praticas cotidianas e afetivas (Ximenes; Teixeira, 2017).

Percebe-se, ainda, que os animais de estimagao vém assumindo um papel cada vez mais
central na vida das pessoas, sendo vistos como membros efetivos da familia. A familia
multiespécie reflete as mudangas sociais que vém acontecendo nos tempos atuais. Apesar de
sua relevancia social, essa forma de organizacdo familiar ainda ndo possui um reconhecimento
juridico oficial. No entanto, observa-se um movimento crescente no ambito juridico voltado a
legitimagdo dessa estrutura (Brandao et. al, 2021).

No contexto atual, o nimero de animais que enfrentam abandono, maus-tratos e uma
auséncia de conscientizagdao acerca do bem-estar animal, sdo de niveis preocupantes € vém
crescendo a cada dia (Garcia; Leite, 2024). O abandono de animais domésticos gera diversos
efeitos para a sociedade em geral, que impacta a saude publica onde leva a um aumento das
zoonoses; ao meio ambiente onde a superpopulagdo destes animais se torna cada vez mais
ampla; as questdes sociais € ao bem-estar dos proprios animais (Arkow, 2015).

As Organizagdes ndao governamentais (ONGs) exercem um papel crucial na luta contra
0s maus tratos aos animais, sendo elas responsaveis por atuar em diversas areas promovendo
uma qualidade de vida melhor para os animais e assegurando para que seus direitos estejam
sendo firmados, além disso elas possibilitam a realizagdo de campanhas que sdo responsaveis
pela conscientizagdo dos cuidados com os animais. Essas organizagdes sao verdadeiros pilares
para um mundo mais justo e consciente e seu trabalho persistente ¢ fundamental para a
dignidade e o bem-estar dos animais. Dessa forma, com a atuagdo do poder publico, as
organizagdes e sociedade, pode-se proporcionar uma qualidade de vida para esses seres e
garantir o cumprimento das leis relacionadas aos maus tratos animais (Hammerschmidt;
Molento, 2015).

Além disso, ¢ importante o estudo sobre as leis de crimes ambientais empregadas aos

animais domésticos, visto que o Médico Veterinario desempenha um papel fundamental na
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identificacdo de casos de maus-tratos a animais, possui a capacidade de detectar lesdes nao
acidentais e fornecer um diagnostico preciso, € assim, fornece voz aos animais que precisam
ser protegidos e defendidos (Arkow, 2015). Assim, analisar e buscar as leis para aplicabilidade
na rotina clinica de pequenos animais da medicina veterinaria € imprescindivel para um bom
profissional, e esse estudo busca através de uma revisdo de literatura qualitativa uma anélise
detalhada para discutir a casuistica e a execucao das leis de maus tratos aos caes e gatos.

Dessa forma, o presente trabalho teve como ojetivo realizar uma revisao de literatura
integrativa em busca de analisar as evidéncias existentes sobre os maus-tratos a animais de
companhia, com o intuito de identificar as causas, consequéncias e estratégias de prevencao e
interven¢ao, além de compreender a legislacao e politicas publicas relacionadas ao tema.

Para atingir o objetivo foi feito uma andlise dos periddicos de publicagdes para
identificar as principais causas dos maus-tratos a animais de companhia. Adicionalmente, uma
revisdo das estratégias de prevencao e intervengdo existentes através da avaliagdo da eficacia
de programas, campanhas educacionais e politicas publicas voltadas a prevencao e ao combate
dos maus-tratos a animais de companhia e por fim, uma exploracao da legislacao e politicas

publicas relacionadas aos maus-tratos.



2. REVISAO DE LITERATURA

Os animais domesticados apresentam variagdes notdveis em comparagdo com Os
ancestrais selvagens, tanto em aparéncia, quanto em comportamento e¢ na fisiologia. E
considerado um evento complexo que, por meio de métodos de manejo e aprimoramento
genético, desenvolvem caracteristicas bioldgicas e comportamentais que necessitam da agdo
humana (Gongalves; Gomes, 2017).

O cao ¢ datado desde 1758 como a espécie domesticada mais primordial, tendo se
originado do lobo Canis lupus Linnaeus. Por sua vez, os gatos foram datados em 1775 como
domésticos e surgiram a partir de uma populacao de gatos selvagens africanos, Felis Sylvestris
Schreber, que ainda pode ser encontrada na Africa e na Asia. Em relacdo a domesticacio,
fatores como as alteragdes genéticas acontecem ao longo das geragdes, porém também podem
ser determinadas por fatores ambientais e pelas vivéncias dos animais ao longo de suas
existéncias (Feliciano; Lima; Schlindwein, 2024).

Os animais enfrentam diversas formas de crueldade desde os primordios da sociedade,
devido a sua irracionalidade e a percepcao de serem recursos para o aproveitamento humano.
Com a chegada do Antropocentrismo que surgiu na Europa e se origina do grego “anthropos”,
que significa humano, e “kentron”, que significa centro; e a propagagdo do racionalismo, a
humanidade comegou a se enxergar como o elemento central do universo. Isso fez com que as
pessoas acreditassem que, por serem racionais, eram superiores a todos 0s outros seres vivos.
Assim, pensadores como Aristoteles tinha a convicgdo de que animais eram capazes de sentir
dor, porém como eram considerados seres inferiores tinham o papel de servir aos homens
(Baratela, 2014).

Desde os tempos antigos até a sociedade contemporanea, existem evidéncias do contato
humano com os animais, que ja habitavam o planeta muito antes dos humanos. Ademais, casos
de crueldade contra animais sdo relatados com frequéncia. Alguns estudiosos discutem sobre a
questdo dos animais ndo humanos sentir dor, angustia, prazer e felicidade, e como tais
caracteristicas devem ser consideradas. E evidente que desconsiderar os interesses dos animais
¢ uma manifestacdo de especismo, outro ponto a ser refletido ¢ sobre 0 movimento que visa
eliminar o uso de animais em experimentos, o uso na alimenta¢do (vegetarianos), eliminar a
distin¢do moral e juridica entre animais ¢ humanos, além de acabar com a ideia de que os
animais podem ser tratados como propriedade (Baratela, 2014; Ximenes, Teixeira, 2018;
Polegato et al., 2021).

Nos ultimos anos, houve um empenho constante para garantir os direitos dos animais,



criminalizando a crueldade e estabelecendo penalidades para tais atos. Esta pratica ¢ vista com
uma ac¢do maldosa e cruel contra esses seres vulneraveis (Mores; Castro, 2025). No cendrio
internacional, a primeira legislagdo de protecdo animal foi implementada em 1822, banindo a
crueldade contra animais de companhia. Com a introducao dessa legislacdo, varias organizagdes
de protecdo comecaram a surgir, sendo a primeira a Royal Society for the Prevention of Cruelty
to Animals, criada em 1824, para garantir que essa lei fosse efetivamente aplicada (Paccagnella;
Marchetto, 2019).

As primeiras referéncias sobre a protecdo animal no Brasil surgiram em 1886, quando
uma legislagdo definida na cidade de Sao Paulo proibiu que carroceiros e cocheiros
maltratassem os animais sob seus cuidados, utilizando puni¢des severas, na qual a violacao
dessa lei resultava em multas (Polegato et al. 2021). A discussdo sobre os direitos dos animais
¢ extremamente relevante, pois, caso esses direitos existam, devem ser seguidos a risca, mesmo
que isso traga responsabilidades para os humanos. Assim, se os animais possuem legislagdes
que os protejam, certamente o direito a vida e a protecdo contra a morte estdo assegurados
(Baratela, 2014).

O Conselho de Bem-Estar de Animais de Produgdo (Farm Animal Welfare Council —
FAWAC) da Inglaterra em 1967, definiu um conjunto de principios chamados de "cinco
liberdades" para os animais, na qual devem ser seguidas pelos humanos. Esses principios
afirmam que todos os animais devem ter acesso a comida e dgua, estar livres de desconforto,
dor, lesdes e doengas, ter a liberdade para exibir seu comportamento natural e viver sem medo
ou estresse (Brandao, 2021).

A primeira lei brasileira voltada para o combate aos maus-tratos a animais foi o Decreto-
Lei n° 24.645, feita no governo provisorio de Getalio Vargas, de 10 de julho de 1934. Essa
legislacdo introduziu puni¢des para quem maltratasse animais, proibindo préticas cruéis. Esse
decreto foi um passo importante na protecdo dos animais no Brasil, ajudando a aumentar a
consciéncia sobre os direitos deles (Garcia; Leite, 2024). Desde entdo, muitas outras leis e
normas foram criadas para fortalecer a prote¢ao e o bem-estar dos animais no pais podendo ser
citada a Lei Federal n° 11.794, sancionada em 8 de outubro de 2008, que regula o uso de animais
em atividades de ensino e pesquisa cientifica no Brasil, visando garantir a ética e o bem-estar
dos animais envolvidos.

A legislagdo estabelece a obrigatoriedade de comités de ética nas instituigdes que
utilizam animais, responsaveis por avaliar e aprovar os protocolos de pesquisa. Além disso, a
lei incentiva a busca por métodos alternativos que nao utilizem animais, quando possivel, e

define responsabilidades para pesquisadores e institui¢des em relagdo ao manejo e cuidado dos



animais. O objetivo € promover a pesquisa cientifica de forma ética, respeitando os direitos dos
animais (Brasil, 2008).

A Lei de Crimes Ambientais n° 9.605/98, sancionada em 12 de fevereiro de 1998,
estabelece normas para a protecdo do meio ambiente no Brasil, determinando uma variedade de
condutas como crimes, incluindo poluicdo, desmatamento ilegal e exploracdo de recursos
naturais sem autorizacdo. A lei também destaca a importancia de proteger o meio ambiente,
incentivando ag¢des preventivas e a conscientizagcdo sobre a necessidade de cuidar dos recursos
naturais. O objetivo € encontrar um equilibrio entre o crescimento econdmico e a conservacao
do meio ambiente (Brasil, 1998).

Na formagdo de legislagdes visando acerca dos direitos dos animais e regulamentando
diversas formas de punicdes para os infratores, a Lei de Crimes Ambientais, estabeleceu em seu
artigo 32 as sancdes administrativas € penais contra pessoas fisicas e pessoas juridicas.
Conforme o artigo, aquele que praticar ato de maus-tratos, abuso, mutilar ou ferir animais, sendo
eles domesticados, domésticos, nativos, exoticos ou silvestres, podera ser condenado a uma
pena de trés meses a um ano, ¢ também multa, na qual pode ser aumentada de um sexto a um
ter¢o, se ocorrer morte do animal. Aquele que realizar experiéncias cruéis e dolorosas em
animais vivos também responderd pelo mesmo tipo penal, ainda que seja para fins cientificos
ou didaticos, quando houver outra maneira de fazé-lo (Brasil, 1998).

Em 2020, houve um endurecimento das penas para crimes relacionados a maus-tratos
de cdes e gatos com a aprovacdo da Lei 14.064/2020. Essa alteragdo da Lei de Crimes
Ambientais aumentou a pena para maus-tratos a esses animais, passando para dois a cinco anos
de reclusdo, além de multa e proibicao de guarda. A lei também inclui a proibi¢do de atividades
que envolvam crueldade contra os animais, € seu objetivo ¢ fortalecer a protecao e o bem-estar
dos animais, refletindo uma maior preocupacao da sociedade com o respeito a esses seres
(Brasil, 2020).

Embora a Lei de Crimes Ambientais trate de questdes amplas de protecdo ambiental,
incluindo flora, polui¢do e patriménio cultural, o cuidado com os animais, especialmente os
domésticos e silvestres, também se insere no contexto de um meio ambiente equilibrado,
conforme preconizado no artigo 225 da Constituicdo Federal, que garante o direito ao meio
ambiente ecologicamente equilibrado para as futuras geragdes. Dessa forma, a protecao dos
animais esta diretamente relacionada a prote¢ao do meio ambiente como um todo (Brasil, 1988).

Nos ultimos anos, varias situa¢des de crueldade ¢ maus-tratos a animais tém sido
amplamente divulgadas na imprensa, provocando indignagdo e comocao no publico. Essas

circunstancias tém afetado significativamente as leis que protegem os direitos dos animais,



levando a criagdo de projetos de lei para prevenir que tais tragédias se repitam. Um caso de
repercussdo social foi o caso de Sansdo, que ocorreu na Regido Metropolitana de Belo
Horizonte, o animal foi encontrado com as patas dianteiras cortadas e abandonado em um
terreno baldio, o que chocou a sociedade e mobilizou defensores dos direitos dos animais
(Oliveira; Nacimento; Dias; 2025).

O caso levou a uma ampla discussdo sobre a crueldade contra animais e resultou em
pedidos por penas mais severas para maus-tratos. A historia de Sansdo se tornou um simbolo
da luta por justica e protecao dos animais, contribuindo para a sensibilizagao da populacao e
para a mudanca na legislagdo relacionada a crimes de crueldade. O resultado da pressdo social
sobre esse caso, foi implementado a "Lei Sansao" promulgada em setembro de 2020 que altera
aLein®9.605, de 12 de fevereiro de 1998, para aumentar as penas cominadas ao crime de maus-
tratos aos animais quando se tratar de cdo ou gato (Oliveira; Nacimento; Dias; 2025).

Esse realinhamento legislativo transformou a indignagdo social em mudanga concreta
na legislagdo, escalando a gravidade penal e fortalecendo a resposta estatal frente aos crimes
contra animais domésticos. No entanto, a leitura critica ressalta que o impacto da Lei Sansao
depende de sua aplicagdo pratica. o Caso Sansao ndo apenas agrediu um cao, mas impulsionou
uma transformacao juridica, institucionalizando penas mais rigorosas e elevando o status legal
dos animais domésticos. Ainda assim, sua for¢a transformadora s6 sera consolidada com o
fortalecimento dos mecanismos de implementagao, tornando a lei efetivamente capaz de inibir

maus-tratos e proteger os animais de forma duradoura (Oliveira; Nacimento; Dias; 2025).



3. METODOLOGIA

Para a realizagdo desse estudo, optou-se pela revisdo narrativa integrativa da literatura.
Trata-se de método de revisdo que utiliza critérios explicitos e sistematicos para a busca e
analise critica da literatura. A busca pelos estudos nao precisa esgotar as fontes de informagoes.
Assim, para guiar o pensamento critico e construtivo dessa revisao formulou-se o seguinte
questionamento: “Frente a legislacdo existente no cendrio brasileiro atual no que se refere aos
maus tratos animais, pode- se apontar se ha de fato a efetividade na pratica?”.

A busca dos artigos foi realizada nas bases de dados do portal BVS, Google Académico
e Scielo disponiveis gratuitamente, por meio dos seguintes descritores em portugués e inglés:
Bem-Estar do Animal (Animal Welfare), Interagdo Humano-Animal (Human-Animal
Interaction) e Legislacdo Veterinaria (Legislation Veterinary) Satde Publica Veterinaria
(Veterinary Public Health), Medicina Veterinaria (Veterinary Medicine). Para a associagao das
palavras sera utilizado o conectivo our e And.

Os critérios para a inclusdo das publicagdes na revisdo narrativa foram: estudos
realizados nos periodos de janeiro de 2014 a dezembro de 2024, bibliografia na modalidade
artigo cientifico em portugués e inglés, indexadas em bases de dados online de forma gratuita,
contendo meng¢ao de maus tratos e bem-estar animal, além de legislacdes independentemente
da data de publicacdo. Foram utilizados como critérios de exclusdo: resenhas, monografias,
teses, livros, datas retrogradas a exigidas em artigos cientificos e documentos incompletos.

Os levantamentos das publicagdes nas bases de dados ocorreram no periodo de setembro
de 2024 a fevereiro de 2025. Foram selecionados nas bases de dados que citagdes utilizando os
unitermos mencionados acima. Apds a filtracdo com os devidos critérios de inclusdo e exclusao
nas bases de dados, foram selecionados os artigos e legislagdes que melhores se enquadram
para responder a hipotese proposta e classifica-los de acordo com os critérios adotados. Para
compor a base do estudo, o material para andlise foi selecionado com base nos seguintes
critérios: relevancia de fontes de informagdes, originalidade cientifica e plausibilidade
bioldgica.

Os dados extraidos foram transcritos para possibilitar o detalhamento de cada estudo,
sendo organizado em ordem numérica crescente, no programa Excel 2010, de acordo com o ano
da publicagdo e o titulo da pesquisa. A leitura criteriosa desses artigos possibilitou obter
informagdes importantes para a constru¢cdo desta revisdo integrativa e ainda o confronto com

outros autores que enriquecerdo o debate proposto dentro da tematica abordada.



4. RESULTADOS E DISCUSSOES

Foram selecionados nas bases de dados um total de 108 citacdes utilizando os unitermos
mencionados. Apds a filtragdo com os devidos critérios de inclusdo e exclusdo nas bases de
dados, foram selecionados 30 artigos e legislagdes, foi feita a traducao e leitura dos resumos e
selecionados 15 artigos e leis como demonstrado na Figura 1.

Ao final foram selecionados 9 artigos e 3 legislagdes brasileira para compor a base
cientifica do estudo.

Figura 1: Fluxograma do percurso metodologico da busca dos artigos

Resultado apds busca em bases
de dados:
108

Resultado apos uso de filtros da
base de dados e critérios de
inclusdo ¢ exclusao:

30

Resultado apos leitura do

resumo em bases de dados:
15

Resultado apos leitura seletiva e
analitica:
12

A partir da analise dos autores selecionados, a Tabela 1 categoriza os estudos em ordem
alfabética de acordo com o titulo do artigo, autor, revista de publicacdo, ano e o tipo de estudo.
A sistematizacao dos estudos ¢ de importancia para analisar minimamente suas caracteristicas

abordadas.



Quadro 1: Categorizac¢io dos estudos quanto ao nome, ano/autor, revista e tipo de estudo.

TIPO DE
ME DO ARTI AUT REVISTA/ LEI
NO (0] GO UTOR/ ANO VISTA/ ESTUDO
, Descritivo /
1. Etica Ambiental e prote¢ao do Direito Revista Brasileira de R:\sssr;;vo
dos Animais Baratela, 2014 Direito Animal . i
tegrativa
2. Abuse in Small Animals: a ten-year )
retrospective and epidemiological study in Retrospectivo/
P P 0708 y Brandao, 2021 Ensaios e Ciéncia Epidemiologico
the city of patos-pb, Brazil
3. Constituicao da Reputiblica ) o .
Brasil, 1998 Brasil D t
Federativa do Brasil de 1988 rasth rastietra esertive
4, Lein®11.794 Brasil, 2008 Brasileira Descritivo
5. Lei N° 14.064 Brasil, 2020 Brasileira Descritivo
16:' fstlmatwa da P(‘)p’ul‘ac;zo gam‘r}a‘(ei Nascimento ef al Revista Brasileira de
elina em um municipio do Semiarido , Satide e Produgdo Estudo de

Nordestino: uma visao sobre a guarda
responsavel

2023.

Animal

Caso-controle

7. Prevaléncia de maus-tratos em cées e

Revista Brasileira de

gatos atendidos em estabelecimento , ) Pesquisa Veterinariae | Estudo de
., . Garcia; Leite, 2024 .
veterinario privado. Zootecnia Caso-controle
8. Animais que curam: a terapia Gongalves; Ny ) Estudo de
. . Uningé Review
assistida por animais. Gomes, 2017 Caso-controle
9. Do conhecimento a agdo: o impacto Oliveira; o Descritivo/
i . ) ) Contribuciones a L
de uma oficina pedagdgica no combate ao | Nacimento; Dias; . . Revisao
L Las Ciencias Sociales . .
abandono de animais. 2025 Integrativa
10. Animal welfare versus animal
abolitionism: a comparison of the theories Revista De Direitos E ..
) } . Descritivo/
by Peter Singer and Tom Regan and their Garantias .
) . Paccagnella; . Revisao
influence on the Brazilian Federal Fundamentais . .
o Marchetto, 2019 Integrativa
Constitution.
. : Revista de
11. Ocorréncia de suspeitas de . )
) ) , . - Educacao Continuada
zoofilia no atendimento clinico médico .
e, e ] Polegato et al. em Medicina Estudo de
veterindrio em Marilia/SP no periodo de .
2021 Veterinaria e Caso-controle

2018-2019: maus-tratos velado e
negligenciado.

Zootecnia do

CRMV-SP
12. Familia multiespécie: o ) .. ) Descritivo/
) p ) Ximenes, Teixeira, Revista Homem, .
reconhecimento de uma nova entidade Revisao
2018 Espacgo e Tempo

familiar.

integrativa




O levantamento do estudo selecionou 1 artigos em periddicos estrangeiros e 8 de
publicagdes brasileiras e 3 legislacdes brasileiras. A revisdo dos artigos indicou uma forte
presenca de estudos descritivos, onde os autores se dedicam a explorar temas que ja sao
amplamente debatidos. E visto que os pesquisadores conduzem uma revisdo tedrica minuciosa,
e nos documentos escolhidos, nota-se uma quantidade significativa de artigos classificados
como estudo descritivo e/ou revisdes integrativas.

Foram observados 4 estudos de caso-controle compdem a amostra da pesquisa e
diferentemente, da revisao bibliografica, este ¢ um método que ndo se restringe apenas ao
levantamento de informagdes tedricas, mas também, de observagdes e de experiéncias.

Nesta revisdo de literatura, analisaram-se as evidéncias existentes sobre 0os maus-tratos
a animais de companhia, com o intuito de identificar as causas, consequéncias e estratégias de
prevenc¢ao e intervengdo, além de compreender a legislagdo e politicas publicas relacionadas ao
tema. E possivel perceber que os estudos mostraram que os maus tratos estdo evidentes em
diversas camadas da sociedade como ¢ demonstrado no artigo de Polegato et al. (2021).

A ética ¢ um ponto importante para abordar em relacao aos maus tratos em animais, no
estudo de Baratela (2014) relata-se sobre a ética animal, neste ¢ possivel concluir que

compreender as correntes filosoficas sdo essenciais para buscar os direitos dos animais, logo
reinventar o modo como vivemos através de uma ética voltada para a natureza, em que o ser
humano nao ¢ a espécie dominante deste planeta faz valer sobre direitos ambientais e animais.

E importante identificar as causas mais frequentes relacionadas aos maus-tratos em
animais como na pesquisa de Brandao (2021) que evidenciou a negligéncia como o tipo de

maus-tratos mais comum, representando 69,1% dos casos. Além disso, o estudo observou que
bairros com maior vulnerabilidade social concentraram o maior nimero de ocorréncias,
sugerindo uma correlagdo entre condi¢des socioecondmicas precdrias e a incidéncia de abusos
contra animais, ou seja, além dos fatores internos observados na conjuntura familiar, os fatores
externos como falta de informagao e seguridade social podem influenciar para a ocorréncia de
violéncia em animais.

O estudo realizado por Nascimento ef al. (2023) teve como objetivo principal Estimular
o conhecimento sobre a populagdo de cdes e gatos e avaliar o entendimento da populagdo local
sobre guarda responsavel e bem-estar animal na area urbana do semiarido baiano. Os autores
enfatizam que as praticas de guarda responsavel sdao deficientes, com destaque para falhas na
vacinagdo, vermifugacdo e castra¢do, especialmente entre gatos. Tendo como agravante o
acesso livre a rua e a falta de supervisao indicam riscos sanitarios e de bem-estar tanto para os

animais quanto para a comunidade. Assim, esse tipo de estudo busca promover a¢des educativas



e politicas publicas locais para melhoria do cuidado animal e controle populacional, dentro da
abordagem "One Health".

O estudo realizado pelos autores Garcia, Leite e Soares (2024), teve como objetivo
principal investigar a prevaléncia de maus-tratos em cdes e gatos atendidos em um
estabelecimento veterinario privado. Os resultados indicaram que os cdes apresentaram maior
prevaléncia de doengas periodontais graves (16,5%) e desidratacdo (7,8%). J& os gatos
apresentaram maior indice de desidratacao (18,2%) e baixo escore de condigcdo corporal
(15,2%).

Em relacdo a conduta dos tutores, observou-se que a recusa em realizar exames
complementares foi mais frequente em gatos (18,2%) do que em caes (5,2%), e o atraso na
busca por atendimento veterinario foi mais comum em caes (6,9%) do que em gatos (3,0%). A
pesquisa revelou uma associagdo significativa entre suspeita de maus-tratos e a presenca de
doengas periodontais graves e atraso na busca por atendimento em caes, ¢ entre desidratacdo e
recusa em realizar exames complementares em gatos.

Neste estudo observa-se a importancia da atuacdo dos médicos-veterinarios na
identificacdo e combate aos maus-tratos, com destaque aos profissionais que desempenham um
papel essencial na promoc¢do do bem-estar animal e na denuncia de casos de abuso. A
abordagem sobre a tematica dos maus-tratos a animais atendidos em clinicas veterinarias
privadas fornece dados concretos que evidenciam a necessidade de uma vigilancia mais atenta
por parte dos profissionais da area, além de destacar a importancia da educacao dos tutores para
a prevengao de abusos.

O artigo de Gongalves e Gomes (2017) aborda a Terapia Assistida por Animais (TAA),
como uma conduta terapéutica utilizando a interagdo com animais treinados para promover
melhorias no bem-estar fisico, emocional e social dos pacientes. Os beneficios identificados
incluem a redugao do estresse, melhora na autoestima, aumento da motivagao e facilitagao da
comunicagdo, especialmente em criangas com deficiéncias intelectuais e/ou multiplas, idosos
institucionalizados e pacientes hospitalizados.

Esse tratamento ¢ eficaz e inovador, a interagdo com animais pode proporcionar
beneficios significativos aos pacientes, especialmente aqueles que enfrentam dificuldades
emocionais e sociais. No entanto, ¢ fundamental que os profissionais envolvidos na aplicacao
da terapéutica recebam formacao adequada para garantir o bem-estar tanto dos pacientes quanto
dos animais. Além disso, ¢ importante que haja uma avaliagdo continua dos resultados da TAA,
para ajustar as intervengdes conforme necessario € maximizar os beneficios terapéuticos.

Até entdo os estudos observaram as alternativas para fiscalizagao e cuidados para evitar



os maus-tratos. Porém, as pesquisas também buscam uma base educacional para a causa isso ¢
visto com os autores, Oliveira; Nacimento; Dias (2025), esses destacam a importancia da escola
como espaco de conscientizagdo, propondo a formac¢ao continuada de professores, a integracao
do tema ao curriculo de forma transversal e o incentivo ao protagonismo dos estudantes como
agentes de transformagdo social. Enfatizaram ainda a necessidade de parcerias entre escola,
familia e comunidade para fortalecer a conscientizagdo e construir uma sociedade mais justa e
compassiva com 0s animais.

Assim, a escola deve ser um espago de formacao cidada, onde os alunos ndo apenas
adquiram conhecimento, mas também desenvolvam atitudes responsaveis e éticas em relagdo
aos animais. A implementacdo de oficinas pedagodgicas, como a descrita no estudo, ¢ uma
estratégia eficaz para promover a conscientizagdo e estimular o protagonismo dos estudantes.

Por fim, observa-se a pesquisa de Paccagnella e Marchetto (2019) que aborda a
legislagdo de uma forma mais aprofundada e sugerem que uma interpretagdo mais abrangente
do texto constitucional poderia promover uma mudanga paradigmatica na forma como a
sociedade brasileira enxerga e trata os animais. Além disso, discutem como a legislacao
brasileira tem sido influenciada por essas teorias éticas, observando que, embora haja avangos
na prote¢cdo dos animais, ainda existem lacunas significativas na aplica¢do dos direitos dos

animais, especialmente em praticas como rodeios e vaquejadas.

Evidentemente, a implementacdo das mudancas interpretativas do texto da Constitui¢do
requer um processo gradual, que envolva educagdo publica, sensibilizagdo social e reformas
legislativas cuidadosas. E fundamental que a sociedade brasileira esteja preparada para essa
mudanca de paradigma, compreendendo a importancia de tratar os animais com dignidade e
respeito, ndo apenas como recursos a serem explorados.

Assim, destaca-se o caso do estudo realizado por Polegato e colaboradores (2021) que
investigou a ocorréncia de suspeitas de zoofilia no atendimento clinico médico-veterindrio em
Marilia, Sao Paulo, durante o periodo de 2018 a 2019. Nessa pesquisa esclarece falhas da Leis
com a auséncia de legislacao especifica sobre zoofilia no Brasil, mencionando que a pratica ¢
abordada apenas de forma indireta por meio de leis de protecdo ambiental e contra maus-tratos
aos animais. Os autores enfatizam a necessidade de estabelecer um tipo penal especifico para
esse tipo de comportamento, visando construir uma sociedade mais justa ¢ menos violenta.
Além disso, ressaltam que individuos que praticam zoofilia necessitam de tratamento
profissional competente, pois essa pratica ¢ indicativa de graves problemas psicologicos.

E evidente que se hd uma necessidade urgente de reconhecimento legal ndo s6 da



zoofilia, mas de diversas praticas de maus-tratos que ndo sdo mencionados em leis especificas.
A auséncia de uma legislagdo especifica dificulta a atuacdo dos profissionais da medicina
veterinaria e das autoridades competentes, além de perpetuar a impunidade e a invisibilidade
dos abusos.

Adicionalmente, observa-se os autores Ximenes e Teixeira (2018) que discutem a
situacdo juridica dos animais domésticos no Brasil, evidenciando a auséncia de legisla¢ao
especifica que regulamente a relagdo entre humanos e animais no contexto familiar. Apesar do
reconhecimento judicial de arranjos familiares ndo tradicionais, como as unides homoafetivas,
a familia multiespécie ainda carece de reconhecimento formal. O estudo sugere que a
constitui¢do de uma familia multiespécie depende do reconhecimento humano do animal como
membro da familia, incluindo-o em rituais e praticas cotidianas, assim, ressalta que embora a
familia multiespécie seja uma realidade crescente, ainda nao ¢ reconhecida formalmente pelo
ordenamento juridico brasileiro, o que limita a protecao legal dos animais nesse contexto.

O reconhecimento da familia multiespécie representa um avango na compreensio das
relagdes entre humanos e animais, refletindo uma sociedade mais consciente € comprometida
com o bem-estar de todos os seres sencientes. A afetividade e o cuidado sao fundamentais para
a constituicdo de uma familia, independentemente das espécies envolvidas. Portanto, o
reconhecimento juridico dessa formag¢ao permitiria a implementacgao de politicas publicas mais

eficazes na prote¢do dos animais e promoveria uma sociedade mais inclusiva e ética.



5. CONCLUSAO

Esse estudo possibilitou identificar que, apesar dos avangos legislativos — como a Lei
n° 14.064/20 e o Projeto de Lei 882/2024 — os casos de maus-tratos e abandono continuam
alarmantes no Brasil. As consequéncias dessas praticas extrapolam o sofrimento animal,
afetando a satude publica, o meio ambiente e o equilibrio social. Portanto, pode-se afirmar que
ha efetividade na evolugdo normativa, mas a implementagao ainda ¢ fragil. Para que as leis
cumpram seu proposito, ¢ essencial integrar fiscalizagdo rigorosa, educagdo social,
investimento em infraestrutura ¢ mobilizacao institucional. Sem esses elementos, o avango
legislativo permanece insuficiente para transformar a realidade e garantir a prote¢do plena dos
animais. A prote¢do animal ndo ¢ apenas um dever legal, mas também um compromisso moral

com a constru¢ao de uma sociedade mais justa, compassiva e consciente.
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